Unfall auf der Al mit vier
beteiligten Lkw: Eine Lkw-
Fahrerin aus Italien
lebensgefahrlich verletzt

Vier Verletzte, darunter eine lebensgefahrlich verletzte Lkw-
Fahrerin aus Italien, forderte der schwere Unfall mit vier
beteiligten Lkw auf der Al am Donnerstagmittag.

Zum Unfallzeitpunkt gegen 12.15 Uhr mussten die Fahrzeuge
zwischen den Anschlussstellen Kamen-Zentrum und Unna
verkehrsbedingt abbremsen. So auch ein 29-Jahriger aus Hamm
mit seinem Lkw auf der rechten Fahrspur, ein dahinter
fahrender 42-Jahriger aus Lippetal mit seinem
Gefahrguttransporter sowie ein wiederum dahinter befindlicher
25-Jahriger aus Hemmersheim (Mittelfranken) mit einem
unbeladenen Silo-Gulletransporter. Eine 45-jahrige Lkw-
Fahrerin aus Italien bemerkte dies offenbar aus bislang
ungeklarter Ursache zu spat und fuhr auf das Fahrzeug des 25-
Jahrigen auf. Dadurch wurden alle Lkw aufeinander geschoben.

Die 45-J3hrige wurde in ihrem FiUhrerhaus eingeklemmt und
musste durch Krafte der Feuerwehr befreit werden. Ein
Rettungshubschrauber brachte sie mit lebensgefahrlichen
Verletzungen in ein Krankenhaus. Der 42-Jahrige wurde mit
schweren Verletzungen, der 25-Jahrige sowie sein Beifahrer (26
aus Gollhofen, Mittelfranken) mit 1leichten Verletzungen
ebenfalls in umliegende Krankenhauser gebracht.

Nach einer kurzzeitigen Vollsperrung der Autobahn an der
Unfallstelle, waren der mittlere und rechte Fahrstreifen
anschliefend bis kurz nach 16 Uhr gesperrt.

Den entstandenen Sachschaden schatzt die Polizei auf ca.
110.000 Euro. Gefahrgut trat bei dem Unfall nicht aus.
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Start einer neuen Gruppe
nMusikalische Friuherziehung“

Ende Januar soll in Bergkamen wieder ein neuer Kurs
»Musikalische Fruherziehung” der Musikschule Bergkamen fur
Vorschulkinder starten. Das Unterrichtsangebot ist geeignet
fur Kinder ab 4 Jahren.

Eingebunden in die kindliche Erlebnis- und Themenwelt werden
die musikalischen Lerninhalte spielerisch vermittelt und mit
allen Sinnen erfasst. Der Unterricht umfasst unter anderem den
Umgang mit der Stimme, Bewegung und Tanz sowie das Musizieren
mit elementaren Instrumenten. Neben der musikalischen
Entwicklung tragen die vielseitigen Erfahrungen im Unterricht
aber auch entscheidend zur Personlichkeitsentwicklung der
Kinder bei. Konzentration wund Sozialverhalten sowie
Sprachvermdégen und Motorik sind Fahigkeiten, die beim
Musizieren und Lernen in der Gruppe gefordert werden.

Bei genugend Nachfrage wird der Kurs bei der Dozentin Kreske
Hamer am Montag, 26. Januar um 14.00 Uhr in der Preinschule in
Bergkamen-Oberaden starten.

Es sind noch Platze frei. Das Entgelt betragt monatlich 20,25
€.

Fir weitere Informationen zu Kursinhalten und Anmeldungen
steht die Musikschule der Stadt Bergkamen unter der
Telefonnummer 02306/307730 gerne zur Verflgung.
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Sportgruppen des TuS
Weddinghofen ziehen um 1in die
Dreifach-Turnhalle des TUV
Nord am Kleiweg

Line-Dancer und die Volleyball-Mixed 2 des TuS Weddinghofen
ziehen zum Start in das Sportjahr 2018 in eine neue Halle um.
Die Stadt Bergkamen stellt dem TuS Weddinghofen 1959 e.V. neue
Hallenzeiten in der Dreifach-Turnhalle der TUV Nordakademie
(DMT-Halle) zur Verflgung.

Die neue Halle bietet dem Verein viele Moglichkeiten und ist
nach der SchlieBung der Halle an der Heidehauptschule sehr
willkommen. Die moderne Halle wurde zwischen den Feiertagen
von Helfern des Vereins mit der notigen Ausstattung und
Utensilien des TuS Weddinghofen 1959 e.V. bestiuckt. Dafur
bedanken wir uns ausdrucklich!

Die Line-Dancer kriegen eine Stunde zusatzlich und tanzen
jetzt montags von 16:00 Uhr — 18:00 Uhr. Von 20:00 Uhr bis
21:30 folgen dann die Volleyballer mit der Mixed 2.

Die Halle ist ihnen unbekannt? Kleiweg 10, im Kreisverkehr
Schulstralle auf das Gelande am ehemaligen Berufskolleg
(ehemalig Grimberg 3/4) mit der Beschilderung TUV Akademie
Nord folgen.

Eltern-Kind-Turnen mit dem
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Familienzentrum TausendfiiRler

Am 01.02.2018 startet jeweils donnerstags das neunwOchige
Kursangebot ,Eltern-Kind-Turnen“ des Familienzentrums
TausendfuBler. Der Kurs findet wegen der benotigten
Bewegungsflache nicht im Familienzentrum, sondern in der
Turnhalle der benachbarten Albert-Schweitzer-Schule statt.
Eingeladen hierzu sind Kinder im Alter von vier bis sechs
Jahren und ihre Eltern.

Im Vordergrund des Eltern-Kind-Turnens stehen der Spall an der
eigenen Bewegung und das gemeinsame Ausprobieren von Eltern
und Kind. Neue Spiel- und Bewegungsmoglichkeiten, die im
elterlichen Haushalt und auch im Alltag eines Familienzentrums
so nicht moglich sind, koénnen hier erprobt werden. Die Kinder
fuhlen sich hierbei immer sicher, da sich die Eltern starkend
und unterstutzend in direkter Nahe befinden. Experimentiert
wird u. a. mit Schwungtiuchern und verschiedenen GrofRgeraten.

Eltern haben auch die Moglichkeit, das ein oder andere neue
Bewegungsspiel und ansprechende Bewegungslieder
kennenzulernen, sowie sich untereinander auszutauschen. Eltern
werden uUberrascht sein, wie mutig und sicher Kinder im Laufe
der Zeit Bewegungsbaustellen handhaben werden.

Beginn der Eltern-Kind-Turn- Gruppe ist donnerstags jeweils um
14:00 Uhr. Ende der Turnstunde um 15:00 Uhr. Geeignete
Kleidung und Hallenschuhe sind notwendig. Sinnvoll sind auch
Getranke fur die Kinder.

Die weiteren Termine sind:
08.02.2018
15.02.2018
22.02.2018
01.03.2018
08.03.2018
15.03.2018
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22.03.2018
29.03.2018

Bei Interesse wird um Anmeldung im Familienzentrum
TausendfuBler, Im Sundern 7, entweder personlich oder
telefonisch unter der Rufnummer: 02307-80141 gebeten.

Anmeldeschluss ist der 22.01.2018.

Neuer Bussteig fur die Cl1l am
Bergkamener Busbahnhof

Ab Montag, 08.01.2018, andert sich der Bussteig fur die
Abfahrten der VKU-Linie C1l1l. Ab Bergkamen Busbahnhof fahrt die
Cll Richtung Wilhelm-Leuchner-Strafe von Bussteig C ab.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 I
50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0
180 6 / 50 40 30 (personenbediente Fahrplanauskunft, pro
Verbindung: Festnetz 20 ct/ mobil max. 60 ct) oder im Internet
www.Vvku-online.de.

Ausgediente Weihnachtsbaume
werden 1n der nachsten Woche
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abgeholt

Nach dem Ende der Weihnachtszeit ©bietet der
EntsorgungsBetriebBergkamen die Abfuhr der Weihnachtsbaume in
der Woche vom 8. Januar bis zum 12. Januar 2018 an.

Beachten Sie bitte, dass die Abfuhr 1in den verschiedenen
Stadtteilen an unterschiedlichen Tagen erfolgt. Wenn Sie ihren
alten Weihnachtsbaum nicht mehr benotigen, stellen Sie ihn
bitte ohne Weihnachtsdekoration bis spatestens sechs Uhr zur
Abfuhr an den StraBenrand.

Im Einzelnen erfolgt die Weihnachtsbaumabfuhr an folgenden
Tagen:

Wochentag Datum Stadtteil
Montag 08.01.2018 Bergkamen-Mitte
Dienstag 09.01.2018 Oberaden und Heil

Mittwoch 10.01.2018 Weddinghofen

Overberge und Runthe
(nordl. Kanal)

Freitag 12.01.2018 Rinthe (sudl. Kanal)

Donnerstag | 11.01.2018

Einbruch in Backerei an der
Schulstralle - Tater
versuchten, den Tresor
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aufzubrechen

In der Zeit von Dienstag auf Mittwoch haben zwischen 21.00 und
05.00 Uhr Unbekannte die Eingangstur zu einer Backerei in der
Schulstralle aufgehebelt.

In den Raumen durchsuchten sie Schranke und Schubladen und
versuchten einen Tresor zu O0ffnen, was nicht gelang. Ob sie
Beute gemacht haben, kann noch nicht gesagt werden.

Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

Jahrehauptversammlung des TuS
Weddinghofen

Das Jahr neigt sich dem Ende entgegen und so blickt der TuS
Weddinghofen 1959 e.V. auf das neue Jahr 2018. Dazu findet, am
26. Januar um 19 Uhr, die Jahreshauptversammlung des TuS
Weddinghofen 1959 e.V. in der BuchfinkenstraBe 8, alevitisches
Kulturzentrum statt.

Dazu ladt der Verein alle Mitglieder herzlich ein, an der
ordentlichen Jahreshauptversammlung teilzunehmen. Antrage an
die Jahreshauptversammlung mussen in Schriftform bis zum 19.
01. 2018 beim Vorsitzenden Knut Bommer, 59192 Bergkamen
AlisostralBe 73, eingegangen sein.
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Info-Veranstaltung zum Thema
~Kindertagespflege” im
Familienzentrum
s,TausendfuBler

Am 25. Januar findet im Familienzentrum ,TausendfufSler”, Im
Sundern 7, ab 14:30 Uhr eine Veranstaltung zum Thema:
.Kindertagespflege” statt. Referentin ist die qualifizierte
Kindertagespflegeperson Tamara Triebsch.

Nach der Vorstellung der Kindertagespflege im System der
Kindertagesbetreuung und den besonderen Anforderungen an eine
Tagespflegeperson konnen selbstverstandlich Fragen, wie z.B.
zu Art und Umfang der Qualifizierung zur Kindertagesperson, zu
den personlichen Voraussetzungen sowie des Einsatzes, der
Vermittlung von Tagespflegekindern oder auch der Fachberatung
durch den Bergkamener Verein fiur Familiare Kinder-
Tagesbetreuung e.V. u. a. erortert werden.

Die Veranstaltung ist kostenlos und fur alle Interessierten
offen. Zu besseren Planbarkeit wird um vorherige Anmeldung bis
zum 22. Januar 2018, entweder persdonlich oder telefonisch
unter der Rufnummer 02306-80141, gebeten.

Gute Vorsatze fur das Jahr
2018? Der TuS Weddinghofen
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startet mit neuen Angeboten
durch

Ab dem 10. Januar 2018 prasentiert der TuS Weddinghofen starte zwei
neue Angebote: Progressive Muskelentspannung und Zumba. Dies sind
regulare Angebote. Das heillt, dass die Teilnahme flir Erwachsene bei 7
Euro Mitgliedsbeitrag im Monat mdéglich ist.

Hast du Stress und mochtest dich mehr entspannen? MOochtest du mehr
Ruhe und Gelassenheit im Alltag erleben? Das neue Angebot vom TuS
Weddinghofen trainiert deine Entspannungsfahigkeit. In einer netten
Gruppe von Erwachsenen allen Alters 1lernst du bewahrte
Entspannungsverfahren wie ,Progressive Muskelentspannung” oder
»Autogenes Training“ kennen. Gemeinsam finden wir Entspannungsibungen
flir den Alltag und entspannen auch einzelne KoOrperregionen wie Fule
oder Augen.

Interesse bekommen? Dann komm ab 10. Januar, immer mittwochs von
19.30-21.00 Uhr in den AWO Kindergarten Springmause, Am Sudhang 9,
59192 Bergkamen. Ein Einstieg in unsere Gruppe ist jederzeit moéglich.
Bitte denke daran, dir eine warme Decke und dicke Socken mitzubringen.

Ebenfalls ab dem 10. Januar startet der TuSr um 20 Uhr mit Zumba voll
durch. Das Angebot ist offen fir alle und es gibt wie bei jedem
Angebot die Moglichkeit es dreimal auszuprobieren. Stattfindet es in
der DMT Halle der TUV Akademie Nord, Kleiweg 10.

Lust bekommen, es auszuprobieren?

Am 20. Januar findet in der DMT Halle ein Work-Shop Tag mit
verschiedenen Angeboten des Vereins statt. Unteranderem prasentieren
sich unsere Step-Aerobic Gruppe, unsere Walker, aber auch die beiden
neuen Angebote sind vertreten. Los geht’s um 11 Uhr
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Selbsthilfegruppe ,Vorwarts”
von und mit jungen Menschen
sucht neue Mitglieder

chwierigkeiten, Probleme, Angste und Sorgen machen auch vor
jungen Menschen nicht Halt. Oftmals wissen junge Erwachsene
aber nicht, an wen sie sich wenden konnen oder es fehlt der
notige Ruckhalt bzw. das Verstandnis im Freundeskreis oder der
Familie.

In Schwerte hat sich daher die Selbsthilfegruppe ,Vorwarts“
von und mit jungen Menschen zusammengefunden, die sich
gegenseitig unterstutzen und Erfahrungen austauschen. Geplant
sind auch gemeinsame Unternehmungen als ,Auszeit” von den
Problemen.

Uber die eigenen Probleme und Sorgen mit anderen, denen es
genauso ergeht, zu reden, kann helfen, sich selbst zu helfen,
sich selber zu reflektieren und besser mit seinen Angsten und
Sorgen umgehen zu konnen. Das Wertvollste dabei, so schildern
es die Betroffenen, ist zu merken, dass man nicht alleine ist.

Daher mochte die Gruppe ,Vorwarts” andere Betroffene zwischen
18 bis 35 Jahren zu ihrem nachsten Gruppentreffen einladen. Es
findet am Donnerstag, 18. Januar um 19 Uhr in Schwerte statt.
Weitere Informationen dazu gibt es bei der Kontakt- und
Informationsstelle des Kreises Unna (K.I.S.S.) im Treffpunkt
Gesundheit in Schwerte bei Susanne GOtz, Tel. 0 23 04 / 240
70-22, E-Mail: susanne.goetz@kreis-unna.de, und im
Gesundheitshaus in Unna bei Simone Saarbeck, Tel. 0 23 03 / 27
28 29, E-Mail: simone.saarbeck@kreis-unna.de. Alle Anfragen
werden selbstverstandlich vertraulich behandelt. PK | PKU


https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-vorwaerts-von-und-mit-jungen-menschen-sucht-neue-mitglieder/
https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-vorwaerts-von-und-mit-jungen-menschen-sucht-neue-mitglieder/
https://bergkamen-infoblog.de/selbsthilfegruppe-vorwaerts-von-und-mit-jungen-menschen-sucht-neue-mitglieder/

