Exkursion der Zeitzeugen der
Stadt Bergkamen

Die diesjahrige Studienreise zur Recherchezwecken am neuen
Zeitzeugenheft ,Die verschwundenen Dinge” fuhrt die
Teilnehmer/innen am 21.04.2018 zur DASA - Arbeitswelt
Ausstellung. Wahrend einer Fihrung erhalten die Zeitzeugen der
Stadt Bergkamen die Moglichkeit, sich inhaltlich passend zu
ihrem Thema zu informieren und Eindricke fir geplante Beitrage
zu sammeln.

Die Abfahrt erfolgt um 9.30 Uhr am Stadtmuseum Bergkamen, die
Ruckkehr ist fur 14.30 Uhr geplant. Anmeldungen nimmt das
Stadtmuseum, 02306/3060210 sowie Gabriele Scholz (Leiterin des
Zeitzeugenkreises), 02306/84400, entgegen.

Altersdepression als
Krankheit ernst nehmen
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Dr. Thomas
Finkbeiner

Depression gehdrt zu den haufigsten seelischen Erkrankungen im
hoheren Lebensalter, oft aber werden sie nicht als Erkrankung
erkannt und entsprechend beachtet.

Auf Einladung der VHS Kamen informiert Dr. Thomas Finkbeiner,
Chefarzt der Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie im
Klinikum Westfalen am Standort Knappschaftskrankenhaus
Litgendortmund, uber dieses Thema am Dienstag, 17. April, ab
19.30 Uhr im Haus der Stadtgeschichte, Bahnhofstralle 21.

An diesem Abend wird es auch darum gehen, welchen Formen der
Depression durch Vorbeugung entgegen getreten werden Kkann,
wann professionelle Hilfe unverzichtbar ist. Der Vortrag will
auch dafur werben, Depressionen unabhangig von Vorurteilen als
echte Krankheit zu betrachten. An konkreten Verlaufen werden
Krankheitsbild und Therapieoptionen aufgezeigt. Der Abend
wendet sich an Betroffene, ihre AngehOorigen und weitere
Interessierte.

Vortrag in der
Okologiestation: Straucher
schneiden - aber richtig

Am Donnerstag, 26. April, gibt Gartnermeister Eckehardt
Schréoder in der Okologiestation in Bergkamen-Heil Einblicke in
die richtige Strauchauswahl bei der Pflanzung
(Wuchseigenschaften, HoOhe, Breite) und behandelt den
Blutezeitpunkt (Fruhjahrs-, Sommer oder Herbstbliher) mit den
Folgen fur den Schnitt.
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Hauptthema ist natudrlich der Schnitt selbst als Aufbau-,
Erhaltungs-, Ruck- und Verjungungsschnitt mit der Wahl des
richtigen Zeitpunktes sowie die Frage der notwendigen
Werkzeuge und Geraten.

Der etwa zweistundige Vortrag beginnt um 19.00 Uhr und kostet
5,- € je Teilnehmer. Eine Anmeldung ist unter 0 23 89 — 98 09
11 (auch Anrufbeantworter) moglich.

Bruckenneubau JahnstraBe: Es
wird wieder nachts gearbeitet

An der L821 Bahnubergang Jahnstrale/Ecke Waldstralle finden
zwischen Samstag, 14. April, und Donnerstag, 19. April, und
zwischen Samstag, 21. April, und Donnerstag, 26. April,
jeweils in der Zeit von 20 Uhr bis 6 Uhr Nachtarbeiten statt.

An diesen Tagen werden Installationsarbeiten durchgefuhrt und
Schutzwande im Gleisbereich montiert. ,L,Es ist nur mit
geringfugigen Larmbeeintrachtigungen zu rechnen”, versichert
StraBen.NRW. Lediglich am fruhen Samstagabend, 21. April,
konne es zwischen 20 Uhr und 22 Uhr etwas lauter werden, da
noch eine Spundbohle flir den Baugrubenverbau des Fundamentes
der Brucke gerammt werden misse.

Die Arbeiten im Gleisbereich seien nur wahrend der Nachtzeit
moglich, da dazu die Oberleitung abgeschaltet werden musse und
dies nach Vorgaben der Deutschen Bahn nur in der
verkehrsschwachen Zeit moglich sei.
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Workshop 1im Garten-Center
rottger: ,Bluten fur Balkon &
Terrasse”

Am Donnerstag, 19. April, findet um 17 Uhr der Workshop
,Bluten fur Balkon & Terrasse“
statt.

Gemeinsam mit den Teilnehmern werden Balkonkasten oder Gefalle
bepflanzt Dazu gibt es viel Wissenswertes
und Tipps zB zu Standort und Pflege.

Balkonkasten und GefaBe konnen von zu Haus mitgebracht werden.
Eine Teilnahmegebihr wird nicht fallig, lediglich Material-
bzw. Kosten fur Pflanzen werden berechnet.

Ein paar Platze sind noch frei. Anmeldung erfolgt Uber die
rottger Homepage unter www.gartencenter-roettger.de

Personeller Engpass: Tierheim
geschlossen

Im Tierheim des Kreises gibt es personelle Engpasse. Deshalb
bleibt die Einrichtung von Samstag, 14. April bis vorerst 1.
Mai einschlieBlich geschlossen. Anfragen sind Uber den
Anrufbeantworter moglich.

Die Mitarbeiter des Tierheims versuchen auch weiterhin,
zeitnah individuelle Termine zu vereinbaren. Vorrang hat
jedoch naturlich die Versorgung der Tiere, betont die
Veterinarbehorde des Kreises und bittet gleichzeitig um
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Verstandnis, wenn auf Rickrufe etwas langer gewartet werden
muss. PK | PKU

SPD Weddinghofen-Heil mit der
AnsprechBar auf dem
Zentrumsplatz

Am kommenden Samstag zwischen 10-13 Uhr wird der SPD
Ortsverein Weddinghofen-Heil auf dem Zentrumsplatz vor Ort mit
seiner neuen AnsprechBar sein.

Alle interessierten Burgerinnen und Blrger sind herzlich auf
ein Gesprach mit der SPD Weddinghofen-Heil sowie seinen Rats-
Kreistagsmitgliedern und dem Ortsvorsteher eingeladen. 1In
gemutlicher Atmosphare bei Kaffee, Waffel oder Kuchen mochten
wir von den Anwohnern aus der Nachbarschaft gern erfahren, wo
»der Schuh drickt”, oder welche Dinge im Wohnquartier rund um
den Zentrumsplatz von der lokalen Politik aufgenommen werden
sollten.

Konfirmationsgottesdienst mit
Pfarrerin Ursula Goldmann 1in
der Friedenskirche

Am kommenden Sonntag erfolgt der Auftakt zu den
Konfirmationsgottesdiensten in der Friedenskirchengemeinde.
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Um 10.30 Uhr wird Pfarrerin Ursula Goldmann folgende Madchen
und Jungen zu ihrem ersten Abendmahl fuhren:

Joel Bilinsky, Nadine Borowczak, Bjorn Jeuter, Marie Kramer,
Shirley Landwehr, Tabea Landwehr, Carolin Mualler, Tyler
Reinholz, Felix Ring, Ayleen Runge, Vivien Stangert, Lena
Stolz

Blirgermeister ladt zum
Neubuirgerabend ein

Wie in den vergangenen Jahren ladt Blrgermeister Roland
Schafer auch in diesem Jahr die Neuburgerinnen und Neuburger
zu einem Burgerempfang ein.

Eine Einladung haben alle diejenigen erhalten, die im letzten
halben Jahr in Bergkamen neu zugezogen sind. Daruber hinaus
wurden auch die Neu-Eingeburgerten zum Informationsabend
eingeladen. Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Der Neuburgerabend findet statt am Dienstag, 17. April, um
18.30 Uhr im Gebaude der Volkshochschule ,Treffpunkt”,
Lessingstralle 2.

Sperrung der Haltestelle
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,Reinoldikirche’: S30 fahrt
Haltestelle ,Brugmannplatz”“
an

Dortmund. Die Haltestelle ,Reinoldikirche” kann auf Grund
einer Sperrung ab heute bis voraussichtlich 25.04.2018 nicht
angefahren werden. Die VKU-Linie S30 fahrt in Richtung
Dortmund die Haltestelle ,Brugmannplatz” an.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 /
50 40 30 (elektronische Fahrplan-auskunft, kostenlos) oder 0
180 6 / 50 40 30 (perso-nenbediente Fahrplanauskunft, pro
Verbindung: Festnetz 20 ct / mobil max. 60 ct) oder im
Internet www.vku-online.de.

Wochenendworkshop
Experimentelle Kunst mit
Glasfusing und Freie Malerei

Das Kulturreferat der Stadt Bergkamen bietet vom 20. bis 22.
April wieder den Wochenendworkshop Experimentelle Kunst an.
Die Kiunstlerin Jutta Mundt ladt dazu ein, auBergewdhnliche
Wege der Gestaltung zu beschreiten.

Scheinbar Unbrauchbares und Lieblingsfundsticke werden mit
viel Fantasie zu kunstlerischen Objekten verarbeitet. Dabei
lassen sich die Workshopteilnehmer von Dingen in ihrer
Umgebung inspirieren und begeben sich auf eine kreative Suche
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nach Moglichkeiten, den Materialien neue Formen zu geben.
Einen Schwerpunkt wird an diesem Wochenende das Glasschmelzen,
auch Glasfusing genannt, bilden.

Der Workshop kostet 42,00 Euro, ist fur Anfanger und
Fortgeschrittene geeignet und findet im Albert-Schweitzer-
Haus, Schulstralle 8 in Bergkamen-Weddinghofen statt. Die
Workshopzeiten sind Freitag, 18.00 bis 21.00 Uhr, Samstag von
10.00 bis 18.30 Uhr und Sonntag von 10.00 bis 15.15 Uhr.

Am gleichen Wochenende wird Peter Tournée den beliebten
Workshops Freie Malerei durchfihren. Das Ziel dieses
Wochenendseminars ist der spontane und experimentelle Umgang
im kunstlerischen Schaffensprozess. Eine Erinnerung, eine
Idee, ein spontaner Gedanke und der experimentelle Umgang mit
Material und Fantasie schaffen eine fast grenzenlose Freiheit
im bildnerischen Prozess. Das Bild besteht nicht zwangslaufig
aus Leinwand und Farbe. Andersartige Materialien wund
Materialkombinationen schaffen eine Erweiterung der Malerei
und somit auch der Ausdrucksméglichkeit. Durch gezielte
Hilfestellung und dank der Gruppendynamik entstehen
einzigartige und moglicherweise uUberraschende Ergebnisse. Der
Wochenendworkshop kostet 40 Euro und findet im Pestalozzihaus
in Bergkamen Mitte statt. Die Workshopzeiten sind Freitag,
18.00 bis 21.45 Uhr, Samstag von 10.00 bis 18.30 Uhr und
Sonntag von 10.00 bis 13.45 Uhr.

Alle, die Interesse am freien Arbeiten haben, sind zu den
Wochenendangeboten herzlich willkommen. Interessenten erhalten
weitere Informationen, auch zu allen anderen Kreativkursen des
Kulturreferats, unter 02307/288848 oder 02307/965462.



