
Wer jetzt für’s Alter plant,
muss  später  nicht  teuer
nachrüsten

Wohnberaterin Betinna
De  Sacco.  Foto:  B.
Kalle  –  Kreis  Unna

Wer über einen Umbau oder eine Renovierung der eigenen vier
Wände nachdenkt, sollte auch das Stichwort „barrierefrei“ im
Kopf haben. Denn wer schon jetzt – auch wenn er es noch nicht
benötigt – vorsorglich für das Alter plant, muss später nicht
teuer nachrüsten. Vor allem, weil barrierefreies Umbauen keine
Mehrkosten verursacht.

„Die meisten Menschen möchten in ihrer gewohnten Umgebung alt
werden“,  sagt  Bettina  De  Sacco  von  der  Pflege-  und
Wohnberatung. „Die eigene Wohnung oder das Haus sollte daher
an die Bedürfnisse des Menschen angepasst werden und nicht
umgekehrt.“ De Sacco als Wohnberaterin beim Kreis Unna berät
nicht nur ältere und behinderte Menschen, sondern auch junge
Menschen, die das eigene Heim vorbereiten möchten.

Vorbereiten statt teuer nachrüsten
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Ein Beispiel: Bei einer ohnehin geplanten Umgestaltung des
Badezimmers kann für die Zukunft vorgesorgt werden, indem die
Vorwandinstallation für ein neues WC so verstärkt wird, dass
später eventuell benötigte Haltegriffe problemlos angebracht
werden können.

„Wir  beraten  auch  bei  der  Auswahl  von  Hilfsmitteln  wie
Haltegriffen, Treppenliften und Möbelerhöhungen“, so De Sacco.
„Der barrierefreie Umbau eines Badezimmers verbessert übrigens
nicht nur für Menschen mit Behinderung die Nutzbarkeit und
erhöht den Komfort. Viele Veränderungen zur Barrierefreiheit
kommen  auch  Familien  mit  kleinen  Kindern  zugute  und
erleichtern  den  Alltag  für  jeden.“

Beratung vor Ort

Bei  einem  Besuch  durch  einen  Wohnberater  vor  Ort  können
sämtliche  Fragen  zu  Umbauten,  Finanzierungsmöglichkeiten,
Hilfsmitteln  und  vielen  weiteren  Gesichtspunkten  geklärt
werden.  Auch  bei  Neubauten  kann  die  Beratung  in  Anspruch
genommen werden.

Wer einen Termin zu einer kostenfreien, unverbindlichen und
neutralen Beratung vereinbaren möchte, der kann sich an die
Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna unter Tel. 02307- 28 99
060 oder 0800 – 27 200 200 wenden. PK | PKU

Einbruch in Bankfiliale
Am Samstagmorgen, 28. Juli, um 3.45 Uhr, gelangten bislang
unbekannte Täter über ein Fenster in die Räumlichkeiten einer
Bankfiliale  in  der  Bahnhofstraße.  Dort  wurden  mehrere
Schließfächer  aufgebrochen.  Die  Täter  konnten  trotz  sofort
eingeleiteter  Fahndungsmaßnahmen  unerkannt  flüchten.  Die
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Ermittlungen dauern an.

Sachdienliche Zeugenhinweise nimmt die Polizei in Kamen unter
der  Rufnummer  02307-921-3220  oder  unter  der  Rufnummer
02303-921-0  entgegen.

Zu  dritt  auf  dem  Roller:
Fluchtversuch misslang
Samstagnacht,  28.  Juli,  um  2.40  Uhr,  fiel  einer
Streifenwagenbesatzung im Bereich der Heerener Straße in Kamen
eine Rollerfahrerbesatzung aufgrund der auffälligen Fahrweise
auf. Überdies war der Roller mit drei Personen besetzt. Als
dem Fahrzeugführer signalisiert wurde anzuhalten, fuhr er auf
ein angrenzendes Feld. Danach flüchteten alle drei Personen zu
Fuß.

Die Polizei konnte alle drei kurze Zeit später stellen. Bei
dem  16-jährigen  Rollerfahrer  aus  Bergkamen  wurde  eine
Alkoholbeeinflussung  festgestellt.  Ihm  wurde  auf  der
Polizeiwache  Kamen  eine  Blutprobe  entnommen  und  die
Weiterfahrt  untersagt.  Im  Rahmen  der  Ermittlungen  wurde
weiterhin festgestellt, dass der 16-Jährige nicht über die
notwendige  Fahrerlaubnis  verfügte.  Ob  noch  eine  weitere
Beeinflussung, zusätzlich zum Alkohol, vorliegt, wird geprüft.
Gegen den Beschuldigten wurde ein Strafverfahren eingeleitet.
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Sommerzeit  ist  Lesezeit:
Stadtbibliothek in den Ferien
geöffnet
Lange Tage laden zum Lesen ein, und auch das hochsommerliche
Wetter lässt sich gut mit Lesestunden, Spielen, Musik hören
oder  auch  mit  Recherchearbeit  verbringen.  Wer  hier  noch
Material  oder  gar  Nachschub  benötigt,  kann  sich  in  der
Stadtbibliothek umschauen, denn die bleibt in den Sommerferien
geöffnet, dienstags und donnerstags sogar ganztägig.

Von Bilderbüchern für die ganz Kleinen über Brettspiele oder
Hörbücher  für  alle  Altersklassen  bis  hin  zu  den  allseits
beliebten Bestsellern aus den verschiedenen Genres reicht das
Angebot der Bibliothek. Neueste Romane stehen bereit, etwa von
Rita Falk „Sauerkrautkoma“, Martin Walker „Revanche“, Marlies
Ferber „Grün ist die Liebe“, Robert Seethaler „Das Feld“ oder
sogar von Ex-US-Präsident Bill Clinton, der in Zusammenarbeit
mit James Patterson „The President is missing“ veröffentlicht
hat.

Für den noch anstehenden Urlaub werden zahlreiche Reise- und
Wanderführer,  darunter  auch  Radwanderführer,  angeboten.
Menschen, die die Sommerzeit nutzen möchten, um sich beruflich
(neu)  zu  orientieren,  steht  das  Angebot  „  Bewerbung  und
Lebenslauf“ während der Ferien ebenfalls zur Verfügung, und
zwar dienstags und donnerstags in der Zeit von 15.30 Uhr bis
17.30 Uhr (außer am 24. und 26.07.2018).

Lesecafé und Jugendbibliothek laden darüber hinaus dazu ein,
in  der  Bibliothek  selbst  zu  verweilen.  Neue  Jugendromane,
aktuelle  Zeitschriften  und  Magazine  können  in  den
Aufenthaltsbereichen  gelesen  werden.

Stadtbibliothek Bergkamen
Alfred-Gleisner-Platz 1 (Am Stadtmarkt)
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59192 Bergkamen

Öffnungszeiten:
Di: 10 – 18 Uhr
Mit: 14 – 18 Uhr
Do: 9 – 18 Uhr
Fr: 10 – 13 Uhr und 15 – 18 Uhr
Sa: 10 – 12.30 Uhr
Mo: geschlossen

Verkehrsunfall  mit  zwei
Verletzten
Bei einem Verkehrsunfall am Freitagmorgen, 27. Juli,  um 5.45
Uhr sind zwei Autofahrer leicht verletzt worden. Eine 49-
jährige Bergkamenerin fuhr mit ihrem Opel auf der Massener
Straße und bog an der Kreuzung Mühlenstraße in diese nach
links ab. Dabei übersah sie den 22-jährigen VW-Fahrer aus
Unna, der auf der Massener Straße stadtauswärts fuhr. Beide
Fahrer wurden bei dem Zusammenstoß leicht verletzt und wurden
ins Krankenhaus gebracht. Die beiden Fahrzeuge waren so stark
beschädigt,  dass  sie  abgeschleppt  werden  mussten.  Der
geschätzte  Sachschaden  liegt  bei  etwa  10500  Euro.

Täter flüchten nach Einbruch
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vermutlich ohne Beute
Am Donnerstag, 26. Juli, sind Unbekannte zwischen 18 und 23
Uhr  in  eine  Wohnung  in  einem  Mehrfamilienhaus  in  der
Zentrumsstraße eingebrochen. Nach ersten Feststellungen wurde
nichts  entwendet,  aber  die  Wohnungstür  wurde  erheblich
beschädigt. Wer hat Verdächtiges bemerkt? Hinweise bitte an
die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320
oder 921 0.

Diebstähle  im  Krankenhaus:
25-Jähriger festgenommen
In der letzten Zeit ist es vermehrt zu Diebstählen in dem
Krankenhaus an der Holbeinstraße in Unna gekommen. Unbekannte
hatten  vor  kurzem  zwei  Fernseher  und  Mineralwasserkästen
gestohlen. Heute Morgen, 27. Juli, bemerkte eine Zeugin gegen
kurz  nach  Mitternacht  eine  dunkel  gekleidete  Person  mit
Rucksack,  die  sich  dem  Gebäude  näherte.  Sie  sprach  einen
weiteren Zeugen an, der den Mann dabei beobachtete, wie er
durch  ein  offen  stehendes  Fenster  im  Erdgeschoss  in  ein
Patientenzimmer  einstieg.  Der  Zeuge  ging  ebenfalls  in  das
Zimmer und sprach den Mann an. Nachdem die Polizei verständigt
war,  beaufsichtigte  er  den  Eindringling  bis  zu  deren
Eintreffen.  Bei  der  Person  handelt  es  sich  um  einen  25-
jährigen Mann aus Unna, der zur Zeit ohne festen Wohnsitz ist.
Er wurde zunächst vorläufig festgenommen und ins Gewahrsam der
Polizeiwache Unna verbracht. Die Ermittlungen dauern derzeit
noch an.
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Nächtlicher  Engpass  auf  der
A2 bei Kamen/Bergkamen
Am  heutigen  Abend  (27.7.)  wird  es  eng  in  der  Baustelle
zwischen  den  Anschlussstellen  Dortmund-Lanstrop  und
Kamen/Bergkamen.  Von  19  Uhr  bis  1  Uhr  wird  in  beide
Fahrtrichtungen die dritte Fahrspur gesperrt. In Fahrtrichtung
Hannover läuft außerdem der gesamte Verkehr ab 21 Uhr bis 1
Uhr nur noch in einer Fahrspur durch die Baustelle. In dem
Zeitraum werden zwei Kräne angeliefert, die für die Montage
der Stahlträger des neuen Überbaus des Bauwerks „Sesekebach“
benötigt werden.

Gottesdienst  zum  Thema  „Vom
Gießen und Bewässern“
In  der  Reihe  der  Sommerkirche  der  Martin-Luther-
Kirchengemeinde am kommenden Sonntag,28. Juli, wird das Thema
aus gegebenem Anlass geändert. Der Gottesdienst um 10 Uhr in
der Martin-Luther-Kirche Oberaden steht nun unter dem Thema
„Vom Gießen und Bewässern“ Das Thema Erotische Pflanzenlyrik
wird auf den 5. August verschoben.
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Rollstuhlfahrer  bei  Busfahrt
schwer  verletzt:  Polizei
sucht Fahrgäste als Zeugen
Am Donnerstag, 19. Juli, fuhr ein 80-jähriger Rollstuhlfahrer
mit Begleitung um 15.55 Uhr in einem Bus der Linie R 81 von
Bergkamen  nach  Werne.  Als  der  Bus  in  den  Kreisverkehr
Nordlippestraße/Südkirchener  Straße  einfuhr,  kippte  der
Rollstuhl des Mannes aus Bergkamen um. Dabei verletzte sich
der 80-Jährige so schwer, dass er zur stationären Behandlung
in ein Krankenhaus gebracht werden musste.

Die Polizei sucht nun weitere Fahrgäste, die Angaben zu dem
Unfall machen können. Zeugen melden sich bitte bei der Polizei
in Werne unter der Rufnummer 02389 921 3420 oder 921 0.

TuS Weddinghofen lädt ein zum
Sommerausflug zum Kettelerhof
Der TuS Weddinghofen 1959 e.V. lädt alle Vereinsmitglieder zu
einem Sommerausflug zum Kettelerhof ein. Der Ausflug findet am
1. September von 9 bis 18 Uhr statt. Gestartet wird an der
Pfalzschule. Um circa 17 treten die Ausflügler die Heimreise
am Kettelerhof an.

Die Kosten für die Fahrt liegen bei 10 Euro pro Person, da der
TuS Weddinghofen 1959 e.V. die Kosten für die Busfahrt und
einen Teil der Eintrittskarten trägt. Die Anmeldung zur Fahrt
ist  erst  mit  Entrichtung  der  Kosten  abgeschlossen.  Die
Verpflegung ist für den Tag selbst zu stellen.
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Die Betreuung für die mindestens 8-Jährigen wird durch die
Übungsleiter gewährleistet. Um über eventuelle Krankheiten der
Kinder informiert zu sein, bittet der Verein, alle Allergien,
Erkrankungen  und  Medikamente  vorab  bei  der  Anmeldung  mit
anzugeben.

Die Anmeldung kann entweder bei den Übungsleitern direkt oder
bei unserer Geschäftsführung Ellen Wiemhoff erfolgen. Kleiner
Tipp: schnell anmelden, es sind nur 30 Plätze vorhanden.

Anmeldung bei:
Ellen Wiemhoff
Pfalzstraße 75a
59192 Bergkamen
02307/67874


