
34.  Barbaralauf  startet
Samstag:  Kurzzeitige
Straßensperrungen in Oberaden
Die Leichtathletikabteilung startet am Samstag, 10. November, den 34.
Barbaralauf. Los geht es am Römerbergstadion bzw. Römerberg-Sporthalle
um 13:15 Uhr mit den Kinderläufen. Die Hauptläufe über 5- und 10
Kilometer sind für ca. 14:30 Uhr angesetzt. Die Siegerehrungen finden
nach den Läufen gegen 16 Uhr in der Römerbergsporthalle statt.

Eine Folge sind kurzzeitige Straßensperrungen in Oberaden. So
wird, wie die VKU mitteilt, die Linie 11 vom Busbahnhof nach
Lünen  und  zurück  zwischen  14.15  Uhr  und  16  Uhr  folgende
Haltestellen  nicht  anfahren:   „Sugambrerstraße“,
„Cheruskerstraße“,  „Am  Römerberg“,  „Realschule“,
„Museumsplatz“  und  „Jahnstraße“.  Es  gibt  keine
Ersatzhaltestellen.

„Die geforderten Absperrmaßnahmen sind dieses Jahr in Absprache mit
der Stadt Bergkamen etwas optimiert worden, werden aber trotzdem zu
zeitlich  begrenzten  Behinderungen  des  Verkehrs  im  gesamten
Streckenbereich führen“, heißt es auf der Homepage des SuS Oberaden.
Und:  „Um  die  Behinderungen  im  Oberadener  Stadtgebiet  weiter  zu
minimieren, wird die 35. Veranstaltung des Barbara-Laufes für 2019 auf
den Sonntagvormittag verlegt.“

Bergkamener  Zeitzeugen
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treffen sich im Stadtmuseum
Am Dienstag, 13. November, findet um 14.30 Uhr im Stadtmuseum
Bergkamen das nächste Treffen der Zeitzeugen statt. Thema sind
die Dinge, die früher das Leben erleichtert haben, die es aber
heute nicht mehr gibt.

Der Zeitzeugenkreis der Stadt Bergkamen trifft sich einmal
monatlich, um Erinnerungen an lokalhistorische Ereignisse und
Erlebnisse  auszutauschen  und  nieder-zuschreiben.  Mitmachen
können alle, die an Geschichte interessiert sind. Willkom-men
sind immer Erinnerungsstücke, Fotos, Dokumente und Unterlagen.

Weitere  Informationen  gibt  es  über  das  Stadtmuseum  (02306
3060120) oder über
Gabriele Scholz, die Leiterin des Kreises (02306 84400).

Vollsperrung  der
Legoienstraße  am  kommenden
Montag und Dienstag
Aufgrund wichtiger Kanalarbeiten kommt es in der Legienstraße
am  kommenden  Montag  und  Dienstag,  12.  und  13.  November.
Gesperrt wird ausschließlich der Einmündungsbereich „Auf dem
Braam / Legienstraße“. Ansonsten bleibt die Straße für alle
Anwohner befahrbar.

Eine Umleitung wird eingerichtet.
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„Zurück  in  den  Beruf“  —
Informationsveranstaltung  im
Familienzentrum
„Tausendfüßler“
Am  Mittwoch,  21.  November,  bietet  das  Familienzentrum
Tausendfüßler in Kooperation mit der Bundesagentur für Arbeit
die Gelegenheit, Antworten auf die Fragen zu den Themen:
– (Wieder-) Einstieg in den Beruf
– Örtlicher Arbeitsmarkt
– Hilfen der Agentur für Arbeit
– Suche nach beruflichen Alternativen
– Nutzung der Internet-Stellenbörsen
– Existenzgründung
– u. Ä.
zu bekommen.
Martina  Leyer,  Beauftragte  für  Chancengleichheit  am
Arbeitsmarkt,  steht  ab  8  Uhr  im  Eingangsbereich  des
Familienzentrums  zur  Verfügung.

A1:  Geplante  Sperrung  am
kommenden Wochenende zwischen
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Dortmund/Unna  und  Westhofen
wird verschoben
Die für das kommende Wochenende (9./12. November) angekündigte
A1-Sperrung  zwischen  den  Autobahnkreuzen  Dortmund/Unna  und
Westhofen  wird  wegen  der  angesagten  Schlechtwetterfront
verschoben.

Die  Straßen.NRW-Autobahnniederlassung  Hamm  plant  jetzt
Arbeiten  und  Sperrung  am  übernächsten  Wochenende  von
Freitagabend (16. November) um 20 Uhr bis Montagmorgen (19.
November) um 5 Uhr.

Film  für  Eltern:  Zwischen
zwei  Welten  –  Kinder  im
medialen Zeitalter
Zwischen zwei Welten – Kinder im medialen Zeitalter lautet das
Thema einer Veranstaltung für Eltern aus Oberaden.

Am  Donnerstag,  15.  November,  um  16:30  Uhr  zeigt  das
Familienzentrum  „Tausendfüßler“  in  Kooperation  mit  der
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der Städte
Bergkamen und Kamen den Film „Zwischen zwei Welten“ um im
Anschluss in eine Diskussionsrunde über die Mediennutzung der
Kinder einzusteigen.
Kinder werden heute in zwei Welten hineingeboren: Die reale
und die virtuelle Welt. Die virtuelle Welt hat in den letzten
Jahren immer mehr an Bedeutung für Kinder gewonnen. Und das
Alter, in dem Kinder zum ersten Mal mit Bildschirmmedien in
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Kontakt kommen, wird immer jünger.

Viele  auffällige  Verhaltensweisen  wie  Unkonzentriertheit,
Gereiztheit, Unruhe, motorische Defizite, mangelndes soziales
Verhalten und fehlende Lese,-und Schreibkompetenzen werden mit
übermäßigen Bildschirmmedienkonsum in viel zu jungen Jahren in
Verbindung gebracht.
Diese Bedenken werden mittlerweile durch zahlreiche Studien
bestätigt. Neben den vielen positiven, arbeitserleichternden
Aspekten bringt die rasante Entwicklung der digitalen Technik
eine Reihe von negativen Begleiterscheinungen mit, vor denen
vor allem die Jüngsten geschützt werden müssen.

Dieser Film ist besonders für Eltern geeignet, deren Kinder im
Kindergarten- bzw. Grundschulalter sind. Alle Interessierten
sind eingeladen, sich gemeinsam diesen Film anzuschauen und im
Anschluss  in  ein  Gespräch  über  Erziehungsvorstellungen  und
Handlungsmuster von Eltern einzusteigen.

Um Voranmeldung, entweder persönlich im Familienzentrum oder
telefonisch  unter  der  Rufnummer  02306-80141,  wird  bis  zum
09.11.2018 gebeten.

Perspektive  für  Eltern:
Ausbildung in Teilzeit
Insbesondere  für  junge  Eltern  bietet  die  Ausbildung  in
Teilzeit  eine  gute  Möglichkeit,  um  Familie  und  Beruf
miteinander zu vereinen. Wer sich eine Ausbildung in Teilzeit
vorstellen  kann,  ist  herzlich  eingeladen  zum  Casting  am
Donnerstag in der kommenden Woche.

In den Räumlichkeiten des Bildungsträgers IN VIA Unna e.V.
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(Südring 17, Unna) findet am 15. November 2018 um 10.00 Uhr
ein Casting für die Teilnahme an Teilzeitberufsausbildungen
statt. Interessierte Elternteile können sich hier nicht nur
informieren, sondern auch gleich für die Teilnahme am Projekt
TEP  (Teilzeitberufsausbildung  –  Einstieg  begleiten  –
Perspektive  öffnen)  bewerben.  Im  Rahmen  des  Projekts
unterstützt der Bildungsträger IN VIA Unna e.V. Bewerber im
gesamten  Kreisgebiet  dabei,  eine  Ausbildung  in  Teilzeit
absolvieren zu können.

Das Projekt TEP wird vom Jobcenter Kreis Unna, der Agentur für
Arbeit Hamm, den Kammern sowie von den Regionalagenturen vor
Ort  begleitet  und  finanziell  durch  den  Europäischen
Sozialfonds und das Land Nordrhein-Westfalen unterstützt. Seit
2014 konnten mit Hilfe des Projekts 26 interessierte Bewerber
in eine (Teilzeit-)Ausbildung vermittelt werden.

Ziel ist es, jungen Elternteilen, aber auch Menschen, die
durch die Pflege von Angehörigen zeitlich eingeschränkt sind,
eine Perspektive für berufliche Qualifikation zu bieten.

Weitere  Informationen  erteilt  IN  VIA  Unna  e.V.  auch
telefonisch  unter  02303  9861214.  Interessierte  Unternehmen
können sich ebenfalls an diese Rufnummer wenden.

Kinder-Uni im studio theater
bergkamen:  Sicherheit  am
Flughafen
Sicherheitskontrollen am Flughafen sind wichtig. Dadurch wird
sichergestellt, dass niemand Sprengstoff oder Ähnliches mit in
den Flieger nimmt. Aber das Durchleuchten von Gepäck reicht
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oft  nicht  aus.  Wie  genau  die  Kontrolle  zum  Beispiel  auf
Sprengstoffspuren  funktioniert,  erklärt  eine  Expertin  im
Spurensuchen am Freitag, 9. November bei der Kinder-Uni in
Bergkamen.

„Sicherheit  am  Flughafen“  ist  das  Thema  der  Vorlesung  im
Studio  Theater  an  der  Willy-Brandt-Gesamtschule,  Am
Friedrichsberg  30  in  Bergkamen.  Dabei  suchen  die  kleinen
Spürnasen eine Antwort auf die Frage „Wie funktioniert die
Sprengstoffkontrolle?“ Dabei hilft eine Chemie-Forensikerin:
Prof.  Dr.  Stefanie  Sielemann  von  der  Hochschule  Hamm-
Lippstadt.  Die  Vorlesung  beginnt  um  17  Uhr.

Auf Spurensuche
Um Schmugglern und Kriminellen auf die Spur zu kommen, reicht
ein  „Durchleuchten“  des  Gepäcks  oft  nicht  aus,  um  den
Kontrolleurinnen und Kontrolleuren zu sagen, dass sich etwas
im Koffer befindet, was nicht dort hinein gehört. Sogenannte
Wischtests zeigen dann genau, ob jemand Sprengstoff in der
Hand hatte oder nicht.

Welche Messgeräte genau zum Einsatz kommen und wie bei einer
Kontrolle auch die winzigsten Teilchen gefunden werden können,
verrät Prof. Dr. Stefanie Sielemann. Die Expertin geht mit den
jungen Studierenden auf die Suche – ganz nach dem Motto: Jeder
hinterlässt Spuren.

Die Vorlesung am 9. November dauert etwa eine Stunde. Der
Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht nötig. PK | PKU

Verlegung  der  geplanten
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Veranstaltung „Bühne frei“
Das  für  den  heutigen  Dienstag,  6.  November  2018  geplante
Konzert „Bühne frei“ der Musikschule Bergkamen muss leider
verlegt werden.

Stattdessen soll das bunt gemischte Schülerkonzert der Reihe
am Dienstag, 4. Dezember um 19.00 Uhr in der städt. Galerie
„sohle  1“  (StadtMuseum,  Bergkamen-Oberaden)  stattfinden.  In
dem beliebten Format präsentieren Schülerinnen und Schüler aus
verschiedenen Fachbereichen ihre aktuellen Stücke. Das Publi-
kum darf sich auf vielfältige musikalische Beiträge freuen.
Alle  Interessierten  sind  auch  am  4.  Dezember  herzlich
eingeladen.  Der  Eintritt  ist  frei.

Tanztheater  für  ein  junges
Publikum im studio theater
Zurzeit finden zum ersten Mal „rasant – Tanzwochen für junges
Publikum NRW“ des Kultursekretariats NRW Gütersloh statt. Die
Jugendkunstschule  Bergkamen  hat  für  Bergkamen  zwei
Produktionen  gebucht.

Am  Mittwoch,  7.  November,  wird  um  10  Uhr  das  Tanzstück
„Tetris“ für ein junges Publikum ab 8 Jahren im studio theater
gezeigt.

Einen Tag später dann am Donnerstag, 8. November, um 10:00 Uhr
„Rock wie Hose“, ein Tanzstück für ein junges Publikum ab 5
Jahren – ebenfalls im studio theater.
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Familienzentrum
„Tausendfüßler“  lädt  zum
Eltern-Kind-Turnen
Am  Freitag,  8.  November,  startet  erneut  das  sechswöchige
Kursangebot  „Eltern-Kind-Turnen“  des  Familienzentrums
„Tausendfüßler“.  Der  Kurs  findet  wegen  der  benötigten
Bewegungsfläche  nicht  im  Familienzentrum  sondern  in  der
Turnhalle  der  benachbarten  Albert-Schweitzer-Schule  statt.
Eingeladen  hierzu  sind  Kinder  im  Alter  von  zwei  bis  drei
Jahren und ihre Eltern.

Im Vordergrund des Eltern-Kind-Turnens stehen der Spaß an der
eigenen Bewegung und das gemeinsame Ausprobieren von Eltern
und  Kind.  Neue  Spiel-  und  Bewegungsmöglichkeiten,  die  im
elterlichen Haushalt und auch im Alltag eines Familienzentrums
so nicht möglich sind, können hier erprobt werden. Kinder
fühlen sich hierbei immer sicher, da sich die Eltern stärkend
und unterstützend in direkter Nähe befinden. Experimentiert
wird u. a. mit Schwungtüchern und verschiedenen Großgeräten.

Eltern haben auch die Möglichkeit, das ein oder andere neue
Bewegungsspiel  und  ansprechende  Lieder  zu  Bewegungen
kennenzulernen sowie sich untereinander auszutauschen. Eltern
werden überrascht sein, wie mutig und sicher Kinder im Laufe
der Zeit Bewegungsbaustellen handhaben werden.

Beginn der Eltern-Kind-Turn-Gruppe ist jeweils donnerstags um
14:30  Uhr.  Die  Turnstunde  endet  um  15:30  Uhr.  Geeignete
Kleidung und Hallenschuhe sind notwendig. Sinnvoll sind auch
Getränke für die Kinder.

Die Übersicht über die weiteren Termine:
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15.11.2018
22.11.2018
29.11.2018
13.12.2018
20.12.2018

Bei  Interesse  wird  um  Anmeldung  im  Familienzentrum
Tausendfüßler,  Im  Sundern  7,  entweder  persönlich  oder
telefonisch  unter  der  Rufnummer:  02307-80141  gebeten.


