
Der Große SPD-Kindertrödel in
den Zentralhallen
Es wird am Samstag von 8 – 13 Uhr wieder rappenvoll rund um
und  in  der  Zentralhallen.  Es  sind  auch  wieder  viele
begeisterte Bergkamener Trödlerinnen und Trödler dabei.

Mitorganisatorin Isabel Prengel hat aus über 550 Anmeldungen
wieder die glücklichen 230 Gewinner gezogen, die einen Stand
bei dieser sehr erfolgreichen Traditionsveranstaltung aufbauen
dürfen. Da noch am Freitagabend einige Kinder auf unseren
Anruf hoffen, dass sie doch noch teilnehmen können, bittet
Prengel darum, fair zu sein.. Es stehen wieder sehr viele
Kinder auf einer Warteliste. Bei einem kurzfristigen Ausfall
durch  Krankheit  bittet  sie  sofort  bei  der  bekannten
Telefonnummer  anzurufen!

Alle  Besucher  aus  der  näheren  Umgebung  der  Zentralhallen
werden gebeten möglichst auf Grund der zu erwartenden ca. 4000
Käufer zu Fuß oder mit dem Fahrrad zu kommen. Die derzeitigen
Straßenbaustellen  um  die  Hallen,  erschweren  die  An-  und
Abreise. „Wir freuen uns sehr, dass die Stadtwerke ihre Tore
an diesem Tag öffnen, sodass die Trödler und Besucher über den
Langewanneweg  ausfahren  können“,  ist  OV-Vorsitzende  Kerstin
Kenter-Quos erleichtert, eine leichtere Abfahrt anbieten zu
können.

Auch  im  38.  Jahr  ist  der  Trödel  landes-  vermutlich  auch
bundesweit die Nr. 1 unter den Kindertrödelmärkten. Zu den
gewohnt günstigen Preisen gibt es an der beliebten Cafeteria
wieder Getränke, Brötchen, Kuchen und natürlich die beliebten
Martinsbrezel. Die SPD baut wieder ihr beliebtes Glücksrad
auf.

Es gibt einen Info-Stand und der Landtagsabgeordnete Justus
Moor  sowie  die  Heessener  Bezirksbürgermeisterin  Erzina
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Brennecke  sowie  Unterbezirksvorsitzende  stehen  für  Fragen,
Anregungen und Gespräche zur Verfügung.

Da sich die beiden neuen Aktionen sehr bewährt haben, können
die kleinen Händler am Ende der Veranstaltung wieder nicht
verkaufte sehr gut erhaltenen Kinderkleidung und Stofftiere
abgeben.  Die  SPD  Heessen  sammelt  wieder  gut  erhaltene
Kinderbücher für Ihre Verteilung an die Kitas und Grundschulen
ein.

„Wir freuen uns wieder auf das Urteil aller kleinen und großen
Besucher, die nach der rund 1 km langen Strecke (so lang ist
der Weg, um an allen Ständen vorbei zu gehen) sicherlich etwas
erschöpft aber glücklich und zufrieden mit neuen Spielsachen
und Kleidung nach Hause gehen werden“, freut sich Daniel Gröne
als einer der vielen Mitorganisatoren auf die Veranstaltung.

„Türen auf mit der Maus“ am
3.  Oktober  in  Herz-Jesu
Rünthe
Viele Kinder kennen bestimmt aus dem Fernsehen die „Sendung
mit der Maus“ mit ihren spannenden Sachgeschichten. Seit ein
paar Jahren ruft das Redaktionsteam vom WDR am 3. Oktober
bundesweit dazu auf, Türen für Kinder zu öffnen, damit diese
Sachgeschichten vor Ort erleben können.

Auch in diesem Jahr öffnet sich in Bergkamen am 3. Oktober
wieder eine Kirchentür für Kinder und ihre Eltern: In der
Herz-Jesu-Kirche in Rünthe können Kinder hinter die Kulissen
einer  katholischen  Kirche  schauen.  Sie  können  die  Orgel
besichtigen  und  ihre  Funktionsweise  kennenlernen.  Am
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Taufbrunnen erfahren sie, wie man ein Christ werden kann. Wer
Lust hat, kann einmal ein Messdiener-Gewand anprobieren. Sie
hören, welche Farbe ein Priestergewand an welchem Feiertag hat
und warum es überhaupt die unterschiedlichen Farben gibt. Die
Kinder dürfen in den Tresor schauen und erfahren, wozu die
unterschiedlichen Gefäße darin benutzt werden. Und sie können
entdecken, was Weihrauch ist und wie und warum er in manchen
Gottesdiensten verbrannt wird.

Wer mag, kann dann sein neuerworbenes Wissen in einem Quiz
testen,  bei  dem  auf  alle  Kinder  anschließend  eine  kleine
Überraschung wartet.

Eingeladen sind alle Kinder von fünf bis zwölf Jahren mit
ihren Familien. Die Herz-Jesu-Kirche (Rünther Straße 110 in
Bergkamen-Rünthe) öffnet ihre Pforten an diesem Tag von 11 bis
13 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Informationen  auf  der  Homepage  der  Sendung  mit  der  Maus:
www.wdrmaus.de  oder  auf  der  Homepage  der  Kirchengemeinde:
www.katholische-kirche-in-bergkamen.de  oder  bei
Gemeindereferentin Roswitha Mohrmann: roswitha.mohrmann@heilg-
geist-bergkamen.de  oder  unter  der  Telefonnummer:  02307/
9243718.

Anmeldung  zum  Großen  SPD-
Kindertrödel am 07.11. in den
Zentralhallen gestartet
Ab  sofort  ist  die  Anmeldung  für  einen  eigenen  Stand  wie
gewohnt unter www.spd-kindertroedel.de möglich. Anmeldeschluss
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ist  der  03.  Oktober.  Anschließend  werden  die  220  Plätze
verlost und die Gewinner informiert. Da immer wieder Kinder
aus verschiedenen Gründen absagen müssen, wird auch wieder
eine  Warteliste  ausgelost  und  auch  diese  Teilnehmer
informiert.

Auf  der  Internetseite  www.spd-kindertroedel.de  sind  alle
Informationen übersichtlich zusammengestellt. „Aber eigentlich
bleibt  alles  wie  gewohnt,“  erläutert  Mitorganisator  Ludger
Moor: „Der günstige Eintrittspreis von 1 Euro für Erwachsene,
die Kinder und Jugendlichen haben natürlich freier Eintritt,
günstige  Cafeteria-Angebote  und  die  Aufbaumöglichkeit  am
Freitag.“

Trotz  der  vielen  Parkplätze  rund  um  die  Zentralhallen
empfehlen die Veranstalter die Anreise mit Bus und Fahrrad.

Die Linke: Öffnungszeiten des
Fraktionsbüros
Das  Fraktionsbüro  der  Linken  ist  ab  sofort  Mittwochs  &
Donnerstags von 15-18 Uhr besetzt.

Neuen DHL-Paketshop im Kiosk
Kartal in der Fritz-Husemann-
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Str. 20
 DHL hat einen neuen Paketshop im Kiosk Kartal in der Fritz-
Husemann-Str. 20 in Bergkamen in Betrieb genommen.

Die Öffnungszeiten des Paketshops:

Montag bis Samstag:   09:00 Uhr bis 22:00 Uhr.

Damit bauen Deutsche Post und DHL die Zahl ihrer Standorte für
die Paketeinlieferung weiter aus. Der neue Paketshop bietet
die  Annahme  von  frankierten  Päckchen,  Paketen  und
Retouren.  Für  die  Kundinnen  und  Kunden  werden  neben  den
Postfilialen und Packstationen so neue Standorte geschaffen,
an denen sie ihre Pakete schnell und problemlos einliefern
können. Außerdem können Kundinnen und Kunden dort auch den
Service „Postfiliale Direkt“ nutzen und sich Sendungen direkt
an den Paketshop senden lassen, um sie später dort abzuholen.

Unter  deutschepost.de/standorte  werden  Kundinnen  und  Kunden
alle Standorte von Postfilialen und DHL Paketshops inklusive
Öffnungszeiten anhand einer Karte aufgezeigt. Standorte von
Briefkästen und deren Leerungszeiten sowie die Standorte der
rund um die Uhr verfügbaren Packstationen und Poststationen
sind dort ebenfalls zu ermitteln.

Einbruch  in  Einfamilienhaus
am Haldenweg
In der Zeit von Freitag (14.11.2025), 20.00 Uhr bis Samstag
(15.11.2025),  06.10  Uhr  kam  es  zu  einem  Einbruch  in  ein
Einfamilienhaus am Haldenweg in Bergkamen. Unbekannte Täter
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verschafften sich gewaltsam durch Aufhebeln der Haustür Zugang
zum Haus. Angaben zu entwendeten Gegenständen liegen bislang
nicht vor.

Mögliche Zeugen des Einbruchs werden gebeten, sich bei der
Polizei Kamen unter 02307 921 3220, 02303 921 0 oder per
Mail: poststelle.unna@polizei.nrw.de zu melden.

Auf  der  Lette:  Einbruch  in
ein Einfamiliehaus
Unbekannte Täter haben sich am Sonntag (09.11.2025) zwischen
17.00  Uhr  und  18.50  Uhr  unbefugten  Zutritt  in  ein
Einfamilienhaus an der Straße „Auf der Lette“ in Bergkamen-
Oberaden verschafft.

Sie  hebelten  die  Terrassentür  auf,  gelangten  so  in  die
Räumlichkeiten und durchwühlten diese.

Zeugen, die Hinweise zu dem Einbruch geben können, werden
gebeten sich bei der Polizei in Kamen zu melden: 02307 921
3220,  02303  921  0  oder  per
Mail:  poststelle.unna@polizei.nrw.de.

Neuer  DHL  Paketshop  in
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Weddinghofen eröffnet
DHL  hat  einen  neuen  Paketshop  im  „bona’te  Markt“  an  der
Schulstraße 42 in Bergkamen-Weddinghofen in Betrieb genommen.

Die Öffnungszeiten des Paketshops:
Montag bis Samstag: 10:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Damit bauen Deutsche Post und DHL die Zahl ihrer Standorte für
die Paketeinlieferung weiter aus. Der neue Paketshop bietet
die Annahme von frankierten Päckchen, Paketen und Retouren.
Auch werden Brief- und Paketmarken verkauft. Für die Kundinnen
und Kunden werden neben den Postfilialen und
Packstationen so neue Standorte geschaffen, an denen sie ihre
Pakete  schnell  und  problemlos  einliefern  können.  Unter
deutschepost.de/standorte  werden  Kundinnen  und  Kunden  alle
Standorte  von  Postfilialen  und  DHL  Paketshops  inklusive
Öffnungszeiten anhand einer Karte aufgezeigt. Standorte von
Briefkästen
und deren Leerungszeiten sowie die Standorte der rund um die
Uhr  verfügbaren  Packstationen  und  Poststationen  sind  dort
ebenfalls zu ermitteln.

Ähnlich wie bei den Partner-Filialen und Verkaufspunkten setzt
DHL  bei  den  Paketshops  auf  die  partnerschaftliche
Zusammenarbeit  mit  Kaufleuten  im  Einzelhandel  und  deren
Kundenorientierung,  verbunden  mit  entsprechenden
Öffnungszeiten  des  lokalen  Handels.  In  den  DHL  Paketshops
können  die  Verbraucher  Pakete,  Päckchen  und  Retouren
einliefern und erhalten damit neben den bereits bestehenden
rund 12.700 Postfilialen und rund 15.100 Packstationen eine
weitere  Möglichkeit,  um  etwa  Retourensendungen  mit  Beleg
abzugeben.
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Köstliche  Vielfalt  auf
indische  Art  erleben:  Freie
Plätze im Kochkurs an der VHS
Bergkamen
Die  Volkshochschule  Bergkamen  lädt  alle  Feinschmecker  und
Kochbegeisterten  zu  einem  einzigartigen  Kochkurs  Ende
September ein. Erleben Sie eine kulinarische Reise nach Indien
und entdecken Sie die Geheimnisse dieser vielfältigen Küche.
Der Kurs ist ideal für alle, die ihre Kochkünste erweitern und
etwas über das Land erfahren möchten.

Eine kulinarische Reise nach Indien
Lernen Sie die Vielfalt und den Geschmack der indischen Küche
kennen. Dieses Seminar bietet vier inspirierende Stunden mit
nützlichen Kochtipps und spannenden Gerichten, bestehend aus
Reis, Fladenbrot, Gemüse, Joghurt, Linsen, Chicken und dem
bedeutenden Gewürz Curry. Am Ende des Kurses genießen wir
gemeinsam die zubereiteten Köstlichkeiten.

Kursnummer: 3502
Leitung: Frau Regina Gurram
Datum: 23. September 2025
Zeit: 18:00 – 21:45 Uhr
Ort: Fröbelhaus, Lehrküche
Kosten: 15 Euro, zzgl. 12,- EURO Lebensmittelumlage. Diese ist
direkt am Kursabend bei der Dozentin zu bezahlen.

Hinweis:  Bitte  bringen  Sie  zwei  Trockentücher,  Spültuch,
Schürze,  Vorratsdosen,  ein  scharfes  Messer  und  etwas  zu
trinken mit.

Weitere  Informationen  und  Kursinhalte  können  Sie  aus  der
Homepage  der  VHS  Bergkamen  unter  https://vhs.bergkamen.de
entnehmen. Dort können Sie sich auch bequem online anmelden.
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Gerne berät Sie das VHS-Team auch persönlich und nimmt Ihre
Anmeldungen während der Öffnungszeiten montags bis freitags
von 8.30 – 12.00 Uhr und montags und donnerstags von 14.00 –
16:00 Uhr oder telefonisch unter den Rufnummern 02307/284 953
und 284 955 entgegen.

Flohmarkt  an  der  Gerhart-
Hauptmann-Grundschule
Am  Freitag,  26.09.2025,  veranstaltet  die  Gerhart-Hauptmann-
Grundschule in Bergkamen einen Flohmarkt in der Zeit von 14.00
– 16:00 Uhr. Für das leibliche Wohl der Besucher ist gesorgt.

Kinder  und  Eltern  der  Schule  sowie  Ehemalige  können
Verkaufsstände  einrichten.  Kommerzielle  Anbieter  sind  nicht
zugelassen.  Angeboten  werden  vorrangig  Kinderspiele,
Kinderkleidung und allerlei Gebrauchsgegenstände. Das Anbieten
lebender Tiere ist nicht gestattet.

An  Verpflegungsständen  werden  Getränke,  Kaffee  und  Kuchen,
Grillwürstchen  und  türkische  Spezialitäten  angeboten.  Der
Reinerlös, der an den Versorgungsständen erzielt wird, ist für
den  Förderverein  der  Gerhart-Hauptmann-Grundschule  bestimmt
und kommt so letztendlich den Kindern der Schule zu Gute. So
werden  zum  Beispiel  Pausenspielzeug  und  Bücher  für  die
Leseinsel angeschafft.
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Erziehungsberatungsstelle
bietet  Sprechstunden  im
Familienzentrum
„Tausendfüßler“ an
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der Städte
Bergkamen und Kamen bietet Sprechstunden im Familienzentrum
„Tausendfüßler“ an.

Es  gibt  eine  Vielzahl  von  Fragen,  die  Eltern  bewegen  und
manchmal  ist  es  schwierig,  alleine  passende  Lösungen  zu
finden. In Rahmen von Sprechstunden haben deshalb Eltern und
Anwohner  aus  dem  Sozialraum  Oberaden  die  Möglichkeit  ihre
Anliegen,  Unsicherheiten  oder  Sorgen  vertraulich  zu
besprechen. Frau Stephanie Hagemeier (Diplom-Sozialpädagogin)
oder  Herr  Joachim  Ronge  (Diplom-Psychologe)  von  der
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der Städte
Bergkamen und Kamen stehen hierfür von 9:00 bis 11:00 Uhr im
Familienzentrum „Tausendfüßler“ zu Verfügung.

Die Termine im Überblick:

19.09.2025

24.10.2025

21.11.2025

19.12.2025

Eine  Voranmeldung  ist  zwingend  erforderlich  und  wird  im
Familienzentrum unter der Rufnummer 02306-80141 oder per Mail
unter tausendfuessler@helimail.de entgegengenommen.
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