Am 19. November bleibt das
Jobcenter geschlossen.

Das Jobcenter Kreis Unna schlieft auf Grund einer internen
Veranstaltung alle Standorte fur einen Tag.

In dringenden Fallen ist das Servicecenter des Jobcenters
Kreis Unna telefonisch (Hotline: 02303 2538-0) in der Zeit von
08:00-18:00 Uhr erreichbar. Kundinnen und Kunden konnen ihr
Anliegen zudem auch online
uber www.jobcenter.digital erledigen — dort sind Services wie
Antrage, Weiterbewilligungen und Veranderungsmitteilungen rund
um die Uhr verfugbar.

Eine persdonliche Vorsprache kann ab dem 20. November wie
gewohnt zu den reguldren Offnungszeiten erfolgen.

Ein Abend voller Soul, Groove
und Gefiihl: SOUL BALLADS 1live
im Thorheim Bergkamen
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Theo Heart of Soul. Foto:
Jo Wilms

MitreiBender Soul, gefuhlvolle Balladen und eine Stimme, die
unter die Haut geht — das ist SOUL BALLADS. Am 03. Dezember
2025 um 20.00 Uhr gastiert die Band im Thorheim im Rahmen des
Sparkassen Grand Jams in Bergkamen und verspricht einen Abend
voller Leidenschaft, Groove und Gansehaut-Momente.

Der Bandname ist Programm. Soul als Inbegri[] schwarzer Musik
aus den GroRstadten der USA. Und Balladen, die nachdenkliche,
emotionale, intelligente Seite der Popmusik.

SOUL BALLADS ist eines der musikalischen Projekte von
Mastermind Theo Spanke, dessen Stimme sich tatsachlich mit den
GrolBen des Soul und Blues messen kann. Kaum zu glauben, dass
all diese souligen, gospeligen Songs im Ruhrgebiet, 1in
Schwerte an der Ruhr, entstanden sind und nicht in Detroit
oder Memphis. Und dass sie auf der Buhne so gestochen scharf
klingen wie im Studio aufgenommen. SOUL- BALLADS-Konzerte sind
aber mehr als Frontmann und Song-Schreiber Theo Spanke, den es
nie lange hinter seinen Tasteninstrumenten halt. Er versetzt
am liebsten von der Buhnenkante aus die Leute in gute Laune
und motiviert sie unwiderstehlich zum Mitmachen. Auch
spektakulare Soli, beispielsweise des Gitarristen Dirk
Edelhoff, machen den Reiz der Gruppe aus.
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Sparkassen GRAND JAM - SOUL BALLADS

3.03.12.2025 | 20.00 UHR | Thorheim Bergkamen,
Landwehrstrafe 160

Ticket ab 17,00 € unter tickets.bergkamen.de oder 02307/
965-464

Bricken bauen: Willy-Brandt-
Gesamtschule arbeitet jetzt
mit drei Grundschulen eng
zusammen

e %
e

Erstes Netzwerktreffen an der Willy-Brandt-Gesamtschule unter
dem Motto ,Brucken bauen.

i S

Die Willy-Brandt-Gesamtschule hatte am Mittwoch im Rahmen des
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Landesprojekts ,Zukunftsschulen NRW“ Vertreterinnen der
Gerhart-Hauptmann-Grundschule, der Schillerschule und der
Pfalzschule zur einem ersten Netzwerktreffen eingeladen. Ziel
ist es, den Ubergang von der Primarstufe in die Sekundarstufe
I zu erleichtern und die grundlegenden Fahigkeiten der
Schiulerinnen und Schiuler, die fur erfolgreiches Lernen in der
Schule wunerlasslich sind, insbesondere in Deutsch und
Mathematik gemeinsam zu fordern.

Die Koordination des neuen Netzwerks liegt bei der Willy-
Brandt-Gesamtschule und wird von den Koordinatorinnen Annika
Kluge und Esra Caliskan ubernommen. Beide waren bereits
Koordinatorinnen des jetzt ausgelaufenen Projekts
,Talentschule”. Das Motto des neuen Projekts lautet: ,Brucken
bauen — Gemeinsam Lernen und Wachsen“.

Wichtig sei fur die Gesamtschule die Zusammenarbeit mit diesen
drei Grundschulen in Bergkamen-Mitte und Weddinghofen, weil
von ihnen der jeweils grofte Teil der neuen Schulerinnen und
Schiler im 5. Jahrgang stammten, erklarte der Didaktische
Leiter der Gesamtschule Danilo Ottersbach. Geplant sind zwel
Netzwerktreffen pro Halbjahr. Aullerdem mdchte die
Gesamtschule, dass 1ihre Vertreterinnen und Vertreter die
Grundschule besuchen.

Neu i1m Programm bei der VHS
Bergkamen — freie Platze 1im
Kurs ~Professionelles
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Arbeiten mit Outlook”“

Das Programm Outlook bietet neben der E-Mail-Funktionalitat
eine Vielzahl von Anwendungsmoglichkeiten, die im Buroalltag
nicht immer zum Einsatz kommen.

Als Groupware wird Outlook besonders haufig in Unternehmen
eingesetzt.

In diesem Kurs werden den Teilnehmenden die umfangreichen
Funktionsweisen des Programms erklart, unter anderem geht der
Dozent auf die Bereiche Adressdatenbank, Kalender und
Aufgabenmanagement sowie auf organisatorische Aspekte von
Outlook ein. Insbesondere das Zusammenspiel mit weiteren
Office-Anwendungen, wie z. B. Excel wird in diesen Kurs
beriucksichtigt.

Der Kurs findet am Samstag, 22.11.25, in der Zeit von 10:00
bis 17:00 Uhr im VHS-Gebaude, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen
statt. Die Kurskosten betragen 45,00 Euro.

Anmeldungen sind jederzeit online mdglich wunter
www.Vvhs.bergkamen.de. Das Team der VHS Bergkamen nimmt
Anmeldungen auch gerne telefonisch unter 02307-285-3002 oder
285-3001, sowie per E-Mail unter vhs@bergkamen.de oder
personlich entgegen.

Biirgermeister Thomas Heinzel
ladt zu den Feierstunden zum
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Volkstrauertag ein

Burgermeister Thomas Heinzel ladt alle Burgerinnen und Burger
herzlich zu den Feierstunden zum Volkstrauertag ein. Gemeinsam
soll an diesem Tag der Opfer von Krieg und Gewaltherrschaft
gedacht werden. Die Stadt Bergkamen mochte mit den
Gedenkveranstaltungen ein Zeichen fur Frieden, Versohnung und
Erinnerungskultur setzen.

In den einzelnen Stadtteilen sind folgende Veranstaltungen
vorgesehen:

Bergkamen-Mitte:

Die Feierstunde findet am Mahnmal am oberen Teil auf dem
Friedhof in Bergkamen-Mitte um 16.00 Uhr statt. An der
Feierstunde wird ein Blechblaserquartett mitwirken.
Ortsvorsteher Franz Herdring wird gemeinsam mit den
Stadtverordneten und Vereinsvertretern aus Bergkamen-Mitte
einen Kranz niederlegen. Die Gedenkrede halt Pfarrer Bernd
Ruhbach.

Bergkamen-Riinthe:

Burgermeister Thomas Heinzel nimmt in diesem Jahr an der
Feierstunde im Ortsteil Runthe teil, die um 14.30 Uhr in der
Herz-Jesu-Kirche, Runther Str. 108, beginnt. Mitwirkende sind
ein Blechblaserquartett und der Spielmannszug der Freiwilligen
Feuerwehr Bergkamen-Rinthe. Die Gedenkrede halt Manuel
Izdebski.

Im Anschluss an die Feierstunde findet ein Schweigemarsch zum
Ehrenmal mit Kranzniederlegung statt.

Bergkamen-Weddinghofen:

Alle Teilnehmer der Feierstunde treffen sich um 11.00 Uhr vor
der Barbara Apotheke, SchulstraBe 45, und begeben sich im
Trauermarsch unter Begleitung des Spielmannszuges Weddinghofen
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zum Ehrenmal am Ernst-FluB-Platz. Manner der Freiwilligen
Feuerwehr halten fur die Zeit der Feierstunde am Mahnmal eine
Ehrenwache.

Vor der Feierstunde wird Ortsvorsteher Rudiger Hoffmann
zusammen mit den Stadtverordneten aus Bergkamen-Weddinghofen
am Ehrenmal auf dem Friedhof ,Luttke Holz“ um 10.30 Uhr und
anschlielBend auf dem Russenfriedhof um 10.40 Uhr jeweils einen
Kranz niederlegen. An beiden Gedenkstatten halten Manner der
Freiwilligen Feuerwehr ebenfalls die Ehrenwache.

Die Gedenkrede halt der Ortsvorsteher.

Bergkamen-0Oberaden:

Um 11.30 Uhr beginnt der Abmarsch vom Feuerwehrgeratehaus
Oberaden an der Jahnstralle zur Feierstunde am Mahnmal des
Oberadener Friedhofes. Wahrend der Feierstunde wird
Ortsvorsteher Michael Jurgens die Kranzniederlegung vornehmen.
Mitwirkende sind der Posaunenchor Bergkamen. Die Gedenkrede
halt Pfarrer Norbert Deka.

Bergkamen-0Overberge:

Die Feierstunde am Denkmal an der HansastraBe beginnt um 15.00
Uhr. Zur Ausgestaltung der Feierstunde tragen die
Schutzenvereine, die Soldatenkameradschaft, das Blasercorps
Werne und die Freiwillige Feuerwehr bei. Wahrend der
Feierstunde wird Ortsvorsteherin Mirja Osthoff am Mahnmal
einen Kranz niederlegen. Die Gedenkrede halt Pfarrer Frank
Hielscher.

Bergkamen-Heil:

Die Feierstunde beginnt um 13.30 Uhr an der ehemaligen Ev.
Kapelle Heil. Bereits um 13.15 Uhr treffen sich die Mitglieder
der Vereine vor dem Hof Lippmann an der DorfstraBe. Wahrend
der Feierstunde wird Ortsvorsteher Tobias Hindemitt nach einer
Gedenkrede am Mahnmal einen Kranz niederlegen. Ein



Blechblaserquartett sorgt fur den musikalischen Rahmen.

Wasserfreunde uberzeugen mit
Teamgelist in Bochum

Am 8. und 9. November 2025 fand in Bochum-Hofstede das
Bezirksfinale der Deutschen Mannschaftsmeisterschaften im
Jugendbereich (DMSJ) des Schwimm-Verbands Sudwestfalen statt.
Die DMS] ist die deutsche Meisterschaft im Staffelschwimmen
fur jugendliche Schwimmerinnen und Schwimmer und wird in
mehreren Stufen - Bezirks-, Landes- und Bundesfinale -
ausgetragen.

Fir die Wasserfreunde TuRa Bergkamen gingen in der Jugend D
(Jahrgange 2014/15) sieben Schwimmerinnen an den Start: Emilia
Minnerup, Mila Ellerkmann, Elisa Yuksekogul, Novalie Schamann,
Nova Meschkapowitz sowie Romina und Sophia Kreutzer. Das junge
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Team musste die Staffeln Uber 4x50 m Schmetterling, 4x100 m
Freistil, 4x100 m Brust, 4x100 m Rucken und 4x100 m Lagen
absolvieren und erreichte dabei einen ordentlichen siebten
Platz.

Trainerin Hanna Juds lobte den Einsatz und die Motivation
ihrer Mannschaft. Das Team zeigte grofRen Zusammenhalt, schwamm
viele gute Zeiten und behauptete sich tapfer gegen die starke
Konkurrenz.

Musikakademie ladt Zum
Weihnachtsliedersingen ein

Sangerin Nina Dahlmann.

In gemutlicher Runde zusammen Weihnachtslieder singen: mal
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klassisch, mal modern, mal traditionell oder poppig. Dazu
bietet Kursleiterin Nina Dahlmann allen Fans von
Weihnachtsliedern den passenden Rahmen.

Am Mittwoch, den 3.12. und 10.12.25 werden unter ihrer
kundigen Leitung von 19:00 bis 20:30 Uhr im Stadtmuseum
Bergkamen-0Oberaden Weihnachtslieder aller Art gemeinsam
gesungen und am Klavier begleitet. Auch eigene
Begleitinstrumente wie Gitarre oder Cajon durfen gerne
mitgenbracht werden. FiUr diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse
erforderlich, es zahlt die Freude am gemeinsamen Singen und
der SpalR an Weihnachtsliedern.

Die Kosten fur beide Abende (3.12.25 und 10.12.25) betragen 20
Euro.

Veranstaltungsort ist der Vortragssaal im Stadtmuseum,
Bergkamen-0Oberaden.

Anmeldungen nimmt die Musikschule Bergkamen entgegen, entweder
direkt online: www.musikschule-bergkamen.de oder telefonisch
unter der Nummer 02306 — 30 77 30.

37. Nordbergpokal,
Eiskunstlauf in Bergkamen
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SAMSTAG, 22.11.2020

VON 8:00 BIS 18:00 UHR
HAUPENWEG 29, 59102 BERGHAMEN

Am Samstag, 22. November 2025, findet in der Eissporthalle
Bergkamen der traditionelle Nordbergpokal im Eiskunstlauf
statt, in diesem Jahr mit freundlicher Unterstiutzung der
Sparkasse Bergkamen- Bonen. Uber 120 TeilnehmerInnen aus ganz
NRW zeigen von 8 bis 18 Uhr ihr Koénnen auf dem Eis. 20
Lauferinnen des Eis- und Rollsportclub Bergkamen nehmen teil
und freuen sich Uber Unterstutzung interessierter
ZuschauerInnen. Der Eintritt ist frel.

Manege frei! Preinschule wird
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zur Zirkuswelt

FUr eine Woche verwandelt sich die Preinschule in eine bunte
Zirkuswelt. Vom 16. bis 22. November gastiert der
Mitmachzirkus Phantasia auf dem Schulgelande und ladt Kinder
dazu ein, selbst Teil der Manege zu werden. Wahrend der
Projektwoche Uben die Schidlerinnen und Schiler gemeinsam mit
echten Zirkusprofis artistische Kunststucke, Jonglagen und
kleine Showeinlagen ein. Das Ergebnis ihrer Arbeit
prasentieren sie anschlielRend stolz bei mehreren offentlichen
Auffuhrungen. Dabei stehen Teamgeist, Mut und Kreativitat im
Mittelpunkt.

Das Zirkusprojekt bietet den Kindern die Chance, neue Seiten
an sich zu entdecken und Erfahrungen zu sammeln, die der
Schulalltag sonst kaum ermoglicht.

Moglich gemacht wurde die Aktion durch das groBe Engagement
der Schulgemeinschaft, einen erfolgreich durchgefuhrten
Sponsorenlauf und durch verschiedene Unterstutzungsaktionen.

Wer die jungen Artistinnen und Artisten in der Manege sehen
mochte, der hat an vier Terminen die Gelegenheit dazu:
Mittwoch, 19.November, 17 Uhr,

Donnerstag,20. November, 17 Uhr,

Freitag, 22. November, 17 Uhr sowie

Samstag, 23. November, 10 Uhr.

Der Eintritt kostet 12 Euro fur Erwachsene und 6 Euro fir
Kinder zwischen 3 und 13 Jahren.

Berufsinformationsmesse der
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RS Oberaden in der Romerberg-
Sporthalle

o=
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Foto: RSO

Die RoOmerbergsporthalle wurde am Montag, den 10.11.2025,
wieder 1in anderer Funktion genutzt: Der alljahrliche
Berufsinformationstag der Realschule Oberaden stand an.

Unter der Organisation der Studien- und Berufskoordinatorin
Frau Dziegielewski folgten einige ortsnahe Betriebe,
Versicherungen, Handwerkskammern, Bundeswehr, Kliniken und
zahlreiche der weiterfuhrenden Schulen und Berufskollegs aus
Bergkamen, Kamen und Lunen der Einladung der Realschule
Oberaden und bauten am fruhen Morgen ihre Stande 1in der
Sporthalle auf. Ebenso vertreten war die Agentur fur Arbeit
mit der fur die RSO zustandigen Berufsberaterin.

Mit Hilfe von anschaulichen Flyern, Prospekten,
Anschauungsmaterial, Videos und Fotos konnten sich die
Schilerinnen und Schuler informieren. Kleine Prasente der
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einzelnen Firmen motivierten zur Kontaktaufnahme.

In Begleitung der Fachlehrerlehrkrafte besuchten zunachst die
9. Klassen die Messe. Ausgestattet mit Fragen, die im
Wirtschaftsunterricht erarbeitet wurden und einem Laufzettel,
der aus von den Firmen eingereichten firmenspezifischen Fragen
bestand, fuhrten die Madchen und Jungen, manchmal auch mit
Unterstutzung der Lehrerinnen und Lehrer, zahlreiche intensive
und fruchtbare Gesprache mit den Ausstellern. Einige
Praktikumsstellen fur die Zeit nach den Osterferien konnten
auf diese Weise gefunden werden oder auch potenzielle kommende
Ausbildungsplatze konnten ins Auge gefasst werden. Einige
Berufszweige waren fur vereinzelte Schilerinnen und Schiler
auch komplett neu, so dass manchmal sogar eine Umorientierung
im Berufswunsch erfolgte und der Horizont ein wenig erweitert
werden konnte.

In der 5. und 6. Stunde kamen die 10. Klassen in die Halle,
deren berufliche Orientierung zwar fortgeschrittener als bei
den jungeren Schuler*innen war, die aber ebenso in einen
informativen Austausch mit den Ausstellern und vor allem mit
den weiterfuhrenden Schulen kamen.

In diesem Jahr besuchte auch der 8. Jahrgang die
Romerbergsporthalle, ebenso ausgestattet mit Fragen um sich
bereits fur die kommenden Berufsfelderkundungstage zu
orientieren.

Durch das vollstandige Ausfullen des Laufzettels war es den
Schulerinnen und Schulern der einzelnen Jahrgange moglich, je
einen Gutschein flr das RSO Bistro zu gewinnen. Sicherlich war
dies noch zusatzlich Anreiz sich intensiver mit einigen
Ausstellern zu unterhalten und Informationen zu sammeln.

Fur die Verpflegung sorgte die schuleigene Schilerfirma, die
Kaffee, Getranke, Brotchen und Snacks anbot.

Der Berufsinformationstag war wie immer ein sehr gelungener
Vormittag, an dem viele Kontakte geknupft und Informationen



gesammelt werden konnten.

YOGA fiir ,Eingerostete” und
solche, die es NICHT werden
wollen

Am Sonntag, den 30.11 , von 11:00 bis 15:00 Uhr konnen
Teilnehmende viele Aspekte des klassischen- authentischen Yoga
kennenlernen und erleben, die normalerweise in der ,Muckibude”
so nicht vermittelt werden. Alle Ubungen und Techniken sind
von Anfangern wie Fortgeschrittenen und auch korperlich leicht
eingeschrankten Personen durchfudhrbar. Kursleiter Lucas
Wilkmann ist zertifiziert in drei Yoga-Verbanden, spiritueller
Wegbegleiter fur Menschen auf dem Meditationsweg, authentisch
ernannter Zenlehrer mit abgeschlossenem Koan-Studium und
besitzt, durch die Heilpraktiker-Praxis-Erfahrung in eigener
Praxis von uber 33 Jahren, auf dem Gebiet der Knochen und
Gelenke (Chiropraktik, Osteopathie und Ortho-Bionomy), eine
fundierte Anatomie-Basis fur die Korperibungen des Yoga.
Zusatzlich ist er Autor, Produzent von verschiedenen CDs und
DVDs zu den Themen ,Yoga, Qi Gong, Zen und Taiji“ sowie
Fachreferent in diversen Fortbildungen im Ausland.

Das Besondere: Hier geht Yoga in die Tiefe. Erleben Sie vier
Stunden lang die Ubungen. Sie kénnen gezielt Wiinsche
ibermitteln, Ubungen wiederholen und haben eine individuelle
Beratung durch Lucas Wilkmann.

Falls vorhanden: Yogamatte, Decke, Sitzkissen,
Meditationsbankchen, dicke Socken u.a. mitbringen.

Der Kurs kostet 45 Euro und eine Anmeldung ist bis zum 20.11.
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beim Umweltzentrum Westfalen, Sandrine Seth, 02389 9809
11, sandrine.seth@uwz-westfalen.de notwendig.
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