DLRG Bergkamen e.V. startete
bel den 33. Deutschen
Seniorenmeisterschaften 2024

Rebesc

Tobias Schwittek und Rebecca Perkuhn bei den 33. Deutschen
Seniorenmeisterschaften im Rettungsschwimmen.

Am Freitag nach Christi Himmelfahrt machten sich zwel
Schwimmer:innen der DLRG Bergkamen auf den Weg nach Rheda-
Wiedenbruck. Dort nahmen sie an den 33. Deutschen
Seniorenmeisterschaften im Rettungsschwimmen teil.

Rebecca Perkuhn startete in der stark besetzten Altersklasse
25 weiblich. Dort hat sie sich durch die Disziplinen 100m
Livesaver, 50 m Retten einer Puppe und 100 m Retten einer
Puppe mit Flossen gekampft. Sie erzielte den 25. Platz.

In der Altersklasse 40 mannlich startete Tobias Schwittek.
100m Livesaver, 50m Retten und 100m Hindernis standen auf
seinem Wettkampfplan. Er konnte sich den 3. Platz sichern.
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,Die Meisterschaft endete am Samstagabend mit einer
Siegerehrung und anschlieBender Abendveranstaltung. Insgesamt
war dies ein sehr gelungener Wettkampf und die beiden
Schwimmer:innen konnten ihre Bestzeiten verbessern”, freut
sich die DLRG Bergkamen.

33-jahriger Bergkamener
blendet Polizeihubschrauber
mit Laserpoilnter

Ein 33-jahriger Mann aus Bergkamen-Weddinghofen hat am Freitag
(10.05.2024) gegen 05.10 Uhr den Piloten eines
Polizeihubschraubers von seinem Balkon im 1. Obergeschoss
eines Mehrfamilienhauses an der Heinestralle aus, mit einem
Laserpointer geblendet.

Der war auf dem Ruckflug von einem Einsatzgeschehen, als ihn
der Lichtstrahl traf. Aus der Luft heraus konnte der
Polizeihubschrauber den Mann genauestens lokalisieren. Am
Boden eingesetzte Polizeibeamte konnten diesen dann in seiner
Wohnung antreffen. Auf dem Balkon lag der Laserpointer, der
Mann gab zu, ihn eingesetzt zu haben.

Er muss sich jetzt wegen gefahrlichen Eingriffs in den
Luftverkehr verantworten.
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Unglaublich witzig und
musikalisch auf hohem Niveau
LaLeLu — a capella comedy 1im
studio theater bergkamen

LaLeLu, Foto: Mathias Knoppe

A-cappella der Extraklasse mit der Gruppe LalLeLu gibt es am
Freitag, den 24.05.2024 um 20.00 Uhr auf der Buhne im studio
theater bergkamen.

In ihrem neuen Programm ,Alles richtig gemacht” Uberwindet die
musikalisch korrekte A-cappella-comedy-Gruppe LaLeLu mit ihrem
Prinzip des gewaltfreien Singens, genderneutralen Tanzens und
nachhaltigen BlOodsinns ein fur alle Mal und schlussendlich,
definitiv und unabanderlich, wunumstoBlich und fur immer
unwiederbringlich mit allem Drum und Dran und letztendlich
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endgultig die fiese Spaltung der Gesellschaft.

Wunderschdone neue A-cappella-Songs, Satire-Chorale im
festlichen Gewand, eine fast perfekte Hammondorgelparodie, ein
Mann im Rock und eine sehr finnische Finnin, die auf der Buhne
jeden Abend mindestens so feiert wie ihre Namenskollegin im
Amtssitz Kesaranta — das alles erwartet die Zuschauer und
Fans, wenn sich der Vorhang fur das neue und inzwischen 16.
Tourprogramm von LalLeLu — a capella comedy hebt.

FR. 24.05.2024 / 20.00 UHR

LaLeLu — a capella comedy

»Alles richtig gemahct”

studio theater bergkamen, Albert-Schweitzer-Str. 1, 59192
Bergkamen

Karten und weitere Infos unter: 02307/965-464 oder
tickets.bergkamen.de

Diese Veranstaltung wird gefordert vom Kultursekretariat NRW
Giitersloh und dem Ministerium fiir Kultur und Wissenschaft des
Landes Nordrhein-Westfalen

VKU fahrt Umleitung wegen
Neubau BABl-Briicke liber die
B233 am Wochenende

Bedingt durch den Neubau der Autobahnbricke der Al wird am
kommenden Wochenende die direkte Fahrtverbindung von Kamen
nach Unna (Unnaer StraBe) in beiden Richtungen gesperrt.
Deshalb konnen die VKU-Busse der Linien S40, S81, R81, T81 und
D86 nicht so fahren wie gewohnt.
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Die Haltestellen ,Sudkamener StrafRe” und ,Kamen-Karree“ 1in
Kamen konnen nicht angefahren werden. Die Haltestelle
sVorschulze” in Konigsborn kann in Fahrtrichtung Unna nicht
bedient werden. Als Ersatz steht in Fahrtrichtung Unna die
Haltestelle ,SecondHand-Kaufhaus DasDies” und in Fahrtrichtung
Kamen die Haltestelle ,Henry-Everling-Stralle” zur Verflgung.

Diese Regelung gilt von Samstagabend, 11.05. (17:30 Uhr) bis
Montagmorgen, 13.05.2024 (05:00 Uhr). Hinweis: Durch die
umfangreiche Umleitung verlangert sich die Fahrzeit der
benannten Linien

7,5 km Walking-Termine fur
das Sportabzeichen:
Korrigierte Fassung

Kein Sportabzeichen ohne die Disziplin 7,5 km Walking. Die
Abnahme der Walkingdisziplin zur Erlangung des Deutschen
Sportabzeichens ist nicht immer und Uberall moglich.

Gelegenheit dazu bietet die Leichtathletikabteilung
Sportabzeichentreff SuS Oberaden am Dienstag, den 14.05.2024
und am 27.08.2024.

Treffpunkt ist die Sportanlage am Romerbergstadion um 17.15
Uhr und der Start erfolgt um 17.30 Uhr. Von dort aus geht es
auf die 7,5 km Walkingstrecke und endet wieder im Stadion.
Nach Beendigung der Disziplin stehen auch Duschmoglichkeiten
zur Verflgung.

Weitere Informationen unter 02306/980160 ab 15.00 Uhr
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Europatag am 9. Mai: Schiiler
aus dem Kreis Unna erzahlen
vom Erasmusprojekt
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Von links: VKU-Geschaftsfuhrer Mike-Sebastian Janke, Landrat
Mario Lohr, Bjorn Ermer, VKU-Verkehrsmeister, Mehmet Sahin,
VKU-Busfahrer. Foto: Max Rolke — Kreis Unna

Am 9. Mai ist Europatag: An diesem Tag vor 74 Jahren schlug
der franzosische AuBenminister Robert Schumann die Grundung
einer Europaischen Gemeinschaft vor. Grund genug fur Landrat
Mario LOhr auf das Projekt ,Europa”“ hinzuweisen — mit einem
Video, in dem Schiler von ihren Erfahrungen mit dem EU-
Erasmusprojekt erzahlen.
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»Robert Schumann hat gesagt, dass Europa durch konkrete
Tatsachen entsteht. Europa ist also ein Projekt von allen, die
es mit Leben fullen”, so Landrat Mario L6hr. ,Ein gutes
Beispiel dafur sind Schulerinnen und Schuler unserer
Europaschule, dem Hansa Berufskolleg, die im Rahmen eines
Europa-Praktikums die Chance hatten, mehrere Wochen im
Europaischen Ausland zu verbringen.”

Video-Interview mit Schiilerinnen und Schiilern

In einem Video-Interview, das auf dem YouTube-Kanal des
Kreises wunter www.youtube.com/@kreis un =zu finden 1ist,
erzahlen drei Schulerinnen und ein Schuler zum Europatag am 9.
Mai, was sie in ihrem Erasmus-Praktikum erlebt haben. Janine
Asseburg war fur vier Wochen in Italien, in der Toskana.
Pauline Mester und Maximilian Happe erzahlen von ihrem
zehnwochigen Aufenthalt in Irland und Hanna Greulich arbeitete
fur vier Wochen im Partnerkreis des Kreises Unna Nowy Sacz in
Polen.

Das Erasmus-Projekt des Hansa Berufskollegs ist finanziert von
der EU. Alle Schulerinnen und Schiler sammeln vielfaltige
Erfahrungen, die sie nicht nur beruflich weiterbringen. , Auch
fur die Personlichkeitsentwicklung ist ein Auslandspraktikum
enorm wichtig“, erzahlt Marion Kadoch, Projektleiterin am
Hansa Berufskolleg. ,Wir machen das seit 25 Jahren und die
Erfahrung zeigt: Die Praktikantinnen und Praktikanten
profitieren auch nach vielen Jahren von diesen Erfahrungen.“

Europawahl am 9. Juni

,Das Projekt Europa, von dem so viele Menschen in der EU
profitieren, wird derzeit auf die Probe gestellt”, so der
Landrat und ruft damit dazu auf, sich aktiv zu beteiligen. ,,Am
9. Juni ist Europawahl. Infomieren Sie sich, gehen Sie
wahlen”, 1ist sein Aufruf an die Menschen im Kreis Unna.

Der Kreis Unna ist Teil der Kampagne ,Let’'s Europe”“ vom
Regionalverband Ruhr. So fahrt ein Bus der
Verkehrsgesellschaft VKU mit einer entsprechenden Beklebung


https://deref-gmx.net/mail/client/N2U9a4N_Ymg/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40kreis_un

durch den Kreis Unna. Den Schriftzug ,Let’s Europe” haben
Landrat Lohr sowie der stellvertretende Schulleiter Christian
Niubel sowie Marion Kadoch vom Hansa Berufskolleg mit
Spruhkreide vor die Schule gespriht.

Die Kampagne soll Ausdruck gelebter Vielfalt sein. Sie will
vor allem junge Menschen dafur sensibilisieren, dass es sich
lohnt, sich auch in Zukunft fir ein Europa der offenen Grenzen
und des solidarischen Miteinanders zu engagieren. Die
teilnehmenden Partner wollen sich mit der gemeinsamen Aktion
fur den Erhalt von Frieden, Freiheit, Demokratie und Toleranz
einsetzen.

Gestern 1st der Wahl-0-Mat zur Europawahl von der
Bundeszentrale fur politische Bildung online gegangen. Dort
kann jeder durch das Beantworten von Fragen herausfinden,
welche Partel er zur Europawahl wahlen
mochte: www.wahl-o-mat.de. PK | PKU

Preinschule gewinnt
Kreismeisterschaft der
Grundschulen 1im Kreis Unna
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Die Mannschaft der Preinschule Oberaden hat die
Kreismeisterschaft 2024 der Grundschulen gewonnen.

Die Preinschule Bergkamen hat sich im Finale der Fulball-
Kreismeisterschaften der Grundschulen im Kreis Unna mit einem
knappen 2:1-Sieg gegen ihre Konkurrenten durchgesetzt und sich
somit den Titel des Kreismeisters 2024 gesichert.

#JWir sind stolz auf unser Team, das den Titel des
Kreismeisters an die Preinschule geholt hat. Wir freuen uns
uber die herausragende Leistung!® freute sich Schulleiterin
Julia Elmenhorst. ,,Ein grolBer Dank gebuhrt dem Trainer, Mehmet
Kara, der mit seinem Einsatz und seiner Fachkenntnis zum
Erfolg des Teams beigetragen hat.”
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Ferienwoche auf der
Okostation: 1Indianerkinder
unterwegs

Schnell wie der Wind sausen die Pfeile durch den Wald. Vom
08.- 12. Juli, jeweils 10:00 — 15:00 Uhr tauchen die Kinder
ein in die Zeit der Bisonherden und Friedenspfeifen. Im Wald
erleben sie die Indianerzeit hautnah, bauen ein Tippilager,
schnitzen Pfeil und Bogen, schleichen lautlos Umher und
spielen alte, uUberlieferte Spiele der Kinder der first nation.
sNaturlich entfachen wir auch ein Feuer und kochen uns ein
leckeres Mahl“, verspricht das Umweltzentrum

Fur alle Kinder (7-11 Jahre), die Lust auf frische Luft, viel
Bewegung und Abenteuer haben.

Die Kosten fur die Woche belaufen sich auf 145 Euro inkl.
Mittagssnack in Bioqualitat fur alle finf Tage. Die
Ferienwoche findet auf der Okostation, Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1,
59192 Bergkamen, statt.

Anmeldungen ab sofort bei Heike Barth, 02389-980917 oder
heike.barth@uwz-westfalen.de.

Info-Veranstaltungen der
Arbeitsagentur in der
nachsten Woche

Karriere machen im Justizvollzugsdienst NRW
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Telefonsprechstunde 2zu Ausbildungs-, Studien- und
Weiterbildungsmoglichkeiten im Justizvollzugsdienst

Vertreter der Justizvollzugsschule NRW informieren uber
Einstellungsvoraussetzungen und Bewerbungsverfahren in den
folgenden Berufen:

 Beamter/ Beamtin im mittleren Verwaltungsdienst
- Beamter/Beamtin des allgemeinen Vollzugsdienstes
 Beamter/Beamtin des Werksdienstes

= Diplom-Verwaltungswirt/in FH

Die Telefonsprechstunde findet statt am Dienstag, dem 14. Mai,
von 10 bis 14 Uhr. Eine Anmeldung ist erforderlich unter 02381
/ 910 1001 oder an hamm.biz@arbeitsagentur.de

Mut zum Neustart: Infos zum beruflichen Wiedereinstieg

Am Dienstag, dem 14. Mai von 15 bis 16 Uhr, zeigt Martina
Leyer, Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, in
einem Online-Seminar, welche Moéglichkeiten es fiir den
beruflichen Wiedereinstieg gibt und wie sich die aktuelle Lage
auf dem regionalen Arbeitsmarkt darstellt.

,Viele Frauen mussten wahrend der Pandemie feststellen, dass
ihre Minijobs keinen Anspruch auf Kurzarbeitergeld bieten und
damit schmerzhaft erfahren, wie wichtig eine
sozialversicherungspflichtige Beschaftigung ist”, so Leyer.
,Die Moglichkeiten mochte ich aufzeigen.”

In ihrem Online-Seminar erfahren die Frauen, wie sie nach
Stellenangeboten suchen, welche Ausbildungsformen es gibt,
welche Weiterbildungs- und Umschulungswege moglich sind und
wie die Agentur fur Arbeit den Neustart unterstutzen kann.
AuBerdem erhalten Sie einen Uberblick lber die aktuelle Lage
auf dem ortlichen Arbeitsmarkt.

Interessierte melden sich bei Martina Leyer an unter
Hamm.BCA@arbeitsagentur.de oder 02381 / 9102167. Sie bekommen



dann den Link zur Veranstaltung.
Lust auf berufliche Veranderung?
Selbsterkundung dank ,New Plan“ kein Problem

Am Mittwoch, dem 15. Mai von 15 bis 16 Uhr, richten sich
Martina Leyer und Silke Vorwerk 1in ihrer digitalen
Infoveranstaltung an Menschen, die sich im Job
weiterentwickeln wollen, auf der Suche nach neuen beruflichen
Perspektiven sind oder nach einer Auszeit wieder 1ins
Erwerbsleben einsteigen moéchten.

Wer sich kennt, weifs, was er kann. Das klingt zwar einfach —
doch vielen Menschen fallt es nicht leicht, das eigene Konnen
einzuschatzen und daran orientiert Moglichkeiten zur
Weiterentwicklung zu erkennen.

Hierbei kann das digitale Erkundungstool ,New Plan“ der
Bundesagentur fiur Arbeit helfen. Es macht die eigenen
Fahigkeiten sichtbar und prasentiert auf dieser Grundlage
verschiedene Entwicklungs- und Weiterbildungsangebote, die zum
eigenen Profil passen.

Die Veranstaltung gibt eine erste Einflihrung in die Funktionen
und Vorzuge des Tools und beantwortet individuelle Fragen rund
um die berufliche (Neu-)Orientierung.

Interessierte melden sich an unter Hamm.biz@arbeitsagentur.de
oder 02381 / 910-1001.

Durchblick im Weiterbildungsdschungel

Arbeitsagentur berat Arbeitslose, Erwerbstatige und andere
Interessierte

Eine Weiterbildung kann viele Griinde haben. Neben dem Beruf
kann sie dazu beitragen, die eigene Stellung im Unternehmen zu
festigen. Bei Menschen, die eine berufliche Riickkehr
anstreben, kann sie Kompetenzen auffrischen und damit die



Chancen auf einen Job erhohen. Arbeitslose koénnen sich
mithilfe einer Weiterbildung neue Tatigkeitsfelder erschliefen
und so ihre Arbeitslosigkeit bestenfalls beenden. Auch wahrend
einer Phase der Kurzarbeit oder geringfiigigen Beschaftigung
konnen Weiterbildungen eine sinnvolle und zukunftsweisende
Investition darstellen.

Am Mittwoch, dem 15. Mai, sowie an jedem dritten Mittwoch im
Monat informieren Mitarbeiter der Arbeitsagentur daher uber
die breite Palette an FOrder- und Finanzierungsmoglichkeiten
einer Weiterbildung, Umschulung oder eines Berufs-abschlusses.
Angesprochen sind neben Arbeitslosen und Beschaftigten auch
Arbeitgeber, die sich Uber Weiterbildungsmoglichkeiten fur
ihre Mitarbeiter informieren mochten.

Die rund einstundige Informationsveranstaltung findet online
um 16.30 Uhr statt. Anmeldung unter 02381/910-1001 oder an
hamm.biz@arbeitsagentur.de.

Ausbildung, Studium und Quereinstieg in der Pflege

Die Ausbildungen in der Alten-, Kranken- und
Kinderkrankenpflege wurden am 1. Januar 2020 zusammengelegt.
Die Ausbildung zum Pflegefachmann und zur Pflegefachfrau ist
seither eine bundesweit einheitlich geregelte Ausbildung an
Berufsfachschulen.

Die Berufsforderungswerk Hamm GmbH informiert am Donnerstag,
dem 16. Mai ab 15 Uhr, in einer Online-
Informationsveranstaltung uber Ausbildungswege,
Zugangsvoraussetzungen und Weiterbildungsméglichkeiten im
Pflegeberuf.

Anmeldung unter 02381/910-1001 oder
an hamm.biz@arbeitsagentur.de
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Klangkosmos Weltmusik
verabschiedet sich mit dem
beruhmten Vokal-Trio
»,Insingizi” in die
Sommerpause

Insingizi: Foto: Zoa.

Am Montag, 10. Juni, ist das Insingizi Trio im Traumzimmer
Marina Runthe im Rahmen der Veranstaltungsreihe Klangkosmos
Weltmusik zu Gast.

Das legendare Vokal-Trio Insingizi aus der Kulturhauptstadt
Bulawayo in Simbabwe prasentiert mitreifenden A-cappella-
Gesang im Imbube Stil der Ndebele, die im Suden des Landes und
im Norden Sludafrikas leben. Imbube ist eine A-cappella-
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Gesangtradition der Ndebele. Das Wort ,Mbube“ bedeutet auf
Zulu ,Lowe”. Dieser mehrstimmige, laute und kraftvolle
Chorgesang entstand zur Kolonialzeit, als Bergarbeiter ihre
Heimatdorfer verliefen, um Geld in den Minen zu verdienen.
Auch der Gesangsstil Isicathamiya ist eine A-cappella-
Tradition aus der Region, die im Gegensatz zu dem Imbube
sanfter ist und mehr Wert auf eine harmonische Mischung der
Stimmen legt und bei der Tanz ein wesentliches Element ist.
Insingizis Gesange schopfen aus beiden Stilen und sind voller
Hoffnung, Optimismus und Glauben. Das perfekte stimmliche
Zusammenspiel der drei Sanger ist beruhrend, genau wie ihre
Texte.

Dumisani ,Ramadu‘ Moyo : Gesang, Perkussion
Blessings ,Nqo‘ Nkomo: Gesang, Shakers
Vusa Mkhaya Ndlovu: Gesang

youtu.be/VVILlycy7PU

Mo. 10.06.2024 / 20.00 Uhr

Klangkosmos Weltmusik mit dem Insingizi Trio (Simbabwe)
Trauzimmer Marina Riinthe, Hafenweg 12, 59192 Bergkamen
Weitere Infos unter: 02307/965-464 oder tickets.bergkamen.de

Nach der Sommerpause geht es mit folgenden Kiinstlerinnen und
Kiinstlern weiter:

Mo. 16.09.2024 Clare Sands (Irland)

Mo. 18.11.2024 Kim So Ra & Hyun Sung Hun (Sud
Korea)

Mo. 24.02.2025 Harmony Brass Band (Benin)

Mo. 24.03.2025 Yusan Zillya (Ukraine)

Mo. 12.05.2025 Umbra (Island)

Mo. 02.06.2025 Indian Ocean All Stars


https://youtu.be/VVILlycy7PU

DLRG Bergkamen erfolgreich
beil den Westfalener
Landesmelsterschaften im
Rettungsschwimmen

Am 04. und 05. Mai fanden die diesjahrigen
Landesmeisterschaften in der Schwimmoper Paderborn statt. Fur
die Einzelmeisterschaften

qualifizierten sich aus Bergkamen funf
NachwuchsrettungssportIer*innen. Wir gratulieren Lotta
Hemesath (9. Platz AK 10 weiblich) und Tom Schwittek (6.Platz
AK 10 mannlich) zu ihrer Top 10 Platzierung. Luca Steiner
erkampfte sich das zweite Jahr in Folge den 1. Platz und somit
den Landesmeistertitel in der AK10 mannlich.
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Bei den
Mannschaftsmeisterschaften waren
vier Bergkamener
Nachwuchsmannschaften
qualifiziert. Die AK 10 weiblich
mit Lotta

Hemesath, Romina Kreutzer,
Sophia Kreutzer, Lotta Becker
und Emilia Minnerup zeigten eine
grolBartige Leistung und konnten
sich am Ende uUber den 2. Platz
freuen.

Die AK 10 mannlich mit Tom Schwittek, Luca Steiner, Masil
Triqui, Adriaan Ferschel und Sebastian Knuth schwammen
ebenfalls mit sehr

starken Leistungen aufs Podest und holten Bronze. Die
Bergkamener Mannschaft der AK 12 weiblich schwamm auf Platz 17
und die gemischte Mannschaft erkampfte sich in der AK 13/14
mannlich den 10. Platz.“


https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2024/05/AK10-w-und-m_AK-12-w1.jpg

