Neues VHS-Programm fur das 2.
Halbjahr 2025: Bildung fir
alle - lebendig, vielfaltig,
nah

VOLKSHOCHSCHULE
TREFFPUNKT
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Ab sofort, 1liegt das neue Programm der Volkshochschule
Bergkamen an den bekannten Stellen im Stadtgebiet aus. Wer
lieber online in den rund 170 Kursen und Vortragen stobern
mochte, kann das unter der Internetadresse
www.Vvhs.bergkamen.de.

Das zweite Halbjahr beginnt am 08.09.2025 mit Ausnahme der
Lehrgange zum nachtraglichen Erwerb von Schulabschlissen und
der Integrationskurse, die direkt nach den Sommerferien am
01.09.2025 beginnen.
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Auch 1im Herbstsemester 2025 prasentiert sich die
Volkshochschule Bergkamen als vielseitiger Lern- und
Begegnungsort fur alle Generationen. Das neue Programmheft
bietet eine breite Palette an Kursen, Vortragen und
Veranstaltungen — engagiert, aktuell und inspirierend.

Besonders herauszuheben ist im Fachbereich 1 Politik,*“
Gesellschaft und Okologie“ der Vortrag von Dr. Eugen
Drewermann zum Thema ,Wie wir die Welt sehen — alles ist
Gnade“. Dr. Drewermann halt den Vortrag am 30.09.25, 19.00
Uhr, im ,studio theater” der Stadt Bergkamen. Er erhebt dafur
kein Honorar, deshalb 1ist der Besuch der Veranstaltung
kostenfrei. Allerdings ruft er zu einer Spende fur einen
gemeinnutzigen Zweck in Bergkamen auf.

Ein weiteres Highlight wird die Ausstellung zum Leben und Werk
von Dietrich Bonhoeffer, die vom 04. bis 28. November in der
VHS zu sehen sein wird. Am 4. November wird die Ausstellung
von dem Diplom-Journalisten Uwe Schulz mit einem Vortrag
eroffnet.

AuBerdem gibt es noch weitere interessante Vortrage, wie zum
Beispiel zum Thema kunstliche Intelligenz ,Macht KI uns dumm?“
oder einen Vortrag zum Thema Finanzen ,Wie Frauen an der Bodrse
investieren sollten”.

Im Kreativbereich sind die beliebten Tanzkurse wieder im
Programm sowie eine Vielzahl von kunsthistorischen Vortragen,
die online angeboten werden. Exkursionen zur Fotopraxis runden
das Angebot in diesem Programmbereich ab.

Im Fachbereich 3 ,Gesundheit” mit dem Motto ,VHS macht
gesunder” ladt die Volkshochschule Bergkamen dazu ein, KoOrper
und Geist in Einklang zu bringen. Ob Yoga, Ruckenschule,
Ernahrung, Achtsamkeit oder Bewegungskurse — der Fachbereich
Gesundheit bietet viele Mdglichkeiten, aktiv etwas fur das
eigene Wohlbefinden zu tun. Ziel ist es, gesundheitsbewusstes
Verhalten zu fordern und praventive Angebote zuganglich zu



machen — fur Menschen jeden Alters und Fitnessgrades. Hierfulr
werden viele unterschiedliche Entspannungs-, Fitness- und
Bewegungskurse angeboten.

Interessante Vortrage zum Thema ,Essen fur die Gesundheit -
Nahrung als Medizin“, ,Chronische Erschépfung”, “Den Korper
selbst entgiften” und einiges mehr vervollstandigen hier den
Fachbereich Gesundheit.

Des Weiteren wird auch wieder gekocht in der Lehrkiche der VHS
Bergkamen: ,Da Summa is umma — Herbstliche Gaumenfreuden!“,

JWintervorbereitung mit alpiner Soulfoodkiche”, ,Indische,
vegetarische Kuche: Dal“, ,Indische Kuche: Curry einfach &
lecker”.

Neu im Programm sind verschiedene Getranke -Tastings wie z.B.
,Tauchen Sie ein in die Welt des Gins“, ,Winterzeit ist
Rotweinzeit” und unterschiedliche ,Whisky — Tastings® runden
das kulinarische Bildungsangebot ab. In diesen Seminaren steht
nicht nur die geschmackliche Reise sondern auch die Einblicke
in die verschiedenen Regionen, Lander und Kulturen im Fokus.

Im Fachbereich 4 ,Fremdsprachen” konnen Sie Arabisch, Spanisch
fur Anfanger und Fortgeschrittene belegen, Englisch auf
unterschiedlichen Niveaustufen vertiefen und wenn Sie
Vorkenntnisse in Franzosisch mitbringen, konnen Sie bei der
VHS Bergkamen weiter lernen.

Der Fachbereich 5 ,EDV und Beruf” ist breit aufgestellt.
Angefangen bei Grundlagenkursen fur Windows 11, Word, Excel
sowie weitere PC-Grundlagenkurse. Mit den anschliellenden
Aufbaukursen konnen die Kenntnisse weiter aufgebaut werden.
Weiter gehts mit ,Paypal”, ,Online-Banking®“, ,Android-
Smartphone und Tablet”“, ,Fritzbox: Der Weg zu einem
optimierten Netzwerk fur zu Hause” und einiges mehr. Eine
ganze Reihe von EDV- Seminaren geben einen Uberblick wie KI
(kinstliche Intelligenz) z.B. im Alltag und im Beruf genutzt
werden kann. Somit gibt es Einfuhrungskurse in die KI-Welt in



Prasenz aber auch online bis hin zu Fortgeschrittenen-Kurse,
in denen KI als Assistenz im Buromanagement, als Fotograf oder
fur Designs, Videos und Social Media eingesetzt werden kann.

Und fur diejenigen, die einen Schulabschluss nachholen oder
verbessern wollen, gibt es Lehrgange fir den Ersten
Schulabschluss (vormals HSA 9) wund den Mittleren
Schulabschluss (vormals Fachoberschulreife). Es gibt noch
freie Platze. Um daran teilnehmen zu kdnnen, mussen Sie das
17. Lebensjahr vollendet haben, die 10-jahrige Schulpflicht
erfullt haben. Des Weiteren sollten die Teilnehmenden uber
gute Deutschkenntnisse verfugen und Englisch Grundkenntnisse
mitbringen. Interessenten konnen den Lehrgangsleiter Thomas
Lackmann, Tel.: 02307/284955, kontaktieren.

Nicht unerwahnt bleiben sollte vhs.wissen live, das digitale
Wissenschaftsprogramm. Welches einen Zugang zu spannenden und
aktuellen Vortragen bietet und online zu Hause verfolgt werden
kann. Nach der Anmeldung bei der VHS Bergkamen erhalten Sie
den Link zu den Livestreams. Fur weitergehende Fragen melden
Sie sich einfach beim VHS-Team.

Die Volkshochschule Bergkamen freut sich auf ein lebendiges
und erkenntnisreiches Semester mit vielen neuen und bekannten
Gesichtern.

Anmeldungen sind jederzeit online moOoglich unter
www.Vvhs.bergkamen.de. Das Team der VHS Bergkamen nimmt
Anmeldungen auch gerne telefonisch unter 02307-284952 oder
284954, sowie per E-Mail unter vhs@bergkamen.de oder
personlich entgegen.
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Drei spannende Gastefuhrungen
am kommenden Wochenende

Sonnenuntergang auf der Halde GrolRes Holz. Foto: Frank Heldt

Am kommenden Wochenende finden drei spannende Gasteflihrungen statt.
Freitag 1adt der beliebte Sundowner auf der Halde alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ein, den Tag mit einem beeindruckendem Ausblick ausklingen
zu lassen. Samstag werden Gastefuhrungen durch den Beverseewald sowie
uber den Nordberg angeboten.

youndowner” auf der Halde GroRBes Holz — 27. Juni

Es gibt in ganz Bergkamen — und der Region — wohl keinen
schoneren Ort, um den sommerlichen Sonnenuntergang zu sehen.
Geniellt dieses Ereignis an einem der langsten Tage des Jahres
und bekommt dazu noch viele Informationen rund um die
Entstehung der Halde.
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 Termin: Freitag, 27. Juni 2025

» Beginn: 20.30 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

» Treffpunkt: Haldenparkplatz, Erich-Ollenhauer-Stralie,
Binsenheide, Weddinghofen

= Hunde durfen mitgebracht werden

» Leitung: Marie-Luise Kilinski

Filhrung mit einem Jager durch den Beverseewald — 28. Juni

Entdecke die faszinierende Natur des Beverseewaldes bei
unserer exklusiven Gastefuhrung in Zusammenarbeit mit einem
erfahrenen Jager! Tauche ein in die vielfaltige Flora und
Fauna dieser einzigartigen Landschaft und erfahre aus erster
Hand, wie die J&gerschaft zur Erhaltung des Okosystems
beitragt.

Der Jager Hans-Albert POll wird spannende Einblicke in sein
Jagdgebiet geben und Uber die Populationen der heimischen
Tierarten sowie die wichtigen Aufgaben und Arbeiten der
Jagerschaft berichten. Lass dich von der Schonheit der Natur
begeistern und lerne, wie nachhaltige Jagdpraktiken zur
Balance in der Tierwelt beitragen.

= Termin: Samstag, 28. Juni 2025

» Beginn: 10.00 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

» Treffpunkt: Treffpunkt Wanderparkplatz Werner Strale,
Rinthe

= Hunde durfen mitgebracht werden

» Leitung: Detlef GOke und Hans-Albert PoOll

Fiihrung iiber den Nordberg — 28. Juni

Der Nordberg hat sich in den letzten 100 Jahren standig
verandert. Entstand hier zunachst in der Nachbarschaft zur
Zeche Grimberg 1/2 die erste Zechenkolonie, siedelten sich
dann auch bald erste Geschafte und Gaststatten an. Wie sah es
zu Zeiten der Zeche aus? Wie hat der Krieg alles verandert?



Das sind nur zwei spannende Fragen, welche auf der FiUhrung
beantwortet werden.

Termin: Samstag, 28. Juni 2025

 Beginn: 14.00 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

 Treffpunkt: Stadtbrunnen vor Kaufhaus Schnuckel,
Herbert-Wehner-Platz, Mitte

» Hunde durfen mitgebracht werden

 Leitung: Michaela Strunk

Allgemeine Information zur Fiihrung:

Vor jeder Teilnahme ist eine Anmeldung notwendig. Diese kann
Uber die Touristeninformation vor Ort (Hafenweg 10 D),
telefonisch unter 02307/ 965 357 oder per Mail an
tourismus@bergkamen.de erfolgen. Die Teilnahme an der Fuhrung
kostet je funf Euro pro Person, fiur Kinder bis zu zwOlf Jahren
ist diese kostenfrei. Wer teilnehmen modéchte, sollte
witterungsangepasste Bekleidung tragen. Anmeldungen sind bis
zum 27.06.25 11.00 Uhr moglich.

Rote Kreuz ruft zur
Blutspende im Martin-Luther-
Zentrum in Oberaden auf
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DRK-BlU'

Zentrum far T

ORH-Blutspendedienst West

=

Das Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf am Montag, 30. Juni,
von 16 bis 20 Uhr im Martin-Luther-Zentrum, Preinstrafe 38, 1in
Oberaden.

Bald sind die Sommerferien da! Wahrend viele von auf den
Urlaub freuen, bleibt der Bedarf an Blutspenden ungebrochen
hoch. Doch im Sommer geht die Zahl der Blutspender leider oft
zurlck. Das ist einerseits verstandlich, denn im Freibad und
im Eiscafé kann man schnell vergessen, wie wichtig Blutspenden
sind. Aber — Blutkonserven retten Leben! Der DRK-
Blutspendedienst ruft dazu auf, vor dem Urlaub noch einmal
Blut zu spenden und damit die medizinische Versorgung zu
sichern.

Bitte Terminreservierung nutzen

Das Rote Kreuz bittet darum, sich vor der Blutspende einen
Termin zu reservieren. Wer unter www.blutspende.jetzt oder bei
der Hotline des DRK-Blutspendedienstes unter 0800 11 949 11
eine Blutspendezeit bucht, tragt entscheidend zu einem
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reibungslosen Ablauf des Blutspendetermins bei.

Wer Blut spenden mochte, muss mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund fuhlen. Eine obere Altersgrenze gibt es nicht
mehr. Zum Blutspendetermin bitte unbedingt den Personalausweis
oder Fuhrerschein mitbringen. Die eigentliche Blutspende
dauert etwa funf bis zehn Minuten. Danach bleibt man noch zehn
Minuten lang entspannt liegen. Nach der Blutspende gibt es vom
Roten Kreuz eine Starkung in Form eines Imbisses oder
Lunchpakets. Alle aktuellen Blutspendetermine, eventuelle
Anderungen sowie Informationen rund um das Thema Blutspende
sind kostenfrei unter 0800 11 949 11 und
unter www.blutspende.jetzt abrufbar.

Einladung zur
Burgerversammlung:
Offentlichkeitsbeteiligung
zur Entwicklung des
Rathausquartiers

Mit dem Projekt ,Revitalisierung des Rathausquartiers” werden
die Brachflache der ehemaligen Turmarkaden und das Umfeld
zwischen Hubert-Biernat-Stralle, Rathausplatz/Platz der
Partnerstadte und Wasserpark neu entwickelt und gestaltet.
Dabei wird es zum einen neue Einzelhandelsangebote geben — die
Firma Stroetmann aus Miunster plant hier ein E-Center sowie
einen Drogeriemarkt, zum anderen wird die UKBS Wohnungen
bauen, vornehmlich aus dem Segment des Sozialen Wohnungsbaus.
Die Stadt Bergkamen als dritter Partner in diesem Bereich wird
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den offentlichen Raum, die Platze und Grunflachen gestalten
und plant zudem Angebote flr das Quartier und fur Kinder und
Jugendliche.

Um die Planungen vorzustellen und Burgerinnen und Blrgern die
Gelegenheit zu geben, 1ihre Winsche wund Anregungen
vorzubringen, ladt die Stadt Bergkamen herzlich alle
Interessierten zu einer Blurgerversammlung und einem Mitmach-
Workshop am Freitag, 4. Juli 2025, von 16:00 bis ca. 18:00 Uhr
in den Ratssaal der Stadt Bergkamen ein. Die fruhe Anfangszeit
ist so gewahlt, damit sich auch Kinder und Familien mit ihren
Ideen einbringen konnen, wenn es beispielsweise um weitere
Angebote im Wasserpark mit dem dortigen Spielplatz geht. Fur
das leibliche Wohl wird gesorgt und das Team vom Dezernat fur
Bauen, Stadtentwicklung und Klimaschutz freut sich bereits
jetzt auf einen angeregten Austausch!

Frischer Look fiir engagierte
Prifer*innen — Neue T-Shirts
fiir das Minisportabzeichen 1in
Weddinghofen
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Die Pruferinnen und Prufer des TuS Weddinghofen strahlen in
diesem Jahr in neuen T-Shirts: Dank der grofSzugigen
Unterstutzung durch die Stadtsportgemeinschaft Bergkamen wurde
die Sportbekleidung fiur die Minisportabzeichen erneuert. Im
Mittelpunkt der frohlich gestalteten Shirts steht das
Erkennungszeichen — die Winni Maus — gut sichtbar auf dem
Riucken. Insgesamt sechs Kindergarten aus dem Ortsteil
Weddinghofen nehmen regelmalig teil. Rund 180 Kinder
absolvieren auf dem Sportplatz am Haupenweg mit viel Freude
die Ubungen fir das Minisportabzeichen.

Der TuS Weddinghofen und alle Beteiligten bedanken sich
herzlich bei der Stadtsportgemeinschaft fir die wertvolle
Unterstitzung dieses bewegungsfreudigen Projekts.

Auch fdr Jugendliche und Erwachsene sind wir jeden Donnerstag
von 17:00 bis 19:00 Uhr auf dem Sportplatz am Haupenweg und
freuen uns uber jedes absolvierte Sportabzeichen!

Weitere Informationen uUber die Sportabzeichensaison und den
Verein finden Sie unter www.tus-weddinghofen.de oder
kontaktieren Sie uns gerne unter info@tus-weddinghofen.de.
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Steinzeitwochenenden im
Romerpark: Im Sommer die
Eiszelit erforschen

Marco Wolff. Foto: privat

Keine Angst vor dem Steinzeitmenschen! Lernt an den nachsten
zwel Wochenenden das Leben der letzten Eiszeit kennen, als
Mammuts und Rentiere noch durch Bergkamen zogen!

Marco Wolff zeigt am 28./29. Juni und 05./06. Juli 2025 von
12-17 Uhr im Romerpark Bergkamen den Alltag eines Menschen in
der Altsteinzeit. Erfahrt alles Uber das Leben in der
Steinzeit und Ulasst Euch handwerkliche Techniken der
Urmenschen vorfuhren. Vor allem fur Kinder gibt es viele Dinge
zu bestaunen, anzufassen und auszuprobieren!

Im Jungpalaolithikum wanderte der moderne Mensch von Afrika
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kommend nach Europa ein. Seine wichtigsten Errungenschaften
sind Klingen aus Feuerstein und die Speerschleuder zum Jagen.
Wir wollen die friuhen Menschen erforschen sowie einen
Jagdunterstand mit Holz und Leder nachbauen. Der
Archaotechniker Marco Wolff steht in original getreuer
Kleidung der Altsteinzeit als Laie mit viel Fachwissen den
Besuchenden Rede und Antwort.

Schon mal vorgemerkt:

Am 12. und 13. Juli 2025 findet das Sommerfest des
Stadtmuseums statt. Das Museum wird 60 Jahre alt und das
feiern wir mit vielen Kinderaktionen, kleinen Zeitreisen 1in
das Grundungsjahrzehnt des Museums und der offiziellen
Eroffnung des neuen Museumsvorplatzes mit dem Wasserspiel
durch Burgermeister Bernd Schafer.

Der Eintritt ist wie immer frei. Unser Motto bleibt: Spende
statt Eintritt.

8 Einzeltitel und 3
Mannschaftstitel bei der
Landesmelisterschaft Para-
Bogensport
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Ein erfolgreiches Wochenende fur den BSC-Bergkamen. Am
Sonntag, den 22.06., fanden die Landesmeisterschaften im Para-
Bogensport auf der AulBenanlage des BSC-Bergkamen statt. Der
Bogensportclub Bergkamen errang insgesamt 8 Einzeltitel und 3
Mannschaftstitel.

Claudia Schafers, Bernd Matschewski, Rolf Dzierzanowski, Axel
Beier, Andrea Heitmann, Marco Breyer, Jan HeRdorfer und Ina
Tuschinski holten in ihren Klassen den Landesmeistertitel.
Rolf Pfingstmann belegte in seiner Klasse den 2. Platz. Bei
der Mannschaftswertung siegten Claudia Schafers, Klaus Ladener
und Hartwig Becker in der Klasse Blankbogen. In der Klassse
Recurvebogen

wurden Marco Breyer, Jurgen Runte und Jan Heldorfer
Landesmeister. Mit dem Compoundbogen holten sich Bernd
Matschewski, Rolf Dzierzanowski und Rolf Pfingstmann Gold.
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Dies sind gute Voraussetzungen fur die kommende Deutsche
Meisterschaft, welche am 23. und 24. August ebenfalls auf der
Anlage des BSC-Bergkamen ausgetragen wird. Dort werden mehr
als 100 Schutzen aus ganz Deutschland erwartet.

Einbruch in DRK-Zelt beim
Hafenfest: Wertvolle Gerate
gestohlen

Eine sonst sehr positive Bilanz des Sanitatsdienstes
anlasslich des diesjahrigen Hafenfestes wird durch einen
negativen Zwischenfall uberschattet. Als die Kameraden am
Samstagabend gegen ca. 02:30 Uhr den Dienst beendeten, ahnten
sie noch nicht, dass ihnen am

nachsten Morgen eine bdse Uberraschung bevorstehen wiirde. Als
die Einsatzkrafte am Sonntag das Hafengelande erreichten, um
far

den besucherstarksten Tag gewappnet zu sein, stellten sie
fest, dass die Versorgungszelte gedffnet waren, Material
durchsucht und

entwendet wurde.

Das Deutsche Rote Kreuz — Ortsverein Bergkamen e.V. ist von
der Stadt Bergkamen mit der sanitats- und rettungsdienstlichen
Versorgung auf dem Veranstaltungsgelande beauftragt und somit
erster Ansprechpartner fur alle medizinischen Belange der
Besucher. Hierfur halt der Ortsverein entsprechendes Material
und Ausrustung fiur die notfallmedizinische Versorgung bereit.

Der Sanitatsdienst ist kein optionales Element, sondern eine
Grundvoraussetzung, ohne die eine Veranstaltung wie das
Hafenfest Uberhaupt nicht durchgefihrt werden darf. ,Umso
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erschreckender ist es, dass unsere Versorgungszelte, welche 1in
der Nacht nicht besetzt sind, geoffnet wurden und Ausrustung
entwendet wurde. Dies gefahrdet moglicherweise die
medizinische Versorgungssicherheit der Besucher” so das DRK.

Unter anderem wurden diagnostisches Gerat wie
Blutdruckmanschetten sowie Material zur Atemwegssicherung
gestohlen — Gegenstande, ie bei akuter Lebensgefahr Verwendung
finden. Der Vorfall wurde umgehend bei der Polizei angezeigt.
Zudem wurde sofort entsprechendes Reservematerial aus unseren
Bestanden beschafft, um den Dienstbetrieb aufnehmen zu konnen.

Obwohl bei Dienstende hochpreisige Medizingerate sowie
Medikamente aus den Zelten entfernt wurden, ist es vom Aufwand
her nicht moglich, alle Bestande vollstandig zu entfernen. Den
Dieben gelang es offenbar unbemerkt am Sicherheitsdienst
vorbei einzudringen.

»Ein Schlag ins Gesicht fur die Ehrenamtlichen des DRK, die im
Einsatz sind, um Menschen in Not zu helfen. Das DRK Bergkamen
pruft nun MaBnahmen und Wege, um seine Einrichtungen wahrend
solcher Dienste besser zu schutzen. Bereits im Jahr 2022 gab
es wahrend des im Oktober stattfindenden Lichtermarktes einen
Einbruchsversuch in das DRK-Heim neben dem Hallenbad”, erklart
das Bergkamener DRK.

Kulturpicknick im Romerpark
mit Gospelchor Leslie B.
Harmonies sowle Lars Redlich
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& Tino Andrea Honegger

Gospelchor Leslie B. Harmonies.

Die Picknickdecken sind bereit, die Buhne steht — und der
Sommer halt Einzug in Bergkamen: Am 27. Juni 2025 um 19.00 Uhr
beginnt im Romerpark wieder das beliebte Kulturpicknick. Unter
freiem Himmel trifft hier entspannte Parkatmosphare auf ein
hochkaratiges Kulturprogramm — bei freiem Eintritt..

In genau sieben Tagen startet die diesjahrige Ausgabe der
erfolgreichen Open-Air-Reihe, die von Juni bis August mit
einem abwechslungsreichen Mix aus Musik, Kabarett, Varieté und
Comedy begeistert. Der RoOmerpark verwandelt sich erneut in
eine lebendige Kulturbuhne.

Das Prinzip ist einfach — und kommt an: Decke schnappen,
Snacks einpacken, Platz suchen und Kultur genieBen. Der
besondere Charme der Veranstaltungsreihe liegt im zwanglosen
Flair und der Nahe zum Publikum, die jedes Event zu einem
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sommerlichen Highlight macht.

Der Countdown lauft — Bergkamen freut sich auf einen
kulturellen Sommer voller Begegnungen und guter Laune!

Auftakt am 27.06.2025 | 19:00 Uhr

Gospelchor Leslie B. Harmonies

Deutschlands angesagtester junger Gospelchor bringt Soul,
Spirit und Gansehaut-Momente in harmonischem Dreiklang -
begleitet von Pianist Evans. Bekannt aus ,The Voice of
Germany”, sind sie ein echtes Highlight fur alle, die Musik
lieben, die unter die Haut geht.

»Beziehungsweise” mit Lars Redlich & Tino Andrea Honegger

Zwei Freunde, zweli Kulturen — eine explosive Mischung: Redlich
(Berlin) und Honegger (Zurich) nehmen das Thema Beziehung aufs
Korn — musikalisch, ironisch, schonungslos witzig. Comedy
trifft Musical, Parodie trifft echtes Talent. Das ist
Lachmuskeltraining der Extraklasse!

Weitere Highlights 2025:

25.07.2025 | 19:00 Uhr

Sammy Tavalis Show — Comedy trifft Musik trifft Fantasie.
,Fohnt dich weg!“ — Tobi van Deisner — Ballonzauber, Slapstick
& Spals.

22.08.2025 | 18:30 Uhr

»Challenge Accepted” — Benno & Max — Artistik-Action-Comedy
vom Feinsten.

Tridiculous — drei Kinstler, ein Wahnsinns-Show-Mix aus Musik,
Akrobatik und Humor.

Ort: Romerpark Bergkamen, Am Romerberg 1, 59192 Bergkamen
Eintritt: frei

Mitbringen: Picknickdecke, Snacks, Freunde und Lust auf einen
unvergesslichen Abend!

Tipp: Frih da sein lohnt sich — gute Platze auf der Wiese sind



heils begehrt!

Zeugen nach Diebstahl eilnes
weien VW T5 Multivan gesucht

Am Mittwoch (18.06.2025), gegen 23.45 Uhr kam es zu einem
Fahrzeugdiebstahl auf dem Gelande eines Autohandlers auf der
Erich-Ollenhauer-StraBe. Mindestens zwei unbekannte Tater
entwendeten einen weiflen VW T5 Multivan, der auf dem dortigen
Gelande geparkt war. An dem Fahrzeug konnten sich die
Kennzeichen UN-FA570 befinden, welche bereits am Vortag
entwendet wurden.

Zeugen, die Hinweise zu dem Diebstahl und dem Verbleib des
entwendeten Fahrzeugs geben konnen, werden gebeten, sich bei
der Polizei in Kamen unter den Rufnummern 02307 921 3220,
02303 921 0 oder per Mail an poststelle.unna@polizei.nrw.de zu
melden.

SuS Oberaden erfolgreich beim
4. Volksbhank Stadtlauf Selm
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Am vergangenen Donnerstag starteten 10 Laufer*innen vom SuS
Oberaden beim 4. Volksbank Stadtlauf Selm. Bei sommerlichen
Temperaturen in den frihen Abendstunden gingen die
Laufer*innen auf die 5 und 10 Kilometer Strecke. Die
Starter*innen und deren Begleitpersonen waren begeistert von
diesem gut organisierten Event. Die Strecke war ein 2,5 km
Rundkurs, durch den anschaulichen Selmer Auenpark. Insgesamt
gingen ca. 650 Laufer*innen an den Start. Beim SuS Oberaden
wurden neue personliche Bestleistungen erreicht.

Thomas Orlowski, Burgermeister von Selm, bedankte sich
personlich bei den Teilnehmer*innen vom SuS Oberaden. Vor
wenigen Wochen lernten Sie sich durch Zufall auf dem Weg zum
gemeinsamen LieblingsfuBballverein Kkennen. Auf dem Weg
tauschte man sich Uber bereits gelaufene Wettkampfe und selbst
organisierte Veranstaltungen aus. Somit wird Herr Orlowski an
der kommenden Barbararunde vom SuS Oberaden am 07.12.2025 in
Oberaden teilnehmen, denn eins ist klar: Laufen verbindet!

Ergebnisse 5,0 km Jedermann-Lauf:

Gabriele Fliege 30:13 min (1.Platz W70), Petra Semer 30:52 min
(1L.Platz We60)

Ergebnisse 10,0 km Stadtlauf:
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Thorsten Ide 42:57 min (2.Platz M45), Janin Bottger 45:45 min
(2.Platz W30), Dorothee Arendsee 45:46 min (l1.Platz W40),
Naomi Straka 51:05 min (3.Platz W30), Tobias Senne 51:18 min
(9.Platz Manner), Markus Marszalek 51:42 min (4.Platz M55),
Yvonne Schlamminger 55:35 min (4.Platz W40), Iris Koppen
1:05:22 Std (2.Platz W65)



