Stammzellenspender fur Marco
gesucht: Samstag
Registrierungsaktion 1in der
Regenbogenschule

Marco, hier mit seiner
Familien, braucht dringend
einen Stammzellenspender.
Foto: DKMS

MARCO BRAUCHT EUCH! Unter diesem Motto lauft am kommenden
Samstag, 23. Marz, von 11 bis 16 Uhr in der Regenbogenschule
in Runther unter der Schirmherrschaft der stellvertretenden
Blurgermeisterin Monika Wernau eine Registrierungsaktion der
DKMS, mit deren Hilfe ein passender Stammzellenspender
gefunden werden soll.

Der 45-jahrige Marco leidet seit vielen Jahren an MDS, einer
schweren Erkrankung des blutbildenden Systems. Vor wenigen
Wochen dann die erschutternde Nachricht: Nur ein passender
Stammzellspender kann das Leben des Familienvaters und
leidenschaftlichen Baggerfahrers retten.

Um zu helfen, organisieren Familie, Freunde und der SuS Rinthe
08 e.V. gemeinsam mit der DKMS eine Registrierungsaktion. Wer
gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich als
potenzieller Spender aufnehmen lassen. ,Bitte kommt zur
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Aktion! Denn nur wer sich registrieren lasst, kann als
Lebensretter gefunden werden”, sagt Monika Wernau, stellv.
Burgermeisterin und Schirmherrin der Aktion.

Ubrigens: Bei dieser Registrierungsaktion passiert nicht mehr,
als dass den moéglichen Spendern mit einem Wattestabchen ein
Wangenschleimhautabstrich genommen wird. Solch ein
Wattestabchen kann man auch bei der DKMS bestellen und sich
nach Hause schicken lassen. Wie es genau geht, wird auf der
Homepage der DKMS genau erklart: https://www.dkms.de/

Auch Geld zu spenden hilft Menschenleben zu retten. Jede
Registrierung kostet die DKMS 35 Euro. Hier das DKMS
Spendenkonto Commerzbank IBAN DE35700400608987000040
Verwendungszweck: Marco

Angst um ein krankes und
gefahrdetes Europa
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Einige Platze blieben frei beim Fruhlingsempfang der SPD auf
der Okologiestation.

An Optimismus mangelt es der SPD nicht. Ungeachtet von
Hagelschauern und Sturm glaubte sie beim traditionellen
Friuhlingsempfang fest daran, dass der Fruhling tatsachlich so
gut wie fur der Tur steht. Und auch fir Europa gibt es noch
Hoffnung. Die unbestrittenen Vorteile des Blndnisses missen
bis zur Wahl am 26. Mai nur entsprechend vermittelt werden,
versicherte Achim Post vom Referat des Generalsekretars der
Sozialdemokratischen Partei Europas.
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Achim Post zahlte nicht nur
die Gefahren auf, die der
EU drohen — auch Starken.

Der hatte bei seinem Vortrag uber die Perspektiven Europas
viele gute Argumente daflr zur Hand, im Mai an die Wahlurne zu
gehen. Allein fehlte auch bei ihm das Erfolgsrezept, die
steigende Zahl von Skeptikern auch davon zu uberzeugen. Dass
allein in den letzten Tagen viel passiert ist, ,bei dem es nun
darauf ankommt, was Europa will®, ist unbestritten.

Fir den musikalischen
Rahmen sorgte das
Posaunentrio ,Buccinate”.

Da ist die unendliche Geschichte des englischen Brexits, der
fur Achim Post ein Ergebnis von jahrzehntelanger Anti-Europa-
Propaganda auf der Insel ist. Er ist gegen Nachverhandlungen —
aber dafur, ,flexibel zu sei”. Vertrag oder Rucknahme des
Brexits — das sind seine Alternativen. Aber: ,Langfristig ware
es besser, wenn die Briten in der EU blieben.”“ Die andere
Gefahr fur Europa sieht Post in den USA. In 20 Monaten stehen
die Prasidentschaftswahlen an - und mit ihnen eine
Entscheidung uber ungehemmte weltweite Aufrustung. Der Vertrag
uber Mittelstreckenraketen ist bereits gekundigt, aber noch
unwirksam. Es folgt der Vertrag uber Langstreckenraketen,
prophezeit Achim Post. Europa kann hier gegenwirken, wenn es
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nicht den US-Forderungen folgt und die Verteidigungsbudgets
dramatisch anhebt. In China werde zukinftig wirtschaftlich die
Musik spielen — mit Rieseninvestitionen unter anderem in
Schlusseltechnologien.

Europa war noch nie so gefahrdet

»Europa war noch nie so gefahrdet wie jetzt”, warnt Achim
Post. Die starksten Fliehkrafte, rechtsradikale Tendenzen
nicht nur in Spanien. Brusselchinesisch, ,das kein Mensch
versteht”. Eine fehlende Sozialagenda flur Mindestlohne, gegen
dramatische Jugendarbeitslosigkeit in vielen europaischen
Landern. Das Gezerre um eine Digitalsteuer fur multinational
agierende Riesen-Firmen, die bislang so gut wie nichts zahlen.

Freiheit und Demokratie, Solidaritat und Gerechtigkeit,
Frieden und Abrustung — das ist, wofur Europa stehe und was
wieder in den Mittelpunkt gehére, wenn es um die Uberzeugung
der Wahler gehe. Achim Post glaubt, dass es gelingen kann. Am
Ende zahlen aber Mandate und eine handlungsfahige europaische
Kommission.

Biurgermeister Roland
Schafer wies auch darauf
hin, dass der Austausch mit
Stadtepartnern
nationalistischen Tendenzen
gegensteuern soll.

Dass es Europa gerade nicht besonders gut geht, daruber waren
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sich am Sonntag alle einig. Nicht nur Birgermeister Roland
Schafer sieht die nationalistischen Entwicklungen. Auch der
stv. Landrat Martin Wiggermann, zum ersten Mal Uubrigens
Grullredner, appellierte, den Vormarsch populistischer Parteien
zu verhindern. ,Der Markt regelt nicht alles”, warnte der
Landtagsabgeordnete Rudiger Weill und forderte, dass Europa
sich auch in eine Werte- und Sozialunion wandeln musse. Der
Vorsitzende des SPD-Stadtverbandes André Rocholl wiinscht sich
fur seine gerade geborene Tochter, dass Frieden und Wohlstand
selbstverstandlich fur sie sein werden. Er selbst hat erlebt,
wie sich die Grenzen o6ffneten — und hat den Menschen bel der
Sparkasse den Euro-Umrechnungskurs erklart.

Der Bundestagsabgeordnete
Oliver Kaszmarek engagiert
am Rednerpult.

Aber auch die traditionellen Seitenhiebe durften nicht fehlen.
Der Bundestagsabgeordnete Oliver Kaczmarek besuchte in Berlin
die Demonstration von Schulerinnen und Schiulerin fur den
Schutz der Umwelt, sieht hier ein starkes demokratisches
Interesse und versteht die Kritik mancher Politiker nicht. Der
Ausstieg aus der Braunkohle ist fur 1ihn eine
s,Riesenherausforderung, fur die es einen ,fokussierten
Strukturwandel” braucht und bei dem das Ruhrgebiet ins Zentrum
gehort.

Achim Post versaumte nicht, am Rande seines Vortrags auf noch
immer ungesuhnte Steuerhinterzieher, einen amerikanischen
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Prasidenten im Twitter-Rausch gegen Sonderermittler, die AfD
mit eigenem Spendenskandal und einen CSU-Chef, der ,ein netter
Kerl werden will“ kleine Spitzen zu verteilen. Ein launiger
Rahmen, der allerdings die Europa-Sorgenfalten nicht ganz
vertreiben konnte.

8. Sinfoniekonzert: Tranen

und Flammen in der
Konzertaula Kamen

Die junge
franzdsische
Pianistin Lise de
la Salle. Foto:
Stephane Gallois

Das Klavier steht im Mittelpunkt des 8. Sinfoniekonzerts der
Neuen Philharmonie Westfalen. Die junge franzosische Pianistin
Lise de la Salle legt ihre Finger an die Tasten und bringt in
Erinnerung an die grofRe Clara Schumann am Mittwoch, 3. April
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ab 19.30 Uhr ,Tranen und Flammen” in die Konzertaula an der
Hammer Strafe 19.

,Tranen und Flammen” - so lautet der Titel des 8.
Sinfoniekonzerts. Die Worte stammen aus der Feder von Robert
Schumann. Er schrieb sie in einem Brief an seine Geliebte und
spatere Ehefrau Clara Wieck und beschrieb damit den Schmerz
und die Freude, die er zu der Zeit in sich trug. Die Gefuhle
projizierte er auch auf zwei Wesen, die in ihm schlummerten:
den wilden Florestan und den milden Eusebius.

Die Wesen und die Musik

Diese beiden Wesen lasst Enjott Schneider 1in seinem
Orchesterwerk ,Florestan und Eusebius” aufeinander treffen.
Unter Leitung von Generalmusikdirektor Rasmus Baumann spielt
de la Salle das Werk zum 200. Geburtstag der aullergewdhnlichen
Musikerin.

Von Robert Schumann spielt de la Salle im Anschluss das
Konzert fur Klavier und Orchester a-moll op. 54, das er seiner
Clara auf die Finger schrieb. Zum Finale legt die junge
Franzosin ihre Finger an die Tasten, um die erste Sinfonie von
Johannes Brahms zu spielen. Auch er war Clara Schumann ein
Leben lang verbunden. Das zeigt diese Sinfonie.

Karten: ab 12 Euro

Karten gibt es im Kulturbereich des Kreises Unna unter Tel. 0O
23 03 / 27-14 41 und per E-Mail an doris.erbrich@kreis-
unna.de. Sie kosten zwischen 12 und 24 Euro (ermaffigt 9 bis 21
Euro) und liegen nach Vorbestellung an der Abendkasse bereit.
Weitere Informationen zum Konzert gibt es unter
www.neue-philharmonie-westfalen.de. PK | PKU



Spende fur den
Deutschunterricht im 5. und
6. Jahrgang der Gesamtschule

Ubergabe der
selbstgeschriebenen
Grammatiklbersichten. Foto:
S. Jurgens

Werner Schulz, Lehrer im Ruhestand, hat der Willy-Brandt-
Gesamtschule etliche Exemplare seiner selbstgeschriebenen
Grammatikubersicht samt Arbeitsbuch gespendet. So konnten der
gesamte 5. Jahrgang und jede Klasse des 6. Jahrgangs mit einem
kleineren Klassensatz von ca. 20 Stuck ausgestattet werden. Im
Rahmen einer kleinen Feierstunde wurden die Hefte den
Schilerinnen und Schulern im Studiotheater Uubergeben.

19. Marz Tag des
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Gesundheitsamtes: Werben fiir
wichtige Arbeit

Der Eingang des
Gesundheitsamts Kreis Unna
an der Platanenallee 16 in
Unna. Foto: Max Rolke -
Kreis Unna

Die Arbeit der rund 400 kommunalen Gesundheitsamter 1in
Deutschland ist wvielfaltig, unverzichtbar - und nicht
ausreichend gewlurdigt, sagt das Robert-Koch-Institut (RKI).
Gesundheitsamter sind schlielllich eine zentrale Saule flir den
Schutz der Gesundheit der BevOlkerung. Deshalb hat das RKI den
ersten ,Tag des Gesundheitsamtes” fur den 19. Marz 2019
ausgerufen.

Denn: Wer entscheidet bei einem Masernausbruch vor Ort uber
die Malnahmen zur Bekampfung? Wer kummert sich um die
infektionshygienische Uberwachung der Kliniken? Wer erhebt
Daten zur Bewertung der gesundheitlichen Situation von
Schulanfangern? Das machen alles die Gesundheitsamter, zum
Beispiel auch das Gesundheitsamt des Kreises Unna.

Fiir mehr Sicherheit

,Die Bandbreite der Aufgaben reicht von Beratungs- und
Unterstutzungsangeboten fur Familien mit Kleinkindern, Kita-
und Einschulungsuntersuchungen uber Kontroll- und
Uberwachungsaufgaben im Bereich der Krankenhaus-, Umwelt- und
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Seuchenhygiene bis hin zur Erstellung amtsarztlicher Gutachten
und Zeugnisse”, sagt Josef Merfels, Leiter des Gesundheitsamts
Kreis Unna.

JWir tun viel, von dem die meisten Menschen gar nichts
mitbekommen®, sagt Merfels. Das Gesundheitsamt arbeitet im
Hintergrund und ist doch unerlasslich flr die Sicherheit im
Kreis Unna. Um auf diese wichtige Arbeit hinzuweisen, hat das
hat das RKI den 19. Marz als Tag des Gesundheitsamts
ausgerufen.

Warum der 19. Marz?

Das Institut hat den Tag gewahlt, weil das der Geburtstag von
Johann Peter Frank ist. Der 1745 im pfalzischen Rodalben
geborene Arzt gilt als Begrinder des Offentlichen
Gesundheitswesens, der Sozialhygiene und des Offentlichen
Gesundheitsdienstes. Sein Ziel war es, die Gesundheit der
Bevolkerung zu verbessern, unter anderem durch eine staatliche

Gesundheitsverwaltung und gesundheitsforderliche
Lebensbedingungen.
Weitere Informationen gibt es unter

www.rki.de/tag-des-gesundheitsamtes oder www.kreis-unna.de
(Suchwort ,Gesundheit und Verbraucherschutz“). Ein kurzes
Video, das beispielhaft in Auszugen die Arbeit der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Gesundheitsamt darstellt,
ist unter www.facebook.de/kreisunna zu finden. PK | PKU

Forderbescheid vom Land:
Kiinftig mit der fahrtwind-App
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zum Fahrrad und zum VKU-
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Landrat Michael Makiolla (2.v.r.) mit Sabine LeiBe (Leiterin
Stabsstelle Planung und Mobilitat Kreis Unna, r.), Rainer
Goepfert (AWO-Geschaftsfuhrer, 1.) wund Hartmut Ganzke
(Landtagsabgeordneter, 2.v.l.) mit dem FOrderbescheid. Foto:
Max Rolke — Kreis Unna

Einen groflen Schritt in Richtung Zukunft — nicht weniger als
das ermoglicht der FoOorderbescheid des Landes NRW dUber rund
157.000 Euro fur das Projekt ,,FUN — Flexibel UNterwegs im
Kreis Unna“. Damit sollen digitale Zugangssysteme zu allen
acht Radstationen, zwei Radparkstationen und der Leihradflotte
im Kreis Unna finanziert werden.

,Das Smartphone und unsere fahrtwind-App werden damit noch
mehr der Schlissel zu vielen Mobilitatsangeboten”, sagt
Landrat Michael Makiolla beim Treffen mit den Beteiligten im
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Kreishaus. ,Damit machen wir die Radstationen zukunftssicher
und erhalten zudem 19 Arbeitsplatze sowie acht Personen, die
uber den sozialen Arbeitsmarkt mit dem Projekt beschaftigt
sind.“

Das Projekt ist ein Gemeinschaftsprojekt des Kreises Unna, der
Verkehrsgesellschaft Kreis Unna (VKU) und den Radstationen,
die von der AWO-Tochter, der DasDies Service GmbH, betrieben
werden.

Carsharing, Leihrad und mehr

Mit dem Eigenanteil des Kreises von rund 43.000 Euro stehen
fur die Digitalisierung im Bereich der flexiblen Mobilitat
dann insgesamt rund 200.000 Euro zur Verflgung.

»Im August 2019 wird es aus der fahrtwind-App nicht nur die
Auskunft Uber Bus, Bahn, Leihrad, Carsharing, Taxi-Bus und
Radstationen geben, sondern zudem direkt das E-Ticket samt
Bezahlung per Smartphone”, erklart Sabine LeiBe, Leiterin der
Stabsstelle Planung und Mobilitat der Kreisverwaltung.

Schon im vergangenen Jahr hatte das Land Fordermittel fur die
flexible Mobilitat im Kreis Unna genehmigt. 150.000 Euro an
OPNV-Mittel wurden der Verkehrsgesellschaft Kreis Unna fir die
insgesamt 187.500 Euro teure Digitalisierung der verschiedenen
Hintergrundsysteme und die Integration neuer Angebote in die
fahrtwind-App bewilligt.

Mehr Komfort dank App

»Nachdem auch dieser FoOorderantrag genehmigt ist, werden wir
zigig an die Umsetzung gehen”, verspricht Sabine Leile. Noch
in diesem Jahr soll der volle Komfort per fahrtwind fur die
Kunden umgesetzt sein. Mit dem Gesamtprojekt Ubernimmt der
Kreis eine Vorreiterrolle in der Region und in Westfalen:
»Einmal bei fahrtwind registrieren und alle Moglichkeiten
umweltfreundlicher Mobilitat bequem nutzen”, das ist das Ziel
so LeiRe. PK | PKU



GleiBend wie Gold - Bronze
gieBen fur Erwachsene auf der
Okologiestation

Bronze glanzt wie Gold, dient als Schmuck, daraus entstehen
Kunstwerke und auch Gebrauchsgegenstande.

In diesem zweitagigen Workshop stellen die Teilnehmer aus
Wachs oder Speckstein ein Modell her, betten es ein 1in
Formsand und giefen es in Bronze aus.

Der Schmelzofen wird von den Teilnehmern aus Lehm errichtet
und mit Kokskohle betrieben. Die ndtige Temperatur von uber
1000 Grad erzeugt ein Geblase, damit sich die Teilnehmer
vollstandig der Herstellung der Modelle und dem Einbetten der
Formen widmen konnen. Die fertigen Bronzen werden gefeilt,
geschmirgelt und poliert. Die Teilnehmer koOonnen 1ihre
gefertigten Bronzen mit nach Hause nehmen.

Der Workshop ist auch fur Familien mit Kindern ab 13 Jahre und
Experten geeignet. Er findet am Wochenende, Sa/So 13./14.
April 2019 in der Zeit von jeweils 10.00 — 16.00 Uhr auf dem
Gelande der Okologiestation statt. Geleitet wird der Kurs von
dem Museumspadagogen Olaf Fabian-Knopges. Die Kosten betragen
pro Person 90 Euro. Maximal konnen 12 Personen an dem
Bronzeworkshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Anmeldungen bis Do, 28. Marz bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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Zeugen gesucht: Unfallflucht
in der Dille 1in Rinthe

Am Samstag stellte gegen 14.00 Uhr die Fahrerin ihren roten
Mini Cooper in der Stralle In der Dille in Rinthe vor dem Haus
zum Parken ab. Als sie gegen 17.00 Uhr zu ihrem Auto
zurickkehrte, stellte sie einen Unfallschaden an der
Beifahrerseite fest. Der Verursacher hatte sich vom Unfallort
entfernt, ohne sich um den entstandenen Schaden zu kummern.
Zeugen melden sich bei der Polizei Kamen unter 02307-9210.

Wohnungseinbruch an der
BuchfinkenstraBe - Tater
entwenden Werkzeug

In der Zeit vom 10. Marz, bis zum 15. Marz, 20.00 Uhr, brachen
bisher unbekannte Tater in eine Wohnung eines
Mehrfamilienhauses in der BuchfinkenstraBe in Weddinghofen
ein. Nach Durchsuchen der Wohnung konnten die Tater mit
Elektrowerkzeugen unerkannt entkommen. Sachdienliche Hinweise
an die Polizei Kamen unter 02307-9210.
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Hellmig-Krankenhaus ladt ein
zum Aktionstag Darm: Hor auf
deinen Bauch!
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Ein uUbergrofes Darmmodell kann beim Aktionstag am Hellmig-
Krankenhaus am 30. Marz begangen werden.

»HOr auf deinen Bauch!“, so lautet das Motto beim grofen Darm-
Aktionstag unter der Schirmherrschaft von Blrgermeisterin Elke
Kappen, zu dem das Hellmig-Krankenhaus Kamen am Samstag, 30.
Marz, einladt. Von 10 bis 16 Uhr gibt es in der Klinik an der
Nordstralle 34 dann vielfaltige Vortrage und Aktionen rund um
das Thema Darmgesundheit. Eine besondere Attraktion ist ein
begehbares Darmmodell — das mit 20 Metern das langste seiner
Art in Europa. Beim Spaziergang durch das ,Innere des Korpers"“
konnen die Besucher interessante Einblicke gewinnen. Sie
erfahren Wissenswertes rund um die Darmgesundheit, lernen aber
auch die Schwachstellen des Organs kennen.

Wer es genauer wissen will, kann sich in einem der
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Fachvortrage schlau machen. Jeweils ab 11 und ab 14 Uhr
informieren die Spezialisten des Hauses in kurzen Blocken rund
um das Thema Darmkrebs — und zwar so, dass es auch der
medizinische Laie versteht. Naturlich stehen die Experten auch
zum Gesprach zur Verfugung und beantworten Fragen.

Vorher, nachher oder zwischendurch konnen die Besucher an
kostenlosen Gesundheitschecks teilnehmen, sich Tipps zur
gesunden Ernahrung abholen und leckere Snacks probieren. Es
gibt eine Rezeptauswahl zum Mitnehmen und Nachkochen — und mit
etwas Gliuck kann man einen von zwei Smoothie-Mixern ergattern,
die an diesem Tag im Rahmen einer Tombola verlost werden. Die
Auslosung beginnt 15.30 Uhr.

Aktionstag Darm: Das Programm auf einen Blick

10 bis 16 Uhr: Aktionen rund um Darm und Wohlbefinden

jeweils ab 11 und ab 14 Uhr: Vortrage

Bernd Weidmann Ltd. Oberarzt Medizinische Klinik II -
Gastroenterologie ,Darmkrebsvorsorge — Wofur eigentlich und
lohnt sie sich wirklich?“

Dr. Dr. Robert Bragelmann Facharzt fur Innere Medizin und
Gastroenterologie ,Vorsorge und Fruherkennung — Was ist was?“
Dr. Kai Wiemer Chefarzt Medizinische Klinik II -
Gastroenterologie ,Ernahrung und Krebspravention — Was ist
gesichert?“

Dr. Peter Rudolf Ritter, M.A. Chefarzt Medizinischen Klinik
ITII - Onkologie, Hamatologie und Palliativmedizin
»0nkologische Therapie - Aktueller Stand 2019“

Dr. med. Andreas Heinz Ludwig Chefarzt Allgemein- und
Viszeralchirurgie ,0Operationen durchs Schlisselloch — Was ist
moglich?“

15.30 Uhr: Ziehung der Tombola-Gewinner



GSW laden ein zu Fuhrungen in
Bad und Sauna Bonen fur
Technikinteressierte

Am kommenden Donnerstag, den 21. Marz, bieten die GSW ab 17:00
Uhr eine Fuhrung durch die technischen Einrichtungen des
Hallenbades und der Sauna in Bonen. Ein weiterer Termin findet
am Dienstag, 10. Oktober, ebenfalls ab 17:00 Uhr statt. Das
Angebot ist kostenlos und bietet einen interessanten Blick in
die Technikwelt. Anmeldungen nehmen die GSW gerne direkt in
Bad & Sauna Bonen an der Kasse entgegen oder telefonisch unter
02307 978-3550.

Fast 1 Millionen Liter Wasser umfassen die Becken und der
Wasserkreislauf in Bad & Sauna Bonen. Um die grolle Wassermenge
konstant sauber zu halten und in Trinkwasserqualitat
bereitzustellen, erfordert es Know-How und gut funktionierende
technische Anlagen.
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