Beruf(ung) mit Zukunft beim
TUV-Nord in Bergkamen:
Ausbildung zur Altenpflege-
Fachkraft bietet beste
Perspektiven

Am 01.04.2019 startet das Fachseminar fiur Altenpflege
Bergkamen von TUV NORD College den neuen Ausbildungsdurchgang
zur Altenpflege. Die zukunftigen Fachkrafte werden dringend
benotigt.

Das Thema Altenpflege bewegt Deutschland: Qualifiziertes
Pflegepersonal ist zurzeit stark nachgefragt, um altere,
pflegebedlirftige Menschen wirdig versorgen zu konnen. Ganz
klar: Der Beruf des Altenpflegers und der Altenpflegerin ist
einer mit sehr guten Zukunftsperspektiven. Eine fundierte
Ausbildung legt den Grundstein, um dem Fachkraftemangel in
diesem Bereich wirksam entgegen zu treten.

Kompetent pflegen, beraten, begleiten und betreuen

Das Fachseminar fir Altenpflege in Bergkamen von TUV NORD
College startet am 01.04.2019 wieder mit der dreijahrigen
Ausbildung zum Altenpfleger/zur Altenpflegerin. Von der
Einfdhrung in die grundlegenden Aufgaben und Konzepte der
Altenpflege, uber die Moglichkeiten der Unterstutzung alter
Menschen bei der alltaglichen Lebensgestaltung bis hin zum
beruflichen Selbstverstandnis der Altenpflegerinnen und
—pfleger werden die Azubis in allen Kenntnisbereichen
unterrichtet. Praxisblécke finden in enger Zusammenarbeit mit
Kooperationspartnern wie beispielsweise Altenpflegeheimen
sowie ambulanten und stationaren Pflegeeinrichtungen statt.
Sie bieten den Auszubildenden einen direkten Einblick in den
Arbeitsalltag und die Moglichkeit, das Gelernte zeitnah
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praktisch anzuwenden.

Zusatzliches Wissen inklusiv

Ebenfalls gut zu wissen fur die zukunftigen und dringend
benétigten Fachkrafte: TUV NORD College legt in der Ausbildung
einen besonderen Schwerpunkt auf den Lernbereich der Palliativ
Care-Arbeit. Dieser Teil der Altenpflege befasst sich mit der
ganzheitlichen Verbesserung der Lebensqualitat wvon
Schwerstkranken.

Gute Voraussetzungen

Wer sich fir eine Ausbildung in der Altenpflege interessiert,
sollte uUber einen Hauptschulabschluss der Klasse 10 verfugen,
Freude an der korpernahen, praktischen Arbeit mit alteren
Menschen haben und eine gute Portion Einfihlungsvermogen —
insbesondere gegenuber dementiell veranderten Personen -
mitbringen.

Eckdaten zum Fachseminar:
Anzahl der Platze fur Auszubildende: 28
Ansprechpartner flur die Ausbildung/Kontaktdaten:

Heike Heinz
Fachseminarleitung

Kleiweg 10, 59192 Bergkamen
Tel.: 02307 208645

Bewerbung bis wann: 25.03.2019

Besonderes: Unterricht durch Fachdozenten, enge Begleitung in
den Praxisphasen durch Kursleitungen



Uber 3000 Bergkamener fordern
mit einem Einwohnerantrag:
Stadtrat muss sich noch
einmal mit der L821n
beschaftigen

Mitglieder der BI ,L821n Nein!“ Uberreichten am Donnerstag den
Einwohnerantrag, der von mehr als 3000 Bergkamenerinnen und
Bergkamener unterstitzt wird.

Der Rat der Stadt Bergkamen wird sich wohl noch einmal mit dem
Thema L821n beschaftigen mussen. Dies fordern mehr als 3000
Bergkamenerinnen und Bergkamener mit ihrer Unterschrift unter
einen Einwohnerantrag, den am Donnerstag Vertreter der
Burgerinitiative gegen den Bau der wumstrittenen
UmgehungsstraBe Burgermeister Roland Schafer uberreichten.
Ziel ist es, dass sich der Stadtrat dann gegen den Bau der
L821n ausspricht.
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,Die Rechtslage ist uns bekannt. Wir wissen, dass der Rat der
Stadt Bergkamen rechtlich nichts zu entscheiden hat. Wir
wissen aber auch, dass die Umsetzung zum Bau, laut Aussage von
Minister H. Wdst nicht gegen den Willen der Kommune erfolgt.
So hoffen grolBe Teile der Bergkamener BevoOolkerung auf die
klare Entscheidung des Rates, auf ein klares politisches
Signal gegen den Bau dieser StraRe“, erklarte Rolf Humbach,
einer der Initiatoren dieses Einwohnerantrags.

Moglicherweise wird sich der Stadtrat mit dieser Frage erst im
Juni befassen konnen und moglicherweise sind dann schon die
ersten Erdbewegungen fur den StraBenneubau erfolgt. Friher
konne der Antrag nicht auf die Tagesordnung des Stadtrats
gesetzt werden, erklarte Blrgermeister Schafer. Zwar dirfe die
Verwaltung nichts verzdgern. Doch es seien nun mal Uber 3000
Unterschriften. Und die mussten alle jetzt Uberpruft werden,
ob die Unterzeichner tatsachlich in Bergkamen wohnen und das
14. Lebensjahr vollendet haben.

Mit Greta fiir den Klimaschutz! '
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Neues Plakat der BI mit
einem Foto der
schwedischen
Klimaschutzaktivistin
Greta Thunberg (1.) und
der Bergkamenerin Wiebke
Lenz in Stockholm.
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Schafer geht allerdings schon jetzt davon aus, dass der
Einwohnerantrag dem Paragraphen 25 der NRW-Gemeindeordnung
entspricht. Demnach muissen sich 5 Prozent der
Abstimmberechtigten fir den Antrag ausgesprochen haben.
Deshalb hatten etwas mehr als 2400 Unterschriften vollig
ausgereicht.

Eine Einladung, sich am Sonntagsspaziergang der
Birgerinitiative am 24. Marz zu beteiligen, 1lehnte
Biurgermeister Roland Schafer ubrigens ab. Er verwies auf den
jungsten Ratsbeschluss zu L821n. Der fiel in geheimer
Abstimmung fur den Bau der UmgehungsstraBe aus. An diesen
Beschluss fuhle er sich gebunden.

Zumindest symbolisch haben die Gegner der L821n Unterstutzung
von der inzwischen weltbekannten 16-jahrigen schwedischen
Klimaschutzaktivistin Greta Thunberg erhalten. Mitglieder der
Burgerinitiative brachten zur Unterschriftenubergabe an den
Blurgermeister Plakate mit, die ein Foto von Greta und der
Tochter Wiebke der BI-Sprecherin Anja Lenz zeigen. Beide
halten ein Pappschild in den Handen auf dem steht ,L821n“.
Wiebke halt sich zurzeit in Stockholm auf, sie spricht
Schwedisch und hatte Kontakt zu Greta Thunberg aufgenommen.

Messe Marktplatz Ausbildung:
Lage 1st weiterhin schwierig
fur junge Leute und fir
Betriebe
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Reges Interesse fand am Donnerstag die Messe Marktplatz
Ausbildung im Bergkamener Ratstrakt.

Die Messe Marktplatz Ausbildung in Bergkamen 1ist eine
Erfolgsgeschichte. Als sie zum ersten Mal veranstaltet wurde,
reichten die Raumlichkeiten im Jobcenter vollig aus, erinnert
sich Hatice Muller-Aras vom Multikulturellen Forum. Gerade
vier Betriebe und Institutionen stellten sich damals vor. Bei
der inzwischen 10. Messe am Donnerstag im Ratstrakt sind es 26
Betriebe und Institutionen. Uber 500 Jugendliche sind
gekommen, um sich bei 26 Ausbildungsbetrieben Uuber den
Einstieg in einen Beruf zu informieren.

Eine wichtige Aufgabe diese Messe sei es dazu beizutragen,
dass junge Leute und Betriebe zusammenfuhrt werden, die
zueinander passten, erklarte die Beigeordnete Christine Busch.
Dadurch solle erreicht werden, dass nicht mehr so viele
Jugendliche ihre Ausbildung abbrechen.

Ein Problem gibt es aber nach wie vor: In Bergkamen wie im
gesamten Kreis Unna gibt es nicht genidgend viele
Ausbildungsplatze, wie die Leiter der Agentur fur Arbeit Hamm
Thomas Helm erklarte. Deshalb finden 40 Prozent zurzeit einen
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Ausbildungsplatz nur aullerhalb. Die Lage sel schwierig, aber
nicht hoffnungslos. Unvermindert setzen Arbeitsagentur,
Jobcenter und auch die Handwerkskammer ihre Bemuhungen fort,
zusatzliche Ausbildungsplatze in den Betrieben zu gewinnen.

Die Ausbildungsexperten am
Stand der Firma Hulpert.

Eine gute Ausbildung sei Grundlage dafir, spater ein
eigenstandiges Leben fuhren zu konnen, sagte Christine Busch.
Diese Aussage unterfutterte Friedrich von Gaudecker
(Bereichsleiter Jobcenter Kreis Unna) mit zahlen. Zurzeit
seien in Bergkamen 120 junge Leute unter 25 beim Jobcenter als
arbeitslos gemeldet Unter ihnen sind nur drei, die eine
Berufsausbildung erfolgreich absolviert haben. Er wie auch
Thomas Helm zeigten sich Uberzeugt, dass sie sehr schnell
einen neuen Job finden werden. Bei den uUbrigen dauere dies
wesentlich langer.

Im Angebot der Messe Marktplatz Ausbildung waren auch drei
Workshops. Allein drei beschaftigten sich mit dem Thema
Bewerbung: Wie sieht ein perfektes Bewerbungsfoto aus? Wie
fuhre ich ein Vorstellungsgesprach? So klappt es mit der
Online-Bewerbung.

Einig waren sich die Experten, dass die reinen Zeugnisnoten
nicht mehr die ganz grolle Rolle bei erfolgreichen Bewerbungen
spielten. Diejenigen, die ich den Betrieben flurs Personal
zustandig sind, schauen vor allem darauf, ob die Bewerberin
oder der Bewerbe zum Betrieb passt.

Wahrscheinlich wird im Fruhjahr 2020 die Erfolgsstory der
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Messe Marktplatz Ausbildung in Bergkamen fortgesetzt. Eine
Reihe von Betrieben haben sich daflir bereits angemeldet.

10 Bergkamener Kitas und
Schulen sind beim GWA-
Kiirbiswettbhewerb dabeil

Zum diesjahrigen
Kirbiswettbewerb der GWA-
Abfallberatung haben sich
kreisweit 76 Einrichtungen
angemeldet: Es gehen 50 Kitas
mit 83 Gruppen sowie 26 Schulen
mit 40 Klassen bzw. AGs der 0GS
an den Start. Insgesamt
beteiligen sich also mehr als
2500 Kinder. Aus Bergkamen haben sich funf
Kindertageseinrichtungen und funf Schulen angemeldet.

In den letzten Tagen haben alle angemeldeten Einrichtungen von
der Abfallberatung ein ,Start-Set“ erhalten. Darin enthalten
sind Kurbissamen einer zum Verzehr geeigneten und
groBwlchsigen Sorte, Pflanzempfehlungen, sowie Gutscheine flr
Kompost und Transportsacke.

,Ziel des Wettbewerbs ist es, die Kinder und Jugendlichen
spannend und nachhaltig an das Thema Kompostierung
heranzufiuhren”, sagt Dorothee Weber von der GWA-
Abfallberatung. Somit wird es den Kindern ermdglicht die
Erfahrung machen zu konnen, welch ausgezeichnete
Wachstumsgrundlage kompostierbare Kichen- und Gartenabfalle
fur gesunde Pflanzen sind. Besonders Kirbisse haben einen
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hohen Nahrstoffbedarf. Ein weiteres Ziel dieses Wettbewerbes
ist es, die Bedeutung der umweltfreundlichen Methode des
Sammelns, Kompostierens und Wiederverwertens und die daraus
resultierende, positive Eigenschaft des Komposts
hervorzuheben.

Der Wettbewerb bietet den teilnehmenden Einrichtungen
vielfaltige Moglichkeiten 1interessante Projekte oder
Unterrichtsstunden zu gestalten. Im September werden dann die
Kirbisse mit dem groRten Umfang ermittelt und pramiert.

Infos zum Verlauf des Wettbewerbs sind auch unter
www.gwa-online.de zu finden.

Die Sieger des letzten Wettbewerbs in 2017 kamen aus Lunen,
Bergkamen und Schwerte.

Folgende Bergkamener Einrichtungen sind beim diesjahrigen
Wettbewerb dabei:

Kindergarten Flohzirkus

AWO Kindergarten Kunterbunt

Ev. Kindergarten Bodelschwinghhaus
Familienzentrum Mikado

Stadt. Familienzentrum TausendfulRler
Jahnschule

Pfalzschule
Willy-Brandt-Gesamtschule
Stadtisches Gymnasium
Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule

Bezirksregierung Arnsberg
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genehmigt
Wasserversorgungkonzept der
Stadt Bergkamen

Die Versorgung der Bevolkerung
mit gesundem Trinkwasser 1ist
eine bedeutende Aufgabe der
Daseinsvorsorge. In Bergkamen
wird diese uber einen
Konzessionsvertrag zwischen
Stadt Bergkamen und den GSW
Gemeinschaftsstadtwerken Kamen, Bergkamen und BOnen gere-gelt.
Die GSW Wasser-plus GmbH, eine gemeinsame Gesellschaft der GSW
und der Gelsenwasser AG, ist als Betreiber flur die gesamte
Wasserverteilung in Bergkamen zustandig.

JWir nehmen diese Aufgabe sehr ernst. Gemeinsam mit unserm
Partner der Gelsenwasser AG stellen wir ein professionelles
Leitungsnetz, Mess- und Zahleinrichtungen, Hydranten,
Schieber, Ventile und naturlich Manpower zur Verfugung. Damit
konnen wir die Trinkwasserversorgung in Bergkamen hinsichtlich
Verfugbarkeit, Bedarf, Qualitat und Sicherheit heute und in
Zukunft sichern “, so Jochen Baudrexl, Geschaftsfuhrer der
GSW.

Das hat in der vergangenen Woche auch die Bezirksregierung
Arnsberg durch Genehmigung des ersten
Wasserversorgungskonzeptes der Stadt Bergkamen bestatigt.

Der Schutz des Trinkwassers ist gesetzliche Aufgabe in Bundes-
und Landesgesetzen. Neu ins Landeswassergesetz aufgenommen
wurde 2016 die Verpflichtung der Stadte und Gemeinden, fur ihr
Verwaltungsgebiet ein Wasserversorgungskonzept aufzustellen
erstmals zu 2018. Anlass war die Sicherstellung der
offentlichen Wasserversorgung vor dem Hintergrund des
demografischen, industriellen und Klima bedingten Wandels.


https://bergkamen-infoblog.de/bezirksregierung-arnsberg-genehmigt-wasserversorgungkonzept-der-stadt-bergkamen/
https://bergkamen-infoblog.de/bezirksregierung-arnsberg-genehmigt-wasserversorgungkonzept-der-stadt-bergkamen/
https://bergkamen-infoblog.de/bezirksregierung-arnsberg-genehmigt-wasserversorgungkonzept-der-stadt-bergkamen/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2019/03/Wasser.jpg

Auch Sicherheitsaspekte spielten eine Rolle.

Um dieser Verpflichtung nachzukommen, hat die Stadt Bergkamen
die GSW Wasser-plus GmbH mit der Erstellung des
Wasserversorgungskonzeptes beauftragt. Auf rund 70 Seiten wird
dargestellt, woher das Trinkwasser stammt, wie es aufbereitet
wird, auf welchem Weg es ins Versorgungsgebiet transportiert
und in Bergkamen verteilt wird.

Die Wasserversorgung Bergkamens basiert auf Grundwasser aus
geschutzten Ressourcen. In zwei Wasserwerken im Ruhrtal
erfolgt die Aufbereitung. Das gewonnene Trinkwasser entspricht
in allen Punkten den strengen Anforderungen der deutschen
Trinkwasserversorgung und kann bedenkenlos getrunken werden.
Eine dezidierte Zustandsbeschreibung des Leitungsnetzes
belegt, dass kein Investitionsstau besteht. Die technischen
Regeln der Branche werden regelmallig kontrolliert und
zertifiziert. Das eingesetzte Personal ist qualifiziert. Fir
Notfalle stehen ein ortlicher Bereitschaftsdienst, eine
uberértliche Ingenieurgemeinschaft und bei Bedarf ein
MaBnahmenplan zur Verfugung.

2Wir machen den Wasserhahn auf und sauberes Trinkwasser steht
zur Verfligung. Im Alltag machen wir uns keine Gedanken
daruber, welcher technische und logistische Aufwand dahinter
steht”, sagt der Erste Beigeordnete der Stadt Bergkamen Dr. -
Ing. Hans-Joachim Peters. ,Das Wasserversorgungskonzept fuhrt
uns dies deutlich vor Augen. Es zeigt auf, dass wir auch
morgen unbedenklich das Trinkwasser geniefRen kdénnen. Mit der
GSW Wasser-plus haben wir einen kompetenten Wasserversorger,
der auch in Zukunft sicher und zeitgemalR die Wasserversorgung
in Bergkamen betreiben kann.“

Das Wasserversorgungskonzept wird alle funf Jahre, also das
nachste Mal in 2024, fortgeschrieben.



Urkunde als Dank fur
besonderes Engagement:
Gesamtschule beteiligt sich
am Amnesty-International-
Briefmarathon

Eine Urkunde gab es als Dank fur besonderes Engagement beim
Amnesty-International-Briefmarathon. Foto: S. Kartal

Schreib fur die Freiheit! Schulerinnen und Schiler des 11.
Jahrgangs nahmen in Kursen der Facher Sozialwissenschaften und
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Geschichte am Amnesty-International-Briefmarathon teil und
leisteten somit einen Beitrag zur weltweiten Solidaritat mit
politischen Gefangenen.

Anlasslich des 70-jahrigen Jubilaums der ,Allgemeinen
Erklarung der Menschenrechte“ wund des ,Tages der
Menschenrechte” forderten weltweit Millionen Menschen
Regierungen dazu auf, politische Gefangene freizulassen und
Menschenrechtsverletzungen zu beenden.

Auch die Willy-Brandt-Gesamtschule hat am Briefmarathon
teilgenommen und zum Dank fur das besondere Engagement eine
Urkunde erhalten.

Angeleitet durch die Lehrerin Sevil Kartal und die
Referendarin Pakize Deniz schrieben die Schilerinnen und
Schiler im Zusammenhang mit der Thematisierung von Aufgaben
und dem Engagement von Amnesty International Briefe an
Regierungen, um auf Menschenrechtsverletzungen im Hinblick auf
politische Gefangene aufmerksam zu machen.

BI L821n jetzt! hat gezahlt:
Erhebliche Zunahme des Lkw-
Verkehrs auf der Schul- und
Jahnstralle
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Lkw-Verkehr auf der Kampstrale. Foto: BI

Die Burgerinitiative L821n jetzt! hat am vergangenen Montag
Verkehrszahlungen auf den Ortsdurchfahrten Schulstrale in
Weddinghofen und JahnstraBe in Oberaden im Zeitraum 05:00 bis
22:00 Uhr durchgefuhrt. Ergebnis ist ein erheblicher Anstieg
der Verkehrsbelastungen gegenuber den jungsten offiziellen
Verkehrszahlungen aus den Jahren 2010 und 2010 durch
Strallen.NRW.

Der Sprecher der Blrgerinitiative erklart =zu den
Zahlergebnissen fur die Schulstralle: ,Die Zahlung am
vergangenen Montag ergab einen Anstieg auf 428 Stk. Lkw/ 24 h.
Die zuletzt erfassten Verkehrszahlen aus dem Jahr 2010 und
2015 wiesen fur die Schulstr. 32 bzw. 195 Lkw aus. Bezogen auf
die Lkw-Belastung aus 2010 ergibt sich zur aktuellen Zahlung
ein Zuwachs um 396 Stk., das entspricht einer Erhohung von
1.237 %. Der Pkw-Verkehr hat sich aktuell mit rund 10.000 Pkw
seit der amtl. Zahlung 2010 verdoppelt.“

Und zur JahnstraBe: ,Auf der Ortsdurchfahrt Jahnstr. 1in
Oberaden hat trotz gesperrter Durchfahrt der L 821 zum
Anschluss an die L 736 Westenhellweg, die aktuelle Zahlung
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einen Anstieg der LKW Zahlen auf 184 Stk. ergeben. Auffallig
ist ebenfalls die Zunahme der PKW Zahlen, die um rund 3.000
Stk./ 24 h, im Vergleich zu den Zahlen aus 2010 und 2015
zulegte. Der verkehrstechnische Einfluss der geplanten
Wasserstadt in Oberaden wird zudem weiteren Verkehr mit sich
bringen.“

Diese beiden sehr zeit- und personalintensiven
Verkehrszahlungen seien mit 15 Personen durchgefihrt.
Schauerte: ,Wir legen grolBten Wert auf die Richtigkeit der
Zahlen. Auch dieses Mal bieten wir denjenigen, die die
Richtigkeit in Frage stellen an, gemeinsam mit uns eine weiter
Zahlung durchzufuhren.”

Die BI Pro L821n jetzt! stellt mit diesen Zahlen noch einmal
ganz deutlich die Zunahme des StraBenverkehrs dar: ,Die L 821n
wird eine erhebliche Entlastung fir beide Ortsdurchfahren mit
sich bringen. Dafiur sind wir allen Beteiligten, die sich fur
die Realisierung eingesetzt haben, sehr dankbar. Wir als
Anwohner an beiden Ortsdurchfahrten werden auch mit der L 821n
weiter eine Verkehrsbelastung tragen, jedoch in einigermafien
sertraglicher” Hohe.“

5. Fachtag fur
Tagespflegepersonen warn
wieder ein Gewilinn
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Die Bergkamener Teilnehmerinnen und ihre Fachberaterinnen beim
5. Fachtag fur Tagespflegepersonen im Kreis Unna.

Am vergangenen Samstag fand der funfte Fachtag fur
Kindertagespflegepersonen statt. Der Fachtag wurde vom
Arbeitskreis der Fachberaterinnen Kindertagespflege
organisiert, dem alle Kommunen des Kreises Unna angehéren.

Das Angebot war breit gefachert, um dem Thema ,.. damit
Kindertagespflege gelingt!“ gerecht zu werden. Die Themen der
Workshops erstreckten sich von , Erfolgreich alter werden im
Beruf“ Uber ,Infektionsschutz”“ und ,Unfallverhidtung®“ bis zum
praktischen ,Wort-Findungs-Memory-Spiel”. Michael Sacher bot
wahrend des gesamten Tages interessante Bucher fur Kinder zum
Anschauen und Kaufen an.

Die Veranstalterinnen hatten zum Stehcafe um 9:00 Uhr
eingeladen. Nach der Begrullung der 120 Tagespflegepersonen
erfolgten GruBworte vom stellvertretendem Landrat des Kreises
Unna Martin Wiggermann und von Elke Kappen, Burgermeisterin
der Stadt Kamen. Zum Auftakt fand eine heitere,
kriminologische Mitspielaktion des Theaterpadagogen Markus
Beer statt.
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Der Fachtag bot den Tagespflegepersonen nicht nur die
Moglichkeit, sich zu aktuellen Belangen der Kindertagespflege
weiterzubilden, sondern bot wichtige Zeit zum
Erfahrungsaustausch, der im normalen Arbeitsalltag oftmals zu
kurz kommt. Der Austausch unterstiutzt die Tagespflegepersonen,
neben den Gesprachen mit der Fachberatung, neue
Herausforderungen anzunehmen und bestehende Fragen zu klaren.

Aufgrund der vielen positiven Riuckmeldungen wird sich der
Arbeitskreis bald an die Planung des nachsten Fachtages
begeben.

82-jahrige Seniorin 1in der
eigenen Wohnung umgeschubst
und beraubt

Bereits am Montag, 18. Marz, hat einen Mann um 12.00 Uhr an
der Wohnungstur einer 82-jahrigen Frau in der Ebertstrale
geschellt. In der Annahme, es sei der Postbote, oO0ffnete sie
Seniorin ahnungslos die Tur. Der Mann schubste sie zur Seite,
worauf sie sturzte.

Kurzzeitig benommen bemerkte die Bewohnerin nur, dass der Mann
in die Wohnung lief. Als sie wieder zu sich kam, war er schon
wieder verschwunden. Die Dame legte sich zunachst hin, um sich
von dem Schreck zu erholen. Erst am nachsten Tag bemerkte sie,
dass aus dem Schlafzimmer eine Uhr und mehrere Ringe gestohlen
waren.

Am heutigen Mittwoch erstattete die Seniorin dann Anzeige beil
der Polizei. Zur Beschreibung des Mannes kann sie nur sagen,
dass er etwa 1,70m grolB war und dunkle Haare hatte. Wer hat
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etwas Verdachtiges gesehen? Hinweise bitte an die Polizei in
Bergkamen unter 02307 921 7320 oder 921 0.

Nahrungserganzungsmittel:
Sinn oder Unsinn? - Dr.
Ludwig referiert im Rahmen
der Pulsschlagreihe

Dr. Andreas Ludwig

Der Markt fur Nahrungserganzungsmittel ist riesengrof und
untibersichtlich. Was der Korper davon wirklich braucht, lasst
sich nicht pauschal sagen und ist von vielen, insbesondere
individuellen Faktoren abhangig, warnt Dr. Andreas Ludwig,
Chefarzt der Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie am
Hellmig-Krankenhaus und langjahriger Leiter des
Adipositaszentrums des Klinikums Westfalen.

Sein Vortrag uber Sinn und Unsinn der Nahrungserganzungsmittel
im Rahmen der Pulsschlagreihe am Mittwoch, 3. April, ab 18 Uhr
soll ein wenig Licht in Hintergrunde des Angebotes von
Nahrungserganzungsmitteln bringen. Die Teilnahme an dem
Informationsabend im Hellmigium, dem Vortragssaal des Hellmig-


https://bergkamen-infoblog.de/nahrungsergaenzungsmittel-sinn-oder-unsinn-dr-ludwig-referiert-im-rahmen-der-pulsschlagreihe/
https://bergkamen-infoblog.de/nahrungsergaenzungsmittel-sinn-oder-unsinn-dr-ludwig-referiert-im-rahmen-der-pulsschlagreihe/
https://bergkamen-infoblog.de/nahrungsergaenzungsmittel-sinn-oder-unsinn-dr-ludwig-referiert-im-rahmen-der-pulsschlagreihe/
https://bergkamen-infoblog.de/nahrungsergaenzungsmittel-sinn-oder-unsinn-dr-ludwig-referiert-im-rahmen-der-pulsschlagreihe/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2016/01/Dr.-Andreas-Ludwig.jpg

Krankenhauses, ist kostenlos.

Auftakt fur neuen
Franzosisch-Austausch am
Gymnasium: Gaste aus Auch 1n
Sudfrankreich reisen erstmals
nach Bergkamen

Am Montagabend, 25. Marz, erwartet das Stadtische Gymnasium
Bergkamen erstmals Besuch von franzosischen Gastschulerinnen
und -schilern aus Auch in Sudfrankreich.

Fir eine Woche werden die Gaste des Lycées Pardailhan zusammen
mit ihren deutschen Gastgeberinnen und Gastgebern im
Unterricht hospitieren sowie Bergkamen und die Region im
Rahmen eines umfangreichen Fahrtprogramms kennenlernen.

Am Dienstagmorgen, 26. Marz, wird die franzosische Delegation
von Schulleiterin Barbel Heidenreich offiziell begruBt, ehe ab
der 3. Stunde eine erste Unterrichtshospitation auf dem
Programm steht.

Der Gegenbesuch der Bergkamener in Frankreich folgt vom 26.
Mai bis 1. Juni. Die Gemeinde Auch 1liegt rund 80 Kilometer
westlich von Toulouse entfernt und hat etwa 22.000 Einwohner.
Mit dem Bus oder Auto muss man rund 1300 Kilometer von
Bergkamen aus zurucklegen.
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