Schulungsreihe Demenz 1in
Kamen: Noch Platze frei

Die Diagnose Demenz 10st bei Erkrankten und ihrem Umfeld oft
Unsicherheit und Furcht aus. Eine sechsteilige Schulungsreihe
will informieren und damit auch Angste abbauen. Sie beginnt am
Mittwoch, 21. Marz in Kamen. Einige Platze sind noch frei. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Der Kurs geht auf Fragen rund um die Krankheit ein, vermittelt
Kompetenzen und hilft, den Umgang mit dementiell Erkrankten
leichter zu gestalten. Praktische Tipps fiur den Alltag und
uber Entlastungsmoglichkeiten fur die Betreuenden gibt es
ebenfalls.

Die Schulung beginnt am 21. Marz und findet bis einschlielSlich
25. April jeweils mittwochs von 16.30 bis 18.15 Uhr im Haus
der Familienbande, BahnhofstraRe 46 in Kamen statt.

Anmeldungen nimmt die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna
unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder per Mail an
andrea.schulte@kreis-unna.de an.

Der Kurs 1ist eine Veranstaltung der AOK NordWest -
Regionaldirektion Unna, in Kooperation mit dem Netzwerk Demenz
Kamen und dem Demenz Servicezentrum Dortmund sowie der Pflege-
und Wohnberatung. PK | PKU

Fruhlingsfest des Oberadener
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Schiitzenvereins

Am Sonntag, 11. Marz, trafen sich auf Einladung des Vorstandes
des Schutzenvereins Oberaden die Mitglieder um 11.00 Uhr in
der Gaststatte ,Haus Heil” zum Fruhlingsfest.

Neben dem Landtagsabgeordneten Rudiger Weifls, dem Oberadener
Ortsvorsteher Michael Jurgens, dem Kreistagsmitglied Martin
Blom und dem Vorsitzenden des Schiutzenkreises Unna-Kamen Kurt
Erdmann konnte der I. Vorsitzende Dieter Heuer Abordnungen des
Blasorchestern ,Heimatklange” Bergkamen, der Freiwilligen
Feuerwehr Einheit Oberaden, der Sangervereinigung Oberaden-
Beckinghausen, des Spielmannszuges Ergste sowie der
Schutzenvereine Bergkamen, Methler, Niederaden, Overberge und
Sudkamen begrufBen.

In lockerer Runde wurde das vergangene Jahr nachbetrachtet und
intensive Gesprache Uber die Veranstaltungen des Jahres 2018
gefuhrt:

21. April Konigsball ,Schutzenverein Overberge

01. Mai Maibaum-Event ,Schitzenverein Overberge“

10. Mai VogelschielBen ,Schutzenverein Niederaden”

18. — 21. Mai Schutzenfest ,Schitzenverein Niederaden“

25. August Konigsball ,,Schutzenverein Oberaden®

01. September Dammerschoppen ,Freiwillige Feuerwehr Einheit
Oberaden”

01. September VogelschieBen ,Schutzenverein Sudkamen*

08. September Konigsproklamation ,Schutzenverein Sudkamen“
22. September Oktoberfest ,Schutzenverein Oberaden”

29. September Kreiskonigsschiellen ,Schutzenkreis Unna-Kamen*
13. Oktober 69. Westfalischer Schutzentag in Gelsenkirchen

Eine groRe Tombola, die die Veranstaltung abrundete, wurde mit
Begeisterung von den Teilnehmern des Fruhlingsfestes
angenommen.
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Wochenendworkshop
Acrylmalerei mit Mirella
Buchholz

Der nachste Wochenendworkshop Acrylmalerei des Kulturreferats
der Stadt Bergkamen findet am Wochenende vom 16. bis 18. Marz
statt. Die Dozentin Mirella Buchholz vermittelt in entspannter
Atmosphare Grund- und Aufbautechniken der Acrylmalerei und
unterstitzt die Teilnehmenden bei der Entwicklung der eigenen
Bildsprache.

Die Acrylmalerei bietet vielfaltige Gestaltungsmoglichkeiten.
Gegenstandliches Malen von traditionellen Motiven wie z.B.
Landschaften oder Stillleben 1ist genauso moéglich wie
experimentelles abstraktes Arbeiten. Kinstlerische
Vorkenntnisse werden nicht vorausgesetzt. Fortgeschrittene
haben hier aber auch die Moéglichkeit, ihre Fahigkeiten zu
vertiefen. Fotos, Motive und malerische Winsche konnen fur das
Wochenende mitgebracht werden.

Eine Materialliste kann beim Kulturreferat der Stadt Bergkamen
angefordert werden. Der Workshop findet Freitag von 18.00 bis
21.00 Uhr sowie Samstag und Sonntag von 10.00 bis 18.30 Uhr im
Pestalozzihaus in Bergkamen-Mitte statt und kostet 48 Euro.

Interessierte erhalten weitere Informationen auch zur
Anmeldung unter der Telefonnummer 02307 965462.
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Vollsperrung Goekenheide 1in
Bergkamen - VKU-Haltestelle
,2Im Alten Dorf“ fir die S30
entfallt

Am Mittwoch, 14. Marz, entfallt in der Zeit von 8.00 bis ca.
15.00 Uhr die Haltestelle
der VKU-Linie S30 ,,Im AltenDorf*“.

Da Sturmschaden beseitigt werden mussen, wird die Goekenheide
von der SchulstraBe bis zur Buckenstralle fir den Verkehr
gesperrt. Eine Ersatzhaltestelle fur die S30 gibt es nicht.
Die Haltestelle ,,Im Alten Dorf“ wird aber weiterhin von der R
11 und der R 81 angefahren.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter

Telefon 0 800 3 / 50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft,
kostenlos) oder 0 180 6 / 50 40 30 (personenbediente
Fahrplanauskunft, pro Verbindung: Festnetz 20 ct / mobil max.
60 ct) oder im Internet www.vku-online.de.

Late Night Shopping 1im
Familienzentrum
Biuscherstiftung
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Der Forderverein des Familienzentrums n

LATE: NIGHT
SHOPPING

Blischerstiftung veranstaltet am Freitag,
13. April, im Kindergarten einen Basar.

it

Erstmalig wird dieser als Late Night Shopping ab 19.30 Uhr bis
open End stattfinden. Angeboten wird alles rund ums Kind. Es
wird leckeres Fingerfood und auch ein Sektchen geben.

Ev. Mannerverein Weddinghofen
ehrt langjahrige Mitglieder

Der Ev. Mannerverein Weddinghofen 1l1adt am Donnerstag, 15.
Marz, um 19:00 Uhr zur Jahreshauptversammlung ins Martin-
Luther-Haus Goekenheide 5 ein.

Vor der Versammlung berichtet Pfarrer Christoph Maties in Wort
und Bild von der diesjahrigen Israelreise. Dazu sind Gaste
herzlich willkommen.

Nach dem Vortrag dann ab ca. 20: 00 Uhr die
Jahreshauptversammlung. In der Versammlung sollen langjahrige
Mitglieder geehrt werden. Weiterhin erfolgt die Vorstellung
einzelner Jahresprogrammpunkte.
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Sportabzeichenwettbewerb der
Bergkamener Grundschulen:
Jahnschule bekommt den Pokal

Zu 1000 Sportabzeichen hat es an den Bergkamener Schulen in
2017 nicht ganz gereicht. Mit den tatsachlich abgenommenen 990
Sportabzeichen Kkoénnen die Schulen aber dennoch eine
ordentliche Zahl vorweisen.

Das Stadt. Gymnasium verzeichnet dabei 231 und die Freiherr-
v.-Stein-Realschule 101 Sportabzeichen.

Bei den Grundschulen fuhrt die Oberadener Jahnschule die Liste
der Sportabzeichen an. An dieser Schule haben 176 Kinder, das
entspricht 67,96 % der Schulerinnen und Schiler, das
Sportabzeichen abgelegt.

Auf den weiteren Platzen folgen die Pfalzschule/39,28 %/130
Sportabzeichen, Overberger Schule/37,90 %/83, Freiherr-v.-
Ketteler-Schule/35,10 %/73, Schillerschule/32,36 %/88, Prein-
schule/25,26%/49, Gerh.-Hauptmann-Schule/20,28 %/59
Sportabzeichen

Im Rahmen des jahrlichen Sportabzeichenwettbewerbs der
Bergkamener Grundschulen er-fahrt die Jahnschule fiur den 1.
Platz am Montag, 19. Marz, 11.30 Uhr, eine Ehrung durch
Bergkamens Blrgermeister Roland Schafer und den Vorsitzenden
der Stadtsportgemein-schaft Bergkamen, Dieter Vogt.

In der Turnhalle der Schule werden dann eine Siegerurkunde,
ein Wanderpokal und ein Scheck Uber 150,00 € uUberreicht.


https://bergkamen-infoblog.de/sportabzeichenwettbewerb-der-bergkamener-grundschulen-jahnschule-bekommt-den-pokal/
https://bergkamen-infoblog.de/sportabzeichenwettbewerb-der-bergkamener-grundschulen-jahnschule-bekommt-den-pokal/
https://bergkamen-infoblog.de/sportabzeichenwettbewerb-der-bergkamener-grundschulen-jahnschule-bekommt-den-pokal/

Bergkamener Grundschulen
ermitteln Stadtmeister 1im
Schwimmen

Die Bergkamener Grundschulen ermitteln am Donnerstag, 15.
Marz, von 10.00 bis ca. 12.00 Uhr, im Hallenbad an der
Lessingstralle den diesjahrigen Stadtmeister im Schwimmen.

Gemeldet haben dafur die Schillerschule, Jahnschule,
Overberger Schule, Jahnschule und die Preinschule.

Die organisatorische Betreuung der Wettkampfe erfolgt uber die
Kampfrichter der Wasserfr. TuRa Bergkamen.

Die Siegerschule wird die Bergkamen bei den
Kreismeisterschaften vertreten, die am 16. Ap-ril, ebenfalls
im Bergkamener Hallenbad, stattfinden.

Trommeln fiir Fortgeschrittene
auf der Okologiestation

Der Workshop richtet sich an Erwachsene, die bereits
Erfahrungen mit dem Djembespiel gemacht haben und neue bzw.
alte Rhythmen 1lernen und erfahren méchten. Es werden
traditionelle Rhythmen aus Guinea sowie Rhythmen der Band
Roots Gaia gespielt und die Teilnehmer haben die Moglichkeit
ihre Erfahrungen mit Improvisation zu vertiefen.
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Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen 13./20./27.
April und 4./11. Mai 2018 jeweils 18.30 — 20.00 Uhr in der
Okologiestation statt. Die Kosten fiir alle 5 Termine betragen
50 Euro.

Maximal konnen 15 Personen teilnehmen. Leiter des Workshops
ist Volker Hardebusch.

Veranstaltungsort ist die Okologiestation Bergkamen-Heil.
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein Leihinstrument
bendotigt wird!

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Gewasserschau 1in Bergkamen:
Besichtigung verschiedenster
Gewasser

Der Kreis fihrt vom 6. bis 21. Marz in allen Stadten und
Gemeinden gesetzlich vorgeschriebene Gewasserschauen durch. Er
pruft dabei die ordnungsgemaBe Unterhaltung der Flisse bzw.
veranlasst dafur notwendige MaBnahmen. In Bergkamen findet die
Gewasserschau am Donnerstag, 15. Marz statt.

Treffpunkt der Teilnehmer ist um 8.30 Uhr in der Eingangshalle
des Rathauses der Stadt Bergkamen. Besichtigt werden unter
anderem die Gewasser Schwarzer Weg, Kuhbach und Bamberger
Bach.

An der Begehung nehmen die Vertreter der Unteren Wasserbehorde
und der Stadt Bergkamen teil. Ebenfalls dabei sein konnen die
zur Gewasserunterhaltung Verpflichteten, die Eigentumer und
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Anlieger der Gewasser, die zur Benutzung des Gewassers
Berechtigten, die Fischereiberechtigten und Vertreter der
Unteren Landschaftsbehdrde. PK | PKU

IG BCE Weddinghofen wahlt
einen neuen stellyv.
Vorsitzenden

Am Samstag, 10. Marz, findet die Jahreshauptversammlung der IG
BCE Ortsgruppe Weddinghofen statt.

Beginn ist um 11.00 Uhr und der Versammlungsort die Gaststatte
Kuhbachstuben, Pfalzstralle 82.

Neben den Berichten des Vorstandes wird der
Bundestagsabgeordnete der SPD, Oliver Kaczmarek, uber
»Aktuelles aus der Bundespolitik®” berichten. Hierbei stehen
naturlich die Koalitionsvereinbarung, aber auch das
Zustandekommen der GroKo"” im Vordergrund.

Da der stellv. Vorsitzende Uwe Radtke zuruckgetreten ist, (Er
wohnt jetzt auf der Insel Rugen.) wird ein neuer stellv.
Vorsitzender von der Versammlung gewahlt.
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