
Blutspende  am  Pfingstmontag
im  Heinrich-Martin-Heim  der
AWO
Das DRK lädt am Pfingstmontag, 6. Juni, von 10.30 bis 14.30 zu
einem  Blutspendetermin  im  Heinrich-Martin-Heim  der  AWO,  Am
Wiehagen 32, in Bergkamen-Mitte ein.

Die  Rückkehr  zur  vermeintlichen  Normalität  hat  sich  mit
wegfallenden  Coronarestriktionen  und  zunehmender
Freizeitaktivität  bereits  nachteilig  auf  die
Blutspendebereitschaft  ausgewirkt.  Stephan  Jorewitz  vom
Zentrum für Transfusionsmedizin in Hagen bittet dringend um
rege Beteiligung bei der Blutspende: „Bitte beziehen Sie die
Blutspende mit ein in Ihre Freizeit- und Feiertagsplanung.
Nutzen Sie das Angebot des DRK und reservieren Sie sich einen
Termin zur Blutspende unter www.blutspende.jetzt “

Die  3G-Regelung  auf  allen  vom  DRK-Blutspendedienst  West
angebotenen Blutspendeterminen entfällt. Die Verpflichtung zum
Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes (mindestens OP-
Maske) besteht jedoch weiterhin. Terminreservierungen bleiben
Bestandteil  des  Corona-
Schutzkonzeptes.  www.blutspende.jetzt  Sie  reduzieren
Warteschlangen und sichern Abstände. Blut spenden kann jeder
ab  18  Jahren;  Neuspender  bis  zum  69.  Geburtstag.  Zur
Blutspende  muss  immer  ein  amtlicher  Lichtbildausweis
mitgebracht werden. Männer dürfen sechs Mal und Frauen vier
Mal innerhalb von zwölf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden müssen 56 Tage liegen. Für alle, die mehr über die
Blutspendetermine in Wohnortnähe erfahren wollen, hat der DRK-
Blutspendedienst  West  im  Spender-Service-Center  eine
kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949 11 werden
montags  bis  freitags  von  8.00  bis  18.00  Uhr  alle  Fragen
beantwortet. Weitere Informationen und Corona-FAQ finden Sie
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