Bluthochdruck und seine
Folgen — was kann 1ich tun?

R

Dr. Marcus Rottmann

Bluthochdruck ist eine der haufigsten Erkrankungen in
Deutschland und ein Risikofaktor fur schwerwiegende
Herzkreislauferkrankungen, betont Dr. Marcus Rottmann,
Chefarzt der Klinik fir Angiologie, Diabetologie, Kardiologie,
Allgemeine Innere Medizin und Intensivmedizin am Hellmig-
Krankenhaus. Im Rahmen der Pulsschlagreihe von VHS und
Klinikum Westfalen informiert er am Mittwoch, 3. Juli ab 18
Uhr im Hellmigium am Krankenhaus Uber Ursachen, Symptome und
moderne Behandlungschancen. Zudem werden Mdéglichkeiten zur
Pravention beschrieben. Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
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