Blutdruck, Zucker,
Schilddriise: Krankenhausteam
deckt Gesundheitsprobleme auf

Ob Schilddrusen-Scan, Blutdruckmessung oder Blutzuckertest:
Viele Besucher des Bergkamener Gesundheitstages nutzten am
Samstag die Gelegenheit zu einem kostenlosen Check am Stand
des Klinikums Westfalen. Und einige stellten fest: Sie haben
gesundheitliche Probleme, die dringend behandelt werden
mussen.

Oberarztin Kerstin Pohl, die von
10 bis 15 Uhr nahezu
ununterbrochen

Ultraschalluntersuchungen der

Schilddruse durchfuhrte,
entdeckte mehrere verdachtige
Knoten, und der Leitende

Oberarzt, Dr. Adnan Karabas,
erklarte den Betroffenen gleich
an Ort und Stelle, was diese Befunde zu bedeuten haben. Direkt
nebenan stellte sich heraus, dass viele Besucher einen hohen
Blutdruck haben und dass bei dem einen oder anderen auch die
Blutzuckerwerte nicht stimmten. Auch hier gab es fachkundige
Informationen aus erster Hand und notfalls den Hinweis,
moglichst bald den Hausarzt auszusuchen.

Klinikum Westfalen prasentierte sich beim
Bergkamener Gesundheitstag

Im personlichen Gesprach stellten Chef- und Oberarzte des
Hellmig-Krankenhauses den ganzen Tag Uber das
Leistungsspektrum der Kamener Klinik vor und informierten auch
uber die speziellen Angebote des Knappschaftskrankenhauses
Dortmund und der Klinik am Park in Linen, die gemeinsam mit


https://bergkamen-infoblog.de/blutdruck-zucker-schilddruse-krankenhausteam-deckt-gesundheitsprobleme-auf/
https://bergkamen-infoblog.de/blutdruck-zucker-schilddruse-krankenhausteam-deckt-gesundheitsprobleme-auf/
https://bergkamen-infoblog.de/blutdruck-zucker-schilddruse-krankenhausteam-deckt-gesundheitsprobleme-auf/
http://bergkamen-infoblog.de/blutdruck-zucker-schilddruse-krankenhausteam-deckt-gesundheitsprobleme-auf/klinikum/

dem Hellmig-Krankenhaus das Klinikum Westfalen bilden. Hier
standen proktologische Themen, die Angebote der neuen Klinik
fur Onkologie in Kamen und Ernahrungsfragen im Mittelpunkt.

Arzte des Kamener

Krankhauses stellten sich
auf dem Platz der
Partnerstadte den Fragen
der Besucher des
Bergkamener
Gesundheitstags.

Konkrete Hinweise fur Patienten mit einem schwachen Herzen gab
es derweil bei der Talkrunde mit Chefarzt Dr. Hermann-Josef
Dieckmann. Im Gesprach mit Moderatorin Helene Pawlitzki gab
er lebenswichtige Hinweise zum Umgang mit der so genannten
Herzinsuffizient und beantwortete die Fragen der Besucher. Die
freuten sich besonders Uber einen Hinweis: ,Eine kleine Sinde
am Tag ist immer erlaubt”, lautete das Motto des erfahrenen
Kardiologen, der sich nach seinem Auftritt auf der Blhne
selbst ein groBes Stick Kuchen schmecken lieB. In einer
weiteren Talkrunde stellten sich Onkologie-Chefarzt Dr. Peter
Ritter und Dr. Karabas medizinischen Fragen.
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