Bergkamener Himmelsbooten
beenden erfolgreiches Jahr

Pinktlich um 10:30 Uhr traf sich das Bergkamener
Drachenbootteam ,Himmelsbooten” zum Samstagstraining an der
Marina Runthe in Bergkamen. Mit Blick auf die Weihnachtszeit
sollte dieses Training nicht wie jedes Training sein, sondern
eher als Jahresabschluss im gemutlichen Beisammensein gelten.

Lebkuchen, Kaffee und Fruchtepunsch machten sich die 18
anwesenden Paddler auf den Weg in Richtung Bergkamener
Kraftwerkshafen. Selbstverstandlich wurden auch an diesen
besonderen Tag Kraft, Technik und Kondition trainiert.

Im Hafenbecken angekommen wurde eine kleine Pause eingelegt.
Teamchef Martin Lehmkdster, im Team auch ,Lempi“ genannt, laB
den Paddlern eine extra auf sie zugeschnittene
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Weihnachtsgeschichte vor.

Auch im nachsten Jahr haben sich die Himmelsbooten wieder viel
vorgenommen. Das Bergkamener Hafenfest sowie das Schweriner
Drachenbootfestival gelten hier als kommende Highlights.

Das Drachenbootteam der evangelischen Martin-Luther
Kirchengemeinde Riunthe wurde im Jahr 2006 gegrundet. Jeden
Mittwoch um 18:30 Uhr sowie jeden Samstag um 10:30 Uhr trifft
sich das Team an der Marina Rinthe zum Training. Standig auf
der Suche nach neuen Mitgliedern freut man sich Uber jeden,
der einmal Lust hat herein zu schnuppern und Teil des Teams zu
werden. Infos dazu gibt es unter www.himmelsbooten.de.


http://www.himmelsbooten.de/

