
Bergkamener  Gymnasium  hat
jetzt auch auch eine Golf-AG

Anfang Oktober startete am Städtischen Gymnasium Bergkamen
erstmals die neue Golf-AG in Kooperation mit dem Golfclub
Westerwinkel (Ascheberg) und dem Deutschen Golfverband

(DGV). Durch das vom DGV ins Leben gerufen Projekt „Abschlag
Schule“ soll das Interesse der Jugend am Golfsport geweckt

werden und der Nachwuchs gefördert werden.

Die Golf-AG des Bergkamener Gymnasiums beim Golf-Training.

Zehn Schülerinnen und Schüler des SGB (Jahrgangsstufen 8,9 und
Q2)  nehmen  an  den  insgesamt  zehn  Trainingseinheiten  teil.
Hierbei werden den Jugendlichen nicht nur praktische Einheiten
zum Abschlag, Chippen oder Putten gegeben, sondern es werden
auch  Theorieeinheiten  (Aufbau  eines  Platzes,  Regelwerk,
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Etikette) in die Unterrichtsstunden eingebettet.

Bei den teilweise extrem herbstlichen Witterungsverhältnissen
lernten die Schülerinnen und Schüler zudem, dass es sich beim
Golfsport um eine Außensportart handelt.

„Nach nun fünf Trainingsstunden lässt sich als Halbzeitfazit
sagen, dass unsere Golfanfänger äußerst begabt sind. Zu den
Lernfortschritten zählen u.a. das tempodosierte Putten, das
gezielte gerade Abschlagen auf ein Ziel, Annäherungsschläge
auf  das  Putting-Grün  sowie  erste  kleine  Spielformen  auf
kleinen Golfplätzen“, erklärt Sportlehrer Alexander Kreth, der
das Projekt am SGB initiiert hat und betreut.

Nach der Winterpause beginnt der zweite Teil der Golf-AG im
Frühjahr 2015. Dann wird den Schülerinnen und Schülern unter
der Anleitung von Golftrainer David Minchin (Golf-Pro) der
golfspezifische Feinschliff verliehen.

Alexander Kreth


