Beim Firmenlauf 2015 wird
vielleicht auch gehiipft wie
die Kangurus

Beim nachsten Bergkamener Firmenlauf am 20. August 2915 wird
moglicherweise eine Gruppe in einer Sonderwertung an den Start
gehen, die sich fast wie Kangurus fortbewegen. Moglich macht
das ein neuer Kurs, den der TuS Weddinghofen mit Beginn des
kommenden Jahres anbieten mochte.

Ubergabe des symbolischen Schecks (v.l.): Claudia Drdge, Simon
Born, Frank Klesz, Ellen Wiemhoff und Wolfgang Plewka.

Der Uberschuss von 500 Euro vom Firmenlauf 2014 komme deshalb
gerade recht, erklarte TuS-Vorsitzender Wolfgang Plewka, als
am Montagmorgen die beiden Mitveranstalter Frank Klesz von der
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Sonnenapotheke sowie Claudia Droge und Simon Born von der AuK
Alten und Krankenpflege ihm und TuS-Geschaftsfuhrerin Ellen
Wiemhoff den symbolischen Scheck Uberreichten.

TuS Weddinghofen testet Kangoo
Jumps

Denn mit diesem Geld sollen
weitere »Kangoo Jumps™“
angeschafft werden. Das sind
Laufschuhe mit extrem starker
Federung. Dabei soll die
Fortbewegung fast als Schweben
empfunden werden. Damit KkoOnne
man laufen, aber auch Aerobic
betreiben, erklarte Ellen
Wiemhoff. Interessierte haben beim Aktionstag fur Fitness und
Bewegung des TuS Wedding am Samstag, 17. Januar, 1in der
Mehrzweckhalle der Pfalzschule Gelegenheit, diese neuen
Laufschuhe zu testen.

Frank Klesz und Simon Born sehen in einem Kangoo Jump-
Extralauf durchaus eine Bereicherung fur den Firmenlauf. Sie
wollen aber zunachst die Tests beim TuS Weddinghofen abwarten.
Beide haben sich Ubrigens 1langst von der Vorstellung
verabschiedet, dass der Firmenlauf zZu einer
Massenveranstaltung werden koénnte. Weiterhin sollen eher die
Gelegenheitslaufer angesprochen werden. Gezielt wollen sie nun
die Sportvereine und deren nicht Leichtathletik orientierten
Abteilungen wie FuBball oder Handball fir eine Teilnahme
begeistern.

Rund 1000 Teilnehmer konne der Firmenlauf schon verkraften.
Zuletzt am 28. August 2014 waren genau 681 Starter dabei.
Erstmalig gab es mit der Deutschen Bank einen Sponsor, aber
auch jede Menge Unterstutzung von Bayer. Und ohne die
Unterstiutzung durch die Stadt und die Zusammenarbeit mit dem
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TuS Weddinghofen sei solch eine Veranstaltung nicht zu
stemmen, unterstreichen Frank Klesz und Simon Born.

Weitere Infos zum TuS und zum Aktionstag wunter
www . tus-weddinghofen.de.


http://www.tus-weddinghofen.de

