
Bei Trennung oder Scheidung:
Unterstützung  durch  eine
Selbsthilfegruppe
Neuanfang  oder  Trümmerhaufen:  Für  Menschen,  die  von  einer
Trennung oder Scheidung betroffen sind, treffen wohl beide
Sichtweisen zu, denn der gewohnte Alltag verändert sich ebenso
wie  das  soziale  Umfeld.  Betroffene,  die  diese  schwierige
Lebenssituation nicht allein meistern möchten, können in einer
Selbsthilfegruppe Rat und Unterstützung bekommen.

Interessierte  können  sich  bei  der  Kontakt-  und
Informationsstelle  für  Selbsthilfegruppen  (K.I.S.S.)  im
Gesundheitshaus  in  Unna,  Massener  Straße  35  melden.
Ansprechpartnerin ist Margret Voß, Tel. 0 23 03 / 27-28 29, E-
Mail:  margret.voss@kreis-unna.de.  Alle  Informationen  werden
vertraulich behandelt. PK | PKU
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