Bayer beim 14. Bergkamener
Gesundheitstag: , Rote Karte
dem Schlaganfall”

Ex-Nationalspieler Michael Ballack kommt nach Bergkamen. Zwar
nicht leibhaftig, aber im Ubertragenen Sinn als Schirmherr der
Kampagne ,Rote Karte dem Schlaganfall“. Mit dieser Aktion
informiert Bayer seit 2012 in ganz Deutschland uber
vielfaltige Fragen rund um das Thema Schlaganfall - am
Samstag, 7. September, auch auf dem Bergkamener
Gesundheitstag.

Michael Ballack ist
Schirmherr einer Kampagne,
mit der Bayer dem

Schlaganfall die Rote Karte
zeigt.

Jedes Jahr erleiden schon heute bundesweit knapp 270.000
Menschen einen Schlaganfall, Tendenz steigend. Rund 100.000
Menschen sterben innerhalb eines Jahres nach einem
Schlaganfall. Rund 1.000.000 Menschen in Deutschland leiden an
den Folgen eines Schlaganfalls. So bleiben etwa 50 Prozent der
Patienten durch die entstandene Behinderung dauerhaft auf
fremde Hilfe angewiesen. Seit mehr als einem Jahr vermittelt
die von Bayer HealthCare ins Leben gerufene Initiative
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gemeinsam mit den Kooperationspartnern Deutsche
Sporthochschule Koln und Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
Hintergrundwissen zum Thema Schlaganfall.

Wie kann ich einem Schlaganfall vorbeugen? Was ist im
Ernstfall zu tun? Wo finden Schlaganfall-Patienten Hilfe auf
dem Weg zuruck in den Alltag? Am Stand der Kampagne ,Rote
Karte dem Schlaganfall”, mit dem Bayer auf dem Bergkamener
Gesundheitstag vertreten 1ist, haben die Besucher die
Moglichkeit, sich Uber diese und weitere Fragen zu
informieren.

Von der Sporthochschule KOoln wurde ein spezielles leichtes
Bewegungsprogramm entwickelt, das dabei unterstutzt, einem
Schlaganfall vorzubeugen. Schirmherr Michael Ballack stellt
das Bewegungsprogramm ,Rote Karte dem Schlaganfall” selbst
aktiv auf DVD und Poster vor. Bis heute erschienen bereits
funf Broschiren, zwei weitere werden bis Ende des Jahres
veroffentlicht werden.

Der Bergkamener Gesundheitstag findet am Samstag, 7.
September, von 10 bis 15 Uhr auf dem Platz der Partnerstadte
und im Ratstrakt statt. Einzelheiten zum Programm gibt es
hier.
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