Babyschwimmen: Neuer Kurs der
Elternschule 1im Hellmig-
Krankenhaus

Am Montag, 5. August, beginnen ab 16 Uhr neue Babyschwimmkurse
fur Kinder, die von Januar 2019 bis April 2019 geboren sind.
Die Kurse werden von der Elternschule im Hellmig-Krankenhaus
organisiert und finden im Schwimmbad von Reha Sport Kamen am
Hellmig-Krankenhaus statt.

Auf spielerische Art werden die Babys in diesen Kursen an das
Wasser gewohnt. Die Bewegungen 1im Wasser fordern die
Koordination und die Motorik des Kindes. Interessierte konnen
sich bei Marianne Kinstle in der Elternschule unter der
Telefonnummer 0231-922 1252 oder per Email an
Elternschule@klinikum-westfalen.de anmelden. Die Kurse
erstrecken sich uber zehn Termine, die Teilnahme kostet 80 €.
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