Babyschwimmen im Hellmig-
Krankenhaus

Neue Babyschwimmkurse fur Kinder, die von Januar bis Marz 2021
oder von Juni bis August 2021 geboren sind, bietet die
Elternschule im Hellmig Krankenhaus ab Montag, 10. Januar, an.
Die Kurse finden im Schwimmbad von ,Isomed Reha Kamen“ statt
und bieten eine spielerische Gewohnung an das Wasser.

Das Babyschwimmen hat sich langst als Entwicklungsforderung
etabliert. Neue Bewegungsanreize im Wasser und gemeinsame
Spiele und SpaB fur Eltern und Kinder férdern zudem das
Wohlbefinden des Kindes.

Anmeldungen nimmt Marianne Kunstle in der Elternschule montags
bis freitags von 8 bis 13 Uhr unter Tel.: 0231 922-1252 oder
per E-Mail an Elternschule@klinikum-westfalen.de entgegen. Die
Kurse laufen uber acht Wochen, die Teilnahme kostet 72 Euro.
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