Bildungswerk Multi Kultzi:
Online-Seminar Zzu
gewaltfreier Kommunikation

Es gibt Momente im Alltag, in denen Menschen eine innere
Unruhe spuren, ohne sie gut erklaren oder greifen zu konnen.
Eine latente Unzufriedenheit macht sich breit, obwohl doch
eigentlich alles ganz gut ist im Leben.

Diesen Gefuhlen und moglichen Losungsansatzen geht das
Einstiegsseminar zu ,gewaltfreier Kommunikation® des
Bildungswerks Multi Kulti auf den Grund. Die zertifizierte
Mediatorin und Trainerin Stefani Stock vermittelt einen
Einblick in das ,innere Betriebssystem” und versucht geneinsam
mit den Teilnehmenden Ursachen und Auswege aus der Unklarheit
hin zu mehr Zufriedenheit und Gluck zu finden.

Das Online-Seminar findet am 5. September zwischen 18 Uhr und
20:15 Uhr statt. Anmeldungen sind telefonisch (02306
37893-12), per E-Mail (anmeldung-bw@multikulti-forum.de) oder
online unter www.multikulti-forum.de/kurse moglich. Die
Kursgebuhr betragt 20 Euro.

,Kiichen-Alarm“ - Profis am
Herd dringend gesucht: Kreis
Unna bietet 48 Jobs 1n
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Gastro-Kuchen

o %

Lauft im Turbogang: Gemuseschneiden — bei Kuchen-Profis sitzt
jeder Handgriff. Es gibt nur zu wenige, die den Kuchen-Job
machen wollen, sagt die Gastro-Gewerkschaft NGG. Foto: NGG |
Tobias Seifert

Die Kiche bleibt kalt — und das immer oO0fter: Ob Restaurant,
Gaststatte oder Biergarten — in der Gastronomie im Kreis Unna
gehdren ,neue O0ffnungszeiten“ zum Alltag. ,Immer haufiger
stehen Gaste vor verschlossenen Turen. Wer zum Essen rausfahrt
oder etwas trinken mochte, sollte sich besser vorher im
Internet oder per Anruf erkundigen, ob das Lokal auch offen
hat. Und vor allem, wie lange es warme Kiche gibt*, rat
Torsten Gebehart von der Gastronomie-Gewerkschaft Nahrung-
Genuss-Gaststatten (NGG).

Viele Gaststatten und Restaurants hatten bereits einen
zusatzlichen Ruhetag eingelegt. ,Einige Hauser streichen den
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Mittagstisch komplett. Und oft schlieft die Kuiche abends
deutlich fruher. Der Trend ist klar: Die Gastronomie kocht und
bedient nur noch auf Sparflamme”, sagt Gebehart. Der
Geschaftsfuhrer der NGG Dortmund schlagt ,Kudchen-Alarm®“ far
die Gastro-Szene. Der Grund liege auf der Hand: ,Zu wenig
Personal. Hotels, Restaurants, Gaststatten, Biergarten, Cafés,
Caterings .. — fast alle suchen handeringend Unterstiutzung”, so
Torsten Gebehart.

JWer in der Kiche klarkommt, kann sofort anfangen: Laut
Arbeitsagentur warten 48 unbesetzte Jobs im Kreis Unna auf
Kochinnen und Koche. Aber auch um den Nachwuchs macht sich das
Gastgewerbe Sorgen: Fur die Azubi-Suche lauft der Countdown.
Und es sieht nicht gut aus. Denn eigentlich mussten die
Vertrage fur das neue Ausbildungsjahr schon 1langst
abgeschlossen sein”, sagt NGG-Geschaftsfuhrer Gebehart.

In der Gastro-Branche musse sich einiges andern: ,HOhere Lohne
und bessere Arbeitszeiten sind der Schlussel fur mehr
Personal”, macht Torsten Gebehart klar. Konkret peilt er dabei
fur die Zukunft einen ,Gastro-Start-Lohn®“ von 3.000 Euro
brutto pro Monat fiur alle an, die in der Hotellerie und
Gastronomie nach ihrer Ausbildung in einem Vollzeit-Job
weiterarbeiten.

,Das muss die Branche hinbekommen. Denn wer seine Ausbildung
in der Kuche, im Service oder im Hotel abgeschlossen hat,
braucht eine klare Perspektive. Egal, wo eine Kochin, ein
Kellner oder eine Hotelfachfrau hingeht — egal, an welcher
Hotelbar, an welcher Rezeption, bei welchem Caterer oder in
welchem Biergarten es einen neuen Job gibt: Der faire
Einstiegslohn liegt bei mindestens 3.000 Euro.“

Von fairen Lohnen seien viele Beschaftigte der Branche heute
immer noch weit entfernt: ,Tatsachlich schrammen Koche und
Kellnerinnen im Kreis Unna ziemlich oft nah an der
Mindestlohnkante von 12 Euro pro Stunde entlang. Ein Grofsteil
der Gastro-Betriebe zahlt noch immer keinen Tariflohn. Das ist



ein Unding, wenn man gute Leute sucht”, so Torsten Gebehart.

Kreidefarben und
Kaffeeklatsch — Ein Workshop
fur kreative Erwachsene auf
der Okologiestation

Am Samstag, 16. September in der Zeit von 14.00 — 17.00 Uhr

bieten das Umweltzentrum Westfalen und die
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna einen Schilder-Workshop
fur kreative Erwachsene an. Mit hochwertigen,

umweltfreundlichen Kreidefarben werden u. a. individuelle
Spruchblocke auf massivem Holz erstellt.

Die Teilnehmer lernen in gemlUtlicher Atmosphdre verschiedene
Techniken kennen und gestalten unter fachkundiger Anleitung
dekorative Einzelstucke. Die Kosten fur diesen Workshop
betragen 85 Euro. Geleitet wird der Workshop von Silke
Blennemann. Maximal konnen 8 Personen an diesem Workshop
teilnehmen.

Anmeldungen noch bis Do 31. August bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.
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Nahversorgung und
Drogenhandel 1im Wasserpark
waren heilRe Themen beim
politischen Frihschoppen der
IG BCE Weddinhofen

Der politische Frihschoppen der IG BCE Weddinghofen am Samstag
in der Kleingartenanlage Krahenwinkel fand grolle Resonanz bei
den Mitgliedern und interessierten Burgerinnen und
Birger. Rund 70 Teilnehmer versammelten sich, um uUber die
Entwicklung des Ortsteils und der Stadt Zu
diskutieren. Burgermeister Bernd Schafer und Vertreter der
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Fraktionen des Rates der Stadt Bergkamen waren ebenfalls vor
ort.

Emotionell wurde es bei dem Thema Nahversorgung 1in
Weddinghofen. Es folgte eine hitzige Debatte. Die Teilnehmer
auBerten ihren Unmut und forderten die Politiker eindringlich
auf, hier jetzt schnellstens zu handeln. Sie seien es leid,
zum Einkaufen standig in andere Ortsteile zu fahren.
Burgermeister Schafer und die Fraktionen nahmen es auf,
versuchten die Gemuter zu beruhigen und versprachen, sich
jetzt noch intensiver mit dieser Sache zu beschaftigen.

Einbriuche in der ECA- Siedlung und der Drogenhandel im
Wasserpark beunruhigt die Einwohner. Hier werde es in Zukunft
mehr Polizeiprasenz geben, so Blrgermeister Schafer. Die
Blurger sind verunsichert und meiden mittlerweile den Park.

Auch die Jugendlichen, von denen auch zehn vor 0Ort waren,
fuhlen sich dort unwohl. Deshalb meiden sie es dort,
Basketball zu spielen. Thomas Grziwotz (Bundnis 90 / Die
Grinen) und Martina Plath (CDU) sagten ihre Hilfe zu, um ein
geeignetes Gelande fur die jungen Basketballspieler zu finden.

Das Grundstuck am Albert-Schweitzer-Haus soll auf Wunsch der
Teilnehmer nicht zugebaut werden, damit der Platz weiterhin
fur Veranstaltungen wie z.B. den Weihnachtsmarkt genutzt
werden kann.

Weiterhin wurde Uber die Rickstufung Schulstrafe, KampstraRe,
Kleiweg und GOkenheide diskutiert. Hier laufen nach Aussage
von Burgermeister Schafer und den Fraktionen Bald die ersten
Gesprache an.

Die Jugendlichen, die vor Ort waren, baten um Hilfe bei der
Suche nach Ausbildungsplatzen. Jens Schmulling von der SPD
erklarte sich bereit mit den Jugendlichen einen Termin beim
Jobcenter zu arrangieren, damit die Jugendlichen einen
Ausbildungsplatz finden.



Bei einem Brunch mit Leberkas und Krautsalat, frischen
belegten Brotchen und Eiern 1iell man den Fruhschoppen
ausklingen.

Biirgerinnen und Bilirger wollen
grine Energie 1ins Netz
bringen:
Biirgerenergiegenossenschaft
in Grindung
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Die Grundungsmitglieder der Burger-Energie-Genossenschaft
Region Lippe-Seseke eG.

Am vergangenen Mittwoch trafen sich im Umweltzentrum
Westfalen in Bergkamen die Mitglieder des Grundungsteams der
Energiegenossenschaft sowie die Unterstiutzerinnen und
Unterstitzer des Aktionskreises Wohnen und Leben Bergkamen
e.V. und der BIN aus Werne, um die Burgerenergiegenossenschaft
auf den Weg zu bringen. Diese soll ,Blrger-Energie-
Genossenschaft Region Lippe-Seseke eG (kurz LiSe eG) heilSen.
Im Vorfeld mussten die Personen zur Besetzung von Aufsichtsrat
und Vorstand gefunden, der Entwurf einer Satzung abgestimmt
und zahlreiche Gesprache mit Vertreterinnen und Vertretern aus
der Politik, Finanzwirtschaft und Energieversorgern gefihrt
werden.

Am fruhen Mittwochabend war es .

dann so weit. Die Anwesenden =
haben der Griindung zugestimmt, LIS \ G
die Satzung unterschrieben und )
anschliefSend einen Aufsichtsrat
gewahlt. Den Vorsitz dieses
Aufsichtsrates hat Thomas
Semmelmann aus Bergkamen ubernommen. Sein Stellvertreter Peter
Hensel ist ebenfalls aus Bergkamen. Weitere Mitglieder sind
Birgit Kuhmichel (Werne), Dirk Lampersbach (Bdnen), Tobias
Molzahn (Bonen), Jochen Nadolski Voigt (Kamen) und Konrad
Seiler (Werne). Sie bestellten dann den Vorstand mit Normann
Kirschberg (Bergkamen) als Vorsitzenden und seine
Stellvertreter Hakke Sancaktarog[Jlu (Bonen) wund Oliver
Wendenkampf (Kamen).

Blrger- -Genossenschaft
Region Lippe-Seseke eG

,Jetzt kann es endlich losgehen, wobei der Klimaschutz durch
die Herstellung von Strom aus erneuerbaren Energien ganz klar
an erster Stelle steht.”, merkt Normann Kirschberg an und
verweist auf die Planung der ersten Photovoltaikanlage als
Startprojekt der Genossenschaft. ,Gerade in Zeiten der
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Energiewende, ist das die beste Moglichkeit Burgerinnen und
Burger an der Produktion des griunen Stroms zu beteiligen”,
erganzt Thomas Semmelmann. Damit erinnert er an Charly Rocher,
der mit seiner Initiative den Grundstein fur die Grundung
gelegt hat.

Wer mehr uber die Genossenschaft erfahren mochte und wie eine
Beteiligung moglich ist, kann sich gerne per Mail an Normann
Kirschberg (annoki@t-online.de) oder Thomas Semmelmann
(thomas.semmelmann@online.de) wenden.

Jugend-Landtag 2023: Dre1l
Tage Politik hautnah erleben:
Bewerbungen ab sofort bei Ina
Scharrenbach MdL moéglich

Scharrenbach Ina.
Foto: Franklin Berger

Wie arbeitet ein Parlament? Wie sieht der Alltag einer
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Abgeordneten aus und wie organisiert sich eine Fraktion?
Antworten darauf erhalten junge Menschen beim Jugend-Landtag
des Landtags Nordrhein-Westfalen.

Der 13. Jugend-Landtag findet vom 16. bis 18. November 2023 im
Landtag in Dusseldorf statt. Dabei erleben die Jugendlichen
die Arbeit der 195 Abgeordneten des Landtags und diskutieren
aktuelle Themen der Landespolitik. CDU-Landtagsabgeordnete Ina
Scharrenbach bietet jungen Menschen an, fur diese drei Tage
ihren Platz im Parlament einzunehmen. Insgesamt haben seit
2008 rund 2.600 junge Menschen aus allen Teilen von Nordrhein-
Westfalen mitgemacht.

,Der Jugend-Landtag bietet jungen Menschen drei Tage lang die
Moglichkeit, die Aufgaben eines Abgeordneten zu ubernehmen und
die Arbeit eines Parlamentes hautnah zu erleben. Ich freue
mich auf Bewerbungen aus meinem Wahlkreis”, sagt 1Ina
Scharrenbach, MdL.

Wie konnen sich junge Menschen fiir den Jugend-Landtag 2023
bewerben?

Jedes Mitglied des Landtags kann einen jungen Menschen
(méglichst aus dem Wahlkreis) einladen. Die Bewerberinnen und
Bewerber haben zwischen 16 und 20 Jahre alt zu sein und dirfen
bisher noch an keinem Jugend-Landtag teilgenommen haben.
Bewerben konnen sich Schulerinnen und Schiler, Auszubildende,
Studierende oder junge Berufstatige. Bewerbungsschluss ist der
31. August 2023.

Fir Ihre Bewerbung bendtigen wir folgende Informationen: Name,
Vorname, Adresse, Geburtsdatum, Telefonnummer, Handynummer, E-
Mail-Adresse und ein Motivationsschreiben, warum Sie die oder
der Richtige fir die Teilnahme am Jugend-Landtag 2023 sind.
Bei Teilnehmenden unter 18 Jahren werden ebenfalls die
Kontaktdaten der Eltern benotigt.

Kontaktdaten:



Ina Scharrenbach MdL — Landtag Nordrhein-Westfalen
Platz des Landtags 1 — 40221 Dusseldorf

E-Mail: ina.scharrenbach@landtag.nrw.de

Offnungszeiten des
Gemeindebiros der Ev.-Martin-
Luther-Kirchengemeinde
Bergkamen 1in der nachsten
Woche

Bas Gemeindebluro in Runthe ist Mittwoch, dem 23.08.2023 von
15.00 Uhr — 18.00 Uhr und das Gemeindeburo in Oberaden am
Donnerstag, dem 24.08.2023 von 10.00 Uhr — 12.00 Uhr geoffnet.

BiZ der Arbeitsagentur
informiert online uber

Traumjobs 1im Handwerk

Am kommenden Donnerstag, dem 24. August ab 10 Uhr, richtet
sich einstindige online durchgefuhrte
Informationsveranstaltung an alle Interessierten, die sich
Uber den Einstieg oder den beruflichen Wechsel ins Handwerk
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informieren mochten.

Die Veranstaltung vermittelt einen Uberblick uber die
Bandbreite handwerklicher Berufe mit Fokus auf den regionalen
Arbeitsmarkt. Sie denken uUber einen Berufswechsel in einen
Handwerksberuf nach? Dann bietet Ihnen diese Veranstaltung
einen Uberblick U{ber Handwerksberufe, die am regionalen
Arbeitsmarkt derzeit stark nachgefragt werden und interessante
berufliche Perspektiven bieten. Wir informieren lber
Zugangswege ins Handwerk, beleuchten die Arbeitsbedingungen
und zukunftige Entwicklungen (z.B. ,Grune Berufe”). Dabeil
gehen wir auch auf Vorteile im Handwerk ein, bauen Vorurteile
ab und beantworten Ihre Fragen rund um das Berufsfeld.

Anmeldung und Zugangsdaten wunter: 02381 910 1777
oder hamm.projekt-ich@arbeitsagentur.de

Erster Kaffeeklatsch nach der
Sommerpause im Martin-Luther-
Haus: Der nachste folgt am
16. September
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Kaffeeklatsch im Martin-Luther-Haus.

Die Vorfreude stand in den Gesichtern der vielen Besucherinnen
und Besucher des Kaffeeklatschs als sie am vergangenen Samstag
am Martin-Luther-Haus eintrafen. Zwei Monate lag die letzte
Veranstaltung zurick.

Tragende Saulen des
Kaffeeklatschs sind die
Ehrenamtlichen und
naturlich leckerer Kuchen.,

Annahernd 100 Personen nahmen am Kaffeeklatsch teil. Die
Besucherinnen und Besucher erfreuten sich an den einladenden
sommerlich dekorierten Platzen. Nahezu restlos wurden die 16
von den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern
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bereitgestellten Kuchen genussvoll verzehrt. Die Stimmung
wurde getragen und untermalt durch den Alleinunterhalter
Damian Reichel. Dieser regte durch Musik und Gesang zu kleinen
Tanzeinlagen und zum allgemeinen Mitschunkeln an. Die
Ruckmeldungen nach der Veranstaltung waren sehr positiv
gestimmt.

Der nachste Kaffeeklatsch findet am Samstag, den 16.09.2023
(14:30 bis 17:00 Uhr) wieder 1im Martin-Luther-Haus
(Goekenheide 5) statt.

Der Kaffeeklatsch richtet sich an Seniorinnen und Senioren aus
Bergkamen. Die Veranstaltung wird uberwiegend ehrenamtlich
durchgefihrt und ist daher kostenlos.

Zwecks Planung wird um eine Anmeldung gebeten. Sie koOonnen uns
gerne eine E-Mail an kaffeeklatsch@bergkamen.de schreiben.
Eine Anmeldung per Telefon ist auch moglich unter der 02307 /
965 -274 oder -283.

AsF WeHeMi: Brigitte Matiak
nach 10 Jahren als
Vorsitzende erneut bestatigt
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Zu ihrer turnusmaligen Mitgliederversammlung mit
Vorstandswahlen traf sich am vergangenen Mittwoch die SPD
Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen aus
Weddinghofen, Bergkamen Mitte und Heil (WeHeMi) im Treffpunkt
in Bergkamen. Nach 10 Jahren im Amt als Vorsitzende wurde die
Weddinghofer Ratsfrau Brigitte Matiak einstimmig im Amt
bestatigt. Ihr zur Seite wahlten die Sozialdemokratinnen die
ehem. Ortsvorsteherin aus Heil, Ute Scheunemann, sowie neu aus
Bergkamen Mitte, Ratsfrau Sandra Hagen.

Nicht mehr zur Wahl stand die langjahrige aktive
Stellvertreterin Ilona Gossmann. Die anwesenden Vorsitzenden
der SPD Ortsvereine Mitte und Weddinghofen-Heil, Kay Schulte
und Jens Schmilling, dankten Ilona Gossman fir ihren
jahrzehntelangen Einsatz fur die SPD und die AsF in Bergkamen
und daruber hinaus. Als eine der kommenden Aktionen der AsF
kiindigte die alte und neue Vorsitzende Brigitte Matiak eine
geplante Landtagsfahrt nach Disseldorf am 22.09.23 an.
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Letztes Kulturpicknick der
Saison: Wetterfrosche gehen
von einem warmen und
trockenen Freitagabend aus

Das letzte Kulturpicknick dieser Saison trumpft mit einem
Sommerspecial nochmal richtig auf. Und das schone ist: Die
Wetterfrosche gehen fur Freitag von einem warmen und dazu noch
trockenen Abend aus. LOL — Das Comedy Start-up ist am Freitag,
18. August, um 18.30 Uhr nun auch Open Air unterwegs und macht
einen Zwischenstopp im Romerpark. Im Vorprogramm ist auch
wieder Multitalent Julian Button mit dabei und bringt
natirlich sein freches Schaf Pepe mit.

Julian Button

Das Publikum darf sich auf eine unterhaltsame Stand-up Mixed
Show mit den neuen aufstrebenden Comedians und Comediennes der
deutschsprachigen Stand-Up Szene freuen. An diesem Abend
treten junge und talentierte Kunstler*innen auf der Buhne auf.

Die Show wird immer mit 3 — 4 Acts besetzt, wobei eine/r der
Kinstler*innen auch durch den Abend fuhrt. Intention des
Formats ist es, jungen und talentierten Comedians und
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Comediennes eine Buhne zu geben und sie nachhaltig aufzubauen.
Die Namen der auftretenden Acts werden vorab nicht verraten,
so dass die Neugier und Spannung fur das Publikum bestehen
bleibt.

Geboren wurde die Newcomer Show in Bonn, wo sie seit vielen
Jahren gemeinsam von der Kabarett-Buhne Haus der Springmaus
und Deutsche Post DHL Group im Post Tower veranstaltet wird.
Viele Comedians und Comediennes haben dort in ihrer
Anfangszeit gespielt, darunter Luke Mockridge, Abdelkarim,
Quichotte, Bastian Bielendorfer, Miss Allie, Simon Stablein,
Enissa Amani, Benaissa Lamroubal (RebellComedy), Maxi
Gstettenbauer u.v.a.m. Allein diese Namen beweisen, dass bei
der LOL-Show zwar Newcomer*innen auf der Buhne stehen, sich
das Blatt jedoch schnell wenden kann, wenn die Kinstler*innen
auf einmal durchstarten. Nachher freut sich jeder, diese
Anfange miterlebt zu haben.

Website: www.lol-comedy.de

In dieser Saison benotigt das Kulturreferat keine Anmeldung
fur die Kulturpicknick-Veranstaltungen im Romerpark. Alle
interessierten Besucher*innen kénnen also ganz spontan an den
Veranstaltungen teilnehmen.

Veranstaltungsort: Romerpark Bergkamen, Am Romerberg 1, 59192
Bergkamen
Weitere Infos unter: 02307/965-464 oder a.mandok@bergkamen.de

Weitere Termine LOL — das Comedy Start-up

24.11.2023 20.00 Uhr studio theater bergkamen
23.02.2024 20.00 Uhr Neuer Veranstaltungsraum im
Stadtmuseum

26.04.2024 20.00 Uhr Neuer Veranstaltungsraum im
Stadtmuseum

Infos unter: www . bergkamen.de

Tickets unter: tickets.bergkamen.de
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