Bayer investiert in Bergkamen
500.000 Euro in neues
Gesundheitszentrum

Eine halbe Millionen Euro hat Bayer HealthCare fir sein neues
Gesundheitszentrum am Bergkamener Standort ausgegeben. Das ist
eine Investition, die sich fiur die Mitarbeiter und fur das
Unternehmen gleichermaen lohnt.

Zumba, Yoga oder Ruckenfit, all dies und mehr ist im neuen
Gesundheitszentrum von Bayer in Bergkamen moglich. Foto: Bayer
HealthCare

Anspruchsvollere und komplexere Tatigkeiten, 1langere
Lebensarbeitszeit und spaterer Renteneintritt fordern ihren
Tribut. Vielen Menschen fallt es zunehmend schwer, berufliche
Anforderungen mit einer gesunden Lebensfuhrung in Einklang zu
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bringen. Bayer HealthCare in Bergkamen unterstutzt seine
Mitarbeiter daher dabei, die innere Balance zu bewahren: mit
einem neuen Gesundheitszentrum, in dem zahlreiche Kurse zur
Entspannung und Starkung der korperlichen Fitness angeboten
werden.

»Den demographischen Trend und das steigende
Durchschnittsalter der Mitarbeiter konnen wir nicht andern”,
stellt Standortleiter Dr. Stefan Klatt fest, ,wohl aber das
Bewusstsein flr Gesundheitsfragen.” Die Investition in Hohe
von rund 500.000 Euro soll daher auch dazu beitragen,
rechtzeitig vorzubeugen. Klatt: ,Wer Korper und Seele schon 1in
jungen Jahren ernst nimmt, hat spater gute Chancen, im Leben
und damit auch im Job fit zu bleiben.“ Das neue
Gesundheitszentrum bietet dafur ideale Voraussetzungen.

Dank des modernen Trainingsraums mit Musikanlage,
umfangreicher Gerateausstattung und fachkundigem Personal ist
es moglich, weit mehr Kurse anzubieten als fruher. Neben
Klassikern wie Yoga und Ruckenfit gibt es daher auch eine
Reihe neuer Angebote. Dazu zahlen Fitness-Boxen, Zumba,
Pilates und Faszien-Fit. Insgesamt ist das Programm auf
inzwischen elf Kurse angewachsen. Diese werden von zweil
Gesundheitskoordinatoren betreut, deren Stellen Bayer
HealthCare ebenfalls neu geschaffen hat.

Von Pkw tiberrollt: 9-Jahriger
erlag seinen schweren
Verletzungen

Der 9-jahrige Junge, der am Montagnachmittag auf der
Jagerstrafe in Lidnen von einem Pkw Uberrollt wurde, erlag laut
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Mitteilung der Polizei am Donnerstag seinen schweren
verletzungen.

Nach den Ermittlungen der Polizei fuhr der Junge mit seinem
Fahrrad auf dem Gehweg der Jagerstralle in Lunen. Hierbei stieR
er offenbar mit seinem Lenker gegen eine Mulltonne,
strauchelte mit dem Rad und fiel auf die Fahrbahn.

Ein herannahender Pkw uUberrollte den Jungen. Dabei wurde er
lebensgefahrlich verletzt.

GroBe Party am Dienstag 1im
Hallenbad Kamen

Am Dienstag,7. Oktober, findet im Hallenbad in Kamen von 14.00
bis 18.00 Uhr die nachste groBe Pool-Party in einer der GSW-
Freizeiteinrichtungen statt. Es wird in und um das Wasser
herum tolle Spielgerate fur unterschiedliche Altersklassen und
ein begeisterndes Animationsprogramm geben.

An diesem Tag gilt der normale Eintrittspreis.

Alle Informationen zu den Freizeiteinrichtungen, den
Offnungszeiten und den aktuellen Veranstaltungen der GSW sind
auch im Internet unter www.gsw-kamen.de/freizeit erhaltlich.


https://bergkamen-infoblog.de/grosse-party-dienstag-im-hallenbad-kamen/
https://bergkamen-infoblog.de/grosse-party-dienstag-im-hallenbad-kamen/

Mehr Badespal in den

Herbstferien

Die GSW-Hallenbader in Kamen und Bergkamen bieten in den
Herbstferien wieder verlangerten Badespaf. Friihschwimmer in
Bergkamen miissen allerdings nach Kamen ausweichen, weill das
Bad an der LessingstraBe von Montag bis Freitag erst ab 11 Uhr

gedffnet ist.

Hier die Offnungszeiten in den kommenden zwei Wochen:

Hallenbad Kamen

Montag
bis 21:00 Uhr

Dienstag
bis 15:30 Uhr

14:00 Uhr

06:30 Uhr

15:30 Uhr bis 17:00 Uhr (Frauenschwimmen)

Mittwoch
bis 21:00 Uhr

Donnerstag
bis 17:00 Uhr

Freitag
Uhr bis 21:00 Uhr

Hallenbad Bergkamen

Montag bis Freitag
Uhr

Samstag, Sonntag, feiertags
den

Alle Informationen zu

06:30 Uhr

06:30 Uhr

06:30

11:00 bis 21:00

08:00 bis 13:00 Uhr

Freizeiteinrichtungen, den
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Offnungszeiten und den aktuellen Veranstaltungen der GSW sind
auch im Internet unter www.gsw-kamen.de/freizeit erhaltlich.

14 Geschafte laden am Sonntag
zum Einkauf ein

14 Bergkamener Einzelhandler o6ffnen am kommenden Sonntag, 5.
Oktober von 13 bis 18 Uhr ihre Geschafte. Darunter befinden
sich u.a. Schnuckel, das Gartencenter Rottger, Poco, Berlet
und die drei Netto-Filialen in Weddinghofen, Runthe und
Bergkamen-Mitte.

Allein im Umfeld des Nordbergs werden acht Geschafte ihren
Kunden Gelegenheit geben, mit der ganzen Familie 1in
entspannter Atmosphare zu shoppen. So lockt das Kaufhaus
Schnuckel mit einem kleinen Oktoberfest und einer Tombola und
die Apollo Optik-Filiale mit besonderen Angeboten zu
Gleitsichtbrillen.

Im Stadtteil Runthe werden neben dem Elektrofachmarkt Berlet
auch der Poco-Mobelmarkt, das Reitfachgeschaft Hottemax-4-you
und der Nettomarkt an der Rinther StralBe gedffnet haben. Auch
hier locken die Einzelhandler mit verschiedenen Rabattaktionen
und Angeboten.

In Overberge werden neben dem Gartencenter RoOottger auch der
Textiler Crash-Moden an der Werner Strale ihre Kundschaft mit
attraktiven Angeboten locken. Das Gartencenter Rottger hat
allerdings andere Offnungszeiten. Es wird am Sonntag von 11:00
bis 16:00 geoffnet haben.
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Bombendrohung gegen Eurobahn
— 400 Fahrgaste evakuiert

Eine telefonischen Bombendrohung gegen die Eurobahn legte am
Mittwochmorgen den Zugverkehr von Dortmund uUber Linen nach
Munster lahm. Rund 400 Reisende mussten aus dem Zug evakuiert
werden. Ert nach dem Einsatz eines Sprengstoffspurhunds der
Bundespolizei, der keine Bombe erschnuffelte, konnte
Entwarnung gegen werden.

-
-
>

Wegen einer telefonischen Bombendrohung wurde diese Eurobahn
von Muanster Uber Lunen nach Dortmund gestoppt.

Gegen 7:40 Uhr erhielt die Bundespolizei Kenntnis Uber eine
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telefonische Bombendrohung gegen einen Zug der Eurobahn (Nr.
89923/ Der Luner) der sich bereits auf dem Weg von Miunster
nach Dortmund befand.

Der Zug wurde daraufhin auf Dortmunder Stadtgebiet gestoppt.
Einsatzkrafte der Dortmunder Feuerwehr, der Bundespolizei, der
Eurobahn und der Deutschen Bahn AG evakuierten daraufhin circa
400 Reisende aus dem Zug. Der durch die Deutsche Bahn AG
georderten Busse brachten die Reisenden zum Dortmunder
Hauptbahnhof. Der Entscharferdienst der Bundespolizei aus
Dusseldorf, sowie ein Sprengstoffsplurhund wurden angefordert.

Uber 400 Reisende wurden
aus der Eurobahn evakuiert.

Nachdem der Spurhund am Einsatzort eintraf, wurde sofort der
Zug untersucht. Es konnten kein Sprengstoff im Zug
festgestellt werden, so dass die MaBBnahmen der Bundespolizei
aufgehoben wurden. Wahrend der gesamten EinsatzmaBnahmen war
die Bahnstecke Dortmund — Munster und die Gegenrichtung
gesperrt.

Die Bundespolizei leitete ein Ermittlungsverfahren wegen
Storung des offentlichen Friedens durch Androhung von
Straftaten (§ 126 StGB) ein.
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DB Schenker kommt mit 190
neuen Arbeitsplatzen 1in den
Logistikpark

Die Flache des Logistiksparks A2 ist so gut wie vollstandig
verkauft. Im zweiten Bauabschnitt will DB Schenker/DB Mobility
AG in einer rund 40.000 Quadratmeter grolen Logistik- und
Lagerhalle sowie einem Verwaltungsgebaude einziehen. Hier
handle es sich nicht um eine Umsiedlung eines bestehenden
Betriebs. Es sollen rund 190 neue Arbeitsplatze groBtenteils
im Logistikbereich geschaffen werden, betonten am Mittwoch
Blirgermeister Roland Schafer und Jordan Corynen, Direktor der
Goodman Germany GmbH. Bereits im Mai oder Juni kommenden
Jahres soll der Bau fertiggestellt sein. Die Bodenarbeiten
haben bereits begonnen.

Auch der zweite Bauabschnitt des Logistikparks ist so gut wie
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verkauft (v.l.): Dr. Michael Dannebom (WFG Kreis Unna, Bernd
Schafer (Vorsitzender des Stadtentwicklungsausschusses, Roland
Schafer und Dr. Hans-Joachim Peters.

Goodman hat den grolleren Teil des 2. Bauabschnitts mit 88.000
Quadratmetern bereits gekauft. Der Bergkamener Stadtrat hat am
Donnerstag in nichtoffentlicher Sitzung dieses
Grundstucksgeschaft einstimmig abgesegnet. Fur den kleineren
Rest von 33.500 Quadratmeter besitzt das Unternehmen eine
Option uber 18 Monate. Jordan Corynen zeigte sich bei der
Vorstellung des Projekts optimistisch, dass sein Unternehmen
auch dafir einen Interessenten finden wird. ,Wir glauben an
den Standort Bergkamen.” Immerhin investiert Goodman in das
180 mal 180 Meter grofle und rund 12 Meter hohe Gebaude, das an
Schenker vermietet wird, rund 24 Millionen Euro.

Ein Geheimnis bleibt noch, fiur wen Schenker verteilen wird.
Hier sind noch einige Gremienentscheidungen notwendig.
Blirgermeister Roland Schafer bezeichnet dies als ,Formsache“,
doch solche Gremien reagierten manchmal sehr verschnupft, wenn
sie vorher Uber Plane ihres Unternehmens aus den Medien
erfahren wirden.

Die Entscheidung fur den Standort Bergkamen fiel ubrigens
nicht nur wegen der sehr gunstigen Verkehrslage. Von ebenso
groBler Bedeutung ist die Verfugbarkeit von Arbeitskraften.
»Hier 1ist eine groBe Chance fiur Arbeitslose”, betonte
Biurgermeister Roland Schafer. Sie sollen vor der Vermittlung
durch die Jobcenter fir die Arbeit im neuen Logistikbetrieb
qualifiziert werden.



Hallenbad und Eissporthalle
am Tag der deutschen Einheit

Am 3. Oktober, dem Tag der deutschen Einheit, gelten in den
Freizeiteinrichtungen der GSW die entsprechenden Feiertags-
O0ffnungszeiten.

Hallenbader Bergkamen und Kamen: 08.00
Uhr bis 13.00 Uhr

Hallenbad Bonen:
10.00 Uhr
bis 18.00 Uhr

Sauna
Bonen:
10.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Eishalle Bergkamen :
13.00 Uhr — 17.30 Uhr

Alle Informationen zu den GSW-Freizeiteinrichtungen und den
jeweiligen Offnungszeiten sind auch im Internet unter
www.gsw-kamen.de/freizeit erhaltlich.

Zeugen gesucht: Einbruch 1in
der 5. Etage

Am Dienstag hebelten unbekannte Einbrecher zwischen 9.15 Uhr
und 16 Uhr eine Wohnungstlir in der funften Etage eines
Mehrfamilienhauses an der Hubert-Biernat-StraBe auf. Sie
durchsuchten die Raume und entwendeten Schmuck und Bargeld.
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Wer hat etwas bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei 1in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

8. Madchenaktionstag- diesmal
in der Streetwork-
Anlaufstelle ,,AnstoR“

Der 8. Bergkamener Madchen-Aktionstag, fiur Madchen ab 10
Jahren, steht vor der Tur. ,Girls only“ — Nur fur Madchen -
heillt es am Donnerstag, 16. Oktober. Von 15 bis 17 Uhr stehen
viele verschiedene Aktionen auf dem Programm.

«  Es gibt gleich zwei Neuerungen: Erstmalig

Eli\.smu M*ﬁﬁ% findet der Madchentag in den Herbstferien

(Wil statt und auch zum allerersten Mal in der

é@ﬁﬂﬁf . \ gztéufstelle nAnstols*” ?er Streetwork

Aktionen 2u Liebe & Freundsthaft gkamen . Das Madchen - und

" Frauennetzwerk startete im Jahr 2006 mit
éwsmmiix:itm&m. dér Verénstaltngsreihe 7Gir1§ only*

% Ei"::i:'::i:rﬁgraf Einmal im Jahr &6ffneten sich die Tiren

SR zunachst im Kinder- und Jugendhaus Balu

: nur fur Madchen. 2011 hie8 es erstmalig

FU- 40 U ﬁﬁ%: »sMadchenaktionstag vor Ort“ in der

Hellwegschule in Weddinghofen. In den
folgenden Jahren wurden die Netzwerkerinnen mit ihren
mittlerweile wumfangreichen Angeboten 1in verschiedene
Bergkamener Schulen eingeladen.

Ziel der Netzwerkerinnen war und ist es dabei immer, den
Madchen einen aulBergewohnlichen Tag zu bereiten und sich mit
ihren Fragen und Bedurfnissen 1in lockerer Atmosphare
auseinanderzusetzen. Spal haben, schnuppern, aktiv sein, Neues
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ausprobieren, eigene Starken entdecken verspricht die Mischung
der Angebote, die das Netzwerk auch in diesem Jahr wieder
zusammengetragen hat.

Diesmal konnen Madchen Infos rund um das Thema Liebe und
Freundschaft einholen. Zum Thema Alkoholpravention gibt es
einen Rauschparcours, der Veranderungen in der Wahrnehmung und
im Verhalten unter Alkoholeinfluss simuliert. Eine Polizistin
wird zu verschiedenen Situationen Sicherheitstipps geben.
Spannend und lustig wird es beim spielerischen
Bewerbungstraining. Unter dem Motto: ,Benimm ist in!“ werden
Tipps fur den gelungenen Auftritt von Schiulerinnen bei der
Suche nach einem Praktikums- oder Ausbildungsplatz gegeben.
Hier geht es zum Beispiel um die Wahl der richtigen Kleidung,
der Frisur, des Schmucks oder der Kosmetik sowie das richtige
Auftreten. Kreativitat ist beim Design von Schmuck, wie
Ketten, Ringe und Ohrringe und bei der Erstellung von eigenen
kleinen Sorgenpuppchen gefragt. Geschicklichkeit wird bei der
Jonglage und dem Einradfahren gefordert sein.

Ein Highlight wird wieder die Herz-Fotowand sein, mit der die
Madchen sich fotografieren lassen konnen. Am Ende der
Veranstaltung konnen diese Fotos kostenlos mitgenommen werden.

Ein Blichertisch bietet wie immer viel Literatur zu
Madchenthemen. Der Eintritt ist wie immer frei. Die
Veranstalterinnen freuen sich auf moglichst viele junge
Besucherinnen, die schnuppern und aktiv werden mochten.

Weltmusik aus dem Land des
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Donnerdrachen

Die junge Gruppe Druk Revival aus Bhuntan steht am Montag, 20.
Oktober, ab 20 Uhr auf der Konzertbuhne im Trauzimmer Marina
Rinthe, Hafenweg 12, 59192 Bergkamen.

Druk Revival

Die Formation kommt aus dem im Himalaya gelegenen Koénigreich
Bhutan — dem weltweit einzigen Staat, der das Recht jedes
Blirgers auf Glucklichsein in seiner Verfassung festgeschrieben
hat! In der Nationalsprache Dzongkha heilt dieses an China und
Indien angrenzende Land Druk Yul - was so viel bedeutet wie
»das Land des Donnerdrachen”. Der Legende nach horte ein Monch
wahrend der Einweihung eines Klosters einen Donner. Er vernahm
darin die Stimme eines Drachen (Druk), der buddhistische
Mantras rezitierte.

Im Gegensatz zu der Musik in den Klostern Bhutans orientiert
sich die nicht-religiose Musik am Alltag der Menschen. Wahrend
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der Feste und Rituale in den Dorfern wird die ganze Nacht
gesungen und getanzt. Die Lieder, die basierend auf den
buddhistischen Werten die Natur besingen, sind ausschliefSlich
mundlich Uberliefert, es gibt keine Aufzeichnungen.

Druk Revival haben sich in der Hauptstadt Thiumphu
zusammengefunden und bringen prominente Vertreter
unterschiedlicher altuberlieferter und popularer Musikstile
gemeinsam auf die Konzertbuhne. Die Sangerin Choden, die auch
das altherkommliche asiatische Hackbrett spielt, reprasentiert
vor allem die altertumlichen Wurzeln der Gruppe. Die Musiker
versuchen sich weder an einem stilistischen Cross-Over noch
geht es ihnen um das Festhalten und Konservieren rein
traditioneller Musik, vielmehr erforschen sie auf 1ihren
eigenen traditionellen sowie westlichen Instrumenten ihr
musikalisches Erbe mit einem frischen, zeitgenossischen Blick.

Tickets sind zum Preis von 5,00 Euro erhaltlich im
Kulturreferat Bergkamen (Tel.: 02307/965-464), im Burgerblro
und an der Abendkasse!

Weitere Infos unter www.bergkamen.de und
www. klangkosmos-nrw.de


http://www.bergkamen.de/
http://www.klangkosmos-nrw.de/

