Aktionstag des TuS
Weddinghofen fiir Fitness und
Bewegung

JWer hat Lust..? .. auf Fitness und Bewegung?“ Unter diesem
Motto startet der TuS Weddinghofen am Samstag, den 17.01.2015
einen Aktionstag. In der Mehrzweckhalle der Pfalzschule geben
wir einen Einblick in die verschiedenen Sportgruppen des
Vereins. Aufgefordert zum Mitmachen sind alle interessierten,
jungen und junggebliebene Erwachsene.

Der TuS bietet sowohl gesundheitsorientierte Kurse, wie z.B.
Rucken Fit und Problemzonen Gymnastik, als auch Kurse fur das
Herz-Kreislauf-System, wie z.B. (Nordic) Walking und (Step)
Aerobic, und unsere neuste Errungenschaft, das Kangoo Jump an.

Kangoo Jump ist ein Angebot, dass fur alle Altersgruppen bis
90+ und fur jeden Fitnesszustand entwickelt wurde. Mit diesen
Springschuhen erleben Sie eine neue und moderne Art Sport zu
treiben und der TuS ist stolz in der ganzen Umgebung der erste
Verein zu sein, der diesen Trend Sport anbietet. Beendet wird
der Tag mit einer Runde Lach-Yoga, bei dem alle Teilnehmer
herzlich eingeladen sind ebenfalls mitzumachen.

Die TuS-Ubungsleiter, die in all diesen Bereichen ausgebildet
sind, freuen sich auf moéglichst viele Teilnehmer. Weitere
Informationen bei www.tus-weddinghofen.de oder unter Tel:
02307/67874.
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Mercedes prallt bei Glatteis
gegen eine StraRenlaterne

Eine spiegelglatte Fahrbahn und eine nicht angepasste
Geschwindigkeit fuhrte offensichtlich am Sonntagmorgen kurz
nach 8 Uhr im Einmundungsbereich Erich-0llenhauer-Strale /
Kleiweg in Weddinghofen zu einem schweren Unfall.

Foto: Feuerwehr Bergkamen

Der Fahrer eines Mercedes prallte gegen eine StraBenlaterne.
Zur Hilfe wurden die Loschgruppen Weddinghofen und Bergkamen-
Mitte gerufen. ,Es sollte eine Person eingeklemmt sein. Beim
Eintreffen der Feuerwehr war die Person aber schon im
Rettungswagen. Sie konnte sich selbst befreien”, so
Stadtbrandmeister Dietmar Luft.

Ebenfalls im Einsatz waren auf Anforderung der Feuerwehr die
Gemeinschaftsstadtwerke, die sich um die geschrottete Laterne
kimmerte. Mitarbeiter des Baubetriebshofs streuten die
vereisten Stralenbereiche ab.
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Wieder zwei Einbriiche 1in
Oberaden — Schmuck gestohlen

In Oberaden gab es am Freitag zwei weitere Einbriche. Zwischen
17.00 und 18.00 Uhr schlugen bisher unbekannte Personen eine
Fensterscheibe eines Hauses im Heideweg ein. Nachdem sie die
Schranke durchsucht hatten, konnten die Tater vermutlich ohne
Beute unerkannt entkommen.

Auch an der Stralle An der Seseke wurde zwischen 8.00 und 18.15
Uhr, eine Fensterscheibe eines Einfamilienhauses eingeschlagen
ein. Hier erbeuteten die Tater Schmuck.

Kulturjahr 2015 startet mit
Blues und Karl W. Davis & The
Sweetpeas

Das Bergkamener Kulturjahr 2015 startet mit Karl W. Davis &
The Sweetpeas am Mittwoch, 7. Januar, um 20 Uhr im Haus
Schmulling beim Sparkassen Grand Jam.
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Karl W. Davis

Der Sanger wurde in Folkston, Georgia geboren und wuchs im
Suden der USA in den Zeiten von Soul Musik und sozialem Wandel
auf. Es war die Zeit der Gospel Crossover Radio Hits und Karl
entwickelte seinen ganz eigenen Gesangsstil, den man als
Hollenfeuer trifft Bimsstein Prediger, teils Liebhaber mit
Samtstimme, teils ,down home” proletarischer Bluessanger
bezeichnen kann. Alles, was er singt, ist intensiv, gefuhlvoll
und authentisch. Zusammen mit den ,Sweet Peas” erschien 2014
die CD ,It’'s high Times“. Mit dieser internationalen Band
ging Karl im Mai 2014 in seiner Heimat auf Tour und
begeisterte das US-amerikanische Publikum. 2015 ist er nun
endlich auch auf deutschen Konzertbuhnen und im Haus
Schmulling zu sehen und naturlich zu hodren.
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Eintrittskarten gibt es unter anderem an der Abendkasse zu 12
Euro, ermaligt 9 Euro.

Start der neuen Gruppen
»Musikalische Friherziehung”

Nach den Weihnachtsferien starten in Bergkamen wieder neue
Kurse ,Musikalische Friherziehung“ der Musikschule Bergkamen.
Das Unterrichtsangebot ist geeignet fur Kinder ab 4 Jahren.

Eingebunden in die kindliche Erlebnis- und Themenwelt werden
die musikalischen Lerninhalte spielerisch vermittelt und mit
allen Sinnen erfasst. Der Unterricht umfasst unter anderem den
Umgang mit der Stimme, Bewegung und Tanz sowie das Musizieren
mit elementaren Instrumenten. Neben der musikalischen
Entwicklung tragen die vielseitigen Erfahrungen im Unterricht
aber auch entscheidend zur Personlichkeitsentwicklung der
Kinder bei. Konzentration wund Sozialverhalten sowie
Sprachvermégen und Motorik sind Fahigkeiten, die beim
Musizieren und Lernen in der Gruppe gefordert werden.

Folgende Kurse stehen zur Auswahl:

» dienstags, 14.00 Uhr (ab 13.1.2015), Familienzentrum
sVorstadtstrolche” in Bergkamen-Weddinghofen

»mittwochs, 14.15 Uhr (ab 14.1.2015), Familienzentrum
»Sprosslinge” in Bergkamen-Overberge

In beiden Kursen sind noch Platze frei. Das Entgelt betragt
monatlich 20,25 €.

Fir weitere Informationen wund Anmeldungen steht die
Musikschule der Stadt Bergkamen unter der Telefonnummer
02306/307730 gerne zur Verfugung.
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Lebensretter gesucht: einmal
stechen, zweimal helfen

,Blutspender helfen Leukamiepatienten” - wunter dieser
Uberschrift rufen der DRK-Blutspendedienst West und die
Stefan-Morsch-Stiftung, Deutschlands alteste
Stammzellspenderdatei, im Januar zur Blutspende und zur
Typisierung in Hamm auf. Ziel ist es, junge Menschen am
Donnerstag, 8. und 15. Januar, in der Zeit von 14.30 bis 20
Uhr bei der ev. Kirchengemeinde in Hamm, Uphofstr. 36, zur
Blutspende zu motivieren und sich als Stammzellspender fur
Leukamie- und Tumorkranke bei der Stefan-Morsch-
Stiftungregistrieren zu lassen.

Stammzellspender fiir Leukamie- und
Tumorkranke

»1 mal stechen, 2 mal helfen” lautet das Motto dieser Aufrufe,
die nicht nur in Hamm, sondern im gesamten Gebiet des
Blutspendedienstes West in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz und dem Saarland angelaufen sind. Das heifSt: Wer zum
Blut spenden geht, kann sich direkt auch als Stammzellspender
bei der Stefan-Morsch-Stiftung registrieren lassen. ,Nach der
Blutspende, wird einfach ein Rohrchen mehr Blut abgenommen —
nur ein Fingerhut voll”, so eine Sprecherin der Stiftung.
Dieses Rohrchen kommt dann ins hauseigene Labor der Stiftung,
um die Gewebemerkmale zu bestimmen. Diese HLA-Merkmale, die
Teil des genetischen Codes eines Menschen sind, werden
zusammen mit den persdnlichen Daten im Register der Stefan-
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Morsch-Stiftung gespeichert. Die Gewebemerkmale sind dann
zusammen mit der Spendernummer unter der Beachtung des
Datenschutzgesetzes anonymisiert im deutschen Zentralregister
(ZKRD) wund in der internationalen Spenderdatei (BMDW) fur
weltweite Suchanfragen verflgbar.

Die im Herbst 2013 gestartete Zusammenarbeit hat schon Fruchte
getragen: Insgesamt wurden bis Herbstbeginn bei den
gemeinsamen Blutspende- und Typisierungsaktionen knapp 7800
neue Stammzellspender in der Stammzellspenderdatei der Stefan-
Morsch-Stiftung registriert.

Als Stammzellspender kann sich jeder gesunde Erwachsene ab 18
Jahren bis 40 Jahre kostenlos registrieren lassen. Uber die
Ausschlusskriterien kann man sich im Vorfeld
unter www.stefan-morsch-stiftung.de oder uUber die
gebluhrenfreie Hotline der Stefan-Morsch-Stiftung (0800/ 76 67
724) informieren.

Bei der Blutspende sind die Altersgrenzen anders. Denn hier
muss man mindestens 18 Jahre alt. Neuspender durfen nicht
alter als 68 Jahre sein. Fur alle, die mehr uber die
Blutspende wissen wollen, hat der DRK-Blutspendedienst West im
Spender-Service-Center eine kostenlose Hotline geschaltet.
Unter 0800 -11 949 11 werden montags bis freitags von 8 bis 18
Uhr alle Fragen beantwortet. Weitere Informationen erhalt man
auch im Internet unter www.blutspendedienst-west.de.

Feuerwehr verhindert
GroRbrand des Getrankemarkts
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am Lidl in Oberaden

Das rasche Eingreifen der Bergkamener Feuerwehr hat in den
Mittagsstunden des Neujahrstags den Grofbrand eines
Getrankemarkts am Lidl an der JahnstraBe in Oberaden
verhindert.

V:%mfl{
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Foto: Feuerwehr Oberaden

Gegen 13.37 Uhr ging per Telefon vermutlich von Passanten der
Handy-Notruf ein, die eine Rauchentwicklung am Getrankemarkt
entdeckt hatten. Als wenig spater die ersten Einsatzkrafte
eintrafen, schlugen auch schon Flammen aus einem
Seitenfenster.

Deutlich sei auch durch die Haupteingangstur Feuer zu sehen
gewesen, berichtete der Sprecher der LOoschgruppe Oberaden,
Martin Schmidt. Die Feuerwehrleute brachen die Tur auf und
mussten dann mit einer Motorsage eine dicke Spanplatte hinter
der Tur zerteilen, die offensichtlich Einbruchsversuche
verhindern sollten. Dahinter befanden sich zwei Paletten mit
vollen Bierkasten als zusatzliches Hindernis. Diese Paletten
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schoben die Feuerwehrleute unter schwerem Atemschutz mit einem
Hubwagen beiseite.

Hinter diesen Hindernissen brannte das Leergutlager, in dem
sich jede Menge Plastikflaschen befanden. Die Flammen hatten
auch schon die Dachkonstruktion erreicht. Ein Ubergreifen
konnten die Feuerwehrleute allerdings verhindern. Zusatzlich
wurde Wasser zur Brandbekampfung von aullen eingesetzt.

SWir konnten so schlimmeres verhindern”, betonte Martin
Schmidt. Insgesamt hat der Einsatz gut eineinhalb Stunden
gedauert an ihm waren 68 Feuerwehrleute aus Oberaden,
Weddinghofen, Heil und Overberge beteiligt gewesen. Offen
bleibt noch die Frage nach der Brandursache. Die Kripo hat die
Ermittlungen aufgenommen.

Vier Einbriiche am
Silvesterabend - ein Mal
wurden die Tater gestort

Es scheint so, dass in Bergkamen die Einbrecher auf dem Weg zu
ihrer Silvesterfeier noch mal schnell zur Tat geschritten
waren. Vier Mal schlugen sie zu, ein Mal wurden sie bei der
Tatausfuhrung gestort

An der GrenzstraBe in Runthe hebelten unbekannte Tater
zwischen 17.30 Uhr und 19.40 Uhr ein Fenster eines
Einfamilienhauses auf. Sie durchsuchten das Haus und
entwendeten Schmuck und Bargeld. Wer hat Verdachtiges bemerkt?

Zwel weitere Einbruche wurden der Polizei fur die Zeit wischen
17.30 Uhr und 18.10 Uhr gemeldet. Die Tater hebelten eine
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Terrassentiir eines Reienhauses an der Erich-0llenhauer-Stralie
auf. Sie duchsuchten die Raume und entwendeten Schmuck und
Parfum. Im gleichen Zeitraum brachen Unbekannte in eine
Wohnung eines Mehrfamilienhauses an der Bruktererstralle ein.
Auch hier wurde alles durchsucht, nach ersten Feststellungen
aber nichts entwendet.

Gegen 18.45 Uhr kehrten die Bewohner eines Einfamilienhauses
am Gladiolenweg nach Hause zuriick. Unbekannte Einbrecher
hatten ein Fenster im Erdgeschoss aufgehebelt und das Haus
durchsucht. Als sie gerade dabei waren, die Raume im
Obergeschoss zu durchsuchen, wurden sie von den Hausbesitzern
uberrascht und fluchteten unerkannt durch einen Sprung aus dem
Fenster.

Hinweise fur alle vier Einbruche bitte an die Polizei 1in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

Nach Unfallflucht Zeugen
gesucht

Wer hat einen silbernen Kleinwagen gesehen, der zur am Samstag
gegen 20.50 Uhr ruckwarts die NoOordliche SalzstraBe ( alter
StraBenabschnitt ) in Rudnthe in Richtung Ostenhellweg verlieR“
Es handelt sich vermutlich um einen silbergrauen Fiat Punto.

Der Wagen hat einen blauen( sehr kraftiges blau) Hyundai 120
an der Fahrerseite hinten links beschadigt. Das flichtige
Fahrzeug musste hinten oder auch vorne an der Fahrerseite
einen groBeren Blech- und Lackschaden aufweisen. Die Polizei
hat den Fahrzeugschaden aufgenommen und Lackspuren gesichert.

Hinweise bitte an das Kamener Verkehrskommissariat / Tel.:
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02307 / 9210.

Betrunken mit BMW gegen
Kreisel-Lichtkunst gefahren

Einen Sachschaden von rund 20.000 Euro hat am Samstagmorgen
ein 28-jahriger Autofahrer auf der Landwehrstralle angerichtet.
Er ist betrunken gegen das Lichtkunstwerk auf dem Kreisverkehr
am Hallenbad gefahren.

Der 28-jahrige Bergkamener fuhr um 5 Uhr am Samstag mit seinem
BMW die LandwehrstraBe in Richtung Zentrum. Kurz vor dem
Erreichen des Kreisverkehres HeinrichstralBe/ LandwehrstraRe/
PrasidentenstrafBe ist ihm nach seinen Angaben ein Falschfahrer
entgegen gekommen. Um ein Kollision zu vermeiden sei er nach
links ausgwichen. Dabei touchierte er auf der Verkehrsinsel
eine Laterne und prallte anschlieBend frontal auf die im
Kreisverkehr aufgestellte Lichtkunst.

Der Fahrzeugfuhrer zog sich eine Platzwunde an der Lippe zu
und wurde zwecks ambulanter Behandlung einem Krankenhaus
zugefuhrt. Ein durchgefuhrter Atemalkoholtest bei dem 28-
jahrigem Fahrzeugfuhrer verlief positiv. Ihm wurde eine
Blutprobe entnommen. Der Unfallverursacher flichtete von der
Unfallstelle. Es entstand Sachschaden in Hohe von 20.000 EUR.
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Drei Wohnungseinbriche am
Heilgabend

An Heiligabend kam es in Bergkamen zu bislang drei der Polizei
bekannt gewordenen Einbriuchen in Einfamilienhauser.

In der Zeit vom Montag bis zum 24. Dezember, 8:30 Uhr,
hebelten Unbekannte ein Fenster eines Hauses in der StraBe
Kurzer Kamp in Overberge auf und durchsuchten das ganze Haus.
Was genau entwendet wurde, konnte noch nicht gesagt werden.

In der Zeit von 17:25 Uhr bis 21:15 Uhr brachen Unbekannte
durch ein Fenster in ein Einfamilienhaus in der StraRe In der
Dornbrauck in Oberaden ein, durchsuchten alle Raume und
entwendeten Bargeld und Schmuck.

In der Zeit von 15:00 Uhr bis 21:20 Uhr hebelten Unbekannte
die Terrassentur eines Reihenhauses im Buchenweg auf und
durchsuchten alle Raume. Was genau entwendet wurde, konnte
noch nicht gesagt werden.

Hinweise bitte an die Polizei in Kamen unter Tel.
02307/921-3220 oder unter 02303/921-0.
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