GSW starten in die
Freibadsaison

Aufgrund der Wettervoraussichten fur das kommende Wochenende
mit Temperaturen jenseits der 20 Grad eroffnen die GSW am
kommenden Samstag die Freibadsaison. ,Zuerst schicken wir das
Freibad in Kamen in die Sommersaison 2016. Fir das Wellenbad
in Bergkamen-Weddinghofen planen wir den Start gegen Ende Mai,
sollten die Temperaturen dann ebenfalls die 20-Grad-Marke
uberschreiten.”, so Marcus Muller, Leiter der GSW-
Freizeiteinrichtungen.

Wie auch in den letzten Jahren werden die GSW innerhalb der
Freibadsaison flexibel auf sich andernde Wetterbedingungen
reagieren und bei Bedarf die Hallenbader o6ffnen. ,Zeigt das
Thermometer langere Zeit weniger als 20 Grad an, bieten wir in
den Hallenbadern sicherlich die attraktivere
Schwimmmdglichkeit.”, so Muller.

Das Freibad Kamen ist gedffnet:

Montag — Freitag: 6:30 — 19:30 Uhr
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Samstag, Sonntag, feiertags: 8:00 — 19:30 Uhr

Zudem hat wahrend der gesamten Sommersaison das Hallenbad in
Bonen gedffnet. Wer trotz geoffneter Freibader lieber die
Uberdachte Alternative wahlen mochte, hat dazu in Bonen
jederzeit die Gelegenheit.

Alle Informationen zu den Offnungszeiten der Bader sind auf
der Internetseite der GSW unter www.gsw-freizeit.de oder
telefonisch unter 02307 978-314 erhaltlich.

Infos von der Arbeitsagentur:
Die berufliche Zukunft
sichern

Im Mai 1adt das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur
fur Arbeit Hamm zu zahlreichen Veranstaltungen ein.

Die Arbeit beim Zoll hat viele Facetten. Sie umfasst weitaus
mehr als nur Kontrollen an der Grenze. Auch im Landesinneren
sorgt der Zoll fiur faire Bedingungen und geht gegen
Schwarzarbeit und illegale Beschaftigungen vor. Kirsten
Schiler vom Hauptzollamt Bielefeld informiert in ihrem Vortrag
,Karriere beim Zoll“ lber Zugangsvoraussetzungen, Ausbildungs-
und Studienmoglichkeiten sowie Zukunftsperspektiven beim Zoll.
Im Anschluss steht sie fur individuelle Fragen zur Verfugung.
Die Veranstaltung dist am 10. Mai um 14 Uhr im
Veranstaltungsraum des BiZ (Raum 161).

Arbeiten bei der Bundeswehr? Karriereberaterin der Bundeswehr,
Hauptfeldwebel Yvonne Stadie stellt wunterschiedliche
Berufsmodelle der Bundeswehr vor. Ob Zivil oder militarische
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Laufbahn — die Moglichkeit sind sehr vielfaltig. In ihrem
Vortrag am 19. Mai um 15 Uhr geht sie individuell auf die
Winsche und Vorstellungen der Teilnehmer ein und prasentiert
in kurzen Videos einige Berufsfelder der Bundeswehr. Welche
Ausbildungen konnen bei der Bundeswehr gemacht werden? Welche
Studiengange werden angeboten? Was sind die Unterschiede der
einzelnen Streitkrafte? Im Anschluss konnen die Teilnehmer
Yvonne Stadie Einzelfragen stellen oder sich direkt fur einen
Beratungstermin anmelden. Die Veranstaltung findet im Raum 161
(BiZ Veranstaltungsraum) statt.

Das Internet bietet ein wumfangreiches Angebot an
Stellenausschreibungen. Aber gerade ungeubte Internetnutzer
stellt dies vor ein besonderes Problem: Wie soll ich bei den
zahlreichen Jobportalen den passenden Job fur mich finden?
Dazu bietet das BiZ der Arbeitsagentur in Hamm am 24. Mai eine
Schulung zum Thema ,Jobsuche im Internet” an. In der Zeit von
14 bis 16 Uhr wird im Veranstaltungsraum des BiZ (Raum 161)
die JOBBORSE der Bundesagentur fiir Arbeit im Internet
vorgestellt. Es werden mehrere Suchstrategien vorgestellt, die
zu einem optimalen Suchergebnis filhren. Daruber hinaus wird
die Erstellung eines eigenen Bewerberprofils erlautert und
erklart. AnschlieBend konnen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer das Erlernte 1in der Praxis an den
Internetarbeitsplatzen des BiZ erproben.

Eine gute Bewerbungsmappe ist der erste Schritt zum Traumjob.
Das BiZ der Arbeitsagentur Hamm bietet einen kostenlosen
Bewerbungsmappencheck an. Gemeinsam mit den Bewerbern
Uberprufen die Mitarbeiterinnen des BiZ die
Bewerbungsunterlagen und geben ihnen hilfreiche Tipps. Fur die
Uberprifung wird die fertige Bewerbung in ausgedruckter Form
und auf einem USB-Stick bendétigt, so dass Anderungen auch
direkt an den Bewerbungs-PCs durchgefiuhrt werden konnen. Je
Bewerber sind 30 Minuten eingeplant. Eine Anmeldung 1ist
erforderlich. Unter der Telefonnummer 02381/910-1001, per E-
Mail (hamm.biz@arbeitsagentur.de) oder personlich im BiZ in



der Bismarckstrafle 2 konnen die Termine vereinbart werden.

Himmelfahrtsgottesdienst mit
Brunch

Auch wenn der Besuch aus Ghana nicht kommen kann, feiert die
Martin-Luther-Kirchengemeinde das Fest Christi Himmelfahrt, so
wie es angekundigt war, am kommenden Donnerstag um 10 Uhr in
der Martin-Luther-Kirche.

Der Gottesdienst wird gestaltet von der Gitarrengruppe und
Freunden, anschlieBBend ist die gottesdienstliche Gemeinde
eingeladen zum gemeinsamen Bruch, um einen schonen Vormittag
in fréhlicher Gemeinschaft zu erleben.

Kochen mit Wildkrautern in
der Okologiestation

Am Dienstag, 10. Mai, kann man in der Okologiestation eine
Einfdhrung in das Kochen mit Wildkrautern erhalten. Die sind
nicht nur gesund und billig, sondern auch eine schmackhafte
Bereicherung des Speisezettels. Nach einem Uberblick lber die
vielfaltigen Moglichkeiten der Verwendung geht es in die
Praxis: Wolfgang Gaida fuhrt den Teilnehmern vor, wie ein
JWildkrautermenu” fachgerecht zubereitet wird, das dann alle
gemeinsam verkosten.

AulBer Interesse und Appetit ist von den Teilnehmern nichts
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mitzubringen! Der zweistundige Kurs beginnt um 19.00 Uhr und
kostet 15,- € je Teilnehmer. Anmeldungen beim Umweltzentrum
Westfalen unter 0 23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter).
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

NABU Familienwanderung im
Muhlenbruch

Am Donnerstag, 5. Mai, findet wieder die traditionelle
Familienwanderung des NABU unter der Leitung von Udo Bennemann
statt. Im Naturschutzgebiet Miuhlenbruch in Bergkamen-
Weddinghofen machen NABU-Mitglieder auf die sonst haufig
Ubersehenen Naturschonheiten entlang des Wege aufmerksam.

Die Teilnehmer erfahren, welche Vogelstimme zu welchem Vogel
gehdort und was fur heimische Pflanzen 1in diesem
Naturschutzgebiet am Wegesrand zu sehen sind. Die Mitglieder
des NABU Kamen/Bergkamen stehen nach der Wanderung bei Kaffee
und Kuchen zu Fragen der ehrenamtlichen Naturschutzarbeit zur
Verflgung.

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr auf dem Gut Velmede 1in
Weddinghofen an der Linener Strafe (B 61). Nicht-NABU-
Mitglieder zahlen 2,- €.


https://bergkamen-infoblog.de/nabu-familienwanderung-im-muehlenbruch-2/
https://bergkamen-infoblog.de/nabu-familienwanderung-im-muehlenbruch-2/

18-Jahrige stirbt nach Unfall
auf der Miinsterstrafle 1in
Lunen

Eine 18-jahrige Dortmunderin ist am Sonntag nach einem
Verkehrsunfall auf der Munsterstralle in Lunen gestorben.

Zum Unfallzeitpunkt gegen 15.20 Uhr war ein 28-jahriger Mann
aus Lunen auf der Miunsterstrafle in Fahrtrichtung Werne
unterwegs. Aus bislang ungeklarter Ursache geriet er zwischen
den Einmundungen zur Oststrafle und zur Strae Im Hoerm auf die
Fahrspur des Gegenverkehrs. Dort kollidierte sein Auto frontal
mit dem eines 20-jahrigen Dortmunders.

Bei dem Unfall wurden beide Fahrer sowie die beiden
Mitinsassen des Dortmunders — ein 19-Jahriger aus Werne sowie
die 18-jahrige Dortmunderin — schwer verletzt. Der 20-Jahrige
und die 18-Jahrige mussten von der Feuerwehr aus ihrem Auto
befreit werden. Alle Verletzten wurden mit
Rettungshubschraubern bzw. einem Rettungswagen in umliegende
Krankenhauser gebracht. Dort erlag die 18-Jahrige ihren
Verletzungen. Bei dem 20-Jahrigen besteht Lebensgefahr.

Die Minsterstralle musste fur die Dauer der Unfallaufnahme
komplett gesperrt werden. Gegen 18.15 Uhr wurde sie wieder fur
den Verkehr freigegeben.

Diakonie dankt Ehrenamtlichen

Sie begleiten oft schon seit vielen Jahren Menschen, die an
Demenz erkrankt sind. Fur diese wichtige Arbeit bedankte sich
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die Diakonie Ruhr-Hellweg bei den ehrenamtlich Engagierten mit
einem Karten- und Blumengrulfs.

el

Mit Blumen bedankte sich die Diakonie bei den Ehrenamtlichen

fur ihren engagierten Einsatz in der Begleitung von
Demenzerkrankten.

Eine dieser Ehrenamtlichen ist Helga Wagener (75). Es ist
nicht so, dass sie keine Arbeit in ihrer eigenen Wohnung
hatte. Und doch kummert sich die Rentnerin aus Kamen seit uber
zehn Jahren um drei pflegebedurftige Senioren. ,LEin
Demenzpatient und zwei Personen uber 80 Jahre, denen helfe ich
gerne”, erklart sie am Rande des Ehrenamtstreffens. Dabei
unterstutzt sie zusatzlich zur Pflege durch die Tochter den
Demenzpatienten am Wochenende. Sonn- und Feiertage bedeuten
fur Helga Wagener liebevolle Hilfe bei Haushaltstatigkeiten,
bei der Bereitung von Fruhstiuck und Mittagessen, An- und
Umkleiden und Begleitung zur Tagespflegeeinrichtung. Ans
Aufhoren denkt Helga Wagener nicht: ,Es sind sehr nette und
liebe Menschen, da mache ich weiter.”
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Die Diakonie sucht weitere Menschen, die sich in diesem
Bereich engagieren mochten. Kontakt und Information unter Tel.
02303 25024-610.

Auch das Team im ,Café Yesterday” in der Gemeinde Holzwickede
sucht dringend regelmaBfige ehrenamtliche Unterstutzung am
Dienstagvormittag und Freitagnachmittag. Ansprechpartnerin ist
Joyce HOosch, Tel. 02301 942132

Zudem sucht die Diakonie Ruhr-Hellweg Begleiter fur Reisen mit
Demenzerkrankten und ihren Angehodrigen in den Zeitrdumen vom
27.05. 2016 - 06.06.2016 sowie 16.09.2016 — 26.09.2016.
Weitere Infos unter Tel. 02303 25024-222.

IGBCE Oberaden wahlt

Am Dienstag, 3. Mai, findet um 17:00 Uhr im IGBCE-Heim an der
RotherbachstraBe 144 die Mitglieder- und Wahlversammlung der
IGBCE Oberaden statt.

Ev. Martin Luther
Kirchengemeinde befasst sich
mit 1hrer eigenen Geschichte.

Die Ev. Martin Luther Kirchengemeinde widmet drei Abende ihrer
eigenen Geschichte.

Im Mannerdienst am Freitag, 6. Mai, um 19 Uhr referieren
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Friedhelm HuUsing und Horst Hiddemann Uber die Geschichte des
Ortsteil und der Kirche in Heil, am 3. Juni geht es dann um
Oberaden, Referent ist Friedrich Potthoff und im September ist
Anita Rewinkel zu Gast und es wird Rinthe in den Mittelpunkt
gestellt.

Ort ist jeweils das Martin-Luther-Zentrum. Interessierte sind
herzlich willkommen.

28 Bestzeiten fur
Wasserfreunde in Dortmund

Erfolgreiche TuRa-Schwimmer: Jana Vonhoff, Lisa Weber, Marco
Steube und Felix

Wieczorek

Vier Schwimmerinnen und drei Schwimmer der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen starteten auf ihrem letzten Wettkampf vor den
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Sudwestfalischen Jahrgangsmeisterschaften bei der 46.
Internationale Schwimmveranstaltung des TuS 1891 e.V.
Dortmund-Brackel.

Die sieben TuRaner erschwammen sich auf dem mit 645
Teilnehmern und 3214 Starts an zweli Tagen sehr stark besetztem
Wettkampf auf der 50m Bahn gemeinsam zehn Medaillen und stolze
28 personliche Bestzeiten.

Erneut bester TuRaner war Marco Steube (Jg.2003) mit Gold uUber
50, 100 und 200m Schmetterling. Er wurde zudem noch Dritter
uber 50m Brust in 37,28 Sek.. Mit dieser Zeit darf sich Marco
Uber einen weiteren Start bei den kommenden NRW
Jahrgangsmeisterschaften freuen.

Felix Wieczorek (Jg.2002) erhielt einmal Silber Uuber 50
Schmetterling und einmal Bronze uber 100m Riucken. Lisa Weber
(Jg.2002) bekam je eine Bronzemedaille uber 50m Brust und 50m
Schmetterling. Victoria Reimann (Jg.2004) holte einmal Bronze
uber 50m Schmetterling. Jana Vonhoff (Jg.2004) wurde eine
Bronzemedaille uber 50m Rucken uberreicht.

Kristina Jungkind und Maximilian Weill glanzten mit vielen
personlichen Bestzeiten.

Lagersaison der Pfadfinder
1st eroffnet

Am vergangenen Wochenende hat der Horst Ritter der Tafelrunde
e.V. zusammen mit drei weiteren Pfadfindergruppen aus Unna
(Stamm Merlin), Kamen-Methler (Stamm Excalibur) und Bergkamen
(Stamm Pendragon) die Lagersaison mit dem traditionellen St.
Georgs-Lager eroffnet. Das Lager 1ist benannt nach dem
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Schutzpatron der Pfadfinder.

E g L T A L R

Mit 50 Teilnehmern haben die Pfadfinder dem wechselhaften
Wetter getrotzt. Trotz der schwankenden Temperaturen war es
kein Problem, denn in der Jurte brannte fast rund um die Uhr
ein Feuer. Tagsuber wurden die Teilnehmer bei einem
Gelandespiele und Postenlauf warm gehalten. Besonders stolz
sind die Pfadfinder auf unsere sieben Biber (4 bis 6 Jahre),
die sich bei ihrem ersten Lager hervorragend geschlagen haben
und die wir in Zukunft sicher o0fter bei Lagern begruafSen
durfen. Alle hatten sich das Biberhalstuch verdient, das sie
am Samstagabend — rund um das Lagerfeuer — feierlich verliehen
bekamen. Auch sonst gab es Neuerungen: Drei neue Trager des
,Feldmeister“-Halstuchs (blau-rot) wurden als volljahrige und
voll in der Verantwortung stehende Gruppenleiter begruft.
Sechs weitere Mitglieder des Pfadfindertrupps ,Carpe Diem“ aus
Unna ruckten in die Roverstufe auf. Auch unter ihnen sind
mehrere, die sich unterstitzend in einer Gruppenleitung
einbringen.

Nun freuen sich die Pfadfinder auf die nachsten Aktionen in
ihrem Terminkalender: das Pfingstlager, das Drachenfestival
,Kamen Kite”, das 24 Stunden Gelandespiel und naturlich das
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Sommerlager welches in Altena stattfindet.

Weitere Informationen und Antworten auf speziellere Fragen zu
den Pfadfindern aus dem Kreis Unna erhalten Interessierte auf
der Internetseite www.RitterDerTafelrun.de
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