
Kinder in schwierigen Zeiten
gut unterstützen
Kinder, deren Eltern getrennt leben, brauchen Unterstützung
und besonders viel Zuwendung. Der Kurs „Kinder im Blick“ für
Eltern  nach  einer  Trennung  bietet  hierfür  wichtige
Informationen und vermittelt zudem praktische Fähigkeiten –
sogenannte „Elternwerkzeuge“ -, mit denen Väter und Mütter
ihre Kinder gut durch diesen Lebensabschnitt begleiten können.
Somit stärkt der Kurs sowohl die Eltern als auch die Kinder in
einer  Zeit  besonderer  Belastung.  Wissenschaftler  der
Universität München haben das vielfach erprobte Kurskonzept
von „Kinder im Blick“ seit vielen Jahren begleitet und die
positiven Auswirkungen bestätigt.

Auch in der Beratungsstelle für Familien- und Lebensfragen der
Diakonie  Ruhr-Hellweg  hat  „Kinder  im  Blick“  sich  bereits
vielfach bewährt. Der nächste Kurs beginnt am Montag, 12.9.
bzw. Donnerstag, 15.9.2016 in der Beratungsstelle in Kamen,
Kampstraße 22. Für die getrennten Elternteile gibt es zwei
separate Gruppen, ein Ex-Partner nimmt an insgesamt sieben
Terminen montags teil, der andere jeweils donnerstags, immer
18 bis 21 Uhr.

Für diesen Kurs sind noch einige Plätze frei. Anmeldeschluss
ist  der  29.  Juli.  Weitere  Informationen  im  Netz  unter
www.diakonie-ruhr-hellweg.de, Kontakt und Anmeldung unter Tel.
02307 947430, efl-kamen@diakonie-ruhr-hellweg.de.
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Ende einer Trunkenheitsfahrt:
Pärchen  verletzt  drei
Polizisten
Bei der Festnahme eines 24-Jährigen auf der Schillerstraße in
Hamm wurden drei Polizeibeamte am Montag, 13. Juni, leicht
verletzt. Der Hammer hatte gegen 21.40 Uhr im alkoholisierten
Zustand einen Pkw im Straßenverkehr bewegt. Zudem besitzt er
keinen Führerschein. Die Beamten wollten den Verkehrssünder
mit zur Blutprobe nehmen. Hiergegen wehrte er sich aber. Er
bedrohte die Beamten und schlug und trat um sich. Gleichzeitig
mischte sich noch eine 26-jährige Bekannte des Alkoholisierten
ein. Auch sie griff eine Polizistin an. Kurz danach wurde der
24-Jährige  überwältigt,  gefesselt  und  zur  Wache  gebracht.
Beide Randalierer erwartet nun ein Strafverfahren.

Kamera  überführt  Wäschedieb:
Polizei stellt rund 200 BHs
sicher
Im Februar erstattete eine Bewohnerin eines Mehrfamilienhauses
an der Lippestraße in Werne bei der Polizei eine Anzeige, weil
ihr in den zurückliegenden Wochen mehrfach Damenunterwäsche
von der Wäscheleine entwendet worden war. Die Frau brachte
daraufhin eine Kamera an ihrer Waschmaschine an. Deutlich war
bei der Auswertung der Auswertung der Bilder der Wäschedieb zu
erkennen.

Diese  Lichtbilder  übergab  sie  der  Kriminalpolizei  und  die
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zuständige  Staatsanwaltschaft  erlies  einen
Durchsuchungsbeschluss für die Wohnung eines polizeibekannten
40-jährigen tatverdächtigen Werners. Insgesamt waren bei der
Polizei  mittlerweile  vier  gleichgelagerte  Anzeigen
eingegangen.  Immer  waren  Gemeinschaftswäschekeller  von
Mehrfamilienhäusern an der Lippestraße der Tatort.

Bei  der  nun  duchgeführten  Wohnungsdurchsuchung  des
Tatverdächtigen staunten die Kriminalbeamten nicht schlecht:
Sie fanden eine Leine, an der mindestens 150 bis 200 BHs
angeknotet waren.

Herzlichen  Glückwunsch:  62
bekommen an der Willy-Brandt-
Gesamtschule  ihr  Abi-
Zeugnisse
Die Eltern von 62 jungen Frauen und Männern können den Sekt
kaltstellen.  Sie  haben  an  der  Willy-Brandt-Gesamtschule
erfolgreich die Abitur-Prüfungen bestanden. Ihre Zeugnisse der
Allgemeinen Hochschulreife erhalten sie in einem feierlichen
Rahmen am kommenden Freitag, 17. Juni, ab 11.30 Uhr im studio
theater.

Die Glücklichen sind:

Beyza  Arslan,  Justin  Barnfeld,  Angelika   Katarzyna
Blaszkowska, Ezgi Bodanci, Betül Beyza Bolat, Lisa Böse, Elif
Civelek,  Derya  Cobanoglu,  Emirhan  Danabas,  Sümeyye  Danaci,
Selami Dogan, Sennur Dogan, Alina Düchting, Michael  Dylka,
Sara Ercan, Aylin  Eren, Matthias Göke, Merve Gökkaya, Niclas
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Hagemeyer,  Rana  Hussein,  Yannick  Iwersen,  Sidney  Joe
Jägerhülsmann, Elvis Kadrija, Olcay Kalin, Aylin Kara, Hanife
Kara, Fatih Can Kayan, Ricarda Kelch, Sophie Lütkemöller, Kira
Mallmann, Raphaela Marz, Büsra Misirli, Jones Mitat, Burak
Nane, Nico Nätebusch, Jessica Noffc, Patrick Nolte, Raphael
Pol, Maria Poljakov, Benjamin         Porwol, Tim Reitzug,
Hira Fatima Rind, Laura Ritterswürden, Lukas Saarbeck, René
Schick,  Tim  Schmidt,  Florian  Schöße,  Cathrin  Schwarzmann,
Marcel Schwert, Mandy  Steller, Florian Thimm, Ali Topaloglu,
Tolga Topaloglu, Manuela Tosin, Muhammed Nuri Uysal, Stefan
Vu, David Wierig, Kristina Winterholler, David Wolowski und
Zura Yanarsaeva.

Polizei  fahndet  nach
pinkfarbenem Fahrrad und dem
Dieb
Am  Montag  stellte  gegen  9:45  Uhr  stellte  eine  48-jährige
Kamenerin ihr Fahrrad am Geländer der Hofeinfahrt zu einem
Wohnhaus an der Otto-Hue-Straße in Kamen ab. Da es zu dem
Zeitpunkt sehr stark regnete, lief sie gleich ins Haus, ohne
das Fahrrad zu verschließen. Als sie 30 Minuten später zu
ihrem Fahrrad gehen wollte, war das Rad bereits gestohlen
worden.
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Wer  dieses  Fahrrad  sieht,
sollte  die  Polizei
verständigen.

Das  Fahrrad  ist  sehr  auffällig,  da  es  nicht  nur  einen
leuchtend  pinkfarben  Rahmen  mit  weißen  Schutzblechen  hat,
sondern sowohl das Rad, als auch die Körbe vorn und hinten
über und über mit Blumen verziert sind.

Wer hat das auffällige Blumenfahrrad gesehen? Hinweise bitte
an die Polizei in Kamen unter der Rufnummer 02307 921 3220
oder 921 0.

32.  Bergkamener  Seifenkisten
Grand Prix
Die 32. Auflage des traditionellen Bergkamener Seifenkisten
Grand Prix startet am Sonntag, 26. Juni auf der Alisostraße.
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Rennleiter  Michael  Sulitze  von
der  Seifenkistengruppe  „Immer
auf  Achse“  kann  gemeinsam  mit
seinem Team rund 100 Teilnehmer
aus  ganz  Deutschland  begrüßen.
In den Klassen Junior, Senior,
Elite XL, Elite XL Ü18 und den
DSKD  Open  finden  Wertungsläufe

zum deutschen Seifenkistenderby statt. Die „Bergkamen Open“
werden  mit  Schülerinnen  und  Schülern  der  Schillerschule
ausgetragen. Diese sollten schon im letzten Jahr an den Start
gehen, leider konnte das Rennen auf Grund des Wetters aber
nicht durchgeführt werden.

Neben  dem  eingespielten  Team  der  Seifenkistengruppe  tragen
noch  viele  weitere  freiwillige  Helfer  zum  Gelingen  der
Veranstaltung bei. So helfen etwa die Freiwillige Feuerwehr
und das Technische Hilfswerk beim Auf- und Abbau von Strecke
und Zelten.

Für die Zuschauer wird neben spektakulären und rasanten Rennen
auch  wieder  ein  attraktives  Rahmenprogramm  geboten.  Eine
Fußball-Bilder Tauschbörse, eine Tombola sowie Spielangebote
warten auf die Besucher. Für das leibliche Wohl der Besucher
ist natürlich auch gesorgt.

Der  32.  Bergkamener  Seifenkisten  Grand  Prix  startet  am
Sonntag, 26. Juni um 11 Uhr an der Alisostraße in Oberaden.
Die Siegerehrung durch Bürgermeister Roland Schäfer findet um
17 Uhr statt.
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A1:  Nachtbaustellen  zwischen
Dortmund  und  Westhofen  bis
September
Ab Mittwochnacht, 15. Juni, wird es wegen Fahrbahnsanierungen
auf gut sieben Kilometern der A1 zwischen den Autobahnkreuzen
Dortmund/Unna und Westhofen eng: Immer nachts von 20 und 6 Uhr
(bis  zu  55  mal)  wird  die  Straßen.NRW-Autobahnniederlassung
Hamm  bis  September  in  beiden  Fahrtrichtungen  170.000
Quadratmeter „lärmarmen Asphalt“ erneuern. Ab 20 Uhr wird ein
Fahrstreifen von drei Fahrstreifen gesperrt, um 21 Uhr steht
dann  nur  noch  ein  Fahrstreifen  zur  Verfügung.  Zwei
Fahrstreifen  werden  pro  Nacht  erneuert.

Sperrungen wird es auch für die im Baubereich befindliche
Tank- und Rastanlage Lichtendorf sowie für die Anschlussstelle
Schwerte geben. Darüber wird kurzfristig informiert.

Wegen der hohen Verkehrsbelastung der A1 hat sich Straßen.NRW
dazu  entschlossen,  diese  Maßnahme  ausschließlich  in  die
verkehrsarmen  Zeiten  zu  legen.  Vereinzelt  kann  es  aber
trotzdem zu Stau kommen. Auf die Sicherheit wird ein großes
Augenmerk gelegt. Die ersten Hinweise zur Baustelle werden
sechs Kilometer vorher aufgestellt. Außerdem werden fünf, drei
und  zwei  Kilometer  vor  der  Baustelle  LED-Warnschilder
aufgebaut.

Straßen.NRW investiert in die Fahrbahnerneuerung 3,1 Millionen
Euro aus Bundesmitteln. Aufgrund schlechter Wettervorhersage
konnte die Maßnahme nicht wie geplant am 1. Juni beginnen.
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Overberge  lädt  Samstag  ein
zum „Spiel der Vereine“
Ortsvorsteher Uwe Reichelt lädt alle Bürgerinnen und Bürger am
kommenden Samstag, 18. Juni, ab 14 Uhr zum „Spiel der Vereine“
(Spiel  ohne  Grenzen)  auf  dem  Rasensportplatz  an  der
Hansastraße ein. Es ist der Beitrag des jüngsten Bergkamener
Stadtteil zu den Feierlichkeiten zum 50-jährigen Bestehen der
Stadt.
 
Dieses Fest ist als Event für die ganze Familie geplant. Neun
Vereine und Institutionen nehmen an dem Spiel ohne Grenzen
teil:

FC Overberge
Förderverein für den Friedhof Overberge
Reitverein Bergkamen Overberge
Theaterverein Overberge e.V.
Feuerwehr Bergkamen LG Overberge
TuS Overberge –Handball
Overberger Grundschule
Schützenverein Ostenfeldmark
Schützenverein Bergk. – Overberge 1833

 

Auf der Tartanbahn werden die Vereine Zelte aufbauen, in dem
sie sich und Ihre Tätigkeiten vorstellen. Für Kinder gibt es
folgende Attraktionen: Hüpfburg, Kinderschminken, Ponyreiten
usw.
 
Uwe Reichelt: „Alle Gäste können mitfiebern und die Vereine
bei  den  verschiedenen  Spielen  anfeuern  und
unterstützen. Selbstverständlich ist auch für das leibliche
Wohl gesorgt.“
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Neurofeedback  bei  AD(H)S:
Vortrag  im  Gesundheitshaus
Unna
Die Elterngruppe AD(H)S I Familien mit entwicklungsverzögerten
Kindern sowie betroffene Erwachsene lädt zu einem Vortrag zum
Thema Neurofeedback ein. Der Vortrag findet am Montag, 20.
Juni um 20 Uhr im Raum D1 des Gesundheitshauses Unna, Massener
Straße 35 statt.

Die  Ergo-  und  Neurofeedbacktherapeutin  Stephanie  Bierkämper
stellt die Funktionsweise und Wirksamkeit der Neurofeedback
Therapie vor. Neurofeedback ist ein modernes, medizinisches
Softwareverfahren, das anhand des Elektroenzephalogramms (EEG)
die gemessenen Daten in Echtzeit anzeigt, auswertet und somit
dem Therapeuten ein reguliertes Feedback für den Patienten
liefert. Durch dieses optische und auch akustische Feedback
lernt der Trainierende die gezielte Selbstregulation seiner
Gehirnaktivitäten. Langfristig erlernt er so seine Erregungs-
und  Entspannungszustände  oder  seine  Konzentrationsfähigkeit
besser zu kontrollieren.

AD(H)S  ist  eine  Aufmerksamkeitsdefizit-  und
Hyperaktivitätsstörung,  die  durch  viele  Symptome  und
Auffälligkeiten gekennzeichnet ist, die bei jedem Betroffenen
individuell ausgeprägt sein können.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, Interessierte sind herzlich
eingeladen. Die Ansprechpartnerin Margret Voß ist per Telefon
unter  0  23  03  /  27-28  29  oder  per  E-Mail  an
margret.voss@kreis-unna.de zu erreichen. Auch die Referentin
Stephanie Bierkämper ist per Telefon unter 0 23 07 / 362 3172
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oder 0176 / 82 37 4470 für Anfragen erreichbar.

3. radKULT(O)UR im Kreis: Mit
dem Rad entlang an ganz viel
Wasser
„Rauf  aufs  Rad  und  ab  durch  den  Kreis!“  Dazu  laden  der
Lippeverband und der Kreis Unna bei der dritten radKULT(O)UR
ein. Los geht es am Sonntag, 18. September. Geradelt wird an
diesem Tag von 11 bis 17 Uhr.

Werbung für die radKULT(O)UR machen unter anderem Dr. Uli
Paetzel,  Vorstandsvorsitzender  des  Lippeverbandes  (l.),
Landrat  Michael  Makiolla  (3.v.l.)  und  die  Spitzen  der
beteiligten  Kommunen.  Foto:  G.  Klumpp
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Die Gesamtroute ist knapp 55 Kilometer lang und führt vielfach
an den Gewässern des Lippeverbandes entlang. Bei der von den
Flussmanagern in Zusammenarbeit mit dem Kreis organisierten
Sonntags-Tour wieder dabei sind Bergkamen, Bönen, Kamen, Lünen
und Unna. Gehofft wird auf mehr als 10.000 Teilnehmer bei der
bereits  2013  und  2014  durchgeführten  und  vom  Start  weg
erfolgreichen Veranstaltung.

Der Einstieg in die Radel-Route ist für Radfahrer an jeder
Stelle der Strecke möglich. Damit kommen nicht nur trainierte
Pedalritter auf ihre Kosten, sondern auch Gruppen und Familien
mit Kindern.

Gesucht werden derzeit noch Helferinnen und Helfer, die an der
Strecke dazu beitragen, dass auch die dritte radKULT(O)UR zu
einem schönen Erlebnis wird. Melden können sich Interessierte
über die Internetseite www.radkultour-kreis-unna.de. Dort gibt
es auch Infos zur radKULT(O)UR 2016.

Tatort  Friedhof:  An
mindestens  fünf  Pkw  die
Seitenscheiben eingeschlagen
Am Freitag schlugen unbekannte Täter auf dem Parkplatz am
Parkfriedhof  in  Weddinghofen  Seitenscheiben  von
Kraftfahrzeugen ein. Bisher liegen der Polizei vier Anzeigen
aus dem Zeitraum von 14.30 Uhr bis 19.40 Uhr vor. Nur aus
einem blauen Ford Transit wurde eine Handtasche entwendet, aus
den weiteren Fahrzeugen wurde laut Polizei nichts gestohlen.

Auch an der Mühlenstraße in Oberaden wurde am Freitagabend auf
dem  Friedhofsparkplatz  eine  PKW-Scheibe  eingeschlagen.  Hier
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entwendeten die Täter eine Getränkedose.

Die Polizei weist daher noch einmal darauf hin:

Verschließen Sie Ihr Fahrzeug (z.B. Auto, Fahrrad usw.) und
nehmen Sie Ihre Wertsachen mit. Auch wenn sie nur für wenige
Minuten ihr Fahrzeug verlassen.

Im Notfall wählen Sie die Notrufnummer 110.


