Amtsarzt rat: Grillfleisch
immer durchgaren

Zu einer ungetrubten Grillparty gehort neben der sorgfaltigen
Auswahl des Fleisches auch dessen richtige Zubereitung. Darauf
weist der Kreis-Fachbereich Gesundheit und Verbraucherschutz
zu Beginn der Grillsaison hin.

,Damit die Grillparty nicht zu einer ernsten Gesundheitsgefahr
wird, sollte grundsatzlich auf Hygiene geachtet werden“,
empfiehlt der Amtsarzt des Kreises, Dr. Bernhard Jungnitz. So
muss das Grillfleisch immer gut durchgegart werden. Bei
Geflugel sollte darauf geachtet werden, dass das Fleisch auch
am Knochen eine weiBe bis graue Farbe hat. Salate und
GrillsoBen sollten immer gut gekuhlt und erst kurz vor dem
Verzehr aufgetragen werden.

»Gut durch” sollte aber nicht angekokelt bedeuten. Komplett
verkohlte Stellen an Wurst, Steak oder GemiusespieB sind
ungenieBbar und sollten daher abgeschnitten werden.

Der Kreis-Fachbereich Gesundheit und Verbraucherschutz rat,
Schinken, Kasseler, Dauerwurst oder auch Pokelfleisch nicht zu
grillen, da bei diesen Fleischsorten die Bildung der
krebserregenden Nitrosamine unter Hitzeeinwirkung beschleunigt
wird. PK | PKU
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spendiert 57.400 Euro: Im
Rathaus gehen jetzt die LED-
Lichter an

Die Stadt Bergkamen freut sich Uber die Bewilligung des Fdrderantrages zur
Installation einer auBerst sparsamen LED-Beleuchtungsanlage im Rathaus. Im
Rahmen der Kommunalrichtlinie wurde der Stadt Bergkamen ein Zuschuss in Hohe

von 30% der zuwendungsfahigen Ausgaben gewahrt.

Eine Kostenermittlung fiur die
Umristung der Burobeleuchtung des
Rathauses auf hocheffiziente LED-
Beleuchtungstechnik ergab Kosten in
Hohe von ca. 190.000 Euro. Mit der
Bewilligung des Forderantrags durch
den Bundesumweltminister /
Forschungszentrum Jilich steht

nunmehr ein FoOorderbetrag in HOohe von
57.400 Euro fur die MaBnahme zur Verflgung.

,Damit leistet die Stadt Bergkamen einen wesentlichen Beitrag,
vorbildliche KlimaschutzmaBnahmen im eigenen Verantwortungsbereich
durchzufuhren”, freut sich der Erste Beigeordnete Dr.-Ing. Hans-
Joachim Peters uber die Forderzusage.

Die Beleuchtungsanlage des Bergkamener Rathauses ist nach 35 Jahren
veraltet und ineffizient. In der Vergangenheit wurde schon ofters eine
Sanierung der Beleuchtung des Rathauses in Betracht gezogen, jedoch
mit Ausnahme von Teilbereichen (Flure und Treppenhauser), aufgrund der
Haushaltssituation immer wieder zurickgestellt.

Um zu priufen wie grofS die Energieeinsparpotentiale durch die Umrustung
der Beleuchtung auf LED-Technik tatsachlich sind, wurde im Vorfeld ein
Musterraum eingerichtet. Durch separate Zahler wurden daraufhin die
Stromverbrauche des Musterraums sowie dem angrenzenden Buro uber einen
Zeitraum von sechs Wochen erfasst. Als Ergebnis wurden
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Einsparpotentiale in Hdhe von mehr als 80% festgestellt.

Bei der Berechnung der Amortisationszeiten wurden nur die
Beleuchtungsanlagen in 142 Buroraumen bericksichtigt. Die Beleuchtung
in den Sanitarraumen, Lager- und Technikraumen sowie den Raumen des
Kellergeschosses, des Ratstraktes und teilweise des Erdgeschosses
wurden wegen der niedrigen Betriebszeiten bei der Betrachtung nicht
bertucksichtigt. Aus energetischer Sicht 1ist ein Austausch der
Beleuchtungsanlagen in diesen Raumen wirtschaftlich nicht sinnvoll.

Legt man die Differenz der installierten Leistung vor und nach der
Sanierungsmallnahme zugrunde sowie die hohe Lebensdauer (ca. 25 Jahre),
ergibt sich eine potentielle Einsparung in HOhe von ca. 15.000 Euro/a
und somit eine Amortisationszeit von ca. 8 Jahren.

SPD Weddinghofen 1ladt zur
Fihrung mit Martin Litzinger
durch den Stadtteil ein

Der SPD Ortsverein Weddinghofen 1ladt alle interessierten
Birgerinnen und Blrger am Samstag, 17. Juni, ein, eine Fuhrung
durch den Stadtteil Weddinghofen, unter Leitung von Martin
Litzinger, mitzumachen. Von Martin Litzinger ist erst vor einigen
Wochen eine Chronik fir diesen Stadtteil erschienen. Er wird also
eine Menge zu erzahlen haben.

Treffpunkt ist um 14 Uhr auf dem Parkplatz des Restaurants ,Alte
Post“ (Im Alten Dorf 2). Die Fuhrung dauert ca. 3 Stunden und
verlauft durch das Alte Dorf, den Muhlenbruch und das Gebiet
Velmede. Gegen 17 Uhr wird der Rundgang beendet sein und er ist
fur alle Teilnehmer kostenfrei.
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Interessierte Burgerinnen und Burger konnen sich hierzu bis zum
15.06.2017 per mail oder telefonisch beim Geschaftsfihrer des
Ortsvereins, Jens Schmiling, anmelden. Die Mailadresse lautet
jens-schmuelling@t-online.de. Telefonische Anmeldung unter
01725363363.

Einbrecher flichten an der
Gartenstraffle ohne Beute

Am Donnerstag brachen Unbekannte zwischen 12.15 und 19.30 Uhr 1in
ein Doppelhaus in der Gartenstralle in Rinthe ein. Die Tater
flichteten ohne Beute. Wer hat etwas Verdachtiges bemerkt?
Hinweise bitte an die Polizei in Bergkamen unter 02307 921 7320
oder 921 0.

Einbruch in die Herz-Jesu-
Kirche Riinthe: Opferstock
aufgebrochen

Manchem Einbrecher ist offensichtlich nichts mehr heilig. Denn die
Polizei meldet jetzt einen weiteren Einbruch in eine kath. Kirche
innerhalb weniger Wochen.I

In der Zeit von Mittwoch, 10 Uhr, bis Donnerstag, 9 Uhr, haben
Unbekannte in der Zeit von 10.00 bis 09.00 Uhr die Tur zur
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Sakristei der Herz-Jesu-Kirche in Runthe aufgebrochen. Innen
versuchten sie ein Tabernakel fur die Monstranz aufzuhebeln, was
jedoch nicht gelang. AnschlielBend hebelten sie die Verbindungstir
zum Kirchenschiff auf und brachen dort einen Opferstock auf.
Wieviel Geld sich in dem Opferstock befunden hatte, ist nicht
bekannt.

Hinweise bitte an die Polizei in Bergkamen unter 02307 921 7320
oder 921 0.

Info-Ecke und Ausstellung im
Rathaus werben furs
STADTRADELN und fur die
GENERATION Fahrrad

Die Stadt Bergkamen hat als fahrradfreundliche Kommune vom 24.
Mai bis 6. Juni 2017 eine ,Radel-Info-Ecke” im Foyer des
Rathauses eingerichtet. Ziel ist es, Interessierten die
Kampagnen , GENERATION FAHRRAD“ und , STADTRADELN*
naherzubringen. Dazu gibt es auch eine kleine Ausstellung der
historischen Fahrradsammlung Kamen zur 200-jahrigen Geschichte
dieses gesundheitsfordernden und umweltschonenden
Fortbewegungsmittels.
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Werben furs STADTRADELN und die GENERATION FAHRRAD (v. 1.):

Hans Irmisch, Simone Kramer, Blrgermeister Roland Schafer,
Erster Beigeordneter Dr. Hans-Joachim Peters und Heiko Busch

In Erganzung bekommen Birgerinnen, Blrger und Gaste der Stadt
Infomaterialien zu den verschiedenen Radwegen, die durch
Bergkamen verlaufen, wie der ROmer-Lippe-Route, dem Radweg A8
oder dem RadKreis Unna in Form von Flyern und Radkarten.
Zusatzlich wird es am Samstag, 10. Juni, wahrend des
Hafenfestes in der Marina Runthe (09.- 11.06.2017) einen
Infostand zur ,,Generation Fahrrad” mit Gewinnspiel geben.

Bei diesem Gewinnspiel: ,Gesichter der Stadt — Wir sind
Generation Fahrrad” kann man jetzt schon mitmachen. Bis zum
30. September haben alle Interessierten die Chance, sich als
Teil , Generation Fahrrad” zu bekennen. Wer teilnehmen mochte,
ladt ein Foto von sich auf https://www.generation-fahrrad.de/
hoch und schreibt ein kurzes Statement, warum er oder sie zur
»Generation Fahrrad” gehort. Unter allen Teilnehmern werden
anschliefend die Gewinner ausgelost. Als Hauptpreis wird ein
Fahrradgutschein im Wert von 2.000 Euro vom Versandhandler
Rose verliehen.
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Ausstellung zur Geschichte
des Fahrrads im Foyer des
Rathauses.

Fars ,STADTRADELN“ kann man sich noch bis zum 2. Juni anmelden
und zwar auf der Internetseite
http://www.stadtradeln.de/bergkamen/. Dies haben bereits 14
Teams mit 78 Teilnehmerinnen und Teilnehmer getan. Offizieller
Auftakt ist am Pfingstmontag, 5. Juni, um 11 Uhr auf dem Platz
der Partnerstadte. Von dort geht es uUber die Seseke-Trasse zum
Horstmarer See zum gemeinsamen Abschluss mit den STADTRADLERN
aus Kamen und Linen. Danach gilt es, so viele Kilometer zu
erstrampeln wie nur moglich.

Fur Roland Schafer, Burgermeister der Stadt Bergkamen, stellen
die Kampagnen eine uberaus sinnvolle Erganzung zu den
regelmaligen Aktivitaten im Bereich Radverkehr, Radtourismus
und Klimaschutz dar: ,Bergkamen engagiert sich als
fahrradfreundliche Kommune zwar das gesamte Jahr uUber fur die
Einrichtung und Erhaltung von Radwegen, den Klimaschutz und
die Vermarktung der touristischen Radrouten; mit den Kampagnen
wird den Bergkamenerinnen und Bergkamenern aber noch einmal
das Fahrrad als Alternative zum Auto nahergebracht.”

Fur weitere Details zu den Kampagnen stehen Hans Irmisch
(Radverkehrsbeauftragter der Stadt Bergkamen, Tel.
02307-965-316, h.irmisch@bergkamen.de), Heiko Busch
(Klimaschutzbeauftragter der Stadt Bergkamen, Tel.
02307-965-391, h.busch@bergkamen.de) und Simone Kramer
(Wirtschaftsforderung, Tourismus, Tel. 02307- 965-229,
s.kraemer@bergkamen.de) zur Verfugung.
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Anbau fur 0GS der Overberger
Grundschule: Stadt einigt
sich mit dem klagenden
Nachbarn

Der dringend notwendigen Erweiterung der 0GS der Overberger
Grundschule steht kaum noch etwas entgegen. Das bendtigte Geld fur den
Anbau hatte der Stadtrat bereits gebilligt und auch die Bauvoranfrage
war durch das Baudezernat positiv beschieden worden. Die Klage eines
Grundstucksnachbars vor dem Verwaltungsgericht Gelsenkirchen stoppte
zunachst dieses Projekt.

Jetzt gab in der jungsten Sitzung des Stadtrats der Erste Beigeordnete
Dr. Hans-Joachim Peters. Er berichtete, dass mit dem klagenden
Nachbarn ein Vergleich abgeschlossen worden sei. Geeinigt habe man
sich darauf, dass der geplante Anbau jetzt ein paar Meter mehr von der
Grundstucksgrenze zum Nachbarn weggeruckt wird.

Das letzte Wort hat nun das Verwaltungsgericht Gelsenkirchen, Es muss
dem erzielten Vergleich zwischen der Stadt und dem Nachbarn zustimmen.

Achtung Jungwild: Bitte nicht
anfassen

Spazierganger sollten Rehkitze sowie anderes junges Wild auf
keinen Fall anfassen. Darauf weist der Jagdberater des Kreises
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Unna, Dietrich Junge, anlasslich der bis Mitte Juli dauernden
Brut- und Setzzeit hin.

»,Die Jungtiere sollten am besten unberthrt in 1ihren
Lagerstatten belassen werden. Der Menschengeruch schreckt die
Elterntiere ab, so dass diese ihre Jungen verstoBen”, so
Junge. Zudem appelliert der Kreis-Jagdberater an Landwirte,
die zustandigen Jager rechtzeitig uUber die Mahtermine ihrer
Wiesen zu informieren.

Da das Gras den Jungtieren Schutz und Deckung bietet, sind sie
beim ersten Mahen leicht zu Ubersehen. Schnell geraten sie in
die landwirtschaftlichen Mahwerke und werden verstummelt oder
getotet. Um das Jungwild vor den Mahmaschinen zu retten,
mussen die Tiere von den Jagern aus den Wiesen verscheucht
werden. PK | PKU

Unfall unter Alkoholeinfluss:
13-Jahriger Radler an der
Toddinghauser StraRe
angefahren

Ein 13-jahriger Bergkamener wurde am Mittwochnachmittag gegen
17 Uhr an der Toddinghauser Straflle von einem Auto angefahren.
Der Pkw-Fahrer stand wahrscheinlich unter Alkoholeinfluss.

Der 13-jahrige Bergkamener war mit seinem Fahrrad auf dem
Radweg der Toddinghausener Stralle in Richtung Kaufland
unterwegs. Auf der Hohe der Haus Nr. 114 kam es zum
Zusammenstoll mit dem Pkw eines 54-jahrigen Bergkameners, der
von einer Hauseinfahrt auf die StraBe fahren wollte. Durch den
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Zusammenstoll sturzte der 13-Jahrige und verletzte sich leicht.
Bei dem 54-Jahrigen wurde Alkoholeinfluss festgestellt. Ihm
wurde eine Blutprobe entnommen und der Fihrerschein wurde
sichergestellt.

Hafenlauf fir Kinder beim
Hafenfest am 2. Juni-
Wochenende

Im Rahmen des Bergkamener Hafenfestes wird es am Samstag, 10.
Juni, um 13.00 Uhr, wieder einen Hafenlauf fur Kinder geben.

Starten durfen Kinder der Jahrgange 2006 und junger, die eine
Runde im Hafen von ca. 600 Metern zurucklegen mussen.
Anmeldungen sind bis 15 Minuten vor dem Start am Stand der
Stadt Bergkamen mdglich.

Zu entrichten ist von jedem Teilnehmer eine Startgeblhr
vonl,00 €, fur die jeder Teilnehmer nach dem Zieleinlauf eine
Teilnehmerurkunde erhalt und auch an einer Tombola teilnimmt,
bei der es diverse Sportartikel und Eintrittskarten fir
Freizeiteinrichtungen zu gewinnen gibt.

Die Tombola findet um 14.00 Uhr auf der Hafenplatz-Blhne
statt.
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Tragertreffen in Liinen:
»Christoph 8“ bringt Hilfe
aus der Luft

Vor mehr als 40 Jahren brachte er erstmals schnelle Hilfe aus
der Luft; seit 2005 sitzen Piloten des ADAC am Steuerknuppel
von ,Christoph 8“. Wie sich ihre Einsatzzahlen entwickeln, ist
regelmalig ein Thema bei den Treffen der Tragergemeinschaft.
Diesmal fand es im Luner St. Marien-Hospital und damit in
Sichtweite des Hubschrauberstandortes statt.
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Beim Treffen im Liner St . Marien-Hospital informierten sich

Vertreter der Tragergemeinschaft Uber die Luftrettung. Foto:
Jens Bongers — Kreis Unna

Im Jahr 2016 wurden rund 1.160 Einsatze geflogen. Das sind
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weniger als im vorletzten Jahr, wo der ADAC im Gebiet der
Tragergemeinschaft fast 1.300 Mal im Einsatz war. Der Rluckgang
der uber die Rettungsleitstelle des Kreises Unna koordinierten
Einsatze soll in den kommenden Monaten genauer in den Blick
genommen werden.

Der Kreis als sogenannter Kerntrager mochte gemeinsam mit den
anderen Kreisen und kreisfreien Stadten im ,Christoph-8-
Verbund” einen Indikatoren-Katalog zusammenstellen.
Herausgearbeitet werden sollen u.a. Situationen, bei denen die
Rettung aus der Luft das erste Mittel der Wahl ist. Gedacht
wird dabei z.B. an die Reanimation von Kindern oder von
schweren Unfallen.

Daruber hinaus sollen Zusammenarbeit und gegenseitiges
Verstandnis fur die Arbeit der jeweils anderen Einsatzkrafte
weiter ausgebaut werden. Auf Anregung von Landrat Michael
Makiolla geplant sind etwa Treffen der ,Christoph-8“-
Rettungsteams mit Polizeikraften und Feuerwehrleuten.

Hintergrund

»Christoph 8“ stellt die Luftrettung im GroBraum ,0stliches
Ruhrgebiet” und in Teilen des Minster- und Sauerlandes sicher.
Zu den Tragern gehoren der Kreis Coesfeld, der Ennepe-Ruhr-
Kreis, der Hochsauerlandkreis, der Markische Kreis, die Kreise
Recklinghausen, Soest, Warendorf, der Kreis Unna und die
kreisfreien Stadte Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne.

Zum Einsatzteam gehdort neben dem Piloten wund dem
Rettungsassistenten der ADAC Luftrettung jeweils ein Notarzt.
Die arztliche Besatzung von ,,Christoph 8“ wird von der Klinik
fur Anasthesiologie und operative Intensivmedizin am St.
Marien-Hospital gestellt. PK | PKU



