Pulsschlagvortrag iuber die
Divertikelkrankheit

Divertikel, Aussackungen am Darm, lassen sich bei vielen
Menschen ins Besondere in einem Alter jenseits der 60 Jahre
feststellen. 0ft stdoren diese Veranderungen nicht, bei einem
Teil der Betroffenen aber 10sen sie Entzundungen aus,
Schmerzen, Verstopfung und Fieber, warnt Arthur Eduard
Matuschek, Leitender Oberarzt der Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen.

Artur Eduard Matuschek,
leitender Oberarzt der
Klinik fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie am
Hellmig-Krankenhaus Kamen

Im Rahmen der Vortragsreihe von VHS und Klinikum Westfalen
referiert er am Mittwoch 5. April, ab 18.30 Uhr im Hellmigium
am Hellmig-Krankenhaus Uuber die Erkrankung und uUber neue
Therapiekonzepte, die deutlich weniger als friuher auf
Antibiotikaeinsatz oder operative Eingriffe setzen. Letztere
sind aber bei bestimmten Komplikationen weiterhin dringend
angeraten. Der Informationsabend klart aber auch dardber auf,
wie die richtige Ernahrungsweise und ausreichend Bewegung
helfen konnen.
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Beratung fur junge
Existenzgrunderinnen und -
grunder

Wer den Weg in die Selbststandigkeit plant oder bereits beschritten
hat, kann am Dienstag, 11. April, das Angebot zur
Existenzgrinderberatung im Rathaus in Bergkamen in Anspruch nehmen.
Die kostenlose Beratung ubernimmt Sylke Schaffrin-Runkel vom
Startercenter NRW der Wirtschaftsforderung Kreis Unna.

£

Sylke Schaffrin-Runkel (WFG

Kreis Unna, links im Bild)
wahrend der
Existenzgrundungsberatung.

Beschaftige, Arbeitslose oder Freiberufler /innensind eingeladen, sich
uber Angebote zur Existenzgrindung oder Unternehmensentwicklung zu
informieren, unabhangig davon, ob die Selbststandigkeit als Voll- oder
Nebenerwerb ausgeubt werden soll. Diese Sprechstunde richtet sich auch
an Personen, die eine Grundungsidee haben und sich mit der Frage
beschaftigen, ob diese sich lohnt.

Sylke Schaffrin-Runkel erklart, welche einzelnen Schritte fur die
Unternehmensgrindung erforderlich sind und leistet Hilfestellung bei
Grundungsformalitaten. Sie unterstutzt bei der Erstellung eines
Geschaftsplans, informiert Uber FoOorderprogramme und Kkann zu
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Schnittstellen und Netzwerken vermitteln.

FiUr die personliche Beratung im Rathaus Bergkamen in Raum 600 im 6.
0G, ist eine Terminabsprache unter Tel. 02303-27-2590 oder per E-Mail
an s.schaffrin-runkel@wfg-kreis-unna.de unbedingt erforderlich.

Weitere Sprechstunden fudr junge Grunder/innen finden im Rathaus an
jedem 2. Dienstag im Monat statt.

Zwel Leichtverletzte bel
Verkehrsunfall — beim
Abbiegen Gegenverkehr nicht
beachtet

Am Sonntag) fuhr gegen 20.55 Uhr ein 20-Jahriger aus Binde auf
der Lunener Strafe in Richtung Kamen. Beim Abbiegen nach links
auf die Autobahn A2 in Richtung Hannover achtete er laut
Polizei nicht auf den Gegenverkehr. Er stieB mit dem Pkw eines
49 jahrigen Lluneners zusammen. Beide Fahrer wurden leicht
verletzt und zur Behandlung in ein Krankenhaus gebracht. Es
entstand ein Sachschaden von etwa 6 000 Euro.

Einbruch in ein Wohnhaus an
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der Wilhelm-Leuschner-Strafe:
Beute zurzeit noch unbekannt

In ein offensichtlich fir einige Tage leerstehendes Wohnhaus
an der Wilhelm-Leuschner-StraBe in Bergkamen-Mitte brachen n
der Zeit von Donnerstag, 30.03.2017, 12 Uhr bis Samstag,
01.04.2017, 14.45 Uhr derzeit noch unbekannte Tater ein. O0b
etwas entwendet wurde, kann derzeit noch nicht sicher
festgestellt werden. Der Sachschaden wird auf 800 Euro
geschatzt.

Hinweise nimmt die Polizei in Kamen (Tel.: 02307/9213222)
entgegen.

39-Jahriger fahrt betrunken
zur Polizeiwache: Nach dem
Fuhrerschein 1ist dann auch
der Autoschlussel weg

So dumm kann man eigentlich nur sein, wenn man vorher zu
tief ins Glas geschaut hat.

Am Freitagabend tauchte ein 39-jahriger Mann gegen 20 Uhr
in der Polizeiwache Unna auf. Er wollte von den Beamten
wissen, wie es um den Stand des Verfahrens gegen ihn
bestellt ist: Ihm war in der Vorwoche der Fuhrerschein
wegen Fahrens unter Alkoholeinfluss abgenommen worden.

Wie sich im Verlaufe des Gespraches herausstellte, war er
am Freitagabend mit seinem Pkw selber zur Polizei gefahren.
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Zudem stellten seine wunifirmierten Gesprachspartner fest,
dass er wieder erkennbar unter Alkoholeinfluss stand. Ein
Atemalkoholtest wurde fallig. Als dieser entsprechend
ausfiel, wurde eine Blutprobe fallig.

Da der Mann auch in der Vorwoche bereits ein weiteres Mal
wegen Fahren ohne Fahrerlaubnis aufgefallen war, kassierten
die Beamten zur Verhinderung weiterer Straftaten auch den
Fahrzeugschlissel ein.

Explosion im
Mehrfamilienhaus: Vermisste
Mieterin tot in den Trimmern
gefunden

Die Explosion in einem Mehrfamilienhaus in Dortmund-HoOrde
am Freitagmorgen hat ein Todesopfer gefunden. Am heutigen
Samstagmorgen haben gegen 7 Uhr Rettungskrafte 1in den
Trimmern die Leiche einer Frau gefunden. Hierbei handelt es
sich um eine 36-jahrige Hausbewohnerin, die seit der
Explosion vermisst wurde.

Die ersten Ermittlungen der Dortmunder Polizei und
Staatsanwaltschaft haben den Verdacht ergeben, dass die
Explosion vorsatzlich herbeigefuhrt worden sein konnte. Der
dringende Tatverdacht richtet sich gegen einen 48-jahrigen
Wohnungsmieter dieses Hauses. Der Mann wurde bei der
Explosion schwer verletzt. Gegen ihn wurde am Freitag die
vorlaufige Festnahme angeordnet.

Die Ermittlungen der Staatsanwaltschaft und der Polizei
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werden nun wegen Mordes und dreifachen versuchten Mordes
fortgesetzt.

Klimawandel schlagt 2zu -
erste Polarwolf-Sichtung im
Kreis Unna!

Die Kolleginnen und Kollegen der Okologiestation trauten ihren
Augen kaum, als sie am Morgen des 30. April die in der Nacht
aufgezeichneten Bilder der Uberwachungskamera sichteten. Was
ihnen da — leicht verwackelt — entgegenblickte, hatte keiner
erwartet. Die Biologen frohlockten, die Padagogen wollten
sogleich ein neues Klassenfahrt-Thema entwickeln, die Planer
zeigten sich erschuttert, weil sie dies nicht geplant hatten,
und nur der hauseigene Geograf zeigte sich gelassen (einen
Geografen irritiert bekanntlich gar nichts mehr).

aB=-83-2817-05:48:817

Foto: Ralf Sanger

Erste erkennungsdienstliche, biometrische Analysen lassen
keinen Zweifel ubrig: der nachtliche Besuch kommt von weit her
— aber nicht aus erwarteter o6stlicher Richtung sondern aus dem
hohen Norden. Es handelt sich, wie an der Fellfarbe abzulesen
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ist, eindeutig NICHT um den gemeinen Wolf (,canis Llupus*)
sondern zweifelsfrei um seine nordische Unterart, den
Polarwolf (,canis Llupus arctos”). Offensichtlich hat die
Erwarmung der Polkappen bereits so dramatische Folgen, dass
man bald mit allem rechnen muss. Ob allerdings Walrodsser
kinftig am Lippestrand liegen werden, bezweifelt selbst der
Geograf und Oko-Anstaltsleiter.

Uneinig sind sich indes die Fachleute, auf welcher Route der
weit Angereiste den Weg zur Okologiestation gefunden hat.
Erste Vermutungen der stadtischen Tourismusabteilung, der
nordische Besuch konne uber die ,ROmer-Lippe-Route”
eingewandert sein, konnte bislang nicht bestatigt werden. ,Wir
ermitteln in alle Richtungen”, so Ralf Sanger, ,sogar die
Moglichkeit, ein Gast der kirzlich beendeten Lappland-Reise
des eigenen Naturerlebnisreise-Projektes ,Gruner Rucksack”
konnte das Tier eingeschleppt haben, wird gepruft.” Ein
Anfangsverdacht trifft ausgerechnet einen der beiden
Mitarbeiter der hauseigenen Natur fodrdernden Gesellschaft,
Matthias T., ein Naturerlebnisreise-Stammkunde. Die
ermittelnden Behodrden weisen jedoch darauf hin, dass
selbstverstandlich die Unschuldsvermutung zu gelten habe. Auch
sel nicht auszuschliefBen, dass sich der ,Einwanderer”
unbemerkt im Handgepack des Kollegen eingeschlichen hatte.

Die Kolleginnen und Kollegen der Okostation rechnen fir die
nachsten Wochen mit einem Besucheransturm auf den lokalen
Beobachtungsturm und weisen vorsorglich darauf hin, dass sich
moglichst nicht mehr als 30 Schaulustige gleichzeitig auf
einer Ebene des Turms aufhalten sollten, um beim Schwanken des
Turms keine Massenpanik auszulosen. Daruber hinaus merken sie
an, dass bei der moglicherweisen Aufstellung von Tarnzelten zu
Beobachtungszwecken baubehordliche Vorgaben
(Standsicherheitsnachweise, Fluchtwegeplane, Grenzabstande,
Zuwegungsberechtigungen, Brandschutz, Ausgleichspflanzungen,
..) zZUu beachten sind!



Kinderbibelwoche 1in der
Friedenskirche — Mit Martin
Luther auf
Entdeckertour

Eine abenteuerliche Zeit 1ist das vor 500 Jahren. Gerade hat
Christoph Kolumbus Amerika entdeckt — und viele Menschen zieht
es hiniber in die neue Welt — nach Amerika. Doch auch 1in
Deutschland brach eine neue Zeit an. Ein Wittenberger Monch
krempelt mit vielen Frauen und Mannern an seiner Seite das
Leben in Deutschland komplett um: Martin Luther. Er entdeckt,
dass man vor Gott keine Angst haben braucht. Im Gegenteil. Und
damit jeder das auch selbst nachlesen kann, Ubersetzt er die
Bibel aus dem Griechischen und Hebraischen 1ins Deutsche.
Dabei braucht er allerdings eine gehorige Portion Mut, denn
mit seiner Meinung machte er sich viele Feinde.

Bei der diesjahrigen Kinderbibelwoche in der Friedenskirche
tauchen wir ein in diese Zeit am Ende des Mittelalters. Mit
Martin Luther machen wir uns auf Entdeckertour — hinein in
abenteuerliche Zeiten, in denen es um Leben und Tod geht.

Alle Kinder bis ca 13 Jahre sind eingeladen, bei unserer
diesjahrigen Kinderbibelwoche dabei zu sein und sich mit uns
und Martin-Luther auf Entdeckertour zu begeben - alte
Kinderbibelwochenhasen genauso wie diejenigen, die das erste
Mal dabei sind. Und neben spannenden Geschichten gibt es Spiel
und Spall — drinnen und draullen. Und naturlich tolle Musik ..

Beginn der Kinderbibelwoche ist am Dienstag nach Ostern, 18.
April, um 15:00 Uhr mit einem bunten Auftakt in der
Friedenskirche, zu dem nicht nur Kinder, sondern ebenso die
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Eltern und GrolReltern eingeladen ist. Vom Mittwoch, 19.
April bis Freitag, 21. April, findet die Kinderbibelwoche
immer am Vormittag statt: Ab 8:30 Uhr sind die Turen der
Friedenskirche geoffnet, der offizielle Beginn ist um 9:00
Uhr. Um 12:30 Uhr ist dann Abschluss des Tagesprogramms. Am
Sonntag, dem 23.4. geht die Kinderbibelwoche wie immer mit
einem bunten Familiengottesdienst um 10:30 Uhr zu Ende. Dazu
ist dann auch die ganze Gemeinde eingeladen.

Mitmachen konnen alle Kinder bis ca. 13 Jahre. Anmeldung bitte
moglichst bis zum 7. April per Telefon oder mit dem
nebenstehenden Anmeldeabschnitt im Gemeindebliro (Ebertstr. 20,
Tel. 984263) oder im Familienzentrum Bodelschwinghhaus (Tel.
88177). Dort liegen auch weitere Anmeldeformulare aus.

Arbeitslosenquote in
Bergkamen bei 10,4 Prozent

Die Agentur fur Arbeit hat jetzt ihren Arbeitsmarktreport fur
den Monat Marz veroffentlicht. Im Kreis Unna reduzierte sich
der Bestand an gemeldeten Arbeitslosen gegenliber dem Februar
um 325 Personen (-1,9 Prozent) auf 17.175. Im Vergleich zu
Marz 2016 ging die Arbeitslosigkeit um 1.166 Personen (-6,4
Prozent) zurlick. Die Arbeitslosenquote betragt im
Berichtsmonat 8,2 Prozent.
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Auch in Bergkamen 1ist die Zahl
der Arbeitslosen auf 2.679
zuruckgegangen. Die
Arbeitslosenquote liegt im Marz
bei 10,4 Prozent. In Februar
waren es noch 10,7 Prozent.

Die Arbeitslosigkeit entwickelte sich im Kreis Unna nahezu
homogen. Den prozentual starksten Ruckgang verzeichnete Kamen
(-3,9 Prozent bzw. 81 auf 1.980). Danach folgen Unna (-3,1
Prozent bzw. 68 auf 2.093), Schwerte (-3,0 Prozent bzw. 46 auf
1.507), Bergkamen (-2,5 Prozent bzw. 69 auf 2.679),
Frondenberg (-1,9 Prozent bzw. 13 auf 667), Holzwickede (-1,9
Prozent bzw. 10 auf 526), Bonen (-1,3 Prozent bzw. neun auf
688), Lunen (-0,6 Prozent bzw. 32 auf 5.063) und Selm (-0,5
Prozent bzw. funf auf 927). Einzig Werne verzeichnete einen
leichten Anstieg der Arbeitslosigkeit (+0,8 Prozent bzw. acht
auf 1.045).

»Im Marz kam es zu einer deutlichen Frihjahrsbelebung auf dem
Arbeitsmarkt im Kreis Unna, die fur erheblich weniger Arbeitslosigkeit
gesorgt hat“, kommentiert Arbeitsagenturchef Thomas Helm die aktuellen
Entwicklungen. Helm betont die gute wirtschaftliche Bewertung der
Unternehmen: ,Der hohe und im Vergleich zum Vorjahr deutlich
gestiegene Bestand an Arbeitsstellen belegt, dass Betriebe
optimistisch in die Zukunft schauen, dass sie Arbeit haben und
Fachkrafte suchen.” Helm empfiehlt Arbeitslosen wie Unternehmen daher,
langfristig zu denken und mégliche Qualifizierungen in Augenschein zu
nehmen: ,Wer sich heute vom Helfer zur Fachkraft qualifiziert, fur den
sinkt das Risiko, arbeitslos zu werden, splrbar. Und das geht sogar
wahrend einer laufenden Beschaftigung.“ Fur April rechnet der
Arbeitsmarktexperte mit weiter sinkenden Arbeitslosenzahlen und einer
Fortschreibung der guten Entwicklung.
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»Ich bin dann mal weg“
nachster Film 1n der Reilhe
zum Reformationsjubilaum

Die Filmreihe der beiden Bergkamener ev. Kirchengemeinden und der
Stadtbibliothek zum Reformationsjubilaum ,Einfach frei” wird am
kommenden Donnerstag, 6. April, um 20 Uhr mit dem Film , Ich bin dann
mal weg” nach dem Bestseller von Hape Kerkeling fortgesetzt.

Hape Kerkeling bricht auf der Bihne zusammen. Sein Arzt rat ihm
dringend, eine Auszeit zu nehmen, um sich zu befreien vom standigen
Druck, dem er ausgesetzt ist. Auch in Erinnerung an seine glaubige Oma
beschliel8t er, den Jakobsweg entlang zu pilgern.

Der Film 1lauft aus Anlass des 500. Reformationsjubilaums im Rahmen der
Reihe ,Einfach frei“ . Unter dieser Uberschrift zeigen die beiden
Evangelischen Kirchengemeinden in Bergkamen in diesem Jahr vier
Spielfilme, die sich auf ganz eigene Art und Weise, in jedem Fall
aber unterhaltsam mit dem Thema ,Freiheit” auseinandersetzen — einem
der Schliusselbegriffe der Reformation.

Einlass ab 19:30 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Informations- und
Beratungsangebot fur
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ehrenamtliche
Fliichtlingshelfer

FUr Regierungsprasidentin Diana Ewert ist klar: ,Damit die
Integration der nach Nordrhein-Westfalen gefliuchteten Manner
und Frauen, Jungen und Madchen gelingen kann, braucht es nicht
allein Gesetze, Verordnungen und Behdrden — sondern vor allem
Menschen, die ,mehr tun“ und sich ehrenamtlich einbringen.“

Sie machte zugleich klar, dass bereits heute sehr viele
Menschen einen solchen unverzichtbaren und wertvollen Einsatz
zeigen. Und um dieses burgerschaftliche Engagement noch mehr
zu fordern und zu unterstutzen, 1ist nun bei der
Bezirksregierung ein Servicetelefon eingerichtet worden.

Unter der Rufnummer 0 29 31-82 5000 konnen ehrenamtlich in der
Flichtlingshilfe Tatige kunftig Informationen und Materialien
fur ihre Arbeit vor Ort abrufen. ,Viele Ehrenamtler begleiten
Flichtlinge auf ihrem Weg durch Amter, Schulen oder
Krankenhauser. Sie unterstitzen sie bei der Anerkennung von
Schulabschlussen, bei der Suche nach einem Praktikums- oder
Arbeitsplatz oder gestalten Freizeitangebote fur Flichtlinge
mit“, sagt die Regierungsprasidentin.

Weil es dabei aber immer wieder auch zu Problemen kommt, die
haufig recht einfach zu l0sen sind, sei deshalb nun das
Servicetelefon eingerichtet worden. ,Dabei haben wir uns auch
von der Erfahrung leiten 1lassen, dass die Menge an
Informationen, die sich bei einer Recherche im Internet
auftun, vielfach zu groB ist. Mit dem Servicetelefon wollen
wir deshalb kunftig schneller und zielfuhrender helfen”.

Christoph Sodbbeler, Pressesprecher der Bezirksregierung
Arnsberg erganzt: ,Mit der Servicestelle Ehrenamt und dem neu
eingerichteten Servicetelefon werden wir den
burgerschaftlichen Einsatz fur Flichtlinge mit Rat und Tat
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fordern und unterstitzen. Unser Ziel ist es auch, die Wege
durch den Behordendschungel durchschaubarer, gangbarer und vor
allem schneller zu machen. Die Servicestelle Ehrenamt wird
deshalb als Scharnier zwischen blrgerschaftlichem Engagement
und Burokratie tatig werden.”

Daruber hinaus solle mit dem Beratungsangebot ein Beitrag
geleistet werden, um Missverstandnisse und Enttauschungen beim
Einsatz fur die Fluchtlinge mdéglichst frihzeitig zu vermeiden.

Die Servicestelle ist werktags zwischen 10 und 12 Uhr sowie
zwischen 13 und 15 Uhr unter der Rufnummer 0 29 31 — 82 5000
zu erreichen. AuBerhalb dieser Zeiten ist ein Anrufbeantworter
geschaltet.

Daruber hinaus konnen Interessierte sich mit Ihrem Anliegen
uber die Email-Adresse servicestelle.ehrenamt@bra.nrw.de an
die Servicestelle wenden.



