Didgeridoo spielen auf der
Okologiestation

An funf Freitagen im November und Dezember 2017 findet auf der
Okologiestation ein Praxis-Workshop ,Didgeridoo spielen”
statt; eines der altesten Blasinstrumente der Menschheit.
Unter fachkundiger Anleitung wird den Teilnehmern die Technik
des Didgeridoo spielens naher gebracht. Der Atem wird beim
Didgeridoospiel zum hoérbaren Rhythmus und ermdglicht
vielfaltige Klangmoglichkeiten; daruber hinaus machen die
Ubungen auch noch SpaB und wirken sich positiv auf den
Organismus aus. Damit die Teilnehmer die verschiedenen Ubungen
auch im Alltag fortfuhren konnen, erfahren sie, wie ein
Ubungsinstrument zu Hause selber anfertigen kénnen.

Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen 10./17./24.
November und 1./15. Dezember jeweils 18.30 — 20.00 Uhr statt.

Die Kosten fur diese 5 Termine betragen 50 Euro je Teilnehmer.
Maximal konnen 15 Personen an dem Kurs teilnehmen. Leiter des
Workshops ist Volker Hardebusch. Veranstaltungsort ist die
Okologiestation Bergkamen-Heil. Veranstalter sind das
Umweltzentrum Westfalen und Naturfdorderungsgesellschaft Kreis
Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Zulassungsstelle 1in Lunen
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bleibt geschlossen:
Mitarbeiter bilden sich fort

Die Zulassungsstelle in Lunen bleibt am 16. und 17. Oktober
geschlossen. Der Grund: Die Mitarbeiter sind auf einer
Fortbildung, um auf dem aktuellsten Stand im Zulassungsrecht
zu bleiben. Im Kreishaus in Unna 1ist die Zulassungsstelle wie
gewohnt geoffnet.

Dort unterstiutzen weitere Kollegen aus der Zulassungsstelle
Linen die Mitarbeiter an den beiden Tagen, um auch die Antrage
der Burger abzuarbeiten, die auf das Kreishaus Unna
ausweichen.

Burger konnen montags und dienstags von 7.30 bis 16.30 Uhr
alles rund um die Zulassung im Kreishaus an der Friedrich-
Ebert-Strafe 17 in Unna regeln. Erreichbar sind die
Mitarbeiter in der Zulassungsstelle und Fuhrerscheinstelle
Unna daruber hinaus donnerstags von 7.30 bis 17.30 Uhr sowie
mittwochs und freitags von 7.30 bis 12.30 Uhr. PK | PKU

Pflege- und Wohnberatung in
Rinthe: Kostenfrei und
neutral

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen-Runthe findet die nachste Sprechstunde der
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Pflege- und Wohnberatung am Donnerstag, 12. Oktober von 10 bis
12 Uhr statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Haus
der Mitte, KanalstraBe 7 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 89 / 78 19 57 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung.
Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten, die pflegende
Angehdrige eines an Demenz erkrankten Menschen entlasten
konnen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Pflegende Angehdrige konnen sich auch uber den
Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen informieren. Die
Beratung ist kostenlos und anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
PKU


https://deref-gmx.net/mail/client/2Km2lH64RDs/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.kreis-unna.de

Vater und Kinder kochen
gemeinsam 1m Faminlienzentrum
TausendfulRler

Unter dem Motto ,Gesund und bunt — in unserer Kiche geht es
rund“ findet am Samstag, 21. Oktober, statt. Nur ,Papa und
Ich“ heilt es in der Einladung. Hier werden Vatern und ihren
Kindern die Inhalte einer gesunden Ernahrung im Kindesalter
vermittelt und gemeinsam ein gesundes Mittags-Buffet
zubereitet. Anmeldeschluss hierflur ist der 13.10.2017. Weitere
Informationen sind unter der Telefonnummer: 02306-80141
erhaltlich.

Bayer Cares Foundation
unterstutzt Bergkamener
Bogenschutzen mit 3.500 Euro
— Gemeinschaft fur alle
erlebbar machen

Die Mitglieder des Bogensport-Clubs-Bergkamen (BSC) haben ein
Gewichtsproblem — und zwar mit ihren Zielscheiben. Stattliche 85 kg
wiegen diese Vorrichtungen. Viel zu viel fir Kinder, Senioren und
Menschen mit Behinderung. Beim Auf- und Abbau stehen sie daher regelmafiig
vor unlosbaren Problemen. Selbst wenn mehrere Mitglieder anpacken, ist
die Prozedur mit korperlichen Anstrengungen und hohem Zeitaufwand
verbunden. Kiunftig geht das nicht nur einfacher, sondern auch leichter
vonstatten. Denn die Bayer-Sozialstiftung unterstitzt die Anschaffung
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moderner Scheiben aus Schaumstoff mit 3.500 Euro.

Viele aktive Bogenschutzen verliehen der offiziellen
Projektauszeichnung einen wurdigen Rahmen.
Fotos: Bayer AG

Die neuen Scheiben wiegen etwa 20 Kilogramm — also nur ein
Viertel des Gewichts ihrer Vorganger. Thimo V. Schmitt Lord,
geschaftsfuhrender Vorstand der Stiftung, zeigt sich
begeistert von der Moglichkeit, das gemeinschafts- und
gesundheitsfordernde Sportangebot des BSC unterstutzen zu
konnen: ,Dieser Verein 1ist 1in vielerlei Hinsicht
auBergewohnlich und bietet eine sportliche Heimat fur Aktive
mit und ohne Behinderung. Es freut mich sehr, einen Beitrag
zur Starkung dieses vorbildlichen Engagements leisten zu
konnen.“


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2017/10/Bogen.jpg

YR o= 9

Fruher ein Kraftakt und
Verletzungsrisiko, heute
dank Schaumstoff sicher und
kinderleicht: das Entfernen
der Pfeile aus der
Zielscheibe.

Besonderes Anliegen des Vereins ist es, den Austausch unter
den Mitgliedern zu fordern, ohne dass dabei Abhangigkeiten
entstehen. Auch die neuen, leichteren Scheiben tragen dazu
bei. SchlieBlich ermdglichen sie es allen Sportlerinnen und
Sportlern, sich am Auf- und Abbau zu beteiligen. Im ersten
Moment mag das banal klingen. Doch Marco Breyer, Vorsitzender
des Vereins, weils: ,Es ist wirklich wichtig, dass sich alle
Mitglieder einbringen konnen — und das nicht nur wahrend des
SchieBens. Dank der Schaumstoff-Scheiben kdnnen alle mithelfen
und fuhlen sich gebraucht. Das starkt die Gemeinschaft.”

Chancengleichheit schreibt nicht nur der BSC grol3. Dieser Wert
verbindet den Club mit Bayer. Und beide wissen, dass der
Aufbau entsprechender Strukturen mit erheblichen Kosten
verbunden ist. Eine grofle Herausforderung fur einen Verein,
der sich fast ausschliellich uUber Mitgliedsbeitrage finanziert
— was ungeplante Ausgaben so gut wie unmoglich macht. Aufgrund
der Forderung durch die Bayer Cares Foundation bekommt der
Verein nun die dringend benodotigte finanzielle Unterstitzung.
Eine erfreuliche Nachricht speziell fir die Bogenschitzen mit
Behinderung, die immerhin zehn Prozent der BSC-Mitglieder
stellen.
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Die Bayer Cares Foundation hat seit ihrer Grundung im Jahr
2007 weltweit bereits mehr als 550 ehrenamtliche
Blurgerprojekte im Umfeld der nationalen und internationalen
Unternehmensstandorte mit rund 1,9 Millionen Euro gefodrdert.
In vielen dieser Initiativen sind Mitarbeiter und Pensionare
des Bayer-Konzerns engagiert. Im Umfeld des Standorts
Bergkamen hat die Bayer-Stiftung bisher 27 Projekte mit
insgesamt 121.500 Euro unterstitzt.

Die Bewerbungsfrist fir die nachste Foérderrunde des Bayer-
Ehrenamtsprogramms 1l1auft noch bis =zum 8. Oktober 2017. Das
Antragsformular ist online verfugbar wunter der Adresse:
http://www.bayer-stiftungen.de/de/role-models.aspx. Mehr Informationen
zur Bayer Cares Foundation finden Sie unter:

http://www.bayer-stiftungen.de

sLernerlebnis Energiewende”
an der Willy-Brandt-
Gesamtschule

Am kommenden Montag, 9. Oktober, findet fir alle Schiler der Jahrgange
6 und 8 der Willy-Brandt-Gesamtschule eine von der ,GSW Kamen-
Bergkamen-Bonen” ermoglichte und durchgefuhrte Veranstaltung mit dem
Thema ,Lernerlebnis Energiewende” im Studiotheater statt

Das von der ,Deutschen Bundesstiftung Umwelt”“ (DBU) gefdrderte
bundesweite Projekt widmet sich der Energiewende, die flur aktuelle und
kommende Generationen eine bedeutende Herausforderung darstellt.

Es vermittelt im Rahmen einer multimedialen, interaktiven Inszenierung
in einem 90-minutigen Mix aus Show, Theater und Quiz auf anschauliche
und unterhaltsame Weise Basiswissen Uuber Energie, stellt die
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traditionelle Situation der Energieversorgung dar und zeigt aktuelle
sowie zukunftige Alternativen auf, die wesentlich zur Energiewende
beitragen und die Energieversorgung auch in Zukunft sicherstellen
konnen.

Moderiert wird die Veranstaltung von Friedhelm Susok von der Agentur
»F.S. Infotainment®.

Kiirbisschnitzen fir Kinder im
Stadtmuseum Bergkamen

Am Donnerstag, 26. Oktober, bietet das Stadtmuseum Bergkamen
von 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr einen Workshop im Kirbisschnitzen
far Schulkinder im Alter von 6 bis 11 Jahren an.

Nach einer kurzen Einfuhrung zu den Ursprungen des bei Kindern
und Erwachsenen beliebten Brauches ,Halloween”, schnitzen die
Teilnehmer/innen nach Herzenslust gruselige oder auch
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lustige Gesichter in ihre Kirbisse. Der Kreativitat sind dabei
keine Grenzen gesetzt. AnschlieBend geht es auf einen Rundgang
durch das Museum, das passend zur Halloweenzeit umgestaltet
wird. Auf die jungen Besucher wartet so manch eine schaurige
Uberraschung.

Begleitet wird die Aktion von erfahrenen Museumspadagoginnen.
Die Teilnahmegebihr einschlielSlich Material betragt 9 €. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen nimmt das Stadtmuseum
Bergkamen unter der Telefonnummer 02306/3060210 entgegen.

Oberadener Realschuler sahen
sich nach 20 Jahren wieder

Am vergangenen Samstag hatte der Abschlussjahrgang 1997 der
Realschule Oberaden 20-jahriges Klassentreffen. Viele sind von
weit her gekommen, um sich mal wieder zu sehen.( Ratzeburg,
Hamburg, Koln, St, Augustin..) Auch ein ehemaliger
Klassenlehrer, der noch immer an der Schule unterrichtet, ist
gekommen. Gefeiert wurde in Kamen-Methler in der Gaststatte
Zum Turm, wo vor 20 Jahren der Abschluss am der RSO grof
gefeiert wurde.
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WFG wirbt bei der Expo Real
in Minchen fur den
Wirtschaftsstandort
Bergkamen

Bergkamens Wirtschaftsforderer Walter Karger, Kreisdirektor Dr. Thomas
Wilk und Dr. Michael Dannebom, Geschaftsfuhrer der
Wirtschaftsforderung Kreis Unna (WFG), werben derzeit bei der Expo
Real, Europas grolBter Fachmesse fur Gewerbeimmobilien und
Investitionen in Muanchen, fur den Wirtschaftsstandort Bergkamen.
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Werben far den
Wirtschaftsstandort
Bergkamen: v.l.n.r. Dr.
Thomas Wilk, Walter Karger,
Dr. Michael Dannebom

Foto: WFG, Ute Heinze

,Die Expo Real erweist sich auch in diesem Jahr einmal mehr als
Treffpunkt fur die internationale Immobilienwirtschaft. Wir haben
zahlreiche Gesprache zur Vermarktung der Gewerbeflachen im Kreis Unna
geflihrt und viele neue Kontakte geknipft und bereits bestehende
gepflegt”, zieht Dr. Michael Dannebom nach zwei Messetagen Bilanz.
Bergkamens Wirtschaftsforderer Walter Karger und der WFG-Chef nutzten
die Messe auch, um mogliche Projektentwickler fur Bestandsflachen in
Riunthe zu gewinnen. ,Wir haben zudem das Gesprach mit potenziellen
Investoren flr eine weitere Gewerbegebietsentwicklung gefuhrt“,
erklart Walter Karger.

Im Fokus der Vermarktung durch die WFG stehen in diesem Jahr unter
anderem die neu entstehenden Gewerbeflachen im Wandhofener Bruch in
Schwerte, Flachen im ECO PORT Holzwickede und im INLOGPARC Bonen sowie
verschiedene weitere freie Gewerbe- und Bestandsflachen im
Kreisgebiet.

Neben der WFG sind zudem verschiedene Mitaussteller aus der Region am
Stand des Kreises Unna vertreten, um bei der Messe uUber ihre Angebote
und Projekte zu informieren: Aus Bergkamen prasentieren sich die Bayer
AG und die die beta Eigenheim- und Grundstucksverwertungsgesellschaft
mbH. Der Bauverein zu Linen, die DoReal Immobilien Consulting e.K. aus
Dortmund und die Hugo Schneider GmbH aus Hamm mit Standort in Unna
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gehdoren in diesem Jahr ebenso zu den Partnern, wie die TechnoPark und
Wirtschaftsforderung Schwerte (TWS) und die TECHNOPARK Kamen GmbH.
Auch die Unternehmensgruppe Markus Gerold aus Unna, die Sparkasse
UnnaKamen und die Unnaer Kreis- Bau- und Siedlungsgesellschaft (UKBS)
sowie Prologis, Inc. beteiligen sich als Mitaussteller in Munchen.

Die WFG und die Partnerunternehmen sind wahrend der Expo Real am
Gemeinschaftsstand der Metropole Ruhr (Halle Bl, Stand 330) zu finden.

Zum Hintergrund: Die internationale Fachmesse fir Immobilien und
Investitionen EXPO REAL findet jedes Jahr im Oktober in Munchen statt.
Im vergangenen Jahr nutzten laut Veranstalterangaben rund 1.768
Aussteller aus 29 Landern die Messe, um Uber ihre Angebote aus dem
Bereich Immobilien und Investitionen zu informieren. Mit mehr als
39.000 Teilnehmern aus 77 Landern verzeichnete die Messe im
vergangenen Jahr zudem ein Besucherplus.

Wirtschaftsforderung fur den Kreis Unna mbH Die zentrale Aufgabe der
Wirtschaftsforderungsgesellschaft fiur den Kreis Unna mbH (WFG) besteht
seit mehr als 50 Jahren in der Entwicklung und Bereitstellung von
Gewerbeflachen in den zehn Stadten und Gemeinden des Kreises Unna.
Dabei deckt die WFG den kompletten Entwicklungsprozess von der Planung
uber den Grunderwerb bis hin zur Erschliefung und Vermarktung der
Grundstucke ab. Die WFG versteht sich daruber hinaus als moderner
Dienstleister. Ob Hilfestellung bei der Erweiterung oder Verlagerung
eines Betriebs Uber die Mediation von behdérdlichen
Genehmigungsprozessen bis hin zu Grundungs-, Innovations- und
Fordermittelberatung: Die Mitarbeiter stehen den Unternehmen bei
samtlichen Fragen beratend zur Seite. Eine weitere Aufgabe der WFG
besteht darin, Fachkrafte fur die Region zu gewinnen bzw. im Kreis
Unna zu halten und sich gezielt fir deren Weiterbildung einzusetzen.




IG BCE Oberaden besichtigt
Zementwerk in Ennigerloh

Vom Steinbruch bis zum Endprodukt, unter diesem Thema Stand
ein Besuch von Mitgliedern der IGBCE-Ortsgruppe Oberaden bei
der Firma Heidelberg Zement In Ennigerloh. Im Programm stand
unter Anderem eine 2,5 stindige Besichtigung des Zementwerkes.
Ermoglicht hatte diesen Besuch der Betriebsratsvorsitzende der
Fa. Heidelberg Zement Werner Schrader auf Vermittlung von
Karl-Keinz Leidecker, Beisitzer im Vorstand der IGBCE-
Ortsgruppe Oberaden.
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Kaczmarek setzt sich fur die
Sanierung des Westenhellwegs
1n Bergkamen ein

Immer wieder erhalt der SPD-Bundestagsabgeordnete und
Unterbezirksvorsitzende Oliver Kaczmarek Burgerbriefe und
Hinweise zum teilweise schlechten Zustand der
L736/Westenhellweg in Bergkamen. Weshalb er sich unlangst an
die zustandige Landesbehorde Strallen.NRW gewandt und sich fur
die Sanierung der StraBe eingesetzt hat.

Inzwischen liegt dem Politiker ein Antwortschreiben vor, in
dem der Landesbetrieb nicht nur darauf hinweist, dass ihm der
schlechte Zustand der StraBe bekannt ist. ,Noch in diesem
Monat wird eine Uberprifung der zur Sanierung anstehenden
LandesstraBen - darunter auch der Westenhellweg -
durchgefuhrt”, erklart Kaczmarek. Im Anschluss an diese
Uberprifung werde eine Priorisierung der mdglichen
SanierungsmaBnahmen erfolgen. ,Auf dieser Grundlage wird
entschieden, welche SanierungsmalBnahmen fir 2018 beschlossen
werden”, so Kaczmarek. Aus diesem Grund sei es StralBen.NRW
daher momentan auch nicht méglich, einen festen Termin fur die
Sanierung der L736 in Bergkamen zu benennen.

Gleichzeitig macht der Landesbetrieb aber auch deutlich, dass
die Verkehrssicherheit durch die Beseitigung von Deckenschaden
auf der Stralle gewahrleistet sei. ,,Ich werde mich Ende Oktober
noch einmal an die Behdorde wenden, um erneut die Dringlichkeit
der Sanierung der L 736 deutlich zu machen, und um 1in
Erfahrung zu bringen, was die Uberprifung der LandestraBen
ergeben hat", kindigt Kaczmarek an.
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