Polizeibeamter, der nach
einem Unfall den Verkehr
regelte, von einem Auto
frontal angefahren und schwer
verletzt

Drei Personen wurden am Montagnachmittag durch einen Unfall
auf der Hammer Strale in BOnen schwer verletzt. Darunter auch
ein Polizeibeamter, der den Verkehr regelte. Er wurde laut
Polizei vom Auto eines 25-jahrigen Kameners frontal erfasst.

Bei dem vorausgegangenen Verkehrsunfall gegen 17.05 Uhr an der
Einmindung Hammer Stralle / Bahnhofstralle in Bonen wurden
zunachst zwei Personen schwer verletzt. Eine 69-jahrige
Fahrzeugfuhrerin aus Unna ubersah beim Abbiegen von der
Bahnhofstrale auf die Hammer Strafle in Fahrtrichtung Unna
einen auf der Hammer Stralle in Fahrtrichtung Hamm fahrenden
vorfahrtberechtigten 63-jahrigen Fahrzeugfuhrer aus Detmold.

Es kam zu einer Kollision der beiden Fahrzeuge im
Einmindungsbereich. Hierbei wurden beide Fahrzeugfuhrer schwer
verletzt. Sie mussten in naheliegende Krankenhauser verbracht
werden. Beide nicht mehr fahrbereiten Fahrzeuge mussten durch
Abschleppunternehmen geborgen werden. Insgesamt entstand
Sachschaden in Hohe von etwa 12.000 Euro. Fur die Dauer der
Verkehrsunfallaufnahme mussten Polizeibeamte verkehrsregelnde
MaBnahmen treffen. Sie mussten den Verkehr einspurig
wechselweise an der Unfallstelle vorbeifuhren.

Bei diesen verkehrsregelnden MalBnahmen Ubersah ein 25-jahriger
Fahrzeugfuhrer aus Kamen, der die Hammer StraBe 1in
Fahrtrichtung Unna gegen 18.15 Uhr befuhr, den an der
Unfallstelle den Verkehr regelnden 56-jahrigen Polizeibeamten.
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Der 56-jahrige Polizeibeamte wurde vom Fahrzeug des 25-
jahrigen Kameners frontal erfasst. Er wurde schwer verletzt in
ein Krankenhaus gebracht.

Lebensgefahr besteht nach Auskunft der Polizei zurzeit nicht.
Der 25-jahrige Fahrzeugfihrer aus Kamen erlitt einen Schock
und wurde ebenfalls einem Krankenhaus gebracht, das er aber
nach ambulanter Behandlung wieder verlassen konnte. Das nicht
mehr fahrbereite Fahrzeug des Kameners musste durch ein
Abschleppunternehmen geborgen werden. Es entstand Sachschaden
in Hohe von etwa 2.000 Euro. Fur die Dauer der
Verkehrsunfallaufnahme musste die Hammer StraBe komplett fur
etwa zwei Stunden gesperrt werden.

Polizei stellt 1in eilner
Wohnung professionell
betriebene Cannabis-
»Plantage” sicher

Eine ,Cannabis-Anlage” ist am Sonntagabend von der Dortmunder
Polizei in einer Wohnung entdeckt worden. Die Kripo stellte
mehrere Dutzend Pflanzen sicher.

Eigentlich waren die Polizisten gegen 18 Uhr wegen eines
lauten Streites 1in die ProvinzialstraBe in Dortmund-
Bovinghausen gerufen worden. Wahrend des Einsatzes entdeckten
die Beamten dann aber eine versteckte kleine Plantage mit
Cannabispflanzen — ,professionell” betrieben mit Anlagen fur
Beleuchtung, Beluftung und Bewasserung.

Der 32-jahrige Dortmunder erklarte den Fund damit, dass er
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Hanfol herstellen und vertreiben wirde. Die Kripo ermittelt
nun wegen Straftaten nach dem Betaubungsmittelgesetz und wegen
des VerstolBes gegen die Abgabenordnung. Denn ein angemeldetes
Gewerbe fir den Olverkauf konnte der 32-Jdhrige nicht
vorweisen.

16-Jahriger 1ost im RE 1 von
Hamm nach Dortmund
Polizelelinsatz aus —
Bundespolizeili stellte Waffe
sicher

Weil ein 16-jahriger Dusseldorfer Samstagvormittag mit einer
tauschend echt aussehenden Softair-Pistole hantierte, loste er
damit einen Polizeieinsatz aus.

Der Disseldorfer war gegen 09:30 Uhr im RE 1 auf dem Weg von
Hamm nach Dortmund. Im Zug hantierte er mit der Pistole was
eine 39-jahrige Reisende beobachtete. Diese informierte den
Polizeinotruf Uber die Waffe.

Einsatzkrafte der Bundespolizei uberpruaften daraufin im
Dortmunder Hauptbahnhof den 16-Jahrigen und stellten die Waffe
bei ihm sicher. Bei der Waffe handelte es sich um eine
tduschend echt wirkende Softair Pistole. Die Waffe wurde
daraufhin sichergestellt.

Gegen den jungen Dusseldorfer wurde ein BuBgeldverfahren wegen
Verstolles gegen das Waffengesetz eingeleitet. Ohne die Softair
Pistole durfte er anschliefend die Bundespolizeiwache wieder
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verlassen.

Gregor Korte heuer
Leichtathletiktrainer  bel
TuRa Bergkamen

Gregor Korte ist Ende des gerade vergangenen Jahres als
Leichtathletiktrainer bei TuRa 1in den Trainingsbetrieb
eingestiegen. Die Fihrung der Turn & Leichtathletikabteilung,
Reiner Czeranka und Wilfried Vulpius, freuten sich Uuber das
Engagement des neuen Trainers und stellten ihn den Kindern
vor. Gemeinsam mit Magdalena Czeranka bildet Korte das
Trainerteam fur die 6- bis 12-jahrigen Kinder. Korte war in
den letzten Jahren im TV Werne 03 als Trainer aktiv und
erreichte dort vieles gemeinsam mit den Kindern.
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Der Schwerpunkt des Trainings liegt im Spall an der Bewegung
mit unterschiedlichsten Bewegungsablaufen. Trainiert werden
neben den Fertigkeiten der leichtathletischen
Einzeldisziplinen auch die Anforderungen zu
Mannschaftswettkampfen sowohl wahrend des Trainings als auch
in Wettkampfen mit anderen Vereinen. Das weite Themengebiet
Kinderleichtathletik nimmt in der Winterzeit in der Halle
einen groBen Platz ein.

TuRa wird erstmals eine eigene Kinderleichtathletik-
Veranstaltung in der Halle durchfuhren. Diese wird am 18.
Februar (Beginn 11.00 Uhr) in der groflen Sporthalle ,Am
Friedrichberg” stattfinden. Wer mitmachen moéchte ist gern
gesehen und herzlich zum Training (auch ,,Schnuppertraining”)
eingeladen. Die Trainingszeiten andern sich in den nachsten
Tagen. Diese konnen uber die Abteilung (Telef.: 02307 86320)
jederzeit abgefragt werden.
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Stall eines Bauernhofs 1in
Werne brannte ab: Fur 30
Mastschweine kam jede Hilfe
zu spat

Die Feuerwehr Werne wurde am Sonntagabend um 19.29 Uhr zu
einem Brand auf einem Bauernhof im Stadtteil Horst gerufen.
Bereits auf der Anfahrt konnten die Einsatzkrafte den
ausgedehnten Brand eines Stallgebaudes erkennen.

Foto: Feuerwehr Werne

Prioritat lag zunachst auf der Rettung von rund 400
Mastschweinen, ca. 45 Kuhen, Rindern und etwa 20 Kalbern.
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Diese Mallnahme ist zwischenzeitlich abgeschlossen. Umliegende
Bauern helfen etwa bei der Organisation von Melk- und
Unterbringungsmdglichkeiten. Ein Tierarzt wurde zur
Einsatzstelle beordert.

Gleichzeitig wurden Riegelstellungen zum Wohngebaude sowie
weiteren Stallungen errichtet. Teilweise musste die Dachhaut
gedoffnet werden, um ein uUbergreifen der Flammen auf nicht
betroffene Gebaude zu verhindern. Von der Feuerwehr Hamm wurde
eine weitere Drehleiter 1in Stellung gebracht, der
Abrollbehalter Atemschutz des Kreises ist vor Ort und versorgt
die Einsatzkrafte mit frischen Atemschutzgeraten.

In einer ersten Bilanz berichtet die Feuerwehr Werne, dass
sowohl das Wohnhaus als auch weitere Stallungen vor dem
Ubergreifen der Flammen geschitzt werden konnten. Die
getroffenen Malnahmen fuhrten zudem dazu, dass rund 450 Tiere
gerettet werden konnten. Durch die Hilfe der Nachbarn und mit
mehreren Viehtransporter wurden die Tiere zu umliegenden HoOfen
transportiert und dort versorgt.

Aktuell wird das betroffene Stallgebaude abgerissen, um
insbesondere Glutnester in Gebalk, Stroh und Heu nicht zu
einer neuerlichen Gefahr werden zu lassen. Das Abrissgut wird
auseinander gezogen und mit mehreren C-Rohren geloscht.

Wahrend der Abrissarbeiten wurde klar, dass fur ca. 30
Mastschweine in zwei Boxen im Obergeschoss des Hofes Hilfe zu
spat kam. Sie konnten nicht gerettet werden. Einige Tiere sind
den Rauchgasen zum Opfer gefallen. Ein Tierarzt hat verletzte
Tiere zu betaubt und einschlafert. Die Arbeiten gestalteten
sich als schwierig, weil der Veterinar im vollig zerstorten
Dachgeschoss lediglich Uber die Drehleiter Zugang zu den
Tieren bekam.



Kapelle Heil soll ab Mitte
des Jahres nicht mehr fur
gemeindliche Zwecke genutzt
werden

Laut einstimmigen Beschluss des Presbyteriums will die Martin-
Luther-Kirchengemeinde die Kapelle Heil ab 1. Juli nicht mehr
fir gemeindliche Zwecke nutzen. Dieser Beschluss soll unter
anderem am kommenden Freitag, 19. Januar, um 19 Uhr in einer
Gemeindeversammlung im Haus der Mitte in Rinthe erlautert und
diskutiert werden.

Dieser Entscheidung 1ist ein 1langer Diskussions- und
Beratungsprozess vorausgegangen. Ausloser war die Aufforderung
an alle Gemeinden im Kirchenkreis eine Gebaudestrukturanalyse
zu erstellen. Diese soll darstellen: Wie viele Gebaude hat die
Kirchengemeinde, wie werden sie genutzt, wie viel Platz wird
im Jahresverlauf tatsachlich bendtig. Der Bauausschuss der
Kirchengemeinde hat daraufhin zusammen mit einer Architektin
alle Gebaude untersucht und dem Kreiskirchenamt einen Bericht
vorgelegt.

Diese Analyse war Grundlage fur den nachsten notwendigen
Schritt, namlich die Entscheidung daruber, welche Gebdude auf
Dauer fur die Arbeit der Kirchengemeinde erhalten bleiben und
von welchen Gebauden man sich in absehbarer Zeit trennt.
Diese Entscheidung hat das Presbyterium getroffen; der
Presbyteriumsbeschluss liegt der Landeskirche zur Genehmigung
vor.

,Das Leitungsgremium hat sich fur diese Entscheidung viel Zeit
genommen”, heiBt es in einer Erklarung der Kirchengemeinde.
Zusammen mit einer externen Gemeindeberatung wurde die
Struktur wund die demographische Entwicklung der
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Kirchengemeinde analysiert und mit Berucksichtigung der
Kirchensteuerentwicklung und der Pfarrstellenplanung der
westfalischen Landeskirche beraten.

»5ich von einer gemeindlichen Einrichtung trennen zu missen
ist ein schwerer Schritt, auch wenn eine solche Entscheidung
sachlich notwendig ist. Es hangen Erinnerungen an schone und
schwere Zeiten daran, Kinder wurden in Heil getauft,
Ehejubilaen gefeiert, von Verstorbenen Abschied genommen, die
Sommerkirche war ein beliebter Gottesdienst unter freiem
Himmel. Da dreht man nicht einfach den Schlissel um und sagt:
Das war’s”, so beschreibt die Vorsitzende das Presbyteriums,
Pfarrerin Petra Buschmann-Simons die Gefiuhlslage im
Presbyterium.

20-jahriger Bergkamener am
friuhen Samstagmorgen in Werne
uberfallen und ausgeraubt

Am frdhen Samstagmorgen wurde auf dem Kurt-Schumacher-Platz in
Werne ein 20-jahriger Bergkamener uberfallen wund ausgeraubt.

Der Bergkamener gerade in sein Auto einsteigen, als er von
zwel Unbekannten angesprochen wurde. Plotzlich bekam er einen
Faustschlag ins Gesicht und wurde dann aufgefordert, seine
Geldborse und sein Handy zu ubergeben. Durch einen der
unbekannten Tater wurde auch der Einsatz eines Messers
angedroht, welches man angeblich dabei habe, welches dem
Geschadigten aber nicht gezeigt wurde. Die Tater forderten den
Geschadigten auf, sich 20 Minuten auf den Boden zu legen und
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zu warten, was er auch tat. Die Manner fluchteten dann zu Fuls
in unbekannte Richtung.

Der Bergkamener begab sich dann zu einer nahe gelegenen
Discothek und lief8 von dort aus die Polizei verstandigen. Die
Fahndung verlief — auch wegen des groBen Zeitverzuges -
negativ. Der Geschadigte klagte uber leichte Schmerzen und
wollte sich selbstandig in arztliche Behandlung begeben.

Die Tatverdachtigen werden wie folgt beschrieben: Erste
Person: etwa 170 cm grof, auslandisches, moglicherweise
tlirkisches Aussehen, auffallend groBere Nase, weilles Cappy.
Zweite Person: deutsches Aussehen, blonde, lockige Haare,
Kapuzenpulli.

Hinweise bitte an die Polizei in Werne unter der Rufnummer
02389 921 3420 oder unter 02303 921 0.

Zwel nachtliche Milltonnen-
Brande 1n Oberaden

In der Nacht von Freitag auf Samstag kam es in Bergkamen zu
zwel Mulltonnen-Branden.

Zunachst wurde gegen 23:55 Uhr der Brand einer Mulltonne in
der Strale Am RoOmerberg gemeldet. Gegen 00:20 Uhr wurde dann
eine weitere brennende Mulltonne in der Preinstrale entdeckt.
Beide Kleinbrande wurden durch die Feuerwehr Bergkamen
geloscht. Es ist davon auszugehen, dass beide Mulltonnen durch
Unbekannte vorsatzlich in Brand gesetzt wurden.

Hinweise in diesem Zusammenhang bitte an die Polizei in Kamen
unter der Rufnummer 02307 921 3220 oder unter 02303 921 0.
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Naturheilkunde fiir zu Hause:
Vortrag in der
Okologiestation

Ob Husten oder Halsschmerzen, Bauchschmerzen oder
Blasenentzundung, Schlaflosigkeit, Unruhe, Insektenstiche oder
Gelenkschmerzen: es gibt wunderbare, schonend und sanft
wirkende Moglichkeiten zur Eigenbehandlung aus dem Garten der
Natur.

Sabine Geisler (Krankenschwester in der Naturheilkunde und
Ayurvedatherapeutin) stellt am Dienstag den 23. Januar in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil Krauter und Heilpflanzen zur
innerlichen und aullerlichen Anwendung vor und gibt praktische
Anwendungsdemonstrationen und -beispiele: Wickel, Waschungen,
Auflagen, Ole und Tees.

Zu der Veranstaltung, die von 19.30 bis 21.30 Uhr dauert und
12,- € je Teilnehmer kostet, kann man sich bis zum 16. Januar
unter 0 23 89-98 09 11 (auch Anrufbeantworter) beim
Umweltzentrum Westfalen anmelden (die Teilnehmerzahl ist
begrenzt). Seminarunterlagen werden zur Verfligung gestellt.
Informationen zur Dozentin finden sich unter
www.naturheilkunde-geisler.de.
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Alkohol und Zigaretten
reduzieren: Suchtberatung der
Diakonie gibt Tipps, wie man
gute Vorsatze besser
durchhalten kann

Der Jahreswechsel ist die Zeit, in dem viele Menschen ihr
Leben Uberdenken und gute Vorsatze fassen. Zum Beispiel
mochten sie weniger trinken oder mit dem Rauchen aufhoren. Wer
sein Konsumverhalten nachhaltig andern moéchte, findet Rat und
Unterstutzung bei der Suchtberatungsstelle der Diakonie 1in
Kamen. Die Berater Gunter Hackert und Reiner Welschhoff geben
einige Tipps, wie man gute Vorsatze besser durchhalten kann.

Ein entscheidender Faktor ist zunachst die Motivation. Mochte
der Betroffene fur sich selbst etwas andern oder drangen ihn
andere dazu? ,Je starker man etwas wirklich selbst will, desto
langer halt man durch”, erklart Glinter Hackert. Von Vorteil
sei es auch, sich stets die positiven Folgen der geplanten
Verhaltensanderung zu vergegenwartigen, merkt sein Kollege
Reiner Welschhoff an: ,Wer die Qualerei in den Vordergrund
rickt anstatt zum Beispiel das wachsende angenehme
Korpergefuhl, wird es schwer haben, einen Vorsatz zu fassen.”

Wer beschlossen hat, den Suchtmittelkonsum zu reduzieren oder
zu stoppen, kann seiner Motivation auch mit ein paar
psychologischen Tricks auf die Sprunge helfen: ,,Man kann sich
selbst fur eine bereits geschaffte Etappe belohnen”, nennt
Glinter Hackert ein Beispiel. Grundsatzlich sei Motivation
nichts Unbewegliches im Sinne von immer da oder immer nicht
da, erganzt Reiner Welschhoff. ,Man kann jeden Tag sehr viel
dafur tun, dass sie wieder wachst.“
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Doch was passiert, wenn Betroffene wieder schwach werden und
zu Alkohol oder Zigarette greifen? ,Wichtig ist es, dass
Betroffene respektvoll mit sich selbst umgehen, falls das
passiert”, sagt Gunter Hackert. ,Entscheidend 1ist, den
nachsten Tag als neue Chance zu sehen.”“ Auf dem individuellen
Weg zur Reduzierung eines Suchtmittels kdnnen auch Familien,
Freunde oder Fachleute eine grofe Unterstutzung sein. ,In
unseren Beratungen erdrtern wir auch, wie das soziale Umfeld
dabei helfen kann, das vorgenommene Ziel doch noch zu
erreichen”, sagt Reiner Welschhoff.

Die Suchtberatungsstelle der Diakonie bietet 1ihre
Unterstutzung vor allem dann an, wenn es darum geht auf
Alkohol und/oder Nikotin zu verzichten. Gemeinsam mit den
Experten konnen Ratsuchende herausfinden, welches der beste
Weg fur sie ist. Auch konnen sie erortern, ob eine bisher
nicht bekannte Erkrankung den Erfolg verhindert. Die Berater
der Diakonie Ruhr-Hellweg wissen, welche weiteren Hilfen zu
Verfugung stehen und konnen diese gegebenenfalls vermitteln.
Das Angebot ist kostenlos und vertraulich. Alle Beratungen
unterliegen einer Schweigepflicht.

Weitere Informationen unter www.diakonie-ruhr-hellweg.de

Pflege- und Wohnberatung in
Bergkamen: Kostenfrei und
neutral

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.
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In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 18. Januar von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965 218 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung.
Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten, die pflegende
Angehorige eines an Demenz erkrankten Menschen entlasten
konnen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uuber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Pflegende Angehdrige konnen sich auch Uber den
Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen informieren. Die
Beratung ist kostenlos und anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
PKU



