SPD Mitte wahlt einen neuen
Vorstand

Die Mitglieder des SPD-Ortsvereins Bergkamen-Mitte sind fur
den kommenden Montag, 11. Juni, um 18.30 Uhr, in den
Treffpunkt an der LessingstraBBe zur Jahreshauptversammlung
eingeladen.

Auf der Tagesordnung steht unter anderem die Wahl des neuen
Vorstandes.

Zwischen Dorf und ,Alter
Kolonie” - Stadtteil-Fihrung
durch Bergkamen-Mitte

Neben der Kunst-Fuhrung mit Klaus Holzer am Samstag hat der
Gasteflihrerring an diesem Wochenende noch eine weitere Tour im
Angebot. Dabei steht der zentrale Stadtteil Bergkamen-Mitte im
Blickpunkt des Interesses. Gestartet wird zu der gut
zweieinhalbstindigen fulllaufigen Rundwanderung, zu der alle
interessierte Burgerinnen und Burger herzlich willkommen sind,
um am Sonntag, 10. Juni, um 10 Uhr auf dem Parkplatz am
yTreffunkt” (VHS-Haus) an der Lessingstralle in bergkamen-
Mitte.

Gastefuhrer Klaus Lukat wird die Wandergruppe sachkundig
begleiten und im Rahmen der Tour die Geschichte und die
Besonderheiten des Stadtteils vorstellen, der zunachst uber
Jahrhunderte durch seine Bauernhofen und Kotten dorflich-
landwirtschaftlich gepragt war und dann gegen Ende des 19.
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Jahrhunderts fast ,uber Nacht” zu einer pulsierenden
Bergbaugemeinde mit Zeche und Bergmannssiedlungen — den im
Volksmund so genannten ,Kolonien“ — wurde.

Die Teilnahme an dieser Stadtteil-Fuhrung kostet drei Euro pro
Person, flr Kinder bis zu zw6lf Jahren ist sie kostenfrei. Die
Fihrung findet allerdings nur statt, wenn die Wandergruppe
mindestens funf Personen umfasst.

»Gluck Auf - Bergkamen”
Interreligioser Arbeitskreis
ladt — ein Filmabend und eine
Stadtrundfahrt

Der Bergkamener Interreligidse R

Arbeitskreis hat in diesem Jahr zwei MR ARSI 5 Lingi 101
kostenfreie Veranstaltungen fur
Blirgerinnen und Blrger geplant. Da der
Bergbau einer der Hauptgriunde fur die
Religionsvielfalt in Bergkamen ist und in

diesem Jahr die endgultige
Zechenschliellung ansteht, werden unter dem
Motto ,Gliick Auf — Bergkamen“ ein WILLKOMMEN IN DEUTSCHLAND

Filmabend wund eine Stadtrundfahrt :

angeboten. S}g b_am*}'d ;

Am Donnerstag 21.06.2018, wird ab 20:00 Uhr im Treffpunkt,
Lessingstralle 2, die Komddie ,Almanya — Willkommen 1in
Deutschland” gezeigt. Einlass 1ist ab 19:30 Uhr. Die
Veranstaltung wird durch den Burgermeister der Stadt
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Bergkamen, Herrn Schafer, erdffnet. Der Film thematisiert die
Frage der Identitat turkischer Gastarbeiter in Deutschland,
die in den 60-iger Jahren fur die Arbeit im Bergbau angeworben
wurden.

Am Samstag, 23.06.2018, werden ab 13:00 Uhr
geschichtstrachtige Orte besucht, die als Schnittstelle
zwischen Bergbau und Religion in Bergkamen existieren.
Folgende Stationen werden besichtigt:

in Bk- Oberaden

 Bergbaustollen im Stadtmuseum

e Martin-Luther-Kirche

« St. Barbara Kirche

in Bk- Mitte

e Milli GOrus Moschee

* ehemalige Monopolgelande

e Kurt-Schumacher-Platz

in Bk- Runthe

 Arbeitersiedlung

Die Stationen konnen sowohl mit dem eigenen Fahrrad- als auch
mit dem Bus angefahren werden. Treffpunkt fur die Radtour ist
das Stadtmuseum in Bergkamen- Oberaden, Jahnstralle 31. Die
Bustour startet auf dem Parkplatz am Treffpunkt, Lessingstrale
2.

Ab 17:00 Uhr ist ein gemeinsamer Abschluss mit ,,Bergmannskost”
fur alle Teilnehmer im Treffpunkt vorgesehen.

Fur die kostenlosen Rundfahrten ist eine Anmeldung bis zum
13.06.2018 zwingend erforderlich. Folgende
Anmeldeméglichkeiten bestehen:

Gemeindeblro der ev. Martin-Luther- Kirchengemeine 02306 83120
Gemeindeblro der ev. Friedenskirchengemeinde 02307 984263
Gemeindebliro des kath. Pastoralverbundes 02307 87011

DITIB Gemeinde Bk- Oberaden 0163 2934839

Milli GOrus Gemeinde (IGMG) 0174 5898914

Integrationsbiro der Stadt Bergkamen 02307 965272



oder per Mail an: integration@bergkamen.de

POCO: Produkt-Ruckruf fur
Dampf-Bligeleisen

POCO ruft das Dampf-Blgeleisen der Firma AFK Germany mit der
Artikelnummer 5045542/00 zuruck. ,Im Sinne eines
kompromisslosen Qualitatsverstandnisses und des vorsorglichen
Verbraucherschutzes” (Poco) sieht sich das Unternehmen zu der
MaBnahme veranlasst. Im Rahmen verschiedener
Qualitatskontrollen wurde festgestellt, dass das Produkt ein
Sicherheitsrisiko darstellt. Es besteht Brandgefahr!

Kunden finden die Artikelnummer auf dem Typenschild unterhalb
der Bugelflache. Sie werden gebeten, das Bugeleisen nicht mehr
zu verwenden und im nachst gelegenen POCO-Markt abzugeben.
Selbstverstandlich wird der volle Kaufpreis — auch ohne
Kaufbeleg — erstattet.

Die Sicherheit und Zufriedenheit der Kunden ist POCO sehr
wichtig! Bei eventuellen Fragen steht das POCO-Service-Team
unter der Rufnummer 0800 / 7626953 gern zur Verflugung.

Verkehrsunfallflucht mit
schwerverletzter Person -
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Radfahrer an der
IndustriestraBe angefahren

Nach bisherigen Erkenntnissen der Polizei wurde am
Donnerstagmorgen gegen 5.30 Uhr ein 56-jahriger Radfahrer auf
der Industrie schwer verletzt. Der Mann gibt an, dass er in
Hohe der Hausnummer 39 von einem Fahrzeug am Hinterreifen
berihrt worden und anschieBend gestirzt sei. Er sei einen
Abhang herunter gefallen und mit dem Kopf aufgeschlagen.
Weitere Erinnerungen habe er nicht.

Zunachst setzte der Radfahrer seinen Weg zur Arbeitsstelle
fort, musste dort aber einige Stunden spater aus
gesundheitlichen Grinden abgeholt werden. Nach einer
Untersuchung im Krankenhaus musste er dort stationar
aufgenommen werden.

Zeugen werden gebeten. ihre Beobachtungen unter 02307 921 7320
oder 921 0 der Polizei in Bergkamen mitzuteilen.

CDU-Stadtverband radelt durch
Bergkamen

Der CDU Stadtverband startet am Sonntag, den 10. Juni, zu
seiner jahrlichen Radtour durch Bergkamen und Umgebung. Los
geht es um 14 Uhr am Rathaus. Ausklingen wird der Tag in
Sunnys Tranke an der FriedhofstraBe.

Interessierte Blrgerinnen und Blurger sind herzlich eingeladen
mitzuradeln.
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SPD Weddinghofen-Heil 1ladt
ein: Fuhrung durch Bergkamens
kleinsten Stadtteil Heil

Seit diesem Jahr hat der Gastefuhrerring sein Programmangebot
nun um den Ortsteil Heil erweitert. Dieses Angebot méchte der
SPD-Ortsverein Weddinghofen-Heil gern nutzen und ladt
interessierte Burgerinnnen und Burger am Samstag, 16. Juni,
ein, eine Flhrung durch den Ortsteil Heil, unter Leitung von
Martin Litzinger, mitzumachen.

Treffpunkt ist um 14 Uhr auf dem Parkplatz der Okologiestation
(Westenhellweg 110). Die gefuhrte Begehung dauert ca. 2,5
Stunden und verlauft entlang der bedeutsamen Orte in Heil
(Aussichtspunkt, Konigslandwehr etc.). Gegen 17 Uhr wird der
Rundgang am Friedhof in Heil beendet sein. Zum Abschluss ladt
der Ortsverein alle Teilnehmer zum einem kleinen Imbiss auf
dem Hof Scheunemann ein.

Fir die FiUhrung am 16.6.18 sind noch einige restliche Platze
frei, interssierte Blrgerinnne und Burger sind herzlich
eingeladen: Anmeldung unter: Jens-schmuelling@t-online.de oder
0172 5363363.

Fahrrad-Themenfuhrung
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,Bergkamen — eine Stadt mit
Kunst“ am Samstag

Kunststandorte im Stadtgebiet Bergkamens sind am kommenden
Samstag, d. 9. Juni, wieder die Ziele einer Fahrrad-
Themenfuhrung von Gastefuhrer Klaus Holzer vom Bergkamener
Gastefuhrerring. Um 14.00 Uhr startet Holzer an diesem Tag
gemeinsam mit interessierten Blrgerinnen und Burgern zu der
Fahrrad-Wanderung, in deren Verlauf eine Auswahl von
Kunstwerken im offentlichen Raum angesteuert und genauer in
Augenschein genommen wird. Der Treffpunkt fur Interessierte
ist vor dem Haupteingang des Rathauses, Rathausplatz, in
Bergkamen-Mitte.

Im Rahmen der Fuhrung wird Holzer ganz unterschiedlichen
Aspekten nachgehen. Seine inhaltliche Zielsetzung bei dieser
Fihrung erlautert Klaus Holzer so: ,Alte Stadte beziehen ihre
Identitat gewOhnlich aus ihrer mittelalterlichen Herkunft.
Bergkamen dagegen ist eine junge Stadt, die ihre Identitat auf
vielen Gebieten erst selbst suchen und finden musste.

Besonders wichtig in dieser Hinsicht waren u. a. die
Bergkamener Bilderbasare der 1970er Jahre. Ohne sie und ihre
Grundideen hatte Bergkamen heute wohl sehr viel weniger
Kunstwerke im o6ffentlichen Raum. Manche dieser Kunstwerke
fallen auf, wie z.B. die Lichtkunstwerke, andere dagegen sind
nicht so bekannt. Hier setzt diese Fahrradrundfahrt an.
Es sollen Kunstwerke im o6ffentlichen Raum besucht und
erlautert und dadurch vielleicht das Gefuhl fur die Bedeutung
von Kunst im o6ffentlichen Raum gescharft werden.“

Die Teilnahme an der etwa dreistindigen Rad-Fihrung kostet
funf Euro pro Person, flur Kinder bis zu zwOlf Jahren ist sie
kostenfrei. Die Flhrung findet allerdings nur statt, wenn zu
Beginn mindestens funf Personen anwesend sind.
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Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Pflege- und Wohnberatung im
Haus der Mitte in Riinthe

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 14. Juni von 10 bis 12 Uhr statt.
Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Haus der Mitte in
Riunthe, KanalstraBe 7 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 89 / 781 957 moglich.

Bei der kostenlosen und anbieterunabhangigen Beratung geht es
um Fragen rund um das Thema Pflege, wie zum Beispiel zu den
Leistungen der Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der
Begutachtung durch den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung. Ebenfalls parat haben die Berater
Adressen und Informationen uber ortsnahe Angebote oder zur
Finanzierung von Hilfsangeboten Informationen gibt es auch zu
Hilfeangeboten, die pflegende Angehdrige eines an Demenz
erkrankten Menschen entlasten konnen.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es 1im Internet unter
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www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
PKU

Pulsschlag-Vortrag zum Thema
Gallensteinleiden

S = i

Der Leitende Oberarzt der Klinik fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen, Arthur
Matuschek, hielt im Rahmen der Reihe ,Pulsschlag” einen
Vortrag uber Gallenerkrankungen.

Steinreich zu sein, ist nicht immer erstrebenswert — zumal
wenn es um Gallensteine geht. Wie und wo die lastigen und
manchmal auch tidckischen Steine entstehen, was Sie ausloésen
konnen und wie man sie wieder los wird, das erklarte der
Leitende Oberarzt der Klinik fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen, Arthur
Matuschek, jetzt im Rahmen der Vortragsreihe ,Pulsschlag”.

Typische Symptome des Gallensteinleidens sind krampfartige
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rechtsseitige Oberbauchschmerzen die meistens nach einem
fettreichen Essen auftreten. Haufig strahlen die Schmerzen in
den Rucken oder in die rechte Schulter aus und gehen mit
Ubelkeit einher. Ursache ist eine Reizung der Gallengénge
durch wandernde Steine. Folge koénnen Entzundungen oder sogar
Verstopfungen der Gallengange sein. Kommt es zu einem
Galleaufstau in die Leber, so entwickelt sich eine Gelbsucht.
Daruber hinaus kann ein Verschluss des Hauptgallenganges durch
einen oder mehrere Steine auch zu einer Entzundung der
Bauchspeicheldrise mit teilweise 1lebensbedrohlichen Folgen
fuhren.

,Trotzdem miassen wir nicht jeden Gallenstein operieren”, so
Dr. Matuschek. Solange Steine, die zufallig per Ultraschall
entdeckt wlrden, keine Beschwerden verursachten, konne man sie
tolerieren. Wenn sie aber eine Entzlindung auslodsen,
schmerzhafte Koliken entstehen oder massive Probleme bei der
Fettverdauung auftreten, empfiehlt sich eine Operation. Vor
groBen Schnitten und langen Krankenhausaufenthalten muss man
sich dabei nicht furchten. Meist koOonnen Patienten das
Krankenhaus schon nach drei Tagen wieder verlassen.
Operationen im Bereich der Gallenblase gehdoren zu den
haufigsten operativen Eingriffen und sind meist mit kleinen
Schnitten durch die ,Schlussellochtechnik” moéglich. Wie so
eine Operation aussieht, das konnten die Besucher der
Vortagsreihe anhand eindrucksvoller Videoaufnahmen aus dem
Kamener Operationssaal sehen, wo beinahe taglich eine
Gallenblasenoperation durchgefuhrt wird.

Kurzfristige Absage der


https://bergkamen-infoblog.de/kurzfristige-absage-der-veranstaltung-buehne-frei/

Veranstaltung ,Biihne frei”

Die fiur Freitag, 8. Juni, im Kulturkalender der Stadt
Bergkamen angekundigte Veranstaltung ,Buhne frei!“ in der
Galerie ,sohlel” entfallt wegen Erkrankung.

Es werden zwel Ersatztermine angeboten, die gesondert
angekindigt werden.
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