
Experten-Tipps  zum
Schulanfang:  So  gelingt  der
Start
Ende August fängt die Schule wieder an. Eltern sollten dabei
auf einen sicheren Schulweg, gesunde Ernährung und eine gut
organisierte  Schultasche  achten.  Fachleute  des  Kinder-  und
Jugendgesundheitsdiensts im Kreis Unna haben für sie Tipps zum
Schulbeginn zusammengefasst.

Unter www.kreis-unna.de (Suchwort „Schulbeginn“) gibt es die
Tipps für den gelungenen Schulstart vom ersten Morgen an. Denn
ein gesunder Start in den Tag ist für Kinder wichtig. So haben
die Kreismediziner Infos zum Frühstück zusammengestellt. Hier
gelten drei einfache Regeln: sparsam mit fettigen, ausreichend
tierische und reichlich pflanzliche Lebensmittel.

Weniger Zucker, mehr Obst
Auch bei der beliebten Schultüte gibt es einiges zu beachten:
„Bei Kindern sind sie meist heiß geliebt, aber zuckerhaltige
Nahrungsmittel können, wenn sie häufig gegessen werden, zu
schweren  Schäden  im  Gebiss,  zu  Übergewicht  und  gar
Stoffwechselstörungen  führen“,  warnen  die  Kreismediziner.
Daher sollte ein Apfel oder getrocknetes Obst zum Knabbern in
der Schultüte nicht fehlen.

Auch wenn sich Kinder auf die Schule freuen und am liebsten so
schnell wie möglich da sein möchten, gilt vor allem, dass
nicht immer der kürzeste und schnellste Weg auch der sicherste
ist. Hier raten die Experten dazu, das Kind rechtzeitig mit
dem Schulweg vertraut zu machen: „Gehen Sie vor Schulanfang
gemeinsam mit Ihrem Kind mehrfach den Schulweg ab.“

Tipps zum „Tornister“
Dass der Schulranzen nicht zu schwer sein sollte, ist klar.
Doch worauf sollten Eltern noch achten? Wichtig ist so zum
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Beispiel  auch,  wie  der  Tornister  getragen  wird,  um
Haltungsschäden  zu  minimieren.  Außerdem,  so  die
Kreismediziner,  sollten  Reflektoren  angebracht  sein  und  er
sollte auch regemäßig „entrümpelt“ werden.

Weitere  Tipps  zum  Schulstart  sind  auf  der  Internetseite
nachzulesen. Außerdem finden interessierte Eltern dort eine
Info-Broschüre  zum  Thema  Schulstart  und
Einschulungsuntersuchung.  PK  |  PKU

Drogenhandel  aus  Wohnung  in
Lünen  –  Drei  Tatverdächtige
festgenommen

Das fanden die Polizeibeamten bei der Durchsuchung der Wohnung
in Lünen. Foto: Polizei

https://bergkamen-infoblog.de/drogenhandel-aus-wohnung-in-luenen-drei-tatverdaechtige-festgenommen/
https://bergkamen-infoblog.de/drogenhandel-aus-wohnung-in-luenen-drei-tatverdaechtige-festgenommen/
https://bergkamen-infoblog.de/drogenhandel-aus-wohnung-in-luenen-drei-tatverdaechtige-festgenommen/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2018/08/Drogen.jpg


Verdächtige Aktivitäten an einer Adresse in der Steinstraße in
Lünen  führten  Dortmunder  Zivilfahnder  am  vergangenen
Freitagabend, 17. August, auf die Spur von Drogenhändlern, die
aus einer Wohnung heraus ihr Geschäft betrieben.

Die zivilen Einsatzkräfte nahmen auf Grund der Hinweise die
besagte Adresse genauer in den Fokus. Bereits nach kurzer Zeit
parkte  vor  dem  Haus  in  der  Steinstraße  ein  Auto.  An  ein
„Drive-In“ erinnernd, kam einer der Wohnungsnutzer aus dem
Haus, übergab „seinem Kunden“ zwei Tütchen und erhielt dafür
einen  Geldbeitrag.  Kurz  darauf  hielten  die  Beamten  den
„Kunden“ in seinem Auto an und kontrollierten ihn. Im Auto
fanden die Einsatzkräfte offenkundig Marihuana.

Mit  einem  richterlichen  Durchsuchungsbeschluss  durchsuchten
die  Beamten  kurze  Zeit  später  die  mutmaßliche  „Händler“-
Wohnung.  Dabei  stellten  die  Beamten  eine  größere  Menge
mutmaßlicher  Drogen  in  Form  von  Marihuana,  eine  nicht
funktionsfähige Schusswaffe und mehrere hundert Euro Bargeld
sicher.

Drei  Tatverdächtige,  zwei  Männer  und  eine  Frau  im  Alter
zwischen 18 und 23 Jahren, wurden festgenommen. Alle drei sind
bereits einschlägig polizeibekannt.

Die  beiden  Männer  und  die  Frau  wurden  nach  Abschluss  der
polizeilichen Maßnahmen wieder entlassen.
Die Ermittlungen dauern an.

Motivation für den Nachwuchs:
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Hülpert belohnt herausragende
Azubis

Auto-Übergabe  im  Skoda-Zentrum  Bergkamen  (v.l.n.r.):
Friederike Hurth (Ausbildungsbeauftragte), Arkadius Schattka
(Werkstattleiter  Betriebe  Bergkamen),  Julian  Kropp
(Auszubildender  Kfz.-Mechatroniker),  Dennis  Adler  (
Serviceleiter  Betriebe  Bergkamen).

Seit Anfang des Jahres stellt die Hülpert Unternehmensgruppe
zweimal im Jahr Auszubildenden, die sich im Rahmen ihrer Lehre
hervorgetan haben, für sechs Monate kostenlos ein Fahrzeug zur
Verfügung.  Sämtliche  Nebenkosten  werden  ebenfalls  vom
Unternehmen  übernommen.

Jetzt konnte Julian Kropp seinen feuerroten Škoda Citigo in
Empfang  nehmen.  Der  angehende  Kfz-Mechatroniker  absolviert
aktuell sein viertes Lehrjahr im Škoda Zentrum Bergkamen.

Neben seinem beruflichen Engagement hat sich der 22jährige
durch  seinen  Einsatz  bei  Ausbildungsmessen  ausgezeichnet.
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„Dort hat er andere interessierte junge Menschen kompetent und
verständlich über sein Berufsbild informiert“, erklärt Dennis
Adler, Serviceleiter Betriebe Bergkamen, die Gratifikation

Und  der  Geschäftsführer  der  Unternehmensgruppe  Michael
Sprenger ergänzt: „Die Initiative wird von unserem Nachwuchs
sehr  gut  angenommen.  Sie  dient  der  Motivation  und  wird
inzwischen  von  allen  als  Anerkennung  für  besonders  gute
Leistungen gewertschätzt.“

„Römer- und Germanen“-Führung
am  kommenden  Samstag  mit
Klaus Holzer fällt aus.
Die eigentlich für den kommenden Samstag, 25. August, ab 14
Uhr  geplante  Fahrrad-Rundfahrt  mit  dem  Thema  „Römer-  und
Germanen  im  Raum  Bergkamen/Kamen“  unter  der  Leitung  von
Gästeführer  Klaus  Holzer  muss  leider  aus  organisatorischen
Gründen ausfallen.

Wegen der Terminfülle des diesjährigen Gästeführungs-Programms
für  den  Rest  des  laufen-den  Jahres  wird  Holzer  die
Schwerpunkt-Rundfahrt nun erst im kommenden Frühjahr durch-
führen und dann zusätzlich gleich noch zwei weitere Termine
für diese Themen-Führung für das Jahr 2019 einplanen.
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Unbekannte  schlagen  Fenster
eines  Kindergartens  ein  und
stehlen  Laptop  und
Digitalkamera
Zwischen  Freitagnachmittag   und  Sonntagmittag  schlugen
unbekannte Täter eine Fensterscheibe eines Kindergartens Am
Römerberg ein. Aus dem Büro wurden eine Digitalkamera und ein
Laptop entwendet.

Wer hat Verdächtiges bemerkt? Hinweise in beiden Fällen bitte
an die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320
oder 921 0.

Einbruch  in  Bäckerei-Filiale
an  der  Geschwister-Scholl-
Straße
In  der  Nacht  zu  Sonntag  haben  Unbekannte  die
Eingangsschiebetür einer Bäckereifiliale an der Geschwister-
Scholl-Straße  aufgehebelt.  Sie  brachen  im  Ladenlokal  zwei
Kassen auf. Ob etwas entwendet wurde, stand zum Zeitpunkt der
Anzeigenerstattung noch nicht fest.

Wer hat Verdächtiges bemerkt? Hinweise in bitte an die Polizei in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0. 
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Ausflug  der  Frauenhilfen
Wichernhaus  und
Friedenskirche nach Soest
Am Mittwoch, den 22. August findet der gemeinsame Ausflug der
Frauenhilfen  Wichernhaus  und  Friedenskirche  statt.  Ziel  in
diesem Jahr ist Soest mit Altstadt und Wiesenkirche und der
Zentrale der Ev. Frauenhilfe von Westfalen.

Abfahrt des Busses ist um 12:30 Uhr am ehemaligen Wichernhaus
an  der  Hochstrasse,  anschließend  am  Haus  am  Nordberg
(Bushaltestelle) und an der Friedenskirche. Die Rückkehr ist
gegen 18:00 Uhr geplant.

Einige wenige Restkarten sind noch bei Doris Zamzow erhältlich
(Tel. 02307-80578).

Haus  Aden-Gartenfreunde
fahren mit der Wilden Erika
durch die Lüneburger Heide
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Die  Gartenfreunde  des  Kleingartenvereins  „Haus  Aden  e.V.“
haben sich am Samstag im Rahmen eines Vereinsausfluges zur
Gemeinschaftspflege auf den Weg nach Walsrode gemacht, wo man
nach einem rustikalen Mittagessen eine Fahrt mit der einzigen
Schmalspurbahn, der „Wilden Erika“, in der Lüneburger Heide
unternommen  hat.  Im  heimischen  Bergkamen  hat  man  den  Tag
zusammen ausklingen lassen.

„Stadtfenster“  bekommt
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Fernwärme:  GSW  beginnen  am
27. August mit den Arbeiten
zwischen  Busbahnhof  und
Sparkasses
Ab Montag, 27. August, beginnen die GSW mit den Arbeiten für
die  Fernwärme-Versorgungsanschlüsse  des  Neubaus  der  UKBS
„Stadtfenster“.

Die Versorgungstrasse beginnt am Überweg zwischen Rathaus und
Sparkasse am Kreisverkehr Rathausplatz/Töddinghauserstraße und
verläuft  parallel  vor  dem  Sparkassengebäude  in  Richtung
Neubau.

Nach  Absprache  mit  der  Straßenverkehrsbehörde  wird  dieser
Übergang für die Dauer der Baumaßnahme gesperrt. Fußgänger
müssen für die Zeit der Baumaßnahme den Weg über die drei
verbleibenden Fußgängerquerungen am Kreisverkehr nehmen. Der
barrierefreie Zugang der Sparkasse über die vorhandene Rampe
bleibt erhalten. Die GSW rechnen mit einer Bauzeit von 5-6
Wochen.

Arbeitswelt  4.0  auf  dem
Vormarsch:  Jobcenter  und
Arbeitsagentur  stellen  sich
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Bereiten  sich  auf  die
Herausforderungen  der
Arbeitswelt  4.0  vor:  Uwe
Ringelsiep,  Martin
Wiggermann,  Valerie
Holsboer sowie Thomas Helm
(von li. nach re.). Foto:
(Agentur  für  Arbeit  Hamm,
Ulrich Brauer)

Die Digitalisierung wird unser Leben nachhaltig verändern. Mit
der Frage, welche Maßnahmen bezüglich einer Arbeitswelt 4.0
langfristig ergriffen werden müssen, beschäftigen sich derzeit
auch  die  Verantwortlichen  der  Arbeitsverwaltung  in  der
Kreisregion Unna.

Thomas Helm, Vorsitzender der Geschäftsführung der Agentur für
Arbeit,  und  Uwe  Ringelsiep,  Geschäftsführer  des  Jobcenters
Kreis Unna, planen daher mit unterschiedlichen Aktionen, ihre
Mitarbeiter  auf  Veränderungen  in  der  künftigen  Arbeitswelt
vorzubereiten.  „Wir  haben  alle  miterlebt,  wie  sehr  die
technologische  Entwicklung  innerhalb  der  letzten  20  Jahre
unseren  Arbeitsalltag  verändert  hat“,  erklärt  Thomas  Helm.
„Während  wir  noch  in  den  1980er  Jahren  Kundendaten  in
Papierform geführt haben, haben wir nun seit einiger Zeit mit
der  elektronischen  Akte,  die  so  genannte  eAkte,  alle
notwendigen  Informationen  zu  unseren  Kunden  online
gespeichert. Wir müssen uns zwangsläufig im Hinblick auf die
weitere technologische Entwicklung flexibel aufstellen, um am
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Ball zu bleiben und Veränderungen auch im Interesse unserer
Kunden zügig umzusetzen.“

In einem ersten Aufschlag erhielten Anfang Juli 2018 rund 200
Führungskräfte  beider  Behörden,  unter  Beteiligung  des
Vorstandsmitglieds  der  Bundesagentur  für  Arbeit  Valerie
Holsboer, einen Einblick in die Thematik. „Mit Jörg Heynkes
konnten wir einen Fachmann als Gastredner gewinnen, der in
seinem  Vortrag  eindrucksvoll  mit  Schlagworten  wie  Roboter,
Drohnen und Schwarm-Mobile aufzeigte, dass sich unser Leben
signifikant  in  eine  noch  unbekannte  Welt  verändern  wird“,
resümiert Uwe Ringelsiep. „Auf der einen Seite werden sich so
einige  Berufsbilder  im  Laufe  des  kommenden  Jahrzehnts
verändern  oder  aussterben,  neue  hinzukommen.  Die
bedarfsgerechte  Qualifizierung  unserer  Kunden  wird  auch
künftig  einen  wichtigen  Baustein  in  unserer
Bildungszielplanung darstellen. Auf der anderen Seite müssen
unsere Mitarbeiter Veränderungen am Arbeitsplatz mittragen: je
flexibler wir uns aufstellen, je aufnahmefähiger wir sind,
desto  eher  werden  wir  die  voranschreitende  technologische
Entwicklung mittragen können“, erklärt Uwe Ringelsiep.

Für  den  Vorsitzenden  der  Trägerversammlung  des  Jobcenters
Kreis  Unna,  Martin  Wiggermann,  steht  fest:  „Verwaltungen
dürfen  den  technologischen  Anschluss  nicht  verpassen  und
müssen daher kontinuierlich an dem Thema dranbleiben.“

Lust  auf  Ausbildung?  Stadt
Bergkamen  sucht
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Nachwuchskräfte  in  vier
Berufen
Bis zum 14. September können sich noch junge Leute um einen
Ausbildungsplatz bei der Stadt Bergkamen mit dem Start im
kommenden Jahr bewerben.

Folgende aktuelle Ausbildungsangebote gibt es:

Zum 01. August 2019
Gärtnerin / Gärtner in der Fachrichtung: Garten- und
Landschaftsbau

schulische Voraussetzung: mind. Hauptschulabschluss
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Verwaltungsfachangestellte / Verwaltungsfachangestellter

schulische Voraussetzung: mind. Fachoberschulreife
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Fachinformatikerin  /  Fachinformatiker  in  der
Fachrichtung  Systemintegration

schulische Voraussetzung: mind. Fachoberschulreife
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

 

Zum 01. September 2019:
Beamtin / Beamter für den gehobenen Verwaltungsdienst
(Duales Studium „Bachelor of Laws“)

schulische  Voraussetzung:  allgemeine  Hochschulreife
(Abitur) oder
volle  Fachhochschulreife  (schulischer  und
fachpraktischer  Teil)  oder  abgeschlossene
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Berufsausbildung
Ausbildungdauer: 3 Jahre

Bewerbungen  sind  bis  zum  14.09.2018  unter  Verwendung  des
Online-Bewerbungsformulars möglich.

Nähere Informationen dazu erhalten interessierte Bewerberinnen
und Bewerber unter https://www.bergkamen.de/ausbildung.html

https://www.bergkamen.de/onlinebewerbung.html

