Gutes Ergebnis bei der
Mitarbeitendenbefragung der
AWO-Kindertageseinrichtungen

Die AWO im Unterbezirk Unna beschaftigt 468 Mitarbeitende, die
im Kreis Unna rund 2.200 betreuen und fordern.

Die Zufriedenheit des padagogischen Personals mit
Arbeitsbedingungen, Strukturen und Ablaufen hat grofe
Auswirkungen auf die Qualitat ihrer padagogischen Arbeit. So
ist es fur die AWO selbstverstandlich, jahrlich 1ihre
Mitarbeitenden 1in den Kindertageseinrichtungen zu ihrer
Zufriedenheit zu befragen.

An der Mitarbeiterbefragung 2017 beteiligten sich 68% der
Mitarbeitenden aller 31 AWO Kindertageseinrichtungen im Kreis
Unna.

Als Ergebnis freuen sich AWO Geschaftsfuhrer Rainer Goepfert
und die kommissarische Abteilungsleiterin Gaby Erge uber eine
grundsatzlich hohe Zufriedenheit mit den Arbeitsbedingungen in
den Kindertageseinrichtungen. So geben z. B. 79% der Befragten
an, dass sie gerne zur Arbeit gehen, bei 15% der Befragten
trifft dies ,teilweise” zu.

Die Frage, ob Sie sich von ihrem direkten Vorgesetzten bei der
Arbeit gut unterstutzt fuhlen, beantworteten 78% mit Ja und
weitere 18% mit teilweise. Auch die Identifikation mit dem
Leitbild der AWO erreichte mit 78% einen erfreulich hohen
Wert. Die Gesamtbewertung der Zufriedenheit mit der eigenen
Einrichtung bewerten 78% der Befragten uneingeschrankt
positiv. Diese insgesamt erfreulich hohen Werte zeigen, dass
die AWO bei der Mitarbeitendenzufriedenheit auf dem richtigen
Weg ist.

In den nachsten Wochen werden die Ergebnisse der Befragung in
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den Kita-Teams besprochen und ggf. gemeinsam MaBnahmen
uberlegt, die zu einer weiteren Erhohung der
Mitarbeiterzufriedenheit fuhren konnen. Mit den
Einrichtungsleitungen finden diese Absprachen im Rahmen der
Einrichtungsleitungskonferenz statt. Selbstverstandlich werden
in diesem Zusammenhang auch die Kritikpunkte und
Verbesserungsvorschlage berucksichtigt, die im Rahmen der
Befragung geduBert wurden.

Trauer um Gisela Schmidt:
Padagogin und Kiinstlerin im
Alter von 90 Jahren gestorben

Gisela Schmidt ist im
Alter von 90 Jahren am
Donnerstag gestorben.
Foto: Stadt Bergkamen

Die Friedenskirchengemeinde, die Bergkamener Kinstlergruppe
skunstwerkstatt sohle 1“ und viele andere mehr trauern um Gisela
Schmidt. Die Padagogin und Kunstlerin ist am vergangenen Donnerstag im
Alter von 90 Jahren gestorben.

Geboren wurde Gisela Schmidt am 22. Marz 1928 in Wien. Sie studierte
in Osterreich Kunstpadagogik und textiles Gestalten. Nach dem 2.
Weltkrieg kam sie nach Bergkamen, genauer gesagt nach Weddinghofen. In
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den Jahren 1975 bis 1990 wirkte sie als Kunsterzieherin am Beisenkamp-
Gymnasium in Hamm.

Seit 1990 leitete sie Werkstattkurse im Stadtmuseum Bergkamen und an
der VHS Bergkamen. In ihren vielen Ausstellungen meist sakraler Kunst
waren neben Aquarellen, Zeichnungen, Radierungen, Tonskulpturen und
Batiken auch Entwirfe fur Kirchenfenster zu sehen. In der
Friedenskirche und der Thomaskirche in Overberge gehoren Arbeiten von
Gisela Schmidt zum standigen Bildschmuck.

Sie schuf u. a. moderne Taufbecken fur die Buscherstiftung Bergkamen
und fur die Andreas-Kirche 1in Recklinghausen sowie fur die
Thomaskirche in Bergkamen die Kirchenfenster. ,Die Kinstlerin stellt
biblische Aussagen in den Kontext des heutigen politischen und
gesellschaftlichen Lebens. Gisela Schmidt lebt in Bergkamen®, heifllt es
uber Gisela Schmidt auf der Homepage der ,Kunstwerkstatt sohle 1“.

Die Trauerfeier zur Beisetzung findet am Donnerstag, 7. Juni, um 12
Uhr in der Trauerhalle Hunerbein auf dem Parkfriedhof in Weddinghofen
statt.

Steinreich 1ist nicht immer
gut: Pulsschlagvortrag zu
Erkrankungen der Gallenwege

R

Artur Eduard
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Oberarzt der
Klinik far
Allgemein-
und
Viszeralchiru
rgie am
Hellmig-
Krankenhaus
Kamen

Unter dem launigen Titel ,Steinreich ist nicht immer gut“
referiert der Leitende Oberarzt der Klinik fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen, Arthur
Matuschek, am Mittwoch, 6. Juni, 1im Rahmen der
Veranstaltungsreihe Pulsschlag uber Erkrankungen der
Gallenwege.

Der Mediziner erklart, wie Gallensteine entstehen, welche
Beschwerden sie auslosen konnen und wann eine arztliche
Abklarung erforderlich ist. Los geht es um 18 Uhr im
Hellmigium am Kamener Krankenhaus. Der Eintritt ist frei, eine
Anmeldung nicht erforderlich.

Raub auf dem Hafenfest
angezeligt: Zeugen gesucht

In der Nacht zu Sonntag sprach ein 18-jahriger Bergkamener
gegen 23.45 Uhr auf dem Hafenfest eine Polizeistreife an und
gab an, vor einigen Minuten Opfer eines Raubes geworden zu
sein.
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Er habe sich auf dem Anleger der Santa Monika befunden und
wollte zur Veranstaltung zuruck gehen. Plotzlich habe ihm ein
Unbekannter gegenubergestanden und nach Zigaretten gefragt.
Als er verneinte, habe der Mann ihn festgehalten und ihm mit
einer Hand die Geldborse auf der GesaBtasche gezogen. Mit der
Beute sei der Tater dann zum Veranstaltungsgelande gelaufen
und in der Menschenmenge verschwunden.

Der Tater wird wie folgt beschrieben: Etwa 20 bis 30 Jahre
alt, ungefahr 185 cm grof8, sudlandisches Aussehen, deutsch
sprechend, dunkle kurze Haare, langer Vollbart, bekleidet mit
dunkler Hose, blauer Jeansweste und auffallend rotem Basecap.

Hinweise zur Tat oder dem Tater bitte an die Polizei 1in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.

57 Medaillen fiilr TuRa-
Wasserfreunde in Kamen
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Die erfolgreichen Schwimmerinnen und Schwimmer der TuRa-
Wasserfreunde. Foto: TuRa-Wasserfreunde

Sieben Schwimmerinnen und neun Schwimmer der Wasserfreunde
TuRa Bergkamen nahmen sehr erfolgreich am 38. Sparkassen Swim-
Open in Kamen teil. Auf der Langbahn erschwammen sich die 16
TuRaner gemeinsam stolze 57 Medaillen, 51 personliche
Bestzeiten und vier Jahrgangspokale.

Kevin-Noah Kaminski (Jg.2003) bekam je eine Goldmedaille uber
50m Brust, 50m Rucken, 50m Freistil, 50 und 100m Schmetterling
sowie je eine Silbermedaille uber 100m Ricken und 100m
Freistil; Victoria Reimann (Jg.2004) je eine Goldmedaille uber
50 und 100m Freistil, 50m Schmetterling und 100m Brust; Noah
Mo Krause (Jg.2008) je eine Goldmedaille uber 50, 100 und 200m
Ricken sowie je eine Silbermedaille dber 100m Brust, 50 und
100m Freistil; Aydin Kaan (Jg.2008) je eine Goldmedaille uber
50, 100 und 200m Brust, eine Silbermedaille Uber 50m Ricken
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sowle eine Bronzemedaille uber 100m Rucken; Ann-Kathrin Teeke
(Jg.2000) je eine Goldmedaille uber 200m Freistil, 50 und 200m
Riucken; Yannick von der Heide (Jg.2009) je eine Goldmedaille
uber 50 und 100m Rucken, je eine Silbermedaille uber 50 und
100m Freistil sowie eine Bronzemedaille uber 50m Brust; Kim
Loreen Ptasinski (Jg.2001) je eine Goldmedaille Uuber 50m
Freistil und 100m Schmetterling sowie eine Bronzemedaille Uber
50m Schmetterling; Jana Vonhoff (Jg.2004) je eine Goldmedaille
uber 100m Rucken und 200m Lagen; Saskia Nicolei (Jg.2003) eine
Goldmedaille uUber 50m Freistil sowie je eine Bronzemedaille
uber 50, 100 und 200m Brust; Janosch Sloboda (Jg.2009) eine
Goldmedaille uber 50m Brust, je eine Silbermedaille Uber 50m
Ricken und 100m Brust sowie je eine Bronzemedaille uber 100m
Ricken, 50 und 100m Freistil; Viktor Kotulski (Jg.2006) eine
Goldmedaille uber 200m Brust sowie je eine Silbermedaille Uber
50m Rucken und 50m Brust; Lisa Marie Ebel (Jg.2006) eine
Goldmedaille uUber 400m Freistil und eine Silbermedaille uber
50m Schmetterling; Rishi Ketheeswaran (Jg.2010) eine
Silbermedaille uUber 100m Rucken und je eine Bronzemedaille
uber 50 und 100m Freistil; Kristina Jungkind (Jg.2003) eine
Silbermedaille uUber 50m Freistil und eine Bronzemedaille uber
50m Schmetterling und Elias-Noel Kaminski (Jg.2009) eine
Silbermedaille uber 50m Brust sowie eine Bronzemedaille Uuber
50m Rlcken.

Uber einen Jahrgangspokal durften sich Aydin Kaan, Victoria
Reimann, Janosch Sloboda und Ann-Kathrin Teeke freuen.

Die erfolgreiche Mannschaft komplettierte Navin Ketheeswaran
mit vielen neuen personlichen Bestzeiten.

FUr ihre vielen guten Leistungen wurden die Wasserfreunde am
Ende mit einem Pokal fur den dritten Platz in der
Mannschaftswertung ausgezeichnet.



Europaquiz auf dem
Wochenmarkt 1in Bergkamen:
Profitieren wir von Europa?

Am Donnerstag, 7. Juni, in der Zeit von 10 bis 12 Uhr, kommt
der Landtagsabgeordnete Rudiger WeilS auf den Bergkamener
Wochenmarkt. Im Gepack hat er ein Europaquiz. Interessierte
Blurgerinnen und Burger sind herzlich eingeladen, ihr Wissen
uber die Gemeinschaft zu testen und mit dem Abgeordneten zu
diskutieren.

Rudiger Weils ist Sprecher der SPD-Fraktion im Ausschuss fur
Europa & Internationales in Dusseldorf. Nachstes Jahr im Mai
sind Wahlen im Europaparlament. Zwei gute Grunde dafur, mehr
uber Europa zu sprechen. Was bedeutet die Gemeinschaft fur
Deutschland und Nordrhein-Westfalen? Welche Auswirkungen hat
die Gemeinschaft auf den Kreis Unna und wie kOnnen Burgerinnen
und Burger von Europa profitieren?

Um dber Europa zu sprechen, kommt Rudiger Weill am Donnerstag,
7. Juni, nach Bergkamen auf den Wochenmarkt. Testen Sie Ihr
Wissen in einem Quiz oder stellen Sie dem Abgeordneten Ihre
Fragen. Was denken Sie uber Europa? Welche Anregungen kann
Rudiger WeiBR mit nach Dusseldorf nehmen, um sich fur Sie in
Bezug auf Europa einzusetzen?
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Bundeswolflingslager der
Pfadfinder im Drachenland

Der Artikel wurde von M. Kiselich geschrieben. Das Foto stammt
von J. N. Heine.Am verlangerten Wochenende reisten die
Wolflinge vom Horst Ritter der Tafelrunde e.V. nach Mainhausen
ins Drachenland; das Zuhause der Pfadfinder des Stammes
Drachen. Insgesamt 34 Kinder aus den Pfadfinderstammen des
Freien Pfadfinderbund St. Georg, unter anderem aus Bergkamen,
zog es flur vier Tage Spiel und SpaB nach Mainhausen.

Am Donnerstagabend begann fir die sechs- bis elfjahrigen die
Suche nach einem versteckten Drachenei mit einer geheimen
Botschaft, die es zu entschlisseln galt. AnschlielBend
entdeckten die Kinder im Wald das gesuchte Drachenei. Beim
Besuch des Seligenstadter Klosterhofs meisterten die Wolflinge
verschiedene Stationen, unter anderem Balance-Ubungen und Ziel
Wurf auf Drachenspuren. Hierbei sammelten sie Eigenschaften,
die fur einen ausgebriteten Drachen wichtig sind. Mut, Starke,
Zielsicherheit, Verantwortungsbewusstsein, Geduld, fliegen und
schwimmen waren den Wolflingen hier die wichtigsten.
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Um das Ei auszubriten, bedurfte es noch einiger
Vorbereitungen, die streng von den beiden Wachtern der Drachen
beaufsichtigt wurden. Um sicherzugehen, dass aus dem Ei auch
tatsachlich ein Drache schlipft, mussten die WOolflinge eine
uralte, in Vergessenheit geratene, Zeremonie vorbereiten.
Dafur mussten sie ein Loch ausheben, in dem der Drache
schlupfen konnte. Da das Drachenei jedoch nicht beruhrt werden
darf, bauten die Wolflinge Hilfsmittel wie z.H eine Trage zum
Transport des Eies. Das groBe Highlight des Wochenendes
bildete die Zeremonie rund um das Ausbruten des Dracheneies am
Samstagabend.

Das Ei wurde mit Hilfe der Trage in das vorbereitete Erdloch
gelegt und anschlieBend mit Erde bedeckt. Um die ndtige Hitze
zum ausbriten zu erzeugen, platzierten sie mit dem selbst
gebauten Kran eine Feuerschale, welche wahrend der Feuershow
der Drachenwachter entfacht wurde, Uber dem Drachenei. Am
Sonntagmorgen entdeckten die Kinder dann Uuberrascht, dass
gleich funf kleine Drachen aus dem Ei geschlupft waren.

Die Drachen fanden nach Ende des Lagers ein neues Zuhause in
den Pfadfinderheimen der Gaste. Wer Lust hat, solche Abenteuer
selbst zu erleben, ist herzlich eingeladen die Gruppenstunden
der Stamme Pendragon (Bergkamen), Excalibur (Methler) und
Merlin (Unna) zu besuchen. Weitere Infos gibt es unter
www.ritterdertafelrun.de

Stadtradeln 1in Bergkamen
gestartet: Drei Wochen in die
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Pedalen treten fur
Klimaschutz und Gesundheilt

: W e S : . S [ ———
Blirgermeister Roland Schafer schickte am Sonntagmorgen die
Bergkamener Teilnehmer der Auftakttour der Aktion
,Stadtradeln” auf die Reise.

Blrgermeister Roland Schafer schickte am Sonntagmorgen auf dem
Platz der Partnerstadte die rund 40 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer der rund 27 Kilometer langen Auftakttour der Aktion
,Stadtradeln” auf die Reise. Sonntag war der europaweite Tag
des Fahrrades. Die gesamte dreiwdchige Aktion soll fur den
Drahtesel als Nahverkehrsmittel werben: in der Freizeit, beim
Einkaufen und auch auf dem Weg zur Arbeit. Durch den Verzicht
aufs Auto auf diesen Strecken konne ein wirksamer Beitrag zur
Verminderung der Treibhausgase geleistet werden.

Der Landesvorsitzende des Allgemeinen Deutschen Fahrradclubs
aus Bergkamen Thomas Semmelmann nutzte die Gelegenheit, die


https://bergkamen-infoblog.de/stadtradeln-in-bergkamen-gestartet-in-die-pedalen-treten-fuer-klimaschutz-und-gesundheit/
https://bergkamen-infoblog.de/stadtradeln-in-bergkamen-gestartet-in-die-pedalen-treten-fuer-klimaschutz-und-gesundheit/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2018/06/Stadtradeln-1.jpg

Werbetrommel fur die ,Volksinitiative Aufbruch Fahrrad“. Ab
dem 16. Juni werden Unterschriften gesammelt, die das Land NRW
dazu bringen soll, mit einem Fahrradgesetz unter anderem den
Bau von Fahrradwegen dem StraBenbau gleichzusetzen. Ziel der
Initiative ist es, den Anteil des Fahrrads am Verkehr von
zurzeit acht Prozent auf 25 Prozent zu erhohen.

Aktuell haben sich in Bergkamen 240 Radlerinnen und Radler fur
das diesjahrige STADTRADELN angemeldet und werden vom 3. bis
zum 23. Juni drei Wochen lang kraftig in die Pedalen treten
und Fahrrad-Kilometer sammeln.

Im vergangenen Jahr hat Bergkamen an der bundesweiten Aktion
STADTRADELN des Klima-Bindnis”® erstmals teilgenommen. Dabei
wurden von 165 Radlern im dreiwOchigen Aktionszeitraum
insgesamt 37.639 km mit dem Fahrrad zurlckgelegt. Die dabei
eingesparte Menge der CO2-Emissionen ergab beachtliche 5.345

kg.

Wer beim STADTRADELN mitmachen mochte kann sich auf der
Internetseite www.stadtradeln.de/bergkamen anmelden, ein
eigenes Team grunden oder sich einem bestehenden Team
anschlielBen. Ansprechpartner bei der Stadt Bergkamen ist Heiko
Busch, Tel. 02307/965391, E-Mail: h.busch@bergkamen.de.

Ausstellungseroffnung beim
Start des Hafenfests: Kunst
gegen Leerstand in der Marina
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Die Kunstlerinnengruppe ,Four for Art“ und Bergkamens
Kulturdezernent Marc Alexander Ulrich.

In der Marina Rinthe liefen sich die Besucher und Beteiligten
des 19. Marina Hafenfests am Samstagmorgen allmahlich warm,
als direkt am groBBen Hafenplatz in den Raumen des ehemaligen
Restaurants ,Gate to Asia”“ in aller Stille die erste
Kunstausstellung eroffnet wurde. Das weibliche Kunstquartett
»Four for Art"“ prasentiert dort seine Kunstwerke. Es sind
groBformatige und groBtenteils farbkraftige Bilder in Acryl,
die dem Leerstand zu neuem Leben verhelfen soll.

Wer dem Hafenfesttrubel heute oder am Sonntag fur eine gewisse
Zeit entfliehen mochte, sollte sich diese bemerkenswerte
Ausstellung der vier Kinstlerinnen Maria Demandt, Susanne
Kriska-Scheckel, Iris Oehrl und Ilona Taube entgehen lassen.
Erwerben lassen sich die Bilder naturlich auch.

Geoffnet ist die Ausstellung immer dann, wenn in der Marina
.etwas los“ 1ist, also wahrend der Veranstaltungen des
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Stadtmarketings, die wie der ,Weingenuss am Wasser” bereits
Tradition haben oder erst jungst wie die Marina-
Sandburgensause eigens flr die Belebung des Yachthafens neu
konzipiert wurden.

Von diesen Bemuhungen, die Marina noch attraktiver zu machen,
erfuhr Maria Demandt vor rund sechs Wochen. Kurz entschlossen
griff sie zum Telefon und sprach mit Karsten Quabeck wvom
Stadtmarketing. Ihm trug sie ihre Idee vor, die leeren
Restaurant-Raume fur eine uberschaubare Zeit 1in eine
Kunstgalerie zu verwandeln.

Uberrascht war sie, dass sie bei der Stadt Bergkamen
offensichtlich offene Turen einrannte. Eigentlich hatte sie
mit einer Absage gerechnet. Doch den Plan, Kunst ins ,Gate to
Asia“ zu bringen, hatte etwa zur gleichen Zeit auch das
Kulturreferat entwickelt. Die Initiative von Maria Demandt kam
da gerade recht.

Allerdings nur mit eigenen Werken liellen sie die vielen Wande
nicht fillen. Es bedurfte aber keinerlei Uberredungskiinste,
ihre drei Mitstreiterinnen fur eine Gemeinschaftsausstellung
zu gewinnen. Vor sechs Wochen wurde auch die
Kinstlerinnengruppe ,Four for Art“ aus der Taufe gehoben.

Zuruckblickend erscheint dies alles den Frauen wie ein Wunder,
auch dass es sie geschafft haben, die Restaurant-Raume vom
Staub und Dreck dreier Leerstandsjahre zu befreien. Die
Hauseigentumerin ,beta-eigenheim” stellt zwar bis etwa Oktober
die Raume kostenlos zur Verflugung, putzen lassen wollte sie
aber nicht. Gut, dass die Kinstlerinnen tatkraftig von ihren
Mannern auch hier unterstitzt wurden.

Wie Kulturdezernent Marc Alexander Ulrich bei der
Ausstellungeroffnung am Samstag erklarte, geht er davon aus,
dass das ,Gate to Asia“ etwa bis Herbst fur Kunst zur
Verfiugung steht. Denn beta wolle zuerst darangehen, fur das
ehemalige Nauticus einen Pachter und Betreiber zu finden.



Und als Ulrich in die Runde blickte, fiel ihm auf, dass sich
der groBe Restaurantsaal in der Marina nicht nur als Galerie,
sondern auch als Veranstaltungsort fur Kleinkunst eignet. ,Es
gibt sogar schon eine kleine Buhne”, stellte er fest.

Mal sehen, was sich jetzt daraus entwickelt.

Europaweilt polizeiliche
Kontrollen zur Bekampfung des
Metall- und Kupferdiebstahls

Am Mittwoch erfolgten europaweit polizeiliche Kontrollen zur
Bekampfung des Metall- und Kupferdiebstahls. An der durch die
italienischen Behorden geleiteten Aktion beteiligten sich auch
17 Behorden aus NRW.

Solche Delikte waren zuruckliegend auch 1in der
Kreispolizeibehdrde Unna festzustellen, jedoch ist ihre Anzahl
nicht auffallig hoch. Dennoch beteiligte sich die Polizei Unna
an den MaBnahmen. Polizeibeamte bestreiften gezielt
Industriegebiete und zuletzt bekannte Tatorte und fuhrten
Kontrollen durch. Dabei wurden 19 Fahrzeuge und 33 Personen
kontrolliert.

Durch die Beamten wurden eine Strafanzeige wegen des Verstolles
gegen das Betaubungsmittelgesetz, eine Anzeige wegen Verstolles
gegen das Waffengesetz und eine Ordnungswidrigkeitenanzeige
wegen eines VerkehrsverstoBes gefertigt.
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Kreis warnt vor ,gemeinem
Holzbock”: Gefahr durch
Zeckenstiche

Zecken konnen einem den Aufenthalt im Freien mehr als nur
vermiesen. Die kleinen Blutsauger Ubertragen Viren und
Bakterien, die schwere Erkrankungen verursachen konnen. Weil
Bekleidung allein nicht ausreicht, gibt die Gesundheitsbehdrde
Tipps zum Schutz vor einem Zeckenstich.

Die Blutsauger sitzen auf Grasern, Farnkraut und im niedrigen
Gebusch. Dort warten sie auf ein Opfer — das koOonnen
Spazierganger, Jogger oder Hunde sein. Wer also den Waldweg
verlasst oder sich auf einer Bank ausruht, der lauft Gefahr,
gestochen zu werden. ,Sportler, die auf der grunen Wiese
rasten, leben besonders gefahrlich. Denn Schweifl zieht Zecken
magisch an®, sagt Amtsarzt Dr. Roland Staudt.

Schutz und Erste Hilfe

Hier helfen z. B. in der Apotheke erhaltliche Mittel zum
Einreiben der Haut, die den Menschen geruchmallig fur Zecken
sunattraktiv” machen. ,Wer eine Zecke an seinem KoOrper
entdeckt, sollte sie moglichst schnell mit einer Pinzette,
einem Zeckenhebegerat oder den Fingern aus der Haut
heraushebeln, um das Ubertragungsrisiko von Krankheitserregern
zu verringern®, rat Dr. Staudt.

Aber Achtung: Niemals den Leib der Zecke drucken oder
quetschen. Das Tier wird dadurch gestresst und leitet den
Darminhalt, der Krankheitserreger enthalten kann, durch den
Stichkanal in den Korper des Opfers. Auf keinen Fall, so der
Kreismediziner, sollte 0l oder Klebstoff auf die Zecke
getropft werden.

Hilfe auch beim Arzt
Bleibt beim Heraushebeln ein Teil der Zecke, der als
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Saugrussel ausgeformte Stachel oder ein Teil davon in der
Haut, sollte er vom Arzt entfernt werden. Auch wenn sich die
Stichstelle rotet, ist der Gang zum Arzt ratsam, da das ein
Hinwelis auf eine bakterielle Infektion (Borreliose) sein
konnte.

Gegen die von Zecken ubertragene virale FSME-Erkrankung gibt
es eine Schutzimpfung. ,Alle, die im Sommer in den Slden
Deutschlands oder nach Osterreich fahren oder in Siudosteuropa,
Osteuropa und rund um die mittlere Ostsee Urlaub machen,
sollten uber eine FSME-Schutzimpfung nachdenken”, sagt Dr.
Staudt. PK | PKU



