VHS Bergkamen bietet
Schulabschlusse nach Klasse 9
und 10

Die Schulabschlusse bieten jungen Menschen wichtige Grundlagen
fur ihren weiteren Bildungsweg — sei es fur eine berufliche
Ausbildung oder den Besuch weiterfuhrender Schulen.

Moglich ist der Erwerb des Ersten Schulabschlusses (ESA) und
des Mittleren Schulabschlusses (MSA).

Die Teilnahme an den Schulabschliussen steht sowohl
Schulerinnen und Schiulern der allgemeinbildenden Schulen als
auch externen Bewerberinnen und Bewerbern offen.

Die staatlich anerkannten Abendlehrgange beginnen nach den
Sommerferien und enden vor den Sommerferien des Folgejahres
mit den Abschlussprufungen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Herrn Thomas Lackmann,
Stellvertretender Leiter der Volkshochschule, Tel.:
02307/284955, E-Mail: t.lackmann@bergkamen.de.

VKU-Busse fahren wegen
Sperrung Unnaer Strafe 1in
Kamen eine Umleitung

Wegen Bauarbeiten an der Autobahnbricke BAB 1 sowie der
Sperrung der Unnaer StraBe B233, konnen die VKU-Busse der
Linien D86, R81/T81 und S40 nicht so fahren wie gewohnt. Die
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Haltestellen ,Sudkamener Strafle, Kamen Karree”“ und
»Vorschulze” (nur in Richtung Unna) entfallen.

Den Fahrgasten stehen die Ersatzhaltestellen ,Secondhand-
Kaufhaus-,DasDies” und ,Henry-Everling-Stralle” zur Verfugung.

Diese Regelung gilt von Freitag, 27.06.2025, 20.00 Uhr
bis Montag, 30.06.2025, 05.00 Uhr.

Bergkamener
Nachhaltigkeitstag am
Wertstoffhof: Elektroschrott
sammeln fiur die Realschule
Oberaden
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Foto: GWA
Am Samstag, 5. Juli, von 9:00 bis 13:00 Uhr, laden lokale
Unternehmen der Kreislaufwirtschaft gemeinsam mit der Stadt
Bergkamen zum Bergkamener Nachhaltigkeitstag auf den Parkplatz
am Wertstoffhof, Haldenweg 2, ein. Die Aktion steht unter dem
Motto ~Nachhaltig.Lokal.Stark. — Bergkamener
Nachhaltigkeitstag” und richtet sich an alle interessierten
Burgerinnen und Burger aus Bergkamen und der benachbarten
Kommunen. Neben vielen Informationen und spannenden Einblicken
in die Themen Nachhaltigkeit und Kreislaufwirtschaft bieten
die teilnehmenden Firmen, darunter die GWA, die M&R Recycling
Solutions GmbH, das Umweltkontor, BAYER, EON und die
Entsorgungsbetriebe Bergkamen (EBB), zahlreiche Aktionen fur
die ganze Familie.
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Die teilnehmenden Unternehmen informieren
NACHHALTIG.

aulBerdem uber interessante berufliche LOKAL. STARK.
Perspektiven im Bereich des Umwelt- und BERGIAMMEINER NACH TSN TAG

Ressourcenschutzes. Die Veranstaltung r 5. Juli 2025
bietet deshalb eine hervorragende ko 2  Bergiaman
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Gelegenheit fur junge und auch ,nicht
mehr ganz so junge“ Menschen, sich uber
zukunftsorientierte und sichere
Ausbildungs- und Arbeitsplatze im
Umweltbereich zu informieren und mit den
Unternehmen ins Gesprach zu kommen.

Als besondere Attraktion wird die vom Earth-Day bekannte und
beliebte ,LElektroschrott-Sammel-Aktion“ zugunsten einer
Bergkamener Schule quasi ,recycelt”. Je mehr Elektroschrott am
Veranstaltungstag, dem ersten Samstag im Juli gesammelt wird,
desto groBer fallt die Spende aus, die dieses Jahr die
Realschule Oberaden erhalt. Jeder kann und sollte mitmachen
und damit die Realschule Oberaden unterstutzen. Das Ziel ist
es, mehr als sechs Tonnen Elektroschrott zu sammeln. Dann
wurde die Realschule eine Spende von 2.500 € von der M&R
Recycling Solutions GmbH erhalten. Mitmachen lohnt sich also!

Doch auch die Besucher konnen etwas gewinnen. Mit der
Beantwortung von ein paar Fragen und etwas Glick konnen
Einkaufsgutscheine oder FuBballtrikots nach Wahl gewonnen
werden.

Der Bergkamener Nachhaltigkeitstag bietet aber noch mehr: Es
werden vor Ort zahlreiche Aktionen geboten, z.B. das Schaufeln
von Komposterde mit dem Minibagger, ein Umweltglicksrad, die
Moglichkeit zur Teilnahme an Betriebsfuhrungen bei den
teilnehmenden Unternehmen oder auch das selbststandige
Entleeren einer Mulltonne per Joystick 1in ein
Seitenladerfahrzeug.

Ein Sonderthema der Veranstaltung ist dieses Jahr die richtige
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Entsorgung von Einweg-Zigaretten, sogenannter ,Vapes“. Diese
sind als Elektroschrott getrennt zu sammeln, werden jedoch
allzu oft im normalen Milleimer oder auch in der Natur
entsorgt.

Die Bergkamener Unternehmen und die Stadt arbeiten mit viel
Engagement daran, Bergkamen zur ,Stadt der Circular Economy*“
und des Klima- und Ressourcenschutzes zu entwickeln. Sie
wollen die Menschen der Stadt und der Region daflir gewinnen,
diesen Weg gemeinsam mit ihnen zu gehen. Deshalb freuen sich
die Veranstalter des Bergkamener Nachhaltigkeitstages auf
zahlreiche Besucher und laden herzlich zu einem kleinen
Imbiss, Eis und Getranken ein.

Kostenloser KinderspaR 1im
Wasserpark — SPD
Weddinghofen-Heil ladt ein!

Am Samstag, den 28. Juni 2025, wird der Wasserpark
Weddinghofen zum Schauplatz eines frohlichen Nachmittags
voller Spiel, Spall und Sommerfreude. Die SPD Weddinghofen-Heil
ladt alle Kinder und Familien herzlich zu einem kostenlosen
Mitmach-Event ein — fur Unterhaltung, Abkuhlung und gute Laune
ist bestens gesorgt!

Von 14 bis 17 Uhr erwartet die kleinen Besucherinnen und
Besucher ein buntes Programm von Spielen & Action,
Nagelbalken, Glucksrad mit kleinen Gewinnen, erfrischendes
Wassereis und Popcorn und jede Menge Spall in entspannter
Atmosphare

SWir mochten Kindern und Familien einen unbeschwerten und
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kurzweiligen Sommertag schenken — kostenlos und offen fur
alle”, so die beiden Organisatoren Brigitte Matiak und Rlidiger
Hoffmann.

Ort: Wasserpark Weddinghofen
Datum: Samstag, 28. Juni 2025
Zeit: 14:00 bis ca. 17:00 Uhr

Quatschtisch der Riinther SPD
am August-Kuhler-Platz

Eva Knovel

Am kommenden Samstag ist die Vorsitzende des Ausschusses fur
Arbeit und Soziales und Ratskandidatin fir Runthe-Sud Eva
Knofel von 9 Uhr bis 10 Uhr mit Ihrem Quatschtisch am August-
Kihler-Platz ansprechbar. Mit dabei ist ihr Direktvertreter
Ferdi Erglin. Die beiden Sozialdemokraten freuen sich uber
Anliegen, Feedback und Fragen zur laufenden Arbeit.
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STADTRADELN 2025 - das sind
die Gewinner des Stadtradeln-
Wettbewerbs in Bergkamen

Foto: Stadt Bergk

1 i i
amen
Mit einer feierlichen Siegerehrung im Pier47 im Westfalischen
Sportbootzentrum Marina Runthe endete am 24. Juni 2025 die
diesjahrige STADTRADELN-Kampagne in Bergkamen. Blrgermeister

Bernd Schafer uUberreichte die Urkunden und Auszeichnungen an
die erfolgreichsten Teams und Einzelradelnden.

»Auch in diesem Jahr haben wir wieder eindrucksvoll gezeigt,
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dass Bergkamen beim Thema Fahrradfahren vorne mitfahrt“, so
Burgermeister Schafer. ,Die hohe Beteiligung und die vielen
gefahrenen Kilometer sind ein starkes Zeichen fur nachhaltige
Mobilitat in unserer Stadt. Ich bin Uberzeugt: Viele bleiben
auch nach dem Aktionszeitraum im Sattel — das Radeln geht
weiter. Herzlichen Gluckwunsch an alle Gewinnerinnen und
Gewinner!*“

Insgesamt beteiligten sich 581 aktive Radlerinnen und Radler
an der Kampagne und legten gemeinsam fast 119.000 Kilometer
auf dem Fahrrad zurlick. Damit konnten rund 20 Tonnen CO:2 im
Vergleich zur Nutzung des Autos eingespart werden — ein
starkes Zeichen fur den Klimaschutz.

Neu war in diesem Jahr die Familienkategorie: Ausgezeichnet
wurden hier Teams mit mindestens einem Erwachsenen und einem
Kind. Daruber hinaus wurden die drei besten Einzelradelnden
geehrt — alle legten uUber 1.600 Kilometer zuruck, der
Spitzenwert lag bei beeindruckenden 1.880 Kilometern.Die
aktivsten STADTRADELN-Teams 2025 aus Bergkamen im Uberblick:

Fahrradaktivste Familie: Familie Brinkmann (5
Radelnde legten 497 Kilometer zurlck)

Radelaktivste Familie: Familie Marx/Wilde
(3 Radelnde legten im Schnitt 505 Kilometer zurick)

Fahrradaktivste Schule: Stadtisches Gymnasium
(124 Radelnde legten 18.466 Kilometer zurick)

Fahrradaktivste Schulklasse: 7b des Stadtischen
Gymnasiums (18 Radelnde legten 3.201 Kilometer zurick)

Fahrradaktivste Grundschule: Overberger Grundschule (88
Radelnde legten 6.022 Kilometer zurlck)

Fahrradaktivste Grundschulklasse: 1b der Overberger
Grundschule (27 Radelnde legten 2.533 Kilometer zurick)

Fahrradaktivste Kita: Kita St. Michael



(21 Radelnde legten 2.359 Kilometer zurick)

Fahrradaktivstes Team bis 10: SPD Weddinghofen-Heil (10
Radelnde legten 4.541 Kilometer zuruck)

Radelaktivstes Team bis 10: Greenbike (6 Radelnde
legten im Schnitt 548 Kilometer zurick)

Fahrradaktivstes Team ab 11: Prima Klima; Bayer AG (40
Radelnde legten 14.162 Kilometer zuruck)

Radelaktivstes Team ab 11: ADFC Ortsgruppe (14
Radelnde legten im Schnitt 601 Kilometer zurick)

Auch innerhalb der Stadtverwaltung wurde wieder kraftig in die
Pedale getreten. Zwar reichte es nicht ganz fur die
Spitzengruppe, doch der interne Titel des ,fahrradaktivsten
Verwaltungsmitarbeiters” ging dieses Jahr an den technischen
Beigeordneten Jens Toschlager, der mit 728 Kilometern ein
starkes Beispiel gab — und damit sicherlich den Ehrgeiz fur
den nachsten internen Wettbewerb weckt.

Pestalozzifest am 28. Juni:
Musik, Kunst und Spiel fiir
die ganze Familie
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Das Pestalozzihaus ist in den vergangenen
Jahren zu einem lebendigen Treffpunkt fur
groBe und kleine Besucher geworden. Am
kommenden Samstag, 28. Juni, laden die
dort ansassigen Institutionen -
Musikschule, Familientreff,
Jugendkunstschule und der Kindergarten
St. Elisabeth — von 11 bis 15 Uhr zu
einem gemeinsamen Sommerfest ein.

T1-15 Uhe
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Ganz im Sinne des Namensgebers Johann Heinrich Pestalozzi, der
Bildung, Kreativitat und Menschlichkeit als Einheit verstand,

erwartet die Besucher*innen ein abwechslungsreiches Programm,
das Herz, Hand und Verstand anspricht.

FUr die Kinder gibt es jede Menge zu entdecken — von einer
Kinderralley uber Glitzertattoos bis hin zur Hupfburg fur die
Kleinsten. In kreativen Kunstaktionen kodnnen junge Besucher
selbst aktiv werden, wahrend die Jugendkunstschule mit der
Ausstellung ,Kunst trotz Kind“ spannende Einblicke 1in
kinstlerisches Schaffen gibt. Die Nahwerkstatt prasentiert
ihre vielfaltigen Nahprojekte und ladt zum Staunen ein.

Ein weiteres Highlight 1ist der Besuch der rollenden
Waldschule, die Naturwissen zum Anfassen bietet. Fur den
musikalischen Rahmen sorgen Orchester, Ensembles und Bands der
Musikschule, die den ganzen Tag uUber live aufspielen und das
Fest klangvoll begleiten.

Auch fur das 1leibliche Wohl ist bestens gesorgt:
Bratwlrstchen, Waffeln und Getranke stillen Hunger und Durst
zwischendurch.

Das Sommerfest im Pestalozzihaus ist eine schone Gelegenheit,
die Vielfalt der Einrichtungen kennenzulernen, ins Gesprach zu
kommen und gemeinsam einen frohlichen Tag zu verbringen. Der
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Eintritt ist frei — alle Interessierten sind herzlich
willkommen!

Neues VHS-Programm fur das 2.
Halbjahr 2025: Bildung fir
alle - lebendig, vielfaltig,
nah

~
VOLKSHOCHSCHULE
TREFFPUNKT

—_————

Ab sofort, liegt das neue Programm der Volkshochschule
Bergkamen an den bekannten Stellen im Stadtgebiet aus. Wer
lieber online in den rund 170 Kursen und Vortragen stobern
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mochte, kann das unter der Internetadresse
www.Vvhs.bergkamen.de.

Das zweite Halbjahr beginnt am 08.09.2025 mit Ausnahme der
Lehrgange zum nachtraglichen Erwerb von Schulabschlussen und
der Integrationskurse, die direkt nach den Sommerferien am
01.09.2025 beginnen.

Auch 1im Herbstsemester 2025 prasentiert sich die
Volkshochschule Bergkamen als vielseitiger Lern- und
Begegnungsort fur alle Generationen. Das neue Programmheft
bietet eine breite Palette an Kursen, Vortragen und
Veranstaltungen — engagiert, aktuell und inspirierend.

Besonders herauszuheben ist im Fachbereich 1 Politik,*“
Gesellschaft und Okologie“ der Vortrag von Dr. Eugen
Drewermann zum Thema ,Wie wir die Welt sehen — alles ist
Gnade“. Dr. Drewermann halt den Vortrag am 30.09.25, 19.00
Uhr, im ,studio theater” der Stadt Bergkamen. Er erhebt dafur
kein Honorar, deshalb ist der Besuch der Veranstaltung
kostenfrei. Allerdings ruft er zu einer Spende fur einen
gemeinnutzigen Zweck in Bergkamen auf.

Ein weiteres Highlight wird die Ausstellung zum Leben und Werk
von Dietrich Bonhoeffer, die vom 04. bis 28. November in der
VHS zu sehen sein wird. Am 4. November wird die Ausstellung
von dem Diplom-Journalisten Uwe Schulz mit einem Vortrag
eroffnet.

AuBerdem gibt es noch weitere interessante Vortrage, wie zum
Beispiel zum Thema kunstliche Intelligenz ,Macht KI uns dumm?“
oder einen Vortrag zum Thema Finanzen ,Wie Frauen an der Bodrse
investieren sollten”.

Im Kreativbereich sind die beliebten Tanzkurse wieder im
Programm sowie eine Vielzahl von kunsthistorischen Vortragen,
die online angeboten werden. Exkursionen zur Fotopraxis runden
das Angebot in diesem Programmbereich ab.



Im Fachbereich 3 ,Gesundheit” mit dem Motto ,VHS macht
gesunder” ladt die Volkshochschule Bergkamen dazu ein, KoOrper
und Geist in Einklang zu bringen. Ob Yoga, Ruckenschule,
Ernahrung, Achtsamkeit oder Bewegungskurse — der Fachbereich
Gesundheit bietet viele Mdglichkeiten, aktiv etwas fur das
eigene Wohlbefinden zu tun. Ziel ist es, gesundheitsbewusstes
Verhalten zu fordern und praventive Angebote zuganglich zu
machen — fur Menschen jeden Alters und Fitnessgrades. Hierflr
werden viele unterschiedliche Entspannungs-, Fitness- und
Bewegungskurse angeboten.

Interessante Vortrage zum Thema ,Essen fur die Gesundheit -
Nahrung als Medizin“, ,Chronische Erschopfung”, “Den Korper
selbst entgiften” und einiges mehr vervollstandigen hier den
Fachbereich Gesundheit.

Des Weiteren wird auch wieder gekocht in der Lehrkuche der VHS
Bergkamen: ,Da Summa is umma — Herbstliche Gaumenfreuden!“,

JWintervorbereitung mit alpiner Soulfoodkiche”, ,Indische,
vegetarische Kiuche: Dal“, ,Indische Kiuche: Curry einfach &
lecker®.

Neu im Programm sind verschiedene Getranke -Tastings wie z.B.
nTauchen Sie ein in die Welt des Gins“, ,Winterzeit 1ist
Rotweinzeit” und unterschiedliche ,Whisky — Tastings® runden
das kulinarische Bildungsangebot ab. In diesen Seminaren steht
nicht nur die geschmackliche Reise sondern auch die Einblicke
in die verschiedenen Regionen, Lander und Kulturen im Fokus.

Im Fachbereich 4 ,Fremdsprachen” konnen Sie Arabisch, Spanisch
fur Anfanger und Fortgeschrittene belegen, Englisch auf
unterschiedlichen Niveaustufen vertiefen und wenn Sie
Vorkenntnisse in Franzodsisch mitbringen, konnen Sie bei der
VHS Bergkamen weiter lernen.

Der Fachbereich 5 ,,EDV und Beruf” ist breit aufgestellt.
Angefangen bei Grundlagenkursen fur Windows 11, Word, Excel
sowie weitere PC-Grundlagenkurse. Mit den anschlielRenden



Aufbaukursen konnen die Kenntnisse weiter aufgebaut werden.
Weiter gehts mit ,Paypal”, ,Online-Banking®“, ,Android-
Smartphone und Tablet”“, ,Fritzbox: Der Weg zu einem
optimierten Netzwerk fur zu Hause” und einiges mehr. Eine
ganze Reihe von EDV- Seminaren geben einen Uberblick wie KI
(kinstliche Intelligenz) z.B. im Alltag und im Beruf genutzt
werden kann. Somit gibt es Einfuhrungskurse in die KI-Welt in
Prasenz aber auch online bis hin zu Fortgeschrittenen-Kurse,
in denen KI als Assistenz im Buromanagement, als Fotograf oder
fur Designs, Videos und Social Media eingesetzt werden kann.

Und fur diejenigen, die einen Schulabschluss nachholen oder
verbessern wollen, gibt es Lehrgange fir den Ersten
Schulabschluss (vormals HSA 9) wund den Mittleren
Schulabschluss (vormals Fachoberschulreife). Es gibt noch
freie Platze. Um daran teilnehmen zu kdnnen, mussen Sie das
17. Lebensjahr vollendet haben, die 10-jahrige Schulpflicht
erfullt haben. Des Weiteren sollten die Teilnehmenden uber
gute Deutschkenntnisse verfugen und Englisch Grundkenntnisse
mitbringen. Interessenten konnen den Lehrgangsleiter Thomas
Lackmann, Tel.: 02307/284955, kontaktieren.

Nicht unerwahnt bleiben sollte vhs.wissen live, das digitale
Wissenschaftsprogramm. Welches einen Zugang zu spannenden und
aktuellen Vortragen bietet und online zu Hause verfolgt werden
kann. Nach der Anmeldung bei der VHS Bergkamen erhalten Sie
den Link zu den Livestreams. Flur weitergehende Fragen melden
Sie sich einfach beim VHS-Team.

Die Volkshochschule Bergkamen freut sich auf ein lebendiges
und erkenntnisreiches Semester mit vielen neuen und bekannten
Gesichtern.

Anmeldungen sind jederzeit online méglich unter
www.vhs.bergkamen.de. Das Team der VHS Bergkamen nimmt
Anmeldungen auch gerne telefonisch unter 02307-284952 oder
284954, sowie per E-Mail unter vhs@bergkamen.de oder
personlich entgegen.
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Drei spannende Gastefuhrungen
am kommenden Wochenende

Sonnenuntergang auf der Halde Grolles Holz. Foto: Frank Heldt

Am kommenden Wochenende finden drei spannende Gastefuhrungen statt.
Freitag 1adt der beliebte Sundowner auf der Halde alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ein, den Tag mit einem beeindruckendem Ausblick ausklingen
zu lassen. Samstag werden Gastefuhrungen durch den Beverseewald sowie
uber den Nordberg angeboten.

youndowner” auf der Halde GroRBes Holz — 27. Juni

Es gibt in ganz Bergkamen — und der Region — wohl keinen
schoneren Ort, um den sommerlichen Sonnenuntergang zu sehen.
Geniellt dieses Ereignis an einem der langsten Tage des Jahres


https://bergkamen-infoblog.de/drei-spannende-gaestefuehrungen-am-kommenden-wochenende/
https://bergkamen-infoblog.de/drei-spannende-gaestefuehrungen-am-kommenden-wochenende/
https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2023/06/20200101_5DM43430_FrankHeldt.jpg

und bekommt dazu noch viele Informationen rund um die
Entstehung der Halde.

 Termin: Freitag, 27. Juni 2025

» Beginn: 20.30 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

» Treffpunkt: Haldenparkplatz, Erich-Ollenhauer-Stralie,
Binsenheide, Weddinghofen

= Hunde durfen mitgebracht werden

» Leitung: Marie-Luise Kilinski

Filhrung mit einem Jager durch den Beverseewald — 28. Juni

Entdecke die faszinierende Natur des Beverseewaldes bei
unserer exklusiven Gastefuhrung in Zusammenarbeit mit einem
erfahrenen Jager! Tauche ein in die vielfaltige Flora und
Fauna dieser einzigartigen Landschaft und erfahre aus erster
Hand, wie die J&gerschaft zur Erhaltung des Okosystems
beitragt.

Der Jager Hans-Albert POll wird spannende Einblicke in sein
Jagdgebiet geben und Uber die Populationen der heimischen
Tierarten sowie die wichtigen Aufgaben und Arbeiten der
Jagerschaft berichten. Lass dich von der Schonheit der Natur
begeistern und lerne, wie nachhaltige Jagdpraktiken zur
Balance in der Tierwelt beitragen.

= Termin: Samstag, 28. Juni 2025

» Beginn: 10.00 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

» Treffpunkt: Treffpunkt Wanderparkplatz Werner Strale,
Rinthe

= Hunde durfen mitgebracht werden

» Leitung: Detlef GOke und Hans-Albert PoOll

Fiihrung iiber den Nordberg — 28. Juni

Der Nordberg hat sich in den letzten 100 Jahren standig
verandert. Entstand hier zunachst in der Nachbarschaft zur



Zeche Grimberg 1/2 die erste Zechenkolonie, siedelten sich
dann auch bald erste Geschafte und Gaststatten an. Wie sah es
zu Zeiten der Zeche aus? Wie hat der Krieg alles verandert?
Das sind nur zwei spannende Fragen, welche auf der Fuhrung
beantwortet werden.

Termin: Samstag, 28. Juni 2025

= Beginn: 14.00 Uhr

= Dauer: ca. 2 Stunden

 Treffpunkt: Stadtbrunnen vor Kaufhaus Schnuckel,
Herbert-Wehner-Platz, Mitte

» Hunde durfen mitgebracht werden

= Leitung: Michaela Strunk

Allgemeine Information zur Fiihrung:

Vor jeder Teilnahme ist eine Anmeldung notwendig. Diese kann
uber die Touristeninformation vor Ort (Hafenweg 10 D),
telefonisch wunter 02307/ 965 357 oder per Mail an
tourismus@bergkamen.de erfolgen. Die Teilnahme an der Fuhrung
kostet je funf Euro pro Person, fiur Kinder bis zu zwOlf Jahren
ist diese kostenfrei. Wer teilnehmen modchte, sollte
witterungsangepasste Bekleidung tragen. Anmeldungen sind bis
zum 27.06.25 11.00 Uhr moglich.

Rote Kreuz ruft zur
Blutspende im Martin-Luther-
Zentrum in Oberaden auf
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Zentrum far T
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Das Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf am Montag, 30. Juni,
von 16 bis 20 Uhr im Martin-Luther-Zentrum, Preinstrafe 38, 1in
Oberaden.

Bald sind die Sommerferien da! Wahrend viele von auf den
Urlaub freuen, bleibt der Bedarf an Blutspenden ungebrochen
hoch. Doch im Sommer geht die Zahl der Blutspender leider oft
zurlck. Das ist einerseits verstandlich, denn im Freibad und
im Eiscafé kann man schnell vergessen, wie wichtig Blutspenden
sind. Aber — Blutkonserven retten Leben! Der DRK-
Blutspendedienst ruft dazu auf, vor dem Urlaub noch einmal
Blut zu spenden und damit die medizinische Versorgung zu
sichern.

Bitte Terminreservierung nutzen

Das Rote Kreuz bittet darum, sich vor der Blutspende einen
Termin zu reservieren. Wer unter www.blutspende.jetzt oder bei
der Hotline des DRK-Blutspendedienstes unter 0800 11 949 11
eine Blutspendezeit bucht, tragt entscheidend zu einem


https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2025/06/Blutkonserven_retten_Leben.jpg
https://www.blutspendedienst-west.de/blutspende?mtm_campaign=blutspende.jetzt

reibungslosen Ablauf des Blutspendetermins bei.

Wer Blut spenden mochte, muss mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund fuhlen. Eine obere Altersgrenze gibt es nicht
mehr. Zum Blutspendetermin bitte unbedingt den Personalausweis
oder Fuhrerschein mitbringen. Die eigentliche Blutspende
dauert etwa funf bis zehn Minuten. Danach bleibt man noch zehn
Minuten lang entspannt liegen. Nach der Blutspende gibt es vom
Roten Kreuz eine Starkung in Form eines Imbisses oder
Lunchpakets. Alle aktuellen Blutspendetermine, eventuelle
Anderungen sowie Informationen rund um das Thema Blutspende
sind kostenfrei unter 0800 11 949 11 und
unter www.blutspende.jetzt abrufbar.

Einladung zur
Burgerversammlung:
Offentlichkeitsbeteiligung
zur Entwicklung des
Rathausquartiers

Mit dem Projekt ,Revitalisierung des Rathausquartiers” werden
die Brachflache der ehemaligen Turmarkaden und das Umfeld
zwischen Hubert-Biernat-Stralle, Rathausplatz/Platz der
Partnerstadte und Wasserpark neu entwickelt und gestaltet.
Dabei wird es zum einen neue Einzelhandelsangebote geben — die
Firma Stroetmann aus Miunster plant hier ein E-Center sowie
einen Drogeriemarkt, zum anderen wird die UKBS Wohnungen
bauen, vornehmlich aus dem Segment des Sozialen Wohnungsbaus.
Die Stadt Bergkamen als dritter Partner in diesem Bereich wird
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den offentlichen Raum, die Platze und Grunflachen gestalten
und plant zudem Angebote fur das Quartier und fir Kinder und
Jugendliche.

Um die Planungen vorzustellen und Burgerinnen und Blrgern die
Gelegenheit zu geben, 1ihre Winsche wund Anregungen
vorzubringen, ladt die Stadt Bergkamen herzlich alle
Interessierten zu einer Blurgerversammlung und einem Mitmach-
Workshop am Freitag, 4. Juli 2025, von 16:00 bis ca. 18:00 Uhr
in den Ratssaal der Stadt Bergkamen ein. Die fruhe Anfangszeit
ist so gewahlt, damit sich auch Kinder und Familien mit ihren
Ideen einbringen konnen, wenn es beispielsweise um weitere
Angebote im Wasserpark mit dem dortigen Spielplatz geht. Fur
das leibliche Wohl wird gesorgt und das Team vom Dezernat fur
Bauen, Stadtentwicklung und Klimaschutz freut sich bereits
jetzt auf einen angeregten Austausch!



