Naturnahe Gartengestaltung:
Vortrag in der
Okologiestation

Ein naturnaher Garten berlcksichtigt die Bedurfnisse von
Mensch, Pflanze und Tier gleichermafRen. Dazu muss man nicht
nur die Bau- und Gestaltungsmaterialien kennen, sondern auch
die Interessen der verschiedenen Gartenbewohner. Altbewdhrte
und neue Techniken einer naturnahen Gartengestaltung erlautert
Karsten Banscherus am Mittwoch, 8. November, u.a. anhand der
im AuRenbereich der Okologiestation vorhandenen Elemente wie
z.B. Trockenmauern oder Krauterspirale. AuBerdem werden
Wasserspiele, kleine und groBe Teiche oder Wasserlaufe sowohl
als Gestaltungselemente als auch in ihrer Bedeutung fur die
okologische Vielfalt im Garten vorgestellt.

In diesem Vortrag in der Okologiestation, der von 19.00 bis
21.00 Uhr dauert und 5,- Euro je Teilnehmenden kostet, wird,
angefangen von den Erdarbeiten bis zur Bestuckung mit Pflanzen
und Tieren, der praktische Ausbau vermittelt. Eine Anmeldung
ist bis zum 01. November unter 02389-98 09 11 (auch
Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum Westfalen notwendig.
Vorabinformationen gibt es im Internet unter
www.banscherus.de.

Soulsangerin Joyce Lyle 1im
Sparkassen Grand Jam
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Joyce Lyle. Foto: Michael Farber

Blues und Soul gibt es am Mittwoch, 8. November 2023, um 20.00
Uhr im Thorheim mit der Kinstlerin Joyce Lyle, die das
Publikum mit Genres aus Musical, Sounds von Ike & Tina Turner,
und dem mitreiBenden Stil einer Aretha Franklin begeistern
wird.

Geboren und aufwachsen ist die charismatische Sangerin Joyce
Lyle in Denver, Colorado (USA). Ihr Vater war dort als
Priester tatig. Bereits als Kind sang sie regelmalig in der
Kirchengemeinde ihres Vaters. Nachdem sie die High School
abgeschlossen hatte, begann Lyle ein Studium am Loretto
Heights College mit den Fachern ,Tanz fur Musik und Theater“
und ,Klassische Musik mit Schwerpunkt Tanz" sowie Schauspiel.
Nachdem sie ihr Studium erfolgreich abgeschlossen hatte,
begann sie ihre Gesangskarriere als Mitglied der Gruppe ,Pro
Dance Company”, Colorado. Sie trat dabei in Auffuhrungen von
,Porgy and Bess“, ,Cabaret” oder auch ,Sweet Charity“ auf. Auf
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Engagements als Sangerin in Studiochdren fur Natalie Cole,
Barry White und die unvergessene Aretha Franklin, kann Lyle
ebenfalls verweisen. Dazu kommen Live-Shows als Vorgruppe fur
Ike & Tina Turner, The Pointer Sisters, Quincy Jones und
Herbie Hancock.

Die Besetzung:

Joyce Lyle Vocals
Jimmy Reiter Gitarre
Horst Bergmeyer Piano Orgel
Tommy S Sax

Olli Gee Bass

Sparkassen Grand Jam

Mi. 08.11.2023 / 20.00 Uhr

Thorheim Bergkamen, LandwehrstraBe 160, 59192 Bergkamen

VVK 17 € / ermaBigt 14 €

AK 19 € / ermaBigt 16 €

Weitere Informationen wunter: 02307/965-464 oder
tickets.bergkamen.de

Weitere Termine 2023:
Mi. 06.12.2023 / 20.00 Uhr
The Silverettes

Weihnachtskalender des
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Lionsclub BergKamen: Helfen
und Gewilnnen
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Foto: Lionsprasident Mark Braese (re) und Kalenderorganisator
Klaus Dieter Schindler (re) vom LC BergKamen uberreichen dem

Bergkamener Blrgermeister Bernd Schafer eines der ersten
Exemplare. Schafer zeigte sich begeistert von dem Engagement
der Lions, durch das viele sinnvolle Projekte in Bergkamen und
Kamen unterstutzt werden konnen. Foto: LC BergKamen

Auch in diesem Jahr prasentiert der BergKamener Lions Club
einen Weihnachtskalender mit Kamener und Bergkamener Motiven.
Die achtzehnte Auflage dieses inzwischen im heimischen Raum
bekannten und beliebten Kalenders ist ab Ubernachster Woche in
vielen Bergkamener Geschaften zu bekommen.

Die ,Lowen” werden am Freitag, dem 27. Oktober, mit einem
Stand auf dem Lichtermarkt den Verkauf starten. An diesem
Stand wird es auch wieder die beliebten Popcorn-Uberraschungen
geben.
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Helfen und Gewinnen ist das Motto dieser Kalender-Aktion. Mit
dem Reinerlos werden Projekte der Kinder- und Jugendarbeit in
Kamen und Bergkamen gefordert.

Hinter den 24 Turchen verbergen sich Gewinne im Gesamtwert von
uber 12.000 Euro. Allesamt gestiftet von grofBzugigen Handel-
und Gewerbetreibenden und Unternehmen aus beiden Stadten,
dafur bedankt sich der Club bei allen Unterstutzern.

Zu den Uber 360 attraktiven Gewinnen zahlen Einkaufs- und
Warengutscheine bis zu 300 Euro und wertvolle Sachpreise.
Der Hauptpreis am 24. Dezember ist ein Reisegutschein 1im Wert
von 1000 Euro.

Jeder Weihnachtskalender hat auf der Riuckseite eine
Gewinnnummer. Die hinter den Turchen versteckten Gewinne und
die entsprechenden Gewinnnummern werden vom 1. -24.
Dezember auf den Lokalseiten der heimischen Zeitungen und im
Internet veroffentlicht.

Zu haben sind die Kalender auch in den Geschaften der
Sponsoren und unterstutzenden Unternehmen in Kamen und
Bergkamen. Plakate weisen auf dieses Angebot hin.

Da die Herstellungskosten des Kalenders und samtliche Preise
von Spendern und Sponsoren finanziert werden, ist
gewahrleistet, dass der gesamte Erlos der Aktion Projekten fur
Kinder und Jugend-liche in Bergkamen und Kamen zukommt.

Tag der offenen Tur des
Hellweg Berufskollegs — fur
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die zukinftigen Fachkrafte

Die Schuler John, Lea und Janis prasentieren am Tag der
offenen Tur am Hellweg Berufskolleg ihre Projekte in den
Bildungsgangen der Informationstechnik und der
Gestaltungstechnik. Foto: Kreis Unna

Viele Schiler und Schulerinnen sind sich nicht immer sicher,
wie es nach den Pflichtschuljahren weitergehen soll oder
welcher Berufsweg am besten ist. Um dieser Unsicherheit
entgegenzutreten, bietet sich der Tag der offenen Tur am
Hellweg Berufskolleg in Unna an. Das Programm hat die Schule
jetzt vorgestellt.

StraBenbau, grafisches Design, Informatik und Maschinentechnik
— am Freitag, 3. November und am Samstag, 4. November, o0ffnet
das Kolleg von 9 bis 14 Uhr seine Turen, um das vielseitige
Bildungsangebot vorzustellen.

Interessierte Schulerinnen und Schiler haben dann die Chance,
die zahlreichen Werkstatten und technischen Moglichkeiten des
Hellweg Berufskollegs kennenzulernen. Es Kkann auch ein
Probeunterricht besucht werden, bei dem die Moglichkeit
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besteht, einzelne Unterrichtseinheiten in den MINT-Fachern
(Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und Technik)
mitzuerleben. Am Tag der offenen Tur sind auch mehrere
Ausbildungsbetriebe vor Ort, bei denen Besucher sich uber
Ausbildung und Praktikumsmoglichkeiten informieren konnen.
Natlrlich stehen die Lehrkrafte Interessierten mit Rat und Tat
zur Seite, um Fragen zu beantworten und um die
unterschiedlichen Bildungsméglichkeiten zu besprechen.

Auch fur Quereinsteiger und Leute im Berufsleben, die sich
weiterbilden moéchten, lohnt sich ein Besuch. Das Hellweg
Berufskolleg bietet viele Onlineangebote in Partnerschaft mit
anderen Schulen, damit einer weiteren Qualifizierung im
technischen Fachbereich nichts mehr im Weg steht.

Bei Fragen zum Bildungsangebot des Hellweg Berufskolleg oder
bei Fragen zum Tag der offenen Tur konnen Interessenten unter
info@hellweg-bk.de oder unter Fon 0 23 03 27 21 44 Antworten
erhalten. PK | PKU

Spannendes Wochenende fiir die
Grizzlys
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Am vergangenen Samstag spielte die U9-Mannschaft der Grizzlys
in Bergkamen ihr bereits zweites Turnier, diesmal am Seilersee
in Iserlohn, wo neben dem Gastgeber auch gegen die
Mannschaften aus Herford und Hamm gespielt wurde. 3 der 5
Spiele wurden gewonnen, ein Spiel endete unentschieden und es
gab nur eine knappe Niederlage.

Nicht ganz so gut lief es flur die Ul5 Mannschaft, die eine
klare Niederlage in Soest einstecken musste.

Am Samstag-Abend holten die Barinnen des ECB ihren ersten
Punkt im Deutschen Bundesliga-Fraueneishockey. Nach einem 1:1
nach drei spannenden Dritteln, gewannen die Damen in Overtime
glucklich aber auch verdient mit 2:1.

Das Ruckspiel am Sonntagmorgen wurde leider mit 4:0 verloren.

Parallel spielte die Ull der Bergkamener Grizzlys das erste
Turnier gegen Bielefeld, Brackwede und Iserlohn. Mit tollem
Einsatz und viel Leidenschaft wurden vier der 6 Spiele sehr
offen gehalten und mit jeweils nur einem Tor Unterschied
verloren. Lediglich die Gastgeber aus Bielefeld waren an
diesem Spieltag scheinbar unschlagbar.

Am Sonntagabend spielte dann die Ul7 ihr erstes Auswartsspiel
in Neuwied. Gegen die Ubermachtigen Rheinland-Pfalzer war ein
Sieg nicht in Reichweite, das Spiel wurde mit 1:11 verloren.
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Umso erfolgreicher spielte die erste Seniorenmannschaft der
Grizzlys ihr zweites Saisonspiel gegen Lippe-Hockey-Hamm in
der Landesliga.

Nach drei spannenden Dritteln stand es 4:4 (0:0, 2:2, 2:2),
ehe Kevin Zimbelmann in der Overtime den Sieg flr die Grizzlys
erzielte.

Kaczmarek und Mitzenich laden
in die Schiitzenheide ein:
Eine Halbzeitbilanz
sozialdemokratischer
Regierungspolitik

Rolf Miutzenich. Foto:
Photothek

,Sicherheit geben — Chancen schaffen” lautet der Titel einer
Diskussionsveranstaltung, zu der der SPD-Bundestagsabgeordnete
Oliver Kaczmarek und der Vorsitzende der SPD-
Bundestagsfraktion Dr. Rolf Mutzenich interessierte
Burgerinnen und Blrger am Freitag, 27. Oktober, um 18 Uhr in
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das Restaurant Schiutzenheide in Bergkamen einladen.

Burgergeld, BATOG, 12 Euro Mindestlohn und
Kindergrundsicherung: Die SPD-Bundestagsfraktion konnte in den
ersten zwei Jahren der Wahlperiode viele sozialdemokratische
Projekte umsetzen oder auf den Weg bringen. Gezeichnet von den
Herausforderungen unserer Zeit - dem menschengemachten
Klimawandel, der Corona-Pandemie, dem volkerrechtswidrigen
Angriffskrieg Russlands in der Ukraine und der daraus
resultierenden Energie- und Inflationskrisen sowie dem
Wiederaufflammen des Nahostkonflikts — kampft die
Sozialdemokratie fur Gerechtigkeit, Freiheit und Solidaritat
in unserer Gesellschaft.

Ehe die Abgeordneten bei der Diskussionsveranstaltung mit dem
Publikum ins Gesprach kommen mochten, halt Rolf Mutzenich
einen Vortrag mit dem Thema ,Zwei Jahre Fortschrittskoalition.
Wo stehen wir und wo wollen wir hin?“

Zur besseren organisatorischen Vorbereitung bittet das
Burgerbliro von Oliver Kaczmarek Interessierte um Anmeldung.
Gerne telefonisch unter Tel. 02303 2531450 oder per E-Mail an
oliver.kaczmarek.ma@5@bundestag.de.

Vereinsinitiative ,Wir in
Riuinthe” fordert ein Burger-
oder Stadtteilzentrum

Die Vereinsinitiative ,Wir in Runthe” (WiR) ladt am kommenden
Freitag, 27. Oktober 2023 alle Vereinsvorstande und
interessierte Burger aus dem Stadtteil in die Mensa der
Regenbogenschule ein. Im Mittelpunkt der Versammlung steht die
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Forderung nach einem Blrgerzentrum fur Runthe. Die Initiatoren
mochten die unterschiedlichen Bedarfe fur eine
gemeinwesenorientierte Begegnungsstatte diskutieren und hoffen
auf die Teilnahme moglichst vieler Rinther.

Der Ortsteil mit seinen 6.600 Einwohnern verflugt nach dem
Abriss des ,Haus der Mitte“ Uber keinen Treffpunkt mehr, der
soziale Kontakte ermoglicht. ,Das gilt fur alle Altersklassen,
ob es um Jugendliche geht oder um Senioren”, erlautert Manuel
Izdebski, der sich fur die Initiative engagiert. Dietmar
Wurst, Vorsitzender des SuS Runthe, pflichtet ihm bei: ,,Auch
die Vereine brauchen einen Ort fur ihre Aktivitaten. Die Mensa
der Regenbogenschule ist dafur nicht wirklich gut geeignet.”

Geht es nach den Vorstellungen der Initiatoren, muss fur den
Stadtteil Runthe ein Burger- oder Stadtteilzentrum errichtet
werden, das den Vereinen und den Einwohnern als Treffpunkt und
als Begegnungsstatte dient. ,Es kann nicht sein, dass es fur
einen kompletten Ortsteil keine solche Infrastruktur gibt”“,
erklart Izdebski ,Seit das evangelische Gemeindezentrum
abgerissen wurde, rumort es im Ort. Die Runther fragen sich,
was ihnen eigentlich noch bleibt.”

Die Versammlung in der Mensa beginnt um 19:00 Uhr. Eingeladen
sind alle Riunther, die die Idee eines Burgerzentrums
unterstitzen und Ideen einbringen wollen.

Klausurtagung des Bergkamener
Madchen- und
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Frauennetzwerkes:
Zukunftsperspektiven zum
Generationswechsel

Nach 25 Jahren intensiver und erfolgreicher Arbeit steht fur
das Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk schon bald ein
Generationswechsel an. Damit die vielen gemeinsamen Projekte
weiterhin auf Erfolgskurs bleiben, entwickelten die Frauen am
Montag im Rahmen einer Klausurtagung neue
Zukunftsperspektiven.

Professionelle wund Kkompetente Unterstitzung bei der
Entwicklung neuer Konzeptionen und Rollen erhielten die
Netzwerkerinnen dabei von Coach und Supervisorin Barbara
Meister-Nicolas. Das Erkennen von Ressourcen und
Entwicklungspotentialen waren dabei nur ein Teil der
ganztagigen Veranstaltung im Jugendheim Yellowstone.

,Der Blick von aullen durch eine unabhangige Supervisorin
erméglichte uns bei den unterschiedlichsten Themen in der Tat
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veranderte Sichtweisen und gab nicht nur einmal AnstoBe fur
neue Bewertungen”, sagt Bergkamens Gleichstellungsbeauftragte
Martina Bierkamper. ,Ich bin davon uberzeugt, dass uns eine
qualitative Sicherung und Weiterentwicklung des Bergkamener
Madchen- und Frauennetzwerkes gelingen wird.“

Das Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk existiert seit
1998, bestehend aus Vertreterinnen von uber 19
Beratungseinrichtungen, von der Agentur fur Arbeit uber die
AWO und das Frauenforum bis hin zu Beratungseinrichtungen der
Kommune selbst. Das Netzwerk bundelt und verstarkt die
Aktivitaten fur Madchen und Frauen. Die einzelnen Mitglieder
wirken als Multiplikatorinnen und sorgen fur die Vertretung
von Frauenbelangen in ihren Einrichtungen und durch gezielte
Aktionen in der gesamten Stadt. Ansprechpartnerin 1ist die
gewahlte Sprecherin Andrea Brinkmann, Leiterin der
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadte
Kamen und Bergkamen, und die Gleichstellungsbeauftragte der
Stadt Bergkamen, Martina Bierkamper. Mehr unter:
www.frauen-netz-bergkamen.de

Lichtermarkt in Bergkamen:
VKU fahrt Umleitung

Wegen des Lichtermarktes mussen die Linien C1l1, S20, 128 und
193 der VKU am Freitag, den 27.10.2023, ab 14 Uhr fur den Rest
des Tages eine Umleitung fahren. Uber die Dauer der Umleitung
entfallen die Haltestellen ,Stadion“, ,Nordberg/Ebertstralle”
und ,Stadtmarkt”.

Eine Ersatzhaltestelle wird auf der Landwehrstralle in Hohe des
Penny Marktes eingerichtet.
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Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es beim
kreisweiten VKU Service unter der Rufnummer 0 800 3 / 50 40 30
(elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0 800 6 / 50
40 30 (personenbediente Fahrplanauskunft, kostenlos aus allen
deutschen Netzen).

Im Internet unter www.vku-online.de oder die VKU App
(kostenloser Download im Google Play Store oder im App Store).

4a und 4b der Overberger
Grundschule nehmen am Mal-
und Bastelwettbewerbs des
Landtags teil: Abgeordnete
ubernimmt den Transport
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Die Landtagsabgeordnete Silvia Gosewinkel uUbernimmt einen
wichtigen Botengang fur die Klasse 4a und 4b der Overberger
Grundschule und alle fuhlen sich bereits als Gewinner.

Nach dem Motto ,Mein Land Nordrhein-Westfalen: Malt oder
bastelt, was fur Euch Heimat bedeutet” 1lobt der
Landtagsprasident in diesem Schuljahr einen Mal- und
Bastelwettbewerb far die vierten Klassen der
nordrheinwestfalischen Grundschulen aus. ,Als die Lehrerinnen
anfragten, ob ich den Transport Ubernehmen konne, haben ich
nicht gezogert. SchlieBlich fahre ich wochentlich zum Landtag“
fuhrt Gosewinkel die Motivation aus. Bei der Gelegenheit
stellte sich die Landtagsabgeordnete selbst den Klassen vor
und lieB sich die Kunstwerke mit deutlichem Heimatbezug
erklaren. ,Heimat pragt und mich freut, dass die Kinder einen
ahnliche Sehenswurdigkeiten erfasst haben, die ich auch mit
Bergkamen in Verbindung bringe. Der Besuch in der Schule war
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ein Gewinn fur mich und ich drucke den Kindern alle Daumen,
dass sie die Jury uberzeugen.” Die Schulerinnen und Schiler
hatten sich im Sachkundeunterricht mit dem Thema NRW
beschaftigt und erstellten je Klasse ein gemeinschaftliches
Bild uUber ihre Heimat.

Der Malwettbewerb je Schulklasse findet einmal pro Schuljahr
far die Viertklassler statt. Einsendeschluss ist der
31.10.2023 und Preisgeld fur die ersten vier Platze zwischen
1000€ und 150€, sowie ein Besuch im Landtag in Dusseldorf.

Weitere Infos zum Wettbewerb sind hier
aufgefuhrt: https://www.landtag.nrw.de/files/live/sites/landt
ag-

r20/files/Internet/II.A.3/Informationen/2023/07/Teilnahmebedin
gungen.pdf

NachtBusse von Provinzial und
VKU fahren wie gewohnt

In der Nacht von Samstag, 28. Oktober, auf Sonntag, den 29.
Oktober, erfolgt die Zeitumstellung von Sommer- auf
Winterzeit. Um 3 Uhr nachts wird die Uhr auf 2 Uhr
zuruckgestellt.

Fur die Fahrgaste der NachtBusse von Provinzial und VKU bringt
die gewonnene Stunde aber keine Probleme mit sich, denn die
Busse fahren zu den gewohnten Zeiten. Sie kdénnen sich also
beruhigt auf den Weg machen, denn die Uhr fur die NachtBusse
der VKU wird erst am Sonntagmorgen umgestellt.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es beim
kreisweiten VKU Service unter der Rufnummer 0 800 3 / 50 40 30


https://www.landtag.nrw.de/files/live/sites/landtag-r20/files/Internet/II.A.3/Informationen/2023/07/Teilnahmebedingungen.pdf
https://www.landtag.nrw.de/files/live/sites/landtag-r20/files/Internet/II.A.3/Informationen/2023/07/Teilnahmebedingungen.pdf
https://www.landtag.nrw.de/files/live/sites/landtag-r20/files/Internet/II.A.3/Informationen/2023/07/Teilnahmebedingungen.pdf
https://www.landtag.nrw.de/files/live/sites/landtag-r20/files/Internet/II.A.3/Informationen/2023/07/Teilnahmebedingungen.pdf
https://bergkamen-infoblog.de/nachtbusse-von-provinzial-und-vku-fahren-wie-gewohnt/
https://bergkamen-infoblog.de/nachtbusse-von-provinzial-und-vku-fahren-wie-gewohnt/

(elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0 800 6 / 50
40 30 (personenbediente Fahrplanauskunft, kostenlos aus allen
deutschen Netzen).



