Freie Platze fur
Kurzentschlossene auf
Familienfreizeiten der
Diakonie in den Sommerferien

Wer mit der Diakonie Ruhr-Hellweg in den Sommerurlaub starten
mochte, hat vielfaltige Moglichkeiten zum Ausspannen. Auf zweil
Familienreisen an die Nordsee sind noch wenige Platze frei.
Dabei haben die Teilnehmenden die Modglichkeit, sich an
frischer Meeresluft vom Alltag zu erholen. Eltern und Kinder
konnen in Ruhe Zeit miteinander verbringen.

Die erste Freizeit fuhrt vom 14. bis zum 28. Juli auf die
Insel Spiekeroog. Am Strand konnen die Reisenden im Meer
baden, Strandburgen bauen und vieles mehr. Weitere
Attraktionen sind ein Muschelmuseum, ein Inselkino oder ein
Meerschwimmbecken. Die Familien Ubernachten im diakonieeigenen
,Haus Barmen” direkt im Zentrum der Insel.

Vom 15. bis 29. Juli geht es zum Strandurlaub an die danische
Westkuste. Das Hafenstadtchen Hvide Sande ladt zum Bummel ein.
Auch 1im Fischereimuseum gibt es einiges zu entdecken. Ein
Anliegen der Diakonie ist es, gerade auch Familien mit
geringerem Einkommen einen Urlaub zu ermoglichen. Daher gibt
es die Moglichkeit, Zuschusse flr die Reise zu beantragen. Die
Diakonie kummert sich um die Formalitaten.

FUr beide Reisen konnen sich Kurzentschlossene noch anmelden.
Weitere Informationen gibt es unter Tel. 0800/5890257 oder
reisen@diakonie-ruhr-hellweg.de sowie online unter
www.diakonie-reisedienst.de.
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SPD Weddinghofen-Heil kommt
mit »Ansprechbar” und
Wassereis zum Wellenbad

Am kommenden Samstag, 30. Juni, in der Zeit zwischen 11-13 Uhr
wird der SPD Ortsverein Weddinghofen-Heil mit seiner
Ansprechbar vor dem Freizeitbad am Haupenweg fur die
Burgerinnen und Burger vor Ort sein.

Ziel 1ist es, auch abseits von Wahlen, mit interessierten
Menschen ins Gesprach zu kommen. Aufgrund der zu erwartenden
warmen Temperaturen, wird die SPD auch eine kihle Erfrischung
in Form von Wassereis fur die kleinen Schwimmgaste auf dem Weg
ins Freibad bereithalten.

Sieben Siege fur
Wasserfreunde bel NRW -
Meisterschaften in Kamen

Drei Schwimmer der Wasserfreunde TuRa Bergkamen starteten sehr
erfolgreich bei den Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften
der Masters der kurzen Strecken in Kamen. Gemeinsam
erschwammen sich die drei TuRaner sieben Meistertitel.

Tobias Jutte (AK25) siegte uber 50m Ricken in 31,89 Sek., 100m
Riucken in 1:10,95 Min. und 50m Schmetterling in 29,73 zudem
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wurde er Zweiter Uuber 100m Schmetterling in 1:09,22 Min..
Matthias Hilse (AK30) gewann uber 50m Brust in 33,47 Sek. und
100m Brust in 1:17,31 Min.. Oliver Sloboda (AK40) belegte den
ersten Platz Uber 200m Lagen in 2.38,52 Min. und 100m Brust in
1:18,73 Min.

Bei diesem Meisterschaften waren die Schwimmerinnen und
Schwimmer der Wasserfreunde einmal stolz auf die sehr guten
Leistungen ihrer Trainer.

Containeraufbruch auf
Baustellean der HansastralRe -
Ruttler und Wasserpumpe
gestohlen

In der Nacht zu Dienstag haben Unbekannte sich Zutritt zu
einer Baustelle an der Hansastralle verschafft. Sie versuchten
mehrere Container aufzuhebeln, waren aber lediglich an einem
erfolgreich. Aus diesem entwendeten die Tater einen Ruttler
und eine Wasserpumpe.

Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an die Polizei in
Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder 921 0.
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Autofahrer bei Alleinunfall
auf der A 2 schwer verletzt -
of fenbar Alkohol im Spiel

Bei einem Verkehrsunfall auf der A 2 bei Hamm ist ein
Autofahrer in der Nacht zu Sonntag schwer verletzt worden.
Offenbar war bei dem Unfall gegen 0.56 Uhr Alkohol im Spiel.

Ersten Erkenntnissen zufolge fuhr ein 31-Jahriger aus Neuss
mit seinem Opel auf der A 2 in Richtung Hannover. In HOhe der
Anschlussstelle Hamm wollte er die Autobahn verlassen, verlor
jedoch in der dortigen Rechtskurve aus bislang ungeklarter
Ursache offenbar die Kontrolle Uber sein Auto. Im Bereich des
Sichtdreiecks kollidierte er mit einem Baumstumpf, woraufhin
das Fahrzeug in Brand geriet.

Der 31-Jahrige verletzte sich bei dem Unfall schwer. Ein
Rettungswagen brachte ihn in ein Krankenhaus. Dort wurde ihm
eine Blutprobe entnommen, in seiner Atemluft war zuvor
Alkoholgeruch festgestellt worden. Sein Fahrzeug sowie sein
FUihrerschein wurden sichergestellt.

Wahrend der Unfallaufnahme und Bergungsarbeiten musste die
Auffahrt an der Anschlussstelle Hamm gesperrt werden.
Zeitweise war von der Sperrung auch die dortige Abfahrt
betroffen.

Den entstandenen Sachschaden schatzt die Polizei auf rund
5.000 Euro.
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GSW Kamen Klassik Open Air
diesmal vor der Konzertaula:
Das NWP spielt Filmmusik

Die Gemeinschaftsstadtwerke
Kamen — Bonen - Bergkamen
prasentieren am Samstag, 7.
Juli, ab 19 Uhr erneut das Kamen
Klassik Open Air mit der Neuen
Philharmonie Westfalen unter der
Leitung von Rasmus Baumann. Zu
horen gibt es jede Menge
Filmmusik, diesmal aber nicht
auf dem gewohnten Rathausvorplatz, sondern auf dem
AuBengelande der Konzertaula Kamen an der Hammer Stralle. Bei
schlechtem Wetter erfolgt der Umzug in die konzerterprobte
Konzertaula.

Wenn es um Geister und GrofBstadtspuk geht, ruft man die
Ghostbusters — geht es darum, Filmmelodien mitreiflend auf die
Biuhne zu bringen, fluhrt kein Weg vorbei an den Filmkonzerten
der NPW. In einer brandneuen Ausgabe erwecken Rasmus Baumann
und sein Orchester vom ehemaligen Prasidenten JFK bis hin zu
Ektoplasma musikalisch alles zum Leben, was die Leinwande an
epochalem Ohrenschmaus hergeben.

Lassen Sie sich klanglich vom Starfighter aus ,Star Wars: The
Force Awakens” abholen oder zum ,Fruhstuck bei Tiffany“
mitnehmen. Ein solch sinfonisches Klangerlebnis hatte
vielleicht auch Michael Myers aus ,Halloween” versohnt oder
,Lawrence von Arabien” den Sand aus den Sandalen gepustet!
Damit ware dann auch das Problem des ,Dirty Dancing” gelost ..

Und falls Sie die mitreiflenden Melodien am Ende des Abends
nicht mehr aus dem Ohr bekommen, ist es vielleicht doch Zeit
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fur die Geisterjager.

Treffen der Frauenhilfen:
Karten fur den Ausflug nach
Soest

Die Frauenhilfen Wichernhaus und Friedenskirche laden fur
kommenden Mittwoch um 15:00 Uhr zu ihrem nachsten Treffen
ein. Die Frauenhilfe Wichernhaus trifft sich um diese Zeit im
Haus am Nordberg, die Frauenhilfe Friedenskirche in der
Friedenskirche.

Bei beiden Treffen werden erstmalig Karten fir den gemeinsamen
Jahresausflug der beiden Frauenhilfen am 22. August verkauft.
Er fuhrt dieses Jahr als Halbtagesausflug nach Soest.
Abfahrtszeit ist um 12:30 Uhr.

Im Preis von 15 € ist nicht nur die gemeinsame Busfahrt,
sondern auch ein kleines Besichtigungsprogramm sowie das
Kaffeetrinken im Haus der Frauenhilfe eingeschlossen. Wie
immer ist die Zahl der Platze begrenzt.

GroBer CD-Flohmarkt in der
Bergkamener Stadtbibliothek

Ab Mittwoch, 27.Juni 2018 1adt ein Musik-CD Flohmarkt in die
Stadtbibliothek Bergkamen, Am Stadtmarkt 1, zum Stobern ein.
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Jede CD kostet 1 Euro, die Doppel-CD gibt es fur 2 Euro.

Das Team der Stadtbibliothek hat aufgeraumt, um Platz fur
,Neues” zu schaffen.

Handballfest in der
Friedrichsberg-Sporthalle fiir
den Ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst 1im Kreils
Unna

B = ¢ B e {
Ein Handballfest fur den guten Zweck findet am Samstag, 30.
Juni, ab 16 Uhr in der Friedrichsberghalle in Bergkamen statt.
Eine weibliche und mannliche Auswahl aus dem Kreis Unna

treffen dann auf die Oberligisten ASC Dortmund (Frauen/Anwurf:
17 Uhr) und VfL Gladbeck (Manner/19 Uhr).
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Unterstitzt wird mit dieser Veranstaltung der Ambulante
Kinder- und Jugendhospizdienst im Kreis Unna — und zwar mit
einer vierstelligen Summe. Die Ehrenamtlichen begleiten
Familien, deren Kinder eine

lebensverkurzende Erkrankung haben von der Diagnose an, 1im
Leben und uber den Tod des Kindes hinaus.

Aus zehn Teams kommen die per Online-Voting bestimmten Frauen,
vier Oberliga-Spielerinnen sind dabei, eine kommt aus der
Verbandsliga (VfL Brambauer). Vom Aufsteiger 1in die
Verbandsliga, Luner SV, sind zwei

Spielerinnen dabei. Landesligist HC TuRa Bergkamen 2 schickt
zweli Akteurinnen ,auf die Platte”. Der GroRteil kommt aus der
Bezirksliga, u.a. Ira SchoBe, Denise Heinrich und Sarah Stengl
(beide TV Werne),

Jacqueline Kirchhoff (TVG Kaiserau), Vanessa Simon (TuS Jahn
Dellwig) — namlich sieben. Trainer sind Ingo Wagner (HC TuRa)
und Fabian Schwenk (TV Werne)

Aus elf Mannschaften kommen die mannlichen ,Allstars”, die von
Thomas Rycharski (HC TuRa) und Alexandros Katsigiannis (SuS
Oberaden) gecoacht werden, — von der Kreisliga bis zur
Verbandsliga. Gleich vier

Spieler des Neu-Oberligisten SuS Oberaden ,Cobras” sind dabei.
Aus der Bezirksliga kommen insgesamt neun Spieler, unter
anderem Florian Lehnen (Westfalia Kamen), Tobias Ostermann
(SGH Unna Massen), Tobias

Jager (TV Werne), André Brandt (RSV Altenbdgge), Kevin
Wallkuschefski (TuS Jahn Dellwig) oder Philipp Gartner (Luner
SV).

Zum Abschluss der Veranstaltung gibt es mit der Eintrittskarte
noch die Chance auf zwei Tickets fur die Handball-WM 2019 in
Koln. Fur Essen und Trinken sorgt der HC TuRa Bergkamen mit
seinem Helferteam.

SPIELERINNEN UND SPIELER IM UBERBLICK



DAMEN

Tor: Ira ScholBe (TV Werne), Andrea Waschke (HC TuRa Bergkamen
1), Anne
Messner (Konigsborner SV 1)

LinksauBen: Hanna Puschel (Luner SV), Sarah Stengl (TV Werne),

Ruckraum Links: Nina Rautenberg (HC TuRa Bergkamen 2), Denise
Heinrich
(TV Werne)

Riuckraum Mitte: Jacqueline Kirchhoff (TVG Kaiserau), Louisa
Bittscheidt (VfL Brambauer 2)

Kreislauferinnen: Vanessa Simon (TV Jahn Dellwig), Anna
Lieneke (Luner SV)

Riuckraum Rechts: Madalena Pronobis (HC TuRa Bergkamen 2),
Sandra
Masterlerz (Konigsborner SV)

Rechtsaullen: Aileen Axtmann (HC TuRa Bergkamen 1), Eileen
Jager
(Konigsborner SV 2)

Fan-Wildcard (Facebook): Sonja Plotek (VfL Brambauer 1)
MANNER

Tor: Marvin Makus (SuS Oberaden), Kevin Wallkuschefski (TuS
Jahn Dellwig)

Linksaullen: Tobias Jager (TV Werne), Tobias Ostermann (SGH
Unna/Massen)

Ruckraum Links: Pascal Stennei (SuS Oberaden), Florian Lehnen
(TuS
Westfalia Kamen)

Ruckraum Mitte: Dominik Hoeft (HC Heeren), Paul Schuchtmann



(SuS Oberaden 2)

Kreislaufer: Mario Stratmann (SuS Oberaden 2), Philipp Gartner
(Luner SV)

Ruckraum Rechts: Fabian Lauber (SuS Oberaden), Hendrik
Schuchtmann
(SuS Oberaden 2)

Rechtsaullen: André Brandt (RSV Altenbdgge), Lauris Hajduk (SuS
Oberaden 1)

Fan-Wildcard Kreisliga (Facebook): Dennis Schott (SuS Oberaden
3),
Marco Goslawski (HC TuRa Bergkamen 2)

Lach-Yoga in der
Okologiestation

Wir lachen zu wenig! Nur 15 bis 20 mal am Tag im Durchschnitt.
Dabei ist Lachen gesund: wer viel lacht, kann sein Befinden
positiv beeinflussen. Am Sonntag den 8. Juli praktiziert
Shyney Vallomtharayil in der Okologiestation in Bergkamen-
Heil, Westenhellweg 110, das gemeinsame Lachen nach den
Erkenntnissen des indischen Arztes Dr. Madan Kataria.

Gemeinsam wird in kleinen Spielen und einfachen Dehn- und
Streckibungen gelacht. Eventuelles Unbehagen bei ,Erstlachern”
verschwindet schnell, denn sich selbst beim freien Lachen
zuzuhOren und anderen zuzusehen 1ist Spals pur!

Bei der Veranstaltung, die von 11.00 bis 13.00 Uhr dauert und
15,00 Euro kostet, sollten die Teilnehmer bequeme Kleidung
anhaben und etwas zu trinken mitbringen. Eine Anmeldung ist
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unter 0 23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) oder 0 23 89
— 9 80 90 beim Umweltzentrum Westfalen moglich.

nteressierte konnen sich auch vorab unter
www.o0jas-vitality.com im Internet informieren.

NABU-Exkursion zu selten
Schmetterlingsarten auf der
Bergehalde ,,Grofles Holz“

Auf der Bergkamener Bergehalde GroBes Holz fuhlen sich seltene
Schmetterlinge richtig wohl. Foto: Katja Burgemeister

Am Sonntag, 1. Juli, kann man sich mit Klaus-Bernhard
Kihnapfel vom NABU auf Schmetterlings-Entdeckungstour begeben.
Es geht auf die Halde GrolBes Holz, denn Industriebrachen
entwickeln sich bei richtiger Pflege zu wertvollen
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Lebensraumen, wahrend sonst unsere Tagfalter immer mehr
verschwinden.

Gerade im Ruhrgebiet gibt es oft nur noch eine Handvoll der
insgesamt etwa 120 Tagfalterarten, die hier fruher vorkamen.
Auf landwirtschaftlichen Flachen finden sich heute nur noch
KohlweiRlinge. Es wird ein Haldenbereich angeschaut, der heute
einer der wichtigsten Flugplatze fur Schmetterlinge des
Offenlandes im Kreis Unna ist, z.B. der bedeutendste Paarungs-
Platz fur den Schwalbenschwanz. Aber auch seltene Arten der
Walder und Gebusche kann man hier entdecken. Die verschiedenen
Schmetterlingslebensraume und 1ihre Bedeutung fur die
jeweiligen Arten sowie die Grunde fur ihre Gefahrdung werden
vorgestellt.

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr am Parkplatz Erich-Ollenhauer-
StraBe in Bergkamen. Nicht-NABU-Mitglieder zahlen 2,00 €.



