Angebot fur Menschen
s,Zwilischen Arbeit und
Ruhestand” (ZWAR): Nachstes
Treffen in der
Stadtbibliothek

Die ZWAR-Gruppe Bergkamen hat die Sommerpause beendet und
startet durch. Ab sofort treffen sich die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer wieder wie gewohnt an jedem dritten Montag im Monat
— das nachste Mal am Montag, 19. September, um 18:00 Uhr in
der 1. Etage der Stadtbibliothek. Dann berichtet Werner
Matiak, der gemeinsam mit Thomas Lackmann von der Stadt
Bergkamen fur das Projekt zustandig ist, uber den aktuellen
Sachstand bei ZWAR.

In diesem Projekt haben sich Menschen zusammengeschlossen, die
sich im Ubergang vom Arbeitsleben in den Ruhestand befinden.
2Wir mochten dazu beitragen, dass die Menschen diesen Prozess
moglichst eigenstandig gestalten konnen®, erklart Thomas
Lackmann die Zielsetzung. Deshalb setzt das Engagement in der
ZWAR-Gruppe auch Kkeine Mitgliedschaft voraus. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer — meist Personen im Alter von
60 bis 65 Jahren — handeln vielmehr moglichst selbstbestimmt
und selbstorganisiert.

Neue Interessierte, die bislang noch keinen Kontakt zu ZWAR
hatten, sind herzlich willkommen — auch wenn sie junger sind.
Sie konnen jederzeit einsteigen und sich an den Treffen der
Gruppe beteiligen. Weitere Termine und Informationen sind im
Internet unter www.zwar-bergkamen.de abrufbar.
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