Alleinerziehend: Handbuch
erklart Unterhalt, Sorgerecht
und finanzielle Hilfen

Allein erziehende Elternteile stehen oft vor extremen
Herausforderungen: Die Kinder mussen versorgt, der Job
erledigt, Antrage bei Behorden und Auseinandersetzungen mit
dem Ex-Partner bewaltigt werden. Zudem verscharfen nicht
selten finanzielle Schwierigkeiten die Situation der Familien.
Wer nicht weill, wie er Geldsorgen 1l10sen und sich einen
Uberblick tuber die rechtlichen Rahmenbedingungen einer
Trennung verschaffen soll, dem hilft der neue Ratgeber
,Alleinerziehend” der Verbraucherzentrale NRW.
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Das Handbuch greift die typischen Fragen bei rechtlichen und
finanziellen NOten auf: Familien erhalten verstandliche
Informationen zum Abstammungs-, Sorge-, Umgangs- und
Unterhaltsrecht sowie zu den Anspruchen gegenuber Staat und
Arbeitgeber. Besonderes Augenmerk richtet der Ratgeber dabei
auf die Themen Mutterschutz, Elternzeit und Elterngeld,
Unterhaltsvorschuss, Kindergeld wund Leistungen bei
Arbeitslosigkeit und Sozialhilfe. Auch die Besonderheiten bei
der Sozialversicherung und Steuer werden aufgegriffen.
Zahlreiche Tipps und wichtige Adressen zur Beratung und
Selbsthilfe sowie zu Angeboten im Internet runden das
Servicepaket ab.
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Der Ratgeber kostet 12,90 Euro und ist in der Beratungsstellen
in Kamen, Kirchstralle 7, erhaltlich.



