ADFC Bergkamen bietet in der
europaischen Mobilitatswoche
zwel Radtouren an

Wahrend der europaischen Mobilitatswoche in der Zeit vom 16. -
22.09.224 bietet der ADFC Kreisverband Unna mit den diversen
Ortsgruppen unterschiedliche Veranstaltungen und Touren an.
Die Teilnahme ist kostenlos und die Touren werden von
erfahrenen Tourenleitern des ADFC betreut.

Am 17.09.2024 bietet die ADFC Ortsgruppe Bergkamen eine Tour
an, die rund um Bergkamen fuhrt. Deiese Tour geht durch die
Nachbarstadte Werne und Lunen fahren. Genutz werden
Uberwiegend feste Wege (vorzugsweise Radwege) UuUber eine
Gesamtstrecke von ca. 35 km in gemutlicher Geschwindigkeit
(etwa 18 km/h).

In Lunen-Stadtmitte bietet der ADFCr eine langere Pause an,
bei der sich die Radlerinnen und Radler fur die Ruckfahrt
starken konnen. Hier gibt es die Moglichkeit Restaurant,
Schnellimbiss, Backereien oder eine Eisdiele zu besuchen, wer
mochte kann sich auch selber verpflegen.

Start: 17.09.2024 VHS Treffpunkt Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen um 11 Uhr — Ende gegen 15 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen. Die Teilnahme an den ADFC-
Touren erfolgt immer auf eigene Gefahr!)

Die ADFC Ortsgruppe Bergkamen bietet auBerdem am 18.09.2024
eine Felierabendtour rund um Bergkamen auf dem Radweg A8 an.
Die leichte Tour hat eine Lange von ca. 30 bis 35 km und ist
far alle Fitnesslevel geeignet, kein besonderes KoOnnen
erforderlich — mit oder ohne Unterstitzung. Geschwindigkeit
etwa 18 km/h. Bitte an Verpflegung denken!!
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Liegt auf der Tour ein schoner Biergarten am Weg, koOonnen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gern auf Wunsch einkehren.

Start: 18.09.2024 VHS Treffpunkt Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen um 17 Uhr — Ende gegen 20 Uhr



