Nachster Blutspendetermin in
Bergkamen am 1. September im
Treffpunkt an der
Lessingstrafe

Die nachste Gelgenheit, in Bergkamen Blut zu Spenden, ist am
Freitag, 1. September von 15 bis 20 Uhr im Treffpunkt an der
Lessingstralle.

Seit 1950 ist die Lebenserwartung um zehn Jahre
gestiegen. Auch Blutspendende werden alter und scheiden von
der Blutspende aus. Manche von ihnen empfangen inzwischen
regelmalfig selber Blutprodukte. ,Damit die Versorgung mit
Blutpraparaten sichergestellt ist, mussen kiunftig jungere
Generationen leisten, was heute noch die alteren schultern.”
erlautert Stephan Jorewitz vom Zentrum fur Transfusionsmedizin
in Hagen und erganzt: ,Es 1ist wichtig, dass genugend
Freiwillige mehrmals im Jahr Blut spenden. Nur so kann der DRK
Blutspendedienst den Bedarf mit dem Bestand der Blutprodukte
in Einklang bringen.”

Um Terminreservierungen unter www.blutspende.jetzt wird
gebeten; sie reduzieren Warteschlangen und garantieren
hochstmogliche Sicherheits- und Hygienestandards. Blut spenden
kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69. Geburtstag.
Zur Blutspende muss immer ein amtlicher Lichtbildausweis
mitgebracht werden. Manner durfen sechs Mal und Frauen vier
Mal innerhalb von zwolf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden missen 56 Tage liegen. Fur alle, die mehr Uber die
Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren wollen, hat der DRK-
Blutspendedienst West im Spender-Service-Center eine
kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949 11 werden
montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle Fragen
beantwortet.
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