
VHS  Bergkamen  bietet
Bildungswoche  zu  Künstlicher
Intelligenz  im  Beruf  an  –
noch freie Plätze vorhanden
Künstliche Intelligenz verändert die Arbeitswelt bereits heute
–  und  zwar  in  nahezu  allen  Branchen.  Sie  schreibt  Texte,
erstellt  Präsentationen,  analysiert  Informationen  und
unterstützt  bei  zahlreichen  Aufgaben  im  Berufsalltag.  Die
entscheidende Frage lautet daher nicht mehr, ob KI genutzt
wird, sondern wie man sie sinnvoll und effektiv einsetzt.

In  dieser  Bildungswoche  lernen  die  Teilnehmenden  die
wichtigsten  KI-Werkzeuge  kennen  und  wenden  sie  direkt
praktisch an. Gemeinsam entdecken wir, wie KI dabei helfen
kann, Texte zu erstellen, E-Mails zu formulieren, Ideen zu
entwickeln,  Protokolle  zu  schreiben,  Recherchen  zu
beschleunigen und Arbeitsabläufe effizienter zu gestalten.  AI
Act und KI-Kompetenz, Compliance im Unternehmen, Urheberrecht
finden ebenfalls Themen sein.

Der Schwerpunkt liegt auf dem Ausprobieren, Verstehen und die
verantwortungsvolle Nutzung der verschiedenen Tools.

Vorkenntnisse  sind  nicht  erforderlich.  Die  Bildungswoche
richtet  sich  an  alle,  die  die  Chancen  der  Künstlichen
Intelligenz  im  Beruf  kennenlernen  und  nutzen  möchten.  Wer
erfahren möchte wie Verwaltungsabläufe effizienter gestaltet
werden können, KI zur Arbeitsentlastung beitragen kann und KI
rechtskonform und sicher genutzt werden kann, erhält in der
VHS Bergkamen vom 19.10. bis zum 23.10. in der Zeit von 8.30
bis  15.30  Uhr  die  Möglichkeit,  in  die  Welt  der  KI
einzutauchen.  Die  Kursgebühr  beträgt  185,–  Euro,  eine
kurzfristige  Anmeldung  ist  notwendig.
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Online  unter  www.vhs.bergkamen.de  oder  telefonisch  unter
02307-285-3002 oder 285-3001.

 

Funk,  Blues  und  Soul  mit
Chris  Grey  &  The  BlueSpand
beim Sparkassen Grand Jam im
Oktober

Chris Grey & The BlueSpand. Foto: Onepunch-jespervan

Funk, Blues und Soul stehen am Mittwoch, 7. Oktober 2026, um
20.00 Uhr auf dem Programm, wenn Chris Grey & The BlueSpand im
Thorheim auf die Bühne kommen.

Das Trio aus Dänemark steht seit seiner Gründung im Jahr 2011
für  einen  unverwechselbaren  Sound,  der  klassische  Blues-
Wurzeln  mit  modernen  Groove-Elementen  verbindet.  Frontmann
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Chris Grey und seine Mitmusiker begeistern dabei nicht nur mit
musikalischer Spielfreude und Improvisation, sondern auch mit
ungewöhnlichen Neuinterpretationen bekannter Stilrichtungen.

Schon kurz nach ihrer Gründung erspielten sich die Musiker
durch intensive Tourneen und virale Live-Videos eine stetig
wachsende internationale Fangemeinde. Ihre Konzerte sind dabei
weit  mehr  als  klassische  Blues-Shows:  Funkige  Basslines,
treibende  Rhythmen,  bluesige  Gitarren  und  eine  ordentliche
Portion Humor sorgen für eine mitreißende Atmosphäre.

Nach zahlreichen Auftritten in ganz Europa in den Jahren 2023
und 2024 kehren Chris Grey & The BlueSpand 2026 mit neuer
Musik, frischen Videos und noch mehr Energie auf die Bühnen
zurück.

Sparkassen GRAND JAM – Chris Grey & The BlueSpand

07.10.2026 | 20.00 UHR | Thorheim Bergkamen, Landwehrstraße
160
Ticket  ab  18,00  €  unter  tickets.bergkamen.de  oder  02307/
965-464

 

DIE KONZERTSAISON 2026/2027:

04.11.2026 | 20.00 Uhr
T’s Soultrain

02.12.2026 | 20.00 Uhr
Jones & The Crew 

06.01.2027 | 20.00 UHR
Sascha Kommer

03.02.2027 | 20.00 UHR
Jubiläumskonzert: 25 Jahre Blues in Bergkamen

Gregor Hilden & GRAND JAM Houseband



3.03.2027 | 20.00 UHR
Robbin Kapsalis (USA) & GRAND JAM Houseband

 07.04.2027 | 20.00 UHR

Eamonn Flynn (IRL) & GRAND JAM Houseband7.

Veranstaltungsort:  Thorheim  Bergkamen,  Landwehrstraße  160,
59192 Bergkamen
Tickets unter: 02307/965-464 oder tickets.bergkamen.de

Musikakademie  lädt  zum
dritten  Ukulelencafé  in  die
Stadtbibliothek ein
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Roland Portale

Seit vielen Jahren bietet die Musikakademie bereits Kurse und
Workshops für die Ukulele an.  Als neues Format für dieses
beliebte  Instrument  findet  am  Donnerstag,  den  15.  Oktober
2026, das dritte „Ukulelencafé“ in diesem Jahr in Kooperation
mit der Stadtbibliothek Bergkamen statt.

In  gemütlicher  Umgebung  treffen  sich  dort  Anfänger  und
fortgeschrittene Spieler, um gemeinsam zu musizieren und sich
in ungezwungener Atmosphäre auszutauschen.

Kursleiter  Roland  Portale  beschreibt  die  Ukulele  als
„Instrument der guten Laune“ und verleiht jeder Veranstaltung
ein passendes Motto, das die ausgewählten Lieder des Abends
stimmig widerspiegelt.

In  lockerer  Runde  wird  gemeinsam  gespielt  und  gesungen.
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Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.  Eine eigene Ukulele
und geringe instrumentale Vorkenntnisse reichen aus. Roland
Portale freut sich auf viele Interessierte, die mit ihm den
„Goldenen Herbst sowie die Golden Oldies“ gestalten.

Das dritte Ukuelelencafé findet am 15. Oktober 2026 in der
Zeit von 18:00 – 21:00 Uhr in der Stadtbibliothek Bergkamen
statt. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen jedoch notwendig
und

unter  www.musikschule-bergkamen.de  oder  telefonisch  unter
Nummer 02306 – 30 77 30 möglich.

Trauercafé „Tässken Trost“ im
Pfarrheim St. Michael
Wie in den vergangenen Jahren lädt die Pfarrgemeinde Hl Geist
Bergkamen  wieder  herzlich  von  Oktober  bis  März  in  unser
Trauercafé „Tässken Trost“ ein.

Einfach Hinkommen – miteinander sprechen – oder einfach nur
Da-sein, das ist möglich bei einer Tasse Kaffee oder Tee (oder
einem anderen Getränk) im Pfarrheim St. Michael, Lindenweg 22
in Weddinghofen.

Einfach unter Menschen sein, denen es ähnlich geht, zusammen
sein  und  vielleicht  auch  reden,  etwas  Zeit  miteinander
verbringen, dazu besteht wieder die Möglichkeit am Samstag,
10. Oktober in der Zeit von 15.30 bis 17.00 Uhr
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Lage auf dem Arbeitsmarkt hat
sich im September verbessert
Im Kreis Unna gab es im September 16.651 arbeitslose Menschen
und  damit  438  weniger  als  im  Vormonat.  Im  Vergleich  zu
September  2025  stieg  die  Arbeitslosigkeit  um  505  Personen
(+3,1 Prozent). Die Arbeitslosenquote reduzierte sich um 0,2
Punkte  auf  7,7  Prozent  und  lag  damit  um  0,3  Punkte  über
Vorjahresniveau.

„Nachdem  der  August  noch  von  einer  deutlich  steigenden
Arbeitslosigkeit geprägt war, konnte sich die Lage in den
letzten  vier  Wochen  wieder  verbessern  –  in  der  Folge
verzeichnet der Kreis Unna aktuell 438 arbeitslose Menschen
weniger. Damit hat die Herbstbelebung in diesem Jahr früh
eingesetzt“,  beschreibt  Agenturchefin  Sandra  Pawlas  die
derzeitige  Lage.  Pawlas  weiter:  „Gewinner  waren  in  diesem
Monat insbesondere junge Menschen, viele von ihnen nahmen eine
Ausbildung  auf  oder  entschieden  sich  für  einen  weiteren
Schulbesuch. Da dies auch in den kommenden Wochen noch möglich
ist, rechne ich mit einer Verstetigung der Herbstbelebung und
weiter  sinkenden  Arbeitslosenzahlen  im  Oktober.“  Ergänzend
weist  die  Arbeitsmarktexpertin  auf  positive  Tendenzen  auf
Stellenseite hin: „Die verfügbaren offenen Stellen und damit
Jobchancen  für  die  Menschen  im  Kreis  Unna  haben  sich  im
letzten  Monat  um  72  erhöht.  Und  da  sich  die
Konjunkturaussichten  verbessert  haben,  gehe  ich  davon  aus,
dass die regionalen Betriebe zum Jahresende wieder vermehrt
Mitarbeitende einstellen werden.“

Entwicklung in den zehn Kommunen des Kreises
Alle zehn Kommunen im Kreis Unna konnten Arbeitslosigkeit im
September abbauen. Am deutlichsten fiel der Rückgang in Unna
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aus  (-5,1  Prozent  bzw.  111  auf  2.074),  danach  folgte
Fröndenberg (-3,7 Prozent bzw. 24 auf 630), Schwerte (-3,6
Prozent bzw. 66 auf 1.769), Bönen (-3,1 Prozent bzw. 23 auf
724), Holzwickede (-2,9 Prozent bzw. 16 auf 529), Selm (-2,8
Prozent bzw. 26 auf 889), Werne (-2,4 Prozent bzw. 21 auf
869), Bergkamen (-2,2 Prozent bzw. 53 auf 2.410), Kamen (-1,5
bzw. 29 auf 1.916) und Lünen (-1,4 Prozent bzw. 69 auf 4.841).

Zwischen  Likes  und
Vorurteilen:  Wie  soziale
Medien  über  psychische
Gesundheit sprechen
Ein  persönlicher  Erfahrungsbericht  auf  Instagram,  ein
Aufklärungsvideo bei TikTok oder ein Beitrag über Depressionen
und  Angststörungen:  Soziale  Medien  sind  längst  zu  einem
wichtigen  Ort  geworden,  an  dem  über  psychische  Gesundheit
gesprochen wird. Doch zwischen Aufklärung und Unterstützung
finden sich dort auch Klischees, Vorurteile und vereinfachende
Darstellungen.  Mit  dem  Online-Vortrag  „Zwischen  Likes  und
Vorurteilen – Psychische Gesundheit in Social Media“ möchte
das Umweltzentrum Westfalen am Dienstag, 13. Oktober 2026, von
19 bis 21 Uhr genauer hinschauen.

Im Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit geht es darum,
welchen Einfluss soziale Medien darauf haben können, wie wir
psychische  Erkrankungen  und  seelische  Krisen  wahrnehmen.
Persönliche  Geschichten  können  Mut  machen,  Verständnis
schaffen  und  dazu  beitragen,  dass  psychische  Gesundheit
weniger  tabuisiert  wird.  Gleichzeitig  können  stereotype
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Darstellungen  oder  vorschnelle  Zuschreibungen  bestehende
Vorurteile verstärken.

Der  Online-Vortrag  lädt  dazu  ein,  diese  unterschiedlichen
Seiten sozialer Medien zu betrachten und gemeinsam darüber ins
Gespräch zu kommen. Dabei steht auch die Frage im Mittelpunkt,
wie ein respektvoller und unterstützender Umgang mit dem Thema
psychische Gesundheit im digitalen Raum gelingen kann.

Das Umweltzentrum Westfalen beteiligt sich als Mitglied des
Aktionsbündnisses an der Woche der Seelischen Gesundheit und
möchte mit dem Angebot einen Raum für Austausch und Reflexion
schaffen.  Denn  die  Art  und  Weise,  wie  über  psychische
Erkrankungen  gesprochen  wird,  kann  beeinflussen,  wie
Betroffene wahrgenommen werden – und auch, ob Menschen sich
trauen,  über  ihre  eigenen  Erfahrungen  zu  sprechen  und
Unterstützung  zu  suchen.

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 13. Oktober 2026, online
statt. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist bis zum
7.  Oktober,  beim  Umweltzentrum  Westfalen  möglich.
Ansprechpartnerin ist Sandrine Seth, telefonisch unter 02389
980911 oder per E-Mail an sandrine.seth@uwz-westfalen.de. Die
Veranstaltung wird vom Umweltzentrum Westfalen in Kooperation
mit  der  Katholischen  Erwachsenenbildung  Bildungswerk
Ostalbkreis  e.  V.  angeboten.

Nach  Stalking-Urteil  droht
die Einweisung
von Andreas Milk

Knapp  ein  Jahr  nach  Verurteilung  eines  Bergkameners  wegen
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Stalking  und  Bedrohung  blieb  der  42-Jährige  im
Berufungsprozess vor dem Landgericht Dortmund dabei: Er sei
nicht schuldig. Statt einer Geldstrafe könnte das am Ende
womöglich seine Einweisung in eine psychiatrische Einrichtung
bedeuten.

Rückblende: Der Prozess in erster Instanz war im November 2025
am  Kamener  Amtsgericht.  Im  Urteil  wird  festgestellt:  Der
Bergkamener machte von einer Nachbarin und deren Tochter –
einem Grundschulkind – Bilder vor ihrem Haus; er stalkte sie
und  ignorierte  eine  gerichtliche  Anordnung  gemäß
Gewaltschutzgesetz.  Er  drohte:  „Wenn  meine  Kollegen  deinen
Mann  umgebracht  haben,  gehörst  du  mir!“  Und:  Er  werde
Aufnahmen  von  ihr  auf  Pornoseiten  hochladen.

Der  Angeklagte  behauptete,  das  Ehepaar  wolle  sich  an  ihm
rächen, weil er die Frau nach einem gefährlichen Fahrmanöver
angezeigt habe.
Die vom Kamener Amtsrichter verhängte Geldstrafe setzte sich
aus 90 Tagessätzen à 15 Euro zusammen. Die Zahl der Tagessätze
ist das eigentliche Strafmaß. Erst ab 91 Tagessätzen steht
eine Strafe im Führungszeugnis, das etwa ein möglicher neuer
Arbeitgeber sehen will. Hätte der Bergkamener das Urteil der
ersten Instanz akzeptiert, hätte er also nicht als vorbestraft
gegolten. Doch in Dortmund beim Berufungsprozess drangen weder
sein Verteidiger noch der Vorsitzende Richter zu ihm durch.

Nun  soll  er  begutachtet  werden.  Es  geht  um  seine
Schuldfähigkeit. Schon die Polizei hatte angeregt, im Fall des
Bergkameners den sozialpsychiatrischen Dienst einzuschalten.



Anmeldung  zum  Großen  SPD-
Kindertrödel am 07.11. in den
Zentralhallen gestartet
Ab  sofort  ist  die  Anmeldung  für  einen  eigenen  Stand  wie
gewohnt unter www.spd-kindertroedel.de möglich. Anmeldeschluss
ist  der  03.  Oktober.  Anschließend  werden  die  220  Plätze
verlost und die Gewinner informiert. Da immer wieder Kinder
aus verschiedenen Gründen absagen müssen, wird auch wieder
eine  Warteliste  ausgelost  und  auch  diese  Teilnehmer
informiert.

Auf  der  Internetseite  www.spd-kindertroedel.de  sind  alle
Informationen übersichtlich zusammengestellt. „Aber eigentlich
bleibt  alles  wie  gewohnt,“  erläutert  Mitorganisator  Ludger
Moor: „Der günstige Eintrittspreis von 1 Euro für Erwachsene,
die Kinder und Jugendlichen haben natürlich freier Eintritt,
günstige  Cafeteria-Angebote  und  die  Aufbaumöglichkeit  am
Freitag.“

Trotz  der  vielen  Parkplätze  rund  um  die  Zentralhallen
empfehlen die Veranstalter die Anreise mit Bus und Fahrrad.

Polizei klärt Eltern an der
Willy-Brandt-Gesamtschule
über Gefahren im Internet auf
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Foto: D. Ottersbach

Herr Boll von der Kreispolizeibehörde Unna informierte jetzt
etwa  300  Eltern  der  Jahrgänge  5  bis  7  im  Rahmen  des
Klassenpflegschaftsabends  an  der  Willy-Brandt-Gesamtschule
über die Gefahren im Internet.

Während Eltern und Schule ihre Kinder auf dem Schulweg mit
Fahrradhelmen  und  Verkehrsregeln  schützen,  stellt  sich  die
Frage  für  die  Polizei:  Wie  gut  begleiten  wir  sie  in  der
digitalen Welt? Welche Apps nutzen sie, mit wem stehen sie in
Kontakt und welchen Gefahren begegnen sie möglicherweise, ohne
uns davon zu erzählen?

Die wichtigste Botschaft des Abends: Prävention beginnt mit
Vertrauen!  Eltern  sollten  Interesse  an  der  digitalen
Lebenswelt ihrer Kinder zeigen, informiert bleiben und vor
allem  offen  mit  ihnen  sprechen  –  auch  über  unangenehme
Erfahrungen.
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Damit  auch  Schülerinnen  und  Schüler  der  Bergkamener
Gesamtschule  gut  vorbereitet  sind,  folgen  im  November
Workshops zu den Themen „Gefahren im Netz“ und „Cybermobbing“
für alle sechsten Klassen. Im Januar geht es dann mit dem 7.
Jahrgang weiter.

Mit dem Rad zur Arbeit: 70
Teilnehmende  legen  über
24.000 Kilometer zurück

Die Stadt Bergkamen hat auch in diesem Jahr wieder erfolgreich
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an der bundesweiten Mitmachaktion „Mit dem Rad zur Arbeit“
teilgenommen. Insgesamt 70 Beschäftigte der Stadt tauschten
über den Aktionszeitraum hinweg regelmäßig das Auto gegen den
Sattel und legten gemeinsam beeindruckende 24.783 Kilometer
auf ihren täglichen Arbeitswegen zurück. Das entspricht mehr
als einer halben Weltumrundung entlang des Äquators.

Durch  den  Verzicht  auf  Fahrten  mit  dem  Pkw  leisteten  die
Teilnehmenden  zugleich  einen  spürbaren  Beitrag  zum
Umweltschutz: Bei einer durchschnittlichen Einsparung von rund
150 Gramm  pro Kilometer gegenüber einem herkömmlichen Auto
wurden so insgesamt knapp 3,7 Tonnen  vermieden – eine Menge,
die  etwa  der  jährlichen  -Bindung  von  rund  300  Buchen
entspricht.

Bürgermeister  Thomas  Heinzel  zeigt  sich  begeistert  vom
Engagement der städtischen Belegschaft:

„Ich  bin  stolz  auf  die  hervorragende  Leistung  unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Die über 24.000 geradelten
Kilometer sind ein beeindruckender Beweis dafür, wie lebendig
der Klimaschutz in unserer Verwaltung vorgelebt wird. Wer den
Arbeitsweg auf zwei Rädern zurücklegt, schont nicht nur die
Umwelt und entlastet den Verkehr, sondern tut auch aktiv etwas
für die eigene Gesundheit und Fitness.“

Mord am Hellweg in Bergkamen
– Westfalen trifft Wien
Wien,  bekannt  als  die  Stadt  der  prächtigen  Fassaden,
Kaffeehäuser  und  kaiserlichen  Geschichte.  Doch  hinter  der
eleganten Kulisse lauern Verbrechen, Geheimnisse und so manche
Abgründe. Genau dorthin führt die Lesung „Westfalen trifft

https://bergkamen-infoblog.de/mord-am-hellweg-in-bergkamen-westfalen-trifft-wien/
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Wien“  im  Rahmen  von  „Mord  am  Hellweg“  am
Donnerstag,08.10.2026,  im  Wolfgang-Fräger-Raum  des
Stadtmuseums.

Zu Gast sind die Wiener Autorin Beate Maly und der gebürtige
Sauerländer und heutige Wahlwiener Fabian Navarro. Gemeinsam
plaudern  sie  über  ihre  aktuellen  Romane,  ihre  Arbeit  als
Schriftsteller und natürlich über ihre ganz unterschiedlichen
Blicke auf Wien.

Beate  Maly.  Foto:  Dan  D.
Joseph

Beate Maly entführt in „Raub in der Wiener Werkstätte“ ins
Wien  der  Jahrhundertwende.  Eine  mysteriöse  Diebstahlserie
erschüttert die Stadt, wertvoller Schmuck verschwindet und ein
Einbruch endet tödlich. Oberkommissar Max von Krause und die
junge Fälscherin Lili Feigl kommen einem Geheimnis auf die
Spur, das tiefer reicht als zunächst gedacht. Beate Maly, die
2025 mit dem Bronzenen Homer ausgezeichnet wurde, verbindet
dabei historische Atmosphäre mit einem packenden Kriminalfall.

Fabian Navarro. Foto: Petra
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Weixelbraun

In „Vienna Falling“ lässt Fabian Navarro dagegen buchstäblich
die  Erde  unter  Wien  aufbrechen:  Vor  dem  Stephansdom
verschwindet  der  deutsche  Tourist  Jürgen  spurlos  in  einer
plötzlich entstandenen Erdspalte. Seine Frau Renate macht sich
auf die Suche und erhält dabei Unterstützung von einem etwas
zweifelhaften Geisterjäger. Gemeinsam steigen sie hinab in die
Wiener  Unterwelt  und  stoßen  auf  ein  jahrhundertealtes
Komplott, bei dem Zeit und Raum aus den Fugen geraten.

Zwei  Romane,  zwei  Perspektiven,  eine  faszinierende  Stadt:
Während  Beate  Maly  ins  historische  Wien  eintaucht,  führt
Fabian Navarro sein Publikum in die geheimnisvolle Unterwelt
unter dem Stephansdom. Was beide Geschichten verbindet, ist
die Lust am Erzählen – spannend, überraschend und mit einem
guten Schuss Wiener Humor.

Durch den Abend führt Kulturjournalist Stefan Keim, für die
musikalische Begleitung sorgt Jörg Budde am Saxofon.

Ein Abend für alle, die Krimis lieben, Wien einmal von seinen
geheimnisvollen Seiten entdecken möchten und Lust auf gute
Literatur mit bester Unterhaltung haben.

Jetzt Tickets sichern und eintauchen in ein Wien, das man so
schnell nicht vergisst!

Eine  Veranstaltung  der  Reihe  „Möpkentod  –  Westfalen
kriminell“,  mit  freundlicher  Unterstützung  der  Stiftung
Westfalen-Initiative  und  des  Sparkassenverbands  Westfalen-
Lippe.

Tickets  unter:  tickets.bergkamen.de  oder
https://www.mordamhellweg.de/tickets

Weitere Infos unter: https://www.mordamhellweg.de
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