Pflege- und Wohnberatung im
Bergkamener Rathaus:
Kostenfrei und neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 17. April in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Rathaus, Rathausplatz 1
auf der sechsten Etage in Raum 600 in Bergkamen zu erreichen
und bietet eine individuelle und kostenfreie Beratung an. Ein
Beratungstermin sollte vorher vereinbart werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
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ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten fur pflegende Angehdrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Verschiebung der Miullabfuhr
zu Ostern: Leerung 1in den
Montagsbezirken findet
bereits am Samstag, 12.04.
statt

Durch den Karfreitag werden die Abfuhrbezirke in der Karwoche
bereits einen Tag friiher als gewohnt abgefahren.

Die Abfuhr erfolgt demnach an folgenden Tagen:

Wochentag Restmiill Wertstoff
Samstag,
1+2
12.04. * °
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Der EntsorgungsBetriebBergkamen (EBB) bittet alle Burgerinnen
und Blurger, diese Verschiebung der Abfuhrtage zu beachten und
wlnscht Schone Feiertage.

Neu 1im Programm der VHS
Bergkamen: vhs.KinderUni

Dieses Semester gibt es etwas neues bei der VHS Bergkamen, die
vhs.KinderUni. Bei der vhs.KinderUni gibt es viele intressante
Online-Vortrage fur Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahre.
Aktuell bietet die VHS Bergkamen die folgenden Kurse in
Kooperations mit der vhs.Kinder Uni an:

= Warum gibt es uUberall Werbung? am 13.04.25, 11:00-12:00
Uhr

= Warum sind Menschen schlauer als Roboter? am 18.05.25,
11:00-12:00 Uhr

= Warum gibt es eine Schatzkammer in Eisbergen? am
29.06.25,11:00-12:00 Uhr

Weitere Infos, Kurse und die Anmeldung finden Sie auf der
Homepage der VHS Bergkamen unter https://www.vhs.bergkamen.de
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Verlegung der Haltestelle
Ernst-Schering-Strale

Die Haltestelle ,Bergkamen, E.-Schering-Strale” wurde weiter
in Richtung Westen bis kurz vor den Kreisverkehr verlegt.

Die VKU bittet alle Fahrgaste der Linien R81; R82; T82 und R13
die Verlegung der Haltestelle zu beachten.

Letzter Hartetest vor den
Osterferien fur die
Wasserfreunde aus Bergkamen

Am 05. und 06. April 2025 nahm die 1. Mannschaft der
Wasserfreunde TuRa Bergkamen an der 52. Internationalen
Schwimmveranstaltung des TuS 1891 e.V. Dortmund-Brackel teil.
Die Veranstaltung war der letzte Wettkampf vor den Osterferien
und zugleich das vierte Wettkampfwochenende in Folge fiur die
Schwimmer:innen.

Trotz grolBBer Konkurrenz und einem stark besetzten
Teilnehmerfeld zeigten die acht gestarteten Wasserfreunde -
Noah Mo Krause, Laura Sophie Ebel (beide Jg. 2008), Lena Slaby
(2010), Mika Tom Krause, Nevio Altemeier (beide 2011), Lia
Schrdder, Liva Yuksekogul (beide 2012) und Emma Gramse (2013)
— bei insgesamt 36 Einzelstarts starke Leistungen. Noah Mo
Krause konnte sich dabei uUber 50m Rucken noch eine
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Bronzemedaille sichern. Die vielen personlichen Bestzeiten
sowie die Bestatigung der Kurzbahnzeiten auf der Langbahn
unterstreichen die gute Form der jungen Schwimmer:innen.

Das Trainerteam zeigte sich mit den gezeigten Leistungen sehr
zufrieden. In den Osterferien steht nun ein intensiver
Trainingsblock auf dem Programm, bevor im Mai die nachsten
Wettkampfe anstehen.

Kostenlose Schmuckwerkstatt
in der Jugendkunstschule am
kommenden Wochenende

Fir den 12. und 13. April ist die nachste Schmuckwerkstatt mit
der jungen Goldschmiedin und Schmuckfasserin Paula Ratajczak
geplant. Paula ladt junge Menschen ab 12 Jahre 1in die
Jugendkunstschule ein, mit 1ihr gemeinsam schone
Schmuckkreationen aus Metall und Edelsteinen oder Perlen zu
gestalten. Zusatzliche Materialien koOnnen eingebracht werden.
Eigene Ideen sind herzlich willkommen. Die Workshopzeiten der
Schmuckwerkstatt sind Samstag und Sonntag jeweils von 11.00
bis 16.00 Uhr.

Der kostenlose Workshop findet im Pestalozzihaus,
Pestalozzistrale 6 in Bergkamen-Mitte statt. Fur weitere
Informationen und Anmeldungen steht die Jugendkunstschule
unter den Telefonnummern 02307 965462 oder 288848 und per E-
Mail unter jugendkunstschule@bergkamen.de zur Verfugung. Eine
Anmeldung 1ist auch digital Uber die Website der
Jugendkunstschule unter www.jugendkunstschule.bergkamen.de
moglich.
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Kostenfreies Online-Seminar:
Photovoltaik auf
Mehrfamilienhausern

Die Nachfrage, den eigenen Strombedarf durch Solarenergie vom
eigenen Dach zu decken, wachst stetig. Besonders haufig wird
der Ausbau in Ein- und Zweifamilienhausern vorangetrieben.
Wohnungseigentumerinnen und Wohnungseigentimer stehen jedoch
oft vor Herausforderungen, da die Vielzahl an Moéglichkeiten
und die rechtlichen Rahmenbedingungen manchmal verwirrend sein
konnen. Dabei bietet sich auch fur Dachern wvon
Mehrfamilienhausern eine attraktive Nutzung von Solarstrom an!

Eine einfache Moglichkeit besteht darin, den Strom
beispielsweise an eine Einliegerwohnung weiterzugeben. Zudem
kann ein Mieterstromprojekt ins Leben gerufen werden, das
besonders fur Wohnungseigentimergemeinschaften (WEG) von
Vorteil sein kann. Solche Projekte profitieren von einer
hoheren Vergutung nach dem Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG),
auch wenn die Umsetzung etwas komplexer sein kann.

Um einen umfassenden Uberblick i(iber die aktuellen
Méglichkeiten zu erhalten, 1adt Tobias Ptok von der
Verbraucherzentrale NRW zu einem informativen Online-Vortrag
ein. Im Anschluss haben die Teilnehmenden ausreichend Zeit, um
ihre Fragen zu stellen. Der Vortrag richtet sich speziell an
Wohnungseigentumerinnen und Wohnungseigentumer sowie an
Wohnungseigentumergemeinschaften. Wir freuen uns auf Ihre
Teilnahme!

Themen:

Wie kann 1ich als Wohnungseigentumerin und
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Wohnungseigentumer das Dach des Gebaudes nutzen?
= Verschiedene Betriebsmodelle wie das Mieterstrommodell
= Was muss bei WEG's rechtlich beachtet werden?

Anmeldung zur Veranstaltung:

Hier geht es direkt zur Anmeldung:
https://usO6bweb.zoom.us/meeting/register/fIRxJrCcS8W fz2
VMyVvPQA

»Wo: Diese Online-Veranstaltung (uber Zoom) konnen Sie
sich z.B. von Ihrem Internetfahigem PC von zu Hause
ansehen.

= Wann: Mittwoch, 16.04.2025, 18:00 bis 20:00 Uhr

= Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Vollsperrung im
Einmindungsbereich Im Sundern
/ Lunener Strafe ab dem 14.
April

Aufgrund eines akuten Stralenschadens muss der
Einmindungsbereich Im Sundern / Lunener StraBe ab dem 14.
April 2025 fur voraussichtlich vier Tage voll gesperrt werden.

Eine Umleitung wird uUber die Kreuzstrale und Rotherbachstralie
eingerichtet und entsprechend ausgeschildert. Fullganger konnen
den Baustellenbereich passieren und werden sicher an der
Arbeitsstelle vorbeigefuhrt. Die Kosten fur die
Instandsetzungsmallnahme belaufen sich auf rund 15.000 Euro.

Die Anlieger werden durch die beauftragte Baufirma vorab
gesondert informiert.
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Quatschtisch der SPD Riinthe
an der St. Clemens Kirche am
Samstag

A

Oliver Schafer.

Am kommenden Samstag ist der ortliche Ratskandidat Oliver
Schafer wieder in seinem Wahlbezirk RuUnthe-West mit dem
Quatschtisch der SPD-Runthe ansprechbar. Anzutreffen sind
Schafer und weitere Akteure der SPD von 13 Uhr bis 14:30 Uhr
an der St. Clemens Kirche (Westenhellweg 1). Die Blrgerinnen
und Burger haben u.a. die Moglichkeit uUber aktuelle
Geschehnisse zur Einfuhrung des Tempo 30 im Bereich Westen-
/0stenhellweg informiert zu werden, Fragen zu ihren wichtigen
Themen zu stellen oder den Kandidaten kennenzulernen. Die SPD-
Rinthe steht jeden Monat an einem anderen Standort im
Ortsteil, um auch alle Burgerinnen und Birger gleichermafien
erreichen zu konnen.
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Mystischer Folk und Balladen
aus dem Land der Feen und
Vulkane in der Marina Riinthe

j A ; S 0
Folk Ensemble Umbra. Foto: Sunna

Nein, es sind keine Feen zu horen — man konnte es aber meinen,
denn Umbra ladt am Montag, den 12.05.2025 um 20.00 Uhr im
Trauzimmer Marina RuUnthe zum Traumen ein. Zwischen
spirituellen, weltlich mittelalterlichen Melodien und
traditionellen Liedern bezaubern die vier Islanderinnen
gekonnt jedes Publikum. Das Folk -Ensemble Umbra grundete sich
im Jahr 2014 und verbindet seitdem die Liebe fir alte und neue
Musik mit sagenhaften Stimmen. Im Klangkosmos Weltmusik
prasentieren sie nun bekannte, sowie bisher unbekannte Lieder
und lassen auch den warmsten Tag zu einem mystisch dunklen
Wintertag werden. Wer das Land der Feen und Vulkane bisher nur
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auf Bildern bestaunen konnte, darf es nun endlich auf einer
musikalisch transzendentalen Reise besuchen.

Alexandra Kjeld — Kontrabass, Gesang

Arngerdur Maria Arndéttir — keltische Harfe, Gesang
Gudbjorg Hlin Gudmundsdéttir — Violine, Gesang

Lilja D6gg Gunnarsddéttir — Sologesang, Perkussion, Fléten

Klangkosmos Weltmusik

Mo. 12.05.2024 / 20.00 Uhr / Ticket 8,00 €

Umbra (Island)

Mystischer Folk und Balladen aus dem Land der Feen und Vulkane

Tickets und weitere Infos unter: tickets.bergkamen.de oder
02307/965-464

Wichtiger Hinweis:

Diese Veranstaltung wird gefordert durch das Kultursekretariat
NRW Giitersloh und dem Ministerium fiir Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen.

Theatergruppe ,,Ge(h)meinsam“
probt neues Stuck , MS BONITA,
Ladys First“
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Geprobt wird in der Friedenskirche.

Bei der Theatergruppe »Ge(h)meinsam*“ der
Friedenskirchengemeinde laufen die Proben fir das neue Stuck
»MS BONITA, Ladys First®“ auf Hochtouren. Premiere ist am
Freitag, 16. Mai 19:00 Uhr im Studio Theater Bergkamen.

Der Inhalt: Alles Anders oder was?! Mit der MS BONITA auf
Ge(h)meinsamer Kreuzfahrt in die 80er

Ahoi! Im Mai 1ist es endlich
soweit, die MS Bonita wird ihre
Premieren-Fahrt bestreiten. An

THEATER GE(R)NEINSAM priseatiert:

MS BONITA=.

Bord eine bunte, vielfaltige T T Um T —

Truppe: Vera, eine Frau die es SANSTAG, 1T HAIZ025 0T e
. . . Fine I.hmugr :|||1_bﬁkr EinE l'::m_m;l an die Fieffzh

nicht leicht hat neben ihrem SUETIOES b e N, f

Mann; Barbara und Barbel die

sich nun endlich

,emanzipilisieren” wollen und es kaum erwarten konnen, ihr
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Idol zu treffen; Minou die sich Hals Uber Kopf in Sebi
verliebt wund dabei schnulziger ist als jede Pilcher-
Verfilmung. Eine Hommage an die 80er, eine Hommage an die
Vielfalt, und eine Hommage an das weibliche Geschlecht.

Knapp 1,5 Jahre nach der letzten Auffihrung der Theatergruppe
»Ge(h)meinsam”“ sind die Schauspielerinnen und Schauspieler
jetzt soweit, das neue Stuck ,MS BONITA, Ladys First“ der
Gemeinde und anderen interessierten Menschen aufzufuhren. Mit
ohrwurmgarantierter Musik ist das, wie immer
selbstgeschriebene Stlck, nun buhnenreif. Wir wirden uns
uber groBe Resonanz sehr freuen.

Tickets fur die rasante Fahrt gibt es gegen 5 Euro ab sofort
bei jedem unserer SchauspielerInnen oder unter 02307 60878.

Hier die Termine:
Freitag, 16. Mai 19:00 Uhr im Studio Theater Bergkamen

Samstag, 17. Mai 15:00 Uhr im Studio Theater Bergkamen



