
Kraftvolle Stimme von Gospel
bis Soul Sparkassen GRAND JAM
mit Ingrid Arthur im Thorheim

Ingrid Arthur. Foto: Susi Krautwald

Im nächsten Sparkassen GRAND JAM am 05.03.2025 um 20.00 Uhr
ist eine der mächtigsten Stimmen in der Geschichte der Musik
zu  Gast.  Die  Künstlerin  Ingrid  Arthur  wird  mit  ihrem
reichhaltigen und traditionellem Gospel-Hintergrund auch als
Göttin des Souls beschrieben.

Einflüsse von Aretha Franklin, Mavis Staples, Mahalia Jackson
sind  unverkennbar.  Sie  war  Backgroundsängerin  bei  Cissy
Houston (Mutter von Whitney Houston), “Face to Face” und „He
Leadeth me” sowie bei Bette Midler mit dem Song des Jahres
„From A Distance“. Sie trat auf Bühnen in New York, Paris,
London und Berlin auf und wurde wegen ihrer Professionalität,
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sympathischen Erscheinung und einzigartigen Stimme überall mit
stehenden Ovationen belohnt.

Mit der „Dinglish“-Comedykünstlerin Gayle Tufts trat Ingrid
Arthur in dem Bühnenprogramm „Miss America“ auf. Vor seinem
Tod war sie jedes Jahr mit James Last und seinem Orchester auf
Tournee. Ob Live oder Piano Bar, Ingrid Arthur ist immer eine
Garantin für gute Musik und Unterhaltung.

Besetzung:

 Ingrid Arthur – Vocals

Kiri Vorwald – Keys

Rainer Achterholt – Guitar

Olli Spanuth – Drums

Olli Gee – Bass

Tommy S – Sax

Mi. 05.03.2025 / 20.00 Uhr
Sparkassen GRAND JAM

Ingrid Arthur
Thorheim Bergkamen, Landwehrstraße 160, 59192 Bergkamen

Karten  und  weitere  Infos  unter:  tickets.bergkamen.de  oder
02307/965-464

Weitere Termine der Veranstaltungsreihe Sparkassen GRAND JAM:

Mi. 02.04.2025 / 20.00 Uhr / The Bluesanovas



Wasserfreunde  zu  Gast  beim
Kamener Hallenschwimmfest

Am 15. und 16.02.25 traten 9 Schwimmerinnen der Wasserfreunde
TuRa  Bergkamen  beim  48.  Kamener  Hallen-  und  44.  Kamener
Minischwimmfest des SV Kamen an – und das sehr erfolgreich.
Bei 37 Einzelstarts sicherten sie sich insgesamt 27 Medaillen
und erzielten 29 neue persönliche Bestzeiten.

Besonders  erfreulich  waren  die  Ergebnisse  der  jüngsten
Teilnehmerinnen aus dem Jahrgang 2017: Johanna Mannel gewann
2x Bronze über 50m Brust und Freistil. Laura Szczecinski, die
ihren ersten Wettkampf bestritt, sicherte sich ebenfalls eine
Bronzemedaille über 50m Rücken. Im Jahrgang 2016 glänzte Mila
Murray mit zwei Goldmedaillen (200m Rücken, 200m Freistil) und
einer  Silbermedaille  (100m  Brust).  Auch  Marie  Schnittker
konnte sich Silber über 50m Rücken erkämpfen. Elisa Yüksekogul
und Mila Ellerkmann (beide Jg. 2015) verbesserten ihre Zeiten
deutlich.  Elisa  überzeugte  mit  zwei  Goldmedaillen  (200m
Rücken, 200m Freistil), Silber (100m Rücken) und Bronze (200m
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Lagen), Mila gewann 2x Silber über 100 und 200m Freistil.
Sarah  Großpietsch  (Jg.  2013)  startete  gleich  achtmal  und
konnte viele ihrer Zeiten teils um einige Sekunden verbessern.
Sie wurde sechsfache Siegerin (100, 200, 400m Freistil, 100,
200m Rücken, 200m Lagen) und gewann zusätzlich Silber über 50m
Rücken sowie Bronze über 50m Freistil. Finja-Marie Possovard
(Jg. 2011), die nach langer verletzungsbedingter Pause endlich
wieder Wettkampfluft schnupperte, schlug über 200 und 400m
Freistil sowie 100 und 200m Rücken mit beeindruckenden neuen
Bestzeiten als Erste an und nahm 4x Gold mit nach Hause.

Die  Trainerin  Hanna  Juds  war  sichtlich  zufrieden  mit  den
Leistungen  ihrer  Schwimmerinnen  und  freute  sich  über  die
vielen  guten  Ergebnisse,  insbesondere  die  zahlreichen
Bestzeiten  und  Medaillen.

„Grizzlys“  aus  Bergkamen
stehen  im  Halbfinale  der
Eishockey-Regionalliga-
Playoffs
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Die  „Grizzlys“  aus  Bergkamen  stehen  im  Halbfinale  der
Eishockey-Regionalliga-Playoffs.  Das  ist  eine  große
Überraschung, nachdem die Mannschaft als Aufsteiger aus der
Landesliga zum ersten Mal in der Regionalliga spielt.

Am  Freitag  beginnt  die  Halbfinalserie  „Best  of  Five“  in
Dortmund  und  am  Sonntag,  23.2.  Bulli  18:30h,  haben  die
Grizzlys in der Eishalle Bergkamen ihr erstes Heimspiel gegen
Dortmund.

Theaterkurs  der  Q2  des
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Gymnasiums  präsentiert  das
Kriminalstück  „Dein
verdammtes Dorf“
Das  Städtische  Gymnasium  Bergkamen  lädt  am  Freitag  und
Samstag, den 21. und 22. Februar jeweils um 19 Uhr, zu einem
neuen Theaterevent in das Pädagogischen Zentrum der Schule
ein. Der Theaterkurs der Q2 spielt „Dein verdammtes Dorf“, ein
spannendes Kriminalstück aus der Feder von Bäthke Laurenz.

In  einem  kleinen  gemütlichen  Dorf  wird  eines  Tages  Frau
Zimmermann  erschlagen  aufgefunden.  Beschuldigt  wird
ausgerechnet  der  langjährige  Dorfpolizist  Rolf  Hansen,  der
inner-halb der Dorfgemeinschaft kein unbeschriebenes Blatt zu
sein  scheint.  Nur  seine  Frau  Sybille  und  die  Dorfwirtin
Anette,  glauben  fest  an  Rolfs  Unschuld  und  versuchen  auf
eigene Faust den wahren Schuldigen ausfindig zu machen. Kein
leichtes  Unterfangen,  zumal  im  Laufe  der  aufregenden
Mörderjagd  zunehmend  deutlich  wird,  inwieweit  Intrigen  und
üble Nachrede die scheinbar idyllische Dorfgemeinschaft schon
seit  Jahren  vergiftet  haben.  Die  heitere  Kriminalkomödie
bekommt so einen durchaus gesellschaftskritischen Kern, den
das  Ensemble  des  Theaterkurses  auf  die  Bergkamener  Bühne
bringen  wird.  Die  Zuschauer  erwartet  eine  Aufführung,  die
nicht  nur  bestens  unterhält,  sondern  auch  zum  Nachdenken
anregt.

Der Einlass erfolgt an beiden Abenden um 18.30 Uhr, Karten für
die Vorstellungen sind ab sofort zum Preis von jeweils 5 Euro
im Sekretariat der Schule sowie an der Abendkasse erhältlich.
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Reise-Comedy mit Nick Martin:
Der  Stoff  aus  dem  Träume
gemacht werden!

Nick  Martin  kommt
nach Bergkamen.

In seiner Kult-Show zeigt Nick Martin mit verrückten, lustigen
und emotionalen Geschichten, wie aus einer Lücke im Lebenslauf
das größte Glück im Leben werden kann. Nick Martin lädt mit
seinem Programm „Die geilste Lücke im Lebenslauf“ das Publikum
am 15.03.2025 um 19 Uhr ins Studiotheater Bergkamen ein.
Die  Besucher*innen  werden  die  Welt  auf  eine  völlig  neue,
humorvolle Art erleben!

Als 23-Jähriger hing Nick Martin seinen Vertriebsjob an den
Nagel und kaufte ein
One-Way-Ticket nach Mexiko. Voller Zweifel, Ängste, Neugierde,
Naivität und keiner Idee, was ihm bevorstand, startete er
seine Reise. Seitdem ist die Welt sein Zuhause. Nick bereist
knapp  60  Länder  auf  5  Kontinenten,  wird  angeschossen,
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ausgeraubt,  verhaftet,  durchsegelt  auf  dem  Pazifik  einen
Hurrikan, ist als Schmuggler unterwegs und verdient ein paar
Dollar  als  Stripper  in  Las  Vegas.  Geplant  war  ein  Jahr
Weltreise. 6 Jahre später war er wieder da – mit der geilsten
Lücke  in  seinem  Lebenslauf!  Eine  Mischung  aus  Comedy,
verrückten Reisegeschichten und einem verbalen Arschtritt in
Sachen Inspiration. Es ist der Stoff, aus dem Träume gemacht
sind.

2018 wurde er als Kultur- und Kreativpilot ausgezeichnet und
hat mittlerweile über 90 Länder bereist und in sieben von
ihnen gewohnt – darunter die Fidschis, Ecuador und Australien.
Als Speaker, Spiegel-Bestseller Autor und Gründer der Travel
Uni  bewegt  er  Menschen  dazu,  über  ihren  Lebenslauf
nachzudenken  und  ihre  Träume  zu  verfolgen.  Seit  2020
ermöglichen  seine  Adventure  Days  &  Adventure  Camps
ausgewählten  Teilnehmern,  das  Abenteuerleben  hautnah  zu
erleben.

Seine Abenteuershow beginnt mit einem Einjahresplan, 20 kg
Survival-Gepäck  und  naiver  Neugierde:  Was  folgt,  ist  eine
wilde Reise um die Erde, die Nick Martin wie ein Gummibär auf
Ecstasy mit einer großen Portion Humor, Leidenschaft und mit
unzähligen Bildern und Videos auf der Bühne nachstellt. Seine
Abenteuershow  ist  mehr  als  Unterhaltung:  Sie  ist  eine
einzigartige Mischung aus Comedy, verrückten Reisegeschichten
und einem motivierenden Appell, die eigenen Träume zu leben.
Es ist eine Antithese zum klassischen Reisevortrag. Hier gibt
es  keine  idyllischen  Blümlein-  und  Sonnenuntergangsbilder,
sondern 100% energiegeladenes Storytelling, das zum Lachen,
Nachdenken  und  Träumen  einlädt.  ”Die  geilste  Lücke  im
Lebenslauf” ist für alle, die sich auf unterhaltsame Weise
inspirieren  lassen,  die  Welt  entdecken  und  ihren  Horizont
erweitern wollen.

Veranstaltungsdauer ca. 3,5 Stunden

Sa. 15.03.2025 / 19.00 Uhr



Sonderveranstaltung mit Nick Martin

Studiotheater  Bergkamen,  Albert-Schweitzer-Straße  1,  59192
Bergkamen
Karten  und  weitere  Infos  unter:  tickets.bergkamen.de  oder
02307/965-464

Freitag  Warnstreik  bei  der
VKU
Am Freitag, den 21.02.2025, sind die Beschäftigten der VKU von
der Gewerkschaft Ver.di zum Warnstreik aufgerufen. Daher muss
an dem Tag auf von der VKU betriebenen Linien mit erheblichen
Ausfällen gerechnet werden.

Auf  der  Webseite  der  VKU  befindet  sich  eine  Liste  der
voraussichtlich  durchgeführten  Fahrten.  Die  Liste  ist  ohne
Gewähr,  da  nicht  bekannt  ist,  ob  sich  die  durchführenden
Fremdunternehmen ebenfalls am Streik beteiligen. Die VKU weist
besonders darauf hin, dass auch bei
stattfindenden Fahrten in eine Richtung die Rückfahrt nicht
immer gewährleistet ist.

Beim VKU Service wird es unter den bekannten Rufnummern eine
Notbesetzung mit eingeschränktem Service geben: 0 800 3
/ 50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder
0800  6  /  50  40  30  (personenbediente  Fahrplanauskunft,
kostenlos aus allen deutschen Netzen). Im Internet finden Sie
die  VKU  unter  www.vku-online.de  oder  Sie  nutzen  unseren
Service in der
VKU App (kostenloser Download im Google Play Store oder im App
Store).
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Probelauf  zur  Bundestagswahl
an  der  Willy-Brandt-
Gesamtschule

Foto: C. Blasey

Die Bundestagswahl rückt immer näher, und die Willy-Brandt-
Gesamtschule  möchte  den  Schülerinnen  und  Schülern  des  10.
Jahrgangs  und  der  Oberstufe  die  Möglichkeit  geben,  aktiv
Demokratie  zu  erleben,  indem  sie  an  einer  Juniorwahl
teilnehmen. Die Jahrgangstufe Q 2 hat am Mittwoch, 19.02.2025,
mit der Stimmabgabe begonnen, am Freitag, 21.02.2025, sollen
der 10., 11. und 12. Jahrgang folgen.

Zur  Vorbereitung  wurden  von  Schülerinnen  und  Schülern  der
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Einführungsphase  Erklärvideos  produziert,  ein  Aufrufvideo
wurde vom Leistungskurs Sozialwissenschaften des 13. Jahrgangs
(Q2) gedreht.

Um den Wahlvorgang möglichst realitätsnah zu gestalten, werden
die Lehrerarbeitsräume in den Abteilungen 8-10 und 11-13 zu
Wahllokalen umgestaltet, in denen die Schülerinnen und Schüler
wie bei einer echten Wahl ihre Stimme abgeben.

Verdi-Warnstreik:  GSW-
Kundencenter  und  Hallenbäder
in  Bergkamen  und  Kamen
geschlossen
Aufgrund  des  von  der  Dienstleistungsgewerkschaft  ver.di
angekündigten  Warnstreiks  bleiben  die  GSW-Kundencenter  in
Kamen und Bergkamen sowie die Hallenbäde in Bergkamen und Kamn
und  das  Saunabad  Bönen  am  Donnerstag,  20.  Februar,
geschlossen.

Die nichtöffentlichen Bäder in Kamen-Methler und Kamen-Heeren
sind nicht betroffen und können wie gewohnt von Schulen und
Vereinen genutzt werden. Ebenso kann das Schulschwimmen an den
Standorten Kamen und Bönen stattfinden.

Die Kundenberaterinnen und -berater sind weiter erreichbar,
telefonisch unter der Rufnummer (02307) 978-2222 oder per E-
Mail  an  kundenbetreuung@gsw-kamen.de.  Viele  Anliegen  können
Kundinnen  und  Kunden  zudem  einfach  und  bequem  im  Online-
Kundencenter  erledigen  unter
www.gsw-kamen.de/online-kundencenter. Zudem kann der neue Chat
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Bot „Lore“ unabhängig von Service- und Öffnungszeiten typische
Fragen  beantworten.  Das  textbasierte  Dialogsystem,  das  auf
Künstlicher Intelligenz basiert, ist über die Internetseite
der GSW zu finden unter www.gsw-kamen.de

Zwei  Meter
„Trunkenheitsfahrt“  plus
Beleidigung:  Geldstrafe  und
Fahrverbot
von Andreas Milk
Es ist vielleicht die kürzeste „Trunkenheitsfahrt“, für die je
jemand Ärger mit der Justiz bekommen hat. In der Nacht zum 15.
September legte der Kamener Martin D. (52, Name geändert) auf
einem Parkplatz an der Bergkamener Büscherstraße etwa zwei
Meter in seinem Suzuki zurück – mit rund 1,8 Promille im Blut.
Bekannte, die ihm den Autoschlüssel abnehmen wollten, nannte
er  „Arschloch“  und  Schlimmeres.  Folge  war  damals  ein
Strafbefehl, gegen den D. Einspruch einlegte. Er wollte die im
Strafbefehl ausgesprochene Führerscheinsperre von neun Monaten
loswerden.

So  gab  es  jetzt  einen  Verhandlungstermin  vor  dem  Kamener
Strafrichter.  Und  Martin  D.  zeigte  sich  als  Muster-
Angeklagter. Er hat eine Zeit schmerzvoller Auseinandersetzung
mit  seinem  Alkoholkonsum  hinter  sich.  Acht  Sitzungen  zur
Therapie  hat  er  seit  Ende  2024  absolviert:  „Das  hat  mir
richtig geholfen.“ In der Coronazeit habe sich der Suff in
sein Leben eingeschlichen, sagt er. Und an dem besagten Abend
im September schob er wohl mächtig Frust. Auf der Party, zu
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der er eingeladen worden war, fühlte er sich fehl am Platz.
Dazu kam Streit mit seiner Frau. Und dann habe irgendeiner
gerufen: „Komm, jetzt trinken wir Shots!“ Die seien für ihn
„der Killer“ gewesen, erinnert sich D.. Später habe er sich
eigentlich bloß in sein Auto setzen wollen, um auf ein Taxi zu
warten. Er sei wahrlich fahr-untüchtig gewesen: Ein Versuch,
aus  einer  Parklücke  zu  kommen,  scheiterte  kläglich.
Wohlmeinende  Menschen  hinderten  ihn,  größeren  Blödsinn
anzustellen.

„Warum schütte ich dieses Zeug eigentlich in mich rein?“ – das
habe er sich in der Therapiezeit gefragt. Mittlerweile meide
er Alkohol konsequent. Seine Frau ziehe mit. Er wolle ein
Vorbild sein für seine kleine Tochter, erklärt er.

Vorstrafenregister und Flensburger Punktekonto sind leer. Der
Richter entschied: Zu einer Geldstrafe von 40 Tagessätzen à 70
Euro  für  den  gut  verdienenden  Softwarefachmann  kommt  ein
Fahrverbot von sechs Monaten. Die Zeit seit dem 15. September
– D. gab den Führerschein sofort ab – wird angerechnet. Mitte
März bekommt D. also seine Fahrerlaubnis zurück. Allerdings:
Die Straßenverkehrsbehörde in Unna könnte ihm noch zu schaffen
machen. Es droht die Medizinisch-Psychologische Untersuchung,
umgangssprachlich „Idiotentest“.

Schwerer  Arbeitsunfall  auf
der  Baustelle  des  neuen
Häupenbades
Zu einem schweren Arbeitsunfall ist es auf der Baustelle des
neuen  Häupenbades  in  Bergkamen  am  Dienstag  (18.  Februar),
gegen  13  Uhr,  gekommen.  Bei  der  Montage  des  Hubbodens  im
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Sprungbecken ist ein Bauarbeiter aus einer Höhe von knapp fünf
Metern in das Sprungbecken gestürzt. Der verletzte Mann, der
ansprechbar war, wurde mit Hilfe einer Trage aus dem Becken
geborgen und mit einem Rettungswagen ins Krankenhaus gebracht.
„Mit Bedauern haben wir von dem Arbeitsunfall auf unserer
Baustelle  erfahren.  Wir  bedauern  sehr,  dass  es  auf  der
Baustelle  unseres  Häupenbades  zu  einem  tragischen  Unglück
gekommen  ist.  Wir  sind  in  Gedanken  bei  dem  verletzten
Bauarbeiter  und  wünschen  dem  Mann  gute  und  schnelle
Besserung“,  erklärte  Jochen  Baudrexl,  Vorsitzender  der
Geschäftsführung  der  GSW  (Gemeinschaftsstadtwerke  Kamen,
Bönen, Bergkamen).
Über den aktuellen Gesundheitszustand des Mannes gibt es zum
jetzigen Zeitpunkt keine Informationen. Die genaue Ursache des
Unfallherganges muss noch untersucht werden.

Rotes  Kreuz  fürchtet
Blutspende-Engpass  wegen
Erkältungs- und Grippewelle
 

Das Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf: Der nächste Termin in
Bergkamen ist am Dienstag, 4. März, von 16 bis 20 Uhr im
Martin-Luther-Haus, Goekenheide 7, in Weddinghofen.

Um Blut spenden zu können, muss man gesund sein. In diesen
Wintertagen  kann  das  ein  Problem  werden.  Der  DRK-
Blutspendedienst  West  weist  auf  eine  überdurchschnittlich
starke Erkältungs- und Grippewelle hin, die in den kommenden
Wochen zu einem deutlichen Rückgang der Blutspenden führen
kann. Gerade rund um Karneval ist die Ansteckungsgefahr groß
und weitere krankheitsbedingte Ausfälle sind zu erwarten.
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Wer sich unsicher ist, ob er – zum Beispiel wegen der Einnahme
bestimmter Medikamente – Blut spenden darf, kann sich vorab
kostenfrei bei der Hotline des DRK-Blutspendedienstes unter
0800 1194911 erkundigen. Unter www.blutspende.jetzt findet man
einen  unkomplizierten  Online-Check,  der  sich  ebenfalls  gut
nutzen lässt, um zu testen, ob eine Blutspende möglich ist.

Bitte Terminreservierung nutzen
Das Rote Kreuz bittet darum, jetzt Blut zu spenden und sich
vor  der  Blutspende  einen  Termin  zu  reservieren.  Wer
unter  www.blutspende.jetzt  oder  bei  der  Hotline  des  DRK-
Blutspendedienstes unter 0800 11 949 11 eine Blutspendezeit
bucht, kann ohne Wartezeit Blut spenden.
Wer Blut spenden möchte, muss mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund fühlen. Eine obere Altersgrenze für Blutspender
gibt es nicht mehr.
Zum Blutspendetermin bitte unbedingt den Personalausweis oder
Führerschein  mitbringen.  Die  eigentliche  Blutspende  dauert
etwa  fünf  bis  zehn  Minuten.  Danach  bleibt  man  noch  zehn
Minuten lang entspannt liegen. Zum Abschluss gibt es eine
leckere Stärkung.

https://www.blutspendedienst-west.de/blutspende?mtm_campaign=blutspende.jetzt
https://www.blutspendedienst-west.de/blutspende?mtm_campaign=blutspende.jetzt

