Hospizdienst besucht
Padagogik-Projektkurs der
Willy-Brandt-Gesamtschule

Hospizdienst besucht Padagogik Projektkurs der Q2: Sabrina
Plack, Koordinatorin des Ambulanten Hospizdienstes e.V. aus
Kamen, besuchte am Dienstag den Padagogik-Projektkurs der Q2
von Frau Koerdt und redete mit den SuS uber den Tod und das
Sterben. Die Mitarbeiter/innen des Hospizdienstes bieten
schwerstkranken, sterbenden Menschen und ihren Angehorigen und
Freunden Begleitung und individuelle Unterstutzung. Es
entstand ein interessantes Gesprach zur Arbeit und Erfahrungen
in diesem Bereich, so dass die SuS sich ein sehr gutes Bild
von Frau Placks Aufgaben und auch ihrer personlicher
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Einstellung machen konnten. Denn darauf kommt es in ihrer
Arbeit an: auf die innere Haltung.

Der Hospizdienst ist auf Ehrenamtliche angewiesen finanziert
sich durch Spenden und Mitgliedsbeitrage. Vielleicht sind
durch diesen Schulbesuch weitere Faden zu moéglichen
ehrenamtlichen Helfern geknupft worden.

Vogelgrippe bei Wildvogeln:
Zwel Falle im Kreis
Unnanachgewiesen

Bei zwei Wildvogeln, einer Gans und einem Schwan, die am
Holzwickeder Stausee Hengsen tot aufgefunden worden sind, ist
im Rahmen des Wildvogelmonitorings die Vogelgrippe
nachgewiesen worden. Die Ergebnisse sind am 6. Februar bei der
Veterinarbehorde eingegangen. Besondere Malnahmen sind nicht
erforderlich - Geflugelhalter im Kreis sollen weiter
vorsichtig sein.

»,In Deutschland ist bisher ist kein Fall von aviarer Influenza
bei Menschen bekannt geworden. Bisherige Erfahrungen mit
Aviarer Influenza (H5N1) haben gezeigt, dass flr die breite
Bevdolkerung nur ein sehr geringes Risiko besteht”, so Dr. Anja
Dirksen, Leiterin Veterinarwesen und Lebensmitteluberwachung.
»,Mit den Geflugelhaltern im Kreis sind wir im Kontakt. Sie
waren schon vor dem Fund verpflichtet, besonders auf
Biosicherheit zu achten, damit keine Erreger in die Stalle
gelangen.” Eine Stallpflicht ist vorerst nicht ausgesprochen
worden.

Wachsam bleiben
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Aulerdem bittet die Amtstierarztin Geflugelhalter,
Ornithologen sowie alle Burgerinnen und Burger um Wachsamkeit.
,Gehaufte Funde toter Wildvdgel, insbesondere Wasser- und
Greifvogel, sollten dem zustandigen Ordnungsamt unter Angabe
des genauen Fundortes gemeldet werden”“, so Dr. Dirksen.
,Burger sollten kranke oder verendete Vogel sowie Wildtiere
generell nicht anfassen.” Bislang ist der Kreis Unna aber von
hohen Verlusten im Wildvogelbestand verschont geblieben.

Der Fachbereich Veterinarwesen und Lebensmitteliberwachung
erinnert zudem daran, dass alle Geflugelhaltungen gemeldet
werden missen — und zwar unabhangig von der Anzahl der
gehaltenen Tiere. Neben Schweinen, Rindern, Pferden, Ziegen
und Schafen ist auch die Haltung von Geflugel beim zustandigen
Veterinaramt und der Tierseuchenkasse der
Landwirtschaftskammer NRW anzuzeigen. Konkret betrifft das
Hihner, Puten, Enten, Ganse, aber auch Tauben und alles
sonstige Geflugel.

Sollten Geflligelhaltungen bislang nicht bei der
Tierseuchenkasse Nordrhein-Westfalen registriert worden sein,
muss dies schnellstens nachgeholt werden — ab dem ersten Tier
in der Haltung. Eine Neuanmeldung ist
unter https://nw.agrodata.de/newreg-nw moglich.

Das Landesamt fur Natur, Umwelt und Verbraucherschutz hat auf
seiner Internetseite nutzliche Informationen zum Thema
Gefllugelpest zusammengestellt.
Unter www.lanuv.nrw.de/verbraucherschutz/tiergesundheit/tierse
uchenbekaempfung/tierseuchen/gefluegelpest sind auch zwel
Merkblatter fur Halterinnen und Halter zu finden. PK | PKU
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Bergkamener Grizzlys haben
i1hre erste Playoff-Aufgabe
gegen Herne souveran erfullt

/

Die Bergkamener Grizzlys haben ihre erste Playoff-Aufgabe
souveran erfullt: mit 8:1 (4:1; 4:0; 0:0) wurde das erste
Viertelfinalspiel gegen Herne gewonnen. Zwel Tore erzielte
Alex Krasnikov, die weiteren Schutzen waren Robin Pietzko,
Conny Wichern, Ted Zeitler, Vlad Sushkov, Dominik V1k und
Lukas Schafer.

Werden die Grizzlys auch das nachste Spiel in Herne gewinnen,
stehen die Jungs um Igor Furda im Halbfinale.

Vor knapp 300 Zuschauern in der gut gefullten Eissporthalle
Bergkamen wurde schnell klar, wer der ,Herr 1im Hause
Bergkamen” ist. Die Grizzlys waren druckend uberlegen und
schnirten die Gaste in deren Drittel fest. So war es nur eine
Frage der Zeit, wann die ersten Tore fallen wirden.
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Mit 4:0 ging man mit einem Lacheln und breiter Brust in die
Drittelpause, machte im zweiten Drittel ,den Deckel drauf“
(4:1) und brachte dann relativ entspannt das Spiel zu Ende
(0:0 im letzten Drittel). Die Heimbilanz der Bergkamener ist
sehr beeindruckend: alle Heimspiele dieser Saison wurden
gewonnen, ,wer hierhin kommt, sollte sich warm anziehen”, so
die sportliche Leitung.

JWir freuen uns auf die nachste Spiele, das Rickspiel in Herne
ist am 11.2.24, Bulli ist um 17:15h", so die Grizzlys.

Sule Versuchung beim
Kaffeeklatsch

Zum 24ten Mal wurde am vergangenen Sonntag der stadtische
Kaffeeklatsch begangen. Rund 80 Seniorinnen und Senioren
nahmen daran teil. Treffpunkt war das St.-Elisabeth-Haus.
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Beliebte Klassiker und besondere Kreationen, wie eilne
Doppelkekstorte, reihten sich unter den gespendeten Kuchen
ein. Musikalisch untermalte das Duo Andy & Lucia die
Veranstaltung mit stimmungsvoller Musik, bei der kein Bein
stillhalten konnte.

FUr die nachste Veranstaltung am 03.03.2024 im St.-Elisabeth-
Haus (Parkstralle 2a) wird die Erste Bergkamener Seniorenband
anlasslich ihres 20-jahrigen Bestehens auftreten und flr
heitere Stimmung sorgen. Die Veranstaltung startet wie gewohnt
14:30 Uhr und endet 17:00 Uhr.

Zwecks Planung wird um eine Anmeldung gebeten. Sie koOonnen uns
gerne eine E-Mail an kaffeeklatsch@bergkamen.de schreiben.
Eine Anmeldung per Telefon ist auch moglich unter der 02307 /
965 -274. Falls Interesse am Mitmachen bestehen sollte, genlgt
ein Anruf oder eine E-Mail, um alle notigen Fragen zu klaren.

GSW verschicken
Jahresendabrechnungen — Neuer
Rechnungserklarer bietet
Hilfestellung
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In dem GSW-Rechnungserklarer, der in sieben Sprachen verflgbar
ist, werden die wichtigsten Positionen in der Rechnung
erlautert.

In diesen Tagen erhalten die Kundinnen und Kunden der
Gemeinschaftsstadtwerke (GSW) Kamen, Bonen, Bergkamen ihre
Jahresendabrechnung 2023. Dort werden anhand der Zahlerstande
die tatsachlichen Verbrauche der Kunden ermittelt und mit den
angeforderten monatlichen Abschlagen abgeglichen. Daraus
ergibt sich dann ein Guthaben oder eine Forderung. Zudem
teilen die GSW ihren Kunden die neuen Abschlage fur das
kinftige Abrechnungsjahr mit.

Weil die Jahresendabrechnung erklarungsbedirftig sein kann,
haben die GSW mit dem Rechnungserklarer ein neues,
benutzerfreundliches Tool auf ihrer Internetseite
eingerichtet. ,Damit lassen sich anhand von Musterrechnungen
viele Fragen einfach beantworten. Die wichtigsten Positionen
werden in einem umfangreichen Glossar oder in kleinen Videos
erklart. Wir konnen unseren Kunden damit eine praktische
Hilfestellung geben”, sagt Carsten Wittig, Leiter der GSW-
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Kundencenter. Vor allem die Preisbremse war nicht nur fur den
zustandigen IT-Dienstleister in der Umsetzung anspruchsvoll,
sondern bedarf womoglich auch in der Jahresendabrechnung einer
detaillierten Erklarung. Auch die Frage, warum ein Minus ein
Plus bedeuten kann, wird mit dem Rechnungserklarer erlautert.
Wenn ein Kunde mehr gezahlt hat, als er verbraucht hat, so
ergibt sich ein ,bestehendes Guthaben“. In diesem Fall erhalt
der Kunde Geld von den GSW zuruck, auch wenn ein Minus vor dem
Betrag steht. Damit ist das Guthaben gemeint, das der Kunde
mit der Verrechnung auf der nachsten Abschlagszahlung
zuruckerstattet bekommt. Diese und viele weitere Positionen,
etwa auch die Erlauterung aller Steuern und Abgaben, sind im
umfangreichen Glossar des Rechnungserklarers zu finden. Das
neue Tool der GSW ist ab sofort und in sieben Sprachen
verfugbar unter www.gsw-kamen.de/rechnungserklaerer

70.000 Rechnungen werden phasenweise verschickt

Die Verantwortlichen der GSW rechnen mit einem erhodhten
Beratungsbedarf bei den Kunden. Deshalb haben die GSW wieder
ein Call-Center mit zusatzlichem Personal bis Mitte Marz
eingerichtet. Das Team ist erreichbar unter der Telefonnummer
(02307) 978-2222.

Die GSW weisen darauf hin, dass die insgesamt rund 70.000
Rechnungen aus organisatorischen und logistischen Grunden
wieder in mehreren Phasen in den kommenden Tagen verschickt
werden. Das bedeutet, dass nicht alle Kundinnen und Kunden
gleichzeitig Post des Energieversorgers bekommen. Insgesamt
erstreckt sich der Versand uUber knapp sieben Werktage, sodass
die Schreiben bis Mitte Februar im Briefkasten liegen.
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Praventionsarbeit am
Bergkamener Gymnasium -
»,Jugend gegen Aids"“

Das Foto zeigt Maximilian Reifls, Lara Timmermann und Maximilian
Bohme als Leiter:innen des Workshops ,Jugend gegen Aids“ und
Schuler:innen der 8c. Bildrecht: V. Pau

Auch in diesem Jahr fand am Gymnasium Bergkamen wieder der
bereits 2020 initiierte Workshop ,Jugend gegen Aids“ fur den
Jahrgang 8 statt. Durchgefuhrt wurde er am Mittwoch, dem
17.01.24 von den AG-Mitgliedern des SGB-Schulsanitatsdienstes.
Das Angebot leistest einen grofen Beitrag zur
Gesundheitsforderung, indem Jugendliche im Rahmen der
Sexualerziehung uber Themen 2zu ,HIV*, ,STI“ (sexuell
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Ubertragbare Infektionen) und zur ,sexuellen Identitat“
aufklaren.

Der Mehrwert der Workshops liegt darin, dass eigens flr dieses
Projekt ausgebildete Schiuler:innen des SGB -
Schulsanitatsdienstes (Peers) den Tag gestalten und somit
adressanten-gerecht uUber die Themen informieren. Die
Schiuler:innen koénnen sich somit in einem geschutzten Raum
untereinander ohne Hemmungen und Scham Uber die Inhalte
austauschen. So wird im Rahmen von Aufklarung und Pravention
ein Bewusstsein fur sexuelle Gesundheit geschaffen. Die
jeweils vierstindigen Workshops wurden im Vorfeld von den
verantwortlichen Lehrkraften der AG, Viktoria Paul und Marius
Breer, gemeinsam mit den ausgebildeten AG-Teilnehmer:innen
geplant und organisiert. ,Auch in diesem Jahr war das Feedback
zu den Workshops wieder sehr positiv“, berichtet Viktoria
Paul.

Geleitet wurden die Workshops von den aktuellen sowie
ehemaligen Mitgliedern des Schulsanitatsdienstes: Nick Friese,
Lara Timmermann, Maximilian Reifs, Hannah Faerber, Lilly Gunia
und Maximilian Bohme aus der Oberstufe des SGBs

NahTour — Nahtourismusprojekt
der NaturFreunde NRW auf der
Okologiestation in Bergkamen
gestartet

Mit einer sogenannten Kick Off Veranstaltung in Bergkamen
haben die NaturFreunde Bergkamen gemeinsam mit dem
Landesverband der NaturFreunde und dem Umweltzentrum Westfalen
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das landesweite Projekt zum nachhaltigen und sanften Reisen 1in
NRW.

»Mit unserem Projekt”, so der Sprecher der NaturFreunde
Bergkamen, Dipl. Biol. Oliver Wendenkampf, ,wollen wir nicht
nur ein Schlaglicht auf die Schonheit der Natur im Norden des
Kreis Unna werfen, sondern auch einladen sich an einer
Laienstudie zur Unterstutzung der Umweltbehorden im Kreis und
im Land, zu beteiligen.”

Im Projektgebiet zwischen Hamm und Lunen — Kamen und Selm und
koordiniert von der Ortsgruppe Bergkamen bieten die
NaturFreunde naturerlebnis Routen zum selbst erkunden zu Ful
und per Rad an, Hierzu wird auf Anfrage 1in
Naturerlebnisrucksack, deren Inhalt es in sich hat, leihweise
zur Verflugung gestellt.

»,Von Becherlupen uber Fernglaser und Bestimmungskarten kann
der Naturerlebnisrucksack, Kinder und Erwachsene, Familien und
Jugendgruppen, in die Lage versetzen die Natur zu beobachten
und zu beschreiben und damit auch die Naturschutzbehdrden
unterstiutzen”, so Oliver Wendenkampf abschlieBen.

SchlieBlich hat auch die Medizin erkannt, dass Naturerlebnisse
Korper und Psyche starken (konnen)' und so auch einen Anteil

zur seelischen Gesundheit? der Bevélkerung leisten. So
uberrascht es nicht, dass das Umweltzentrum Westfalen als Teil
des bundesweiten Aktionsblindnis seelische Gesundheit und
Zentrum des Natur- und Umweltschutzes einer von 10 Standorten
im Land ist, von dem aus die Projektrouten gestartet werden.



Sparkassen Grand Jam mit
Richard Bargel: Es gibt noch
Eintrittskarten an der
Abendkasse

Foto: Nora C. van Rijn

Richard Bargel prasentiert und zelebriert den Blues am
07.Februar 2024 um 20.00 Uhr im Thorheim mit starker
Buhnenprasenz, ungeheurer Intensitat und seiner rauen Bass-
Stimme.

FiUr diese Veranstaltung sind noch Eintrittskarten an der
Abendkasse erhaltlich.

Die Abendkasse ist fiur Kurzentschlossene ab 19.00 Uhr
geoffnet.

Sparkassen Grand Jam
Mi. 07.02.2024 / 20.00 UHR

Richard Bargel Gitarre & Gesang
Fabio Nettekoven Gitarre
Geert Roelofs Schlagzeug
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Jo Didderen Kontrabass

Thorheim Bergkamen, Landwehrstrafle 160, 59192 Bergkamen
Tickets unter: 02307/ 965 464 oder tickets.bergkamen.de

Weitere Termine in 2024:

Mi. 06.03.2024 / 20.00 Uhr
Butch Williams & Grand Jam Band

Mi. 03.04.2024 / 20.00 Uhr
Kat Baloun

Mut zum Neustart: Infos zum
beruflichen Wiedereinstieg

Martina Leyer

Am Donnerstag, 8. Februar 2024 von 15 bis 16 Uhr, zeigt
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Martina Leyer, Beauftragte fur Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt, in einem Online-Seminar, welche Moglichkeiten es
fur den beruflichen Wiedereinstieg gibt und wie sich die
aktuelle Lage auf dem regionalen Arbeitsmarkt darstellt.

,Viele Frauen mussten wahrend der Pandemie feststellen, dass
ihre Minijobs keinen Anspruch auf Kurzarbeitergeld bieten und
damit schmerzhaft erfahren,

wie wichtig eine sozialversicherungspflichtige Beschaftigung
ist“, so Leyer. ,Die Moglichkeiten mochte ich aufzeigen.”

In ihrem Online-Seminar erfahren die Frauen, wie sie nach
Stellenangeboten suchen, welche Ausbildungsformen es gibt,
welche Weiterbildungs- und Umschulungswege moglich sind

und wie die Agentur fur Arbeit den Neustart unterstutzen kann.
AuBerdem erhalten sie einen Uberblick lber die aktuelle Lage
auf dem ortlichen Arbeitsmarkt.

Interessierte melden sich bei Martina Leyer an unter
Hamm.BCA@arbeitsagentur.de oder 02381 / 9102167. Sie bekommen
dann den Link zur Veranstaltung.

Schulungsabend der
Schiedsrichterkameradschaft
Kamen/Bergkamen

Der nachste Schulungsabend der Schiedsrichterkameradschaft
Kamen/Bergkamen findet am Montag, 19. Februar 2024, 19.00 Uhr,
im ,Treffpunkt” in der Lessingstrafe in Bergkamen statt.
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Finnische Violinen-Power im
Klangkosmos Weltmusik mit den
Meisterfiddlern von TEHO im
Trauzimmer Marina Riinthe

il

Die finischen Violinisten Tero Hyvaluoma und Esko Jarvela.

Die beiden Violinisten Tero Hyvaluoma und Esko Jarvela aus
Finnland sind absolute GroBmeister und bilden das Duo TEHO. Zu
Gast sind die Kunstler am 19. Februar um 20.00 Uhr im
Trauzimmer Marina Runthe 1in der Veranstaltungsreihe
Klangkosmos Weltmusik.

Die Gruppe TEHO kombiniert finnische Fiddle Melodien,
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norwegischen Halling, schwedische Polska, Bebop, westlichen
Swing und zeitgendssische komponierte Musik mit lokalen
Anklangen.

Auch die Improvisation spielt eine groRe Rolle im Sound des
Duos.

TEHO gehoren seit Jahren Zu den fudhrenden
Musikerpersonlichkeiten der nordischen Musikszene und sind
unabhangige kinstlerische Geister, die immer wieder
Genregrenzen uberschreiten. Sie beherrschen ihre Instrumente
auf virtuosem Niveau, was ihnen unbegrenzte musikalische
Moglichkeiten der Interpretation eroffnet. Und so kombinieren
sie unermudlich und auf kreative Weise 1immer wieder
verschiedene musikalische Elemente und stellen damit die
Traditionen der nordischen Musik auf den Kopf.

Beide Musiker spielen bereits seit Jahren in verschiedenen
Bands und Projekten zusammen, u. a. in einer der bekanntesten
finnischen Folkbands ,Frigg”, die ihren Namen von einer GOttin
aus der germanischen Mythologie ableitet und zeitgendssischen
Folk spielt. Mit ,Frigg“ wurden Tero Hyvaluoma und Esko
Jarvela mit dem Border Breaking Act 2017 ausgezeichnet.

Esko Jarvela ist ein innovativer Violinist und Komponist aus
Kaustinen. Er wuchs umgeben von mehreren hochkaratigen Geigern
auf und entwickelte seinen eigenen kraftvollen und
einzigartigen Stil, der die Grenzen der Folk Fiddle
durchbricht. Auch Tero Hyvaluoma ist ein Folkmusiker, der
musikalisch in hdchste Hohen geklettert ist und nun diese
unglaublich weite Aussicht auskostet. (Pentti Ronkanen/Jazz
Finland)

Esko Jarvela — Fiddle
Tero Hyvaluoma — Fiddle

Klangkosmos Weltmusik

MO. 19.02.2024 / 20.00 UHR
TEHO (Finnland)

Trauzimmer Marina Riinthe



Hafenweg 12, 59192 Bergkamen
Weitere Infos unter: 02307/ 965 464 oder tickets.bergkamen.de

Nachster Termin im Klangkosmos Weltmusik:

15.04.2024 / 20.00 Uhr
Maxjoseph (Bayern / Deutschland)



