,Tassken Trost” im Pfarrheim
an der katholischen Kirche
St. Michael

Sie haben jemanden verloren, der Ihnen lieb und wichtig war
und leiden jetzt unter Traurigkeit und dem Alleinsein? Dann
laden wir herzlich ein zum ,Tassken Trost“ in Bergkamen.

yHinkommen — miteinander sprechen — oder einfach nur Da-sein”,
das ist moglich bei einer Tasse Kaffee oder Tee (oder einem
anderen Getrank) im Pfarrheim an der katholischen Kirche St.
Michael, Lindenweg 22 in Bergkamen-Weddinghofen.

Einfach unter Menschen sein, denen es ahnlich geht, zusammen
sein und vielleicht auch reden, etwas Zeit miteinander
verbringen, das ist dort moglich am kommenden Samstag, 16.
Marz 2023 in der Zeit von 15.30 bis 17.00 Uhr.

Frische Tone von der Isar:
Maxjoseph 1m Klangkosmos
Weltmusik
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Maxjoseph by ElsnerFotografie

Wenn sich eine Band ,Maxjoseph” nennt und aus Minchen kommt,
dann ist das sicherlich nicht nur bayrischer Anklang, sondern
es lohnt sich, ihre Mission als musikalische Statthalter von
der Isar einmal genauer anzuhoren. Die Gruppe tritt am 15.
April um 20.00 Uhr in der Veranstaltungsreihe Klangkosmos
Weltmusik im Traumzimmer Marina Runthe auf.

Maximilian I. Joseph oder kurz Max Joseph (1756 — 1825) stieg
durch ein Bundnis mit dem napoleonischen Frankreich am 1.
Januar 1806 als Maximilian I. zum ersten Konig Bayerns auf und
ist wegen seiner Reformen als der Grunder des modernen
bayrischen Staates in die Geschichte eingegangen.

Und so verwirklichen die vier jungen Musiker von ,Maxjoseph“
auch ihre ganz eigene Vorstellung von moderner Welt und
Innovationen, die sie in der instrumentalen Volksmusik
verankern. Traditionen werden aufgeweicht, damit neue Formen
und auBergewohnliche Ideen entstehen konnen. Die Stlcke sind
frei und stilistisch vielfaltig. ,Wer sonst keine Volksmusik
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hort, fur den 1ist das eben eindeutig Volksmusik. Fur die
traditionellen Volksmusiker aber wirkt es vielleicht zu modern
und hat mit Tradition nicht mehr viel zu tun®, sagt Florian
Mayrhofer. Die Songs kommen allesamt ohne Text aus, erzahlen
aber dennoch viel Uber das bayrische Universum. Die Gruppe
findet Inspiration und Themen fur ihre innovativen
musikalischen Kompositionen auch bei Reisen durch die
alpenlandischen Regionen, wo es nicht nur Traditionsfeste mit
Bierzelten, sondern auch atemberaubende 1landschaftliche
Schonheit gibt, fur die die passenden Tone ohne Worte gefunden
werden.

Durch die besondere Instrumentierung Tuba, Gitarre und zwei
Steirische Harmonikas werden neue Klangfarben entdeckt und
Kompositionen geschaffen, die Volksmusikelemente mit
Jazzharmonien verbinden, klassische Musik mit pulsierenden
Rhythmen belebt und Vertrautes mit Fremden vermischen.

Georg Unterholzner — Gitarre

Andreas Winkler — Steirische Harmonika
Josef Steinbacher — Steirische Harmonika
Florian Mayrhofer — Tuba

MO. 15.04.2024 / 20.00 UHR

Klangkosmos Weltmusik mit Maxjoseph

(Bayern — Deutschland)

Trauzimmer Marina Riinthe, Hafenweg 12, 59192 Bergkamen
Weitere Infos unter: 02307/ 965 464 oder tickets.bergkamen.de



Workshop auf der
Okologiestation:
Jahreszeitliche Feuerkiiche
fur Jugendliche (von 12 bis
15 Jahren)

Am Samstag 14. April (10.00 — 1300 Uhr) qualmt es gleich aus
mehreren Toépfen auf der Okologiestation! Die Teilnehmer
bereiten unter freiem Himmel ein dreigangiges Outdoor-Menu mit
frischen Zutaten aus der Natur zu. Dazu werden Krauter, Beeren
und anderes Essbares auf dem Geldnde der Okologiestation
gesammelt. Gemeinsam schnibbeln, ruhren und brutzeln die
Jugendlichen am Feuer und sorgen dafur, dass die Kochstelle
nicht erlischt. Zum gemeinsamen Mittagessen treffen sich alle
an der selbstdekorierten Tafel, rucken in der warmenden Sonne
zusammen und lassen es sich schmecken.

Diese Aktion ist fur alle Kinder/Jugendliche die Lust am
gemeinschaftlichen Kochen uUber dem Feuer haben. Die Gerichte
sind vegetarisch mit Zutaten aus der Natur und dem Bioladen.

Mitzubringen ist ein Getrank in einer Trinkflasche. Die Kosten
fur diese Aktion betragen 35 Euro je Teilnehmer. Durchgefuhrt
wird die Aktion von der Naturerlebnispadagogin Heike
Barth. Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 10 Jugendliche
begrenzt.

Anmeldungen noch bis Donnerstag, 28. Marz, bei Heike Barth
(02389-980938) oder heike.barth@uwz-westfalen.de
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Pflegeberatung im Bergkamener
Rathaus: Kostenfrei und
neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehdrige vor vielen Fragen: ,Wie beantrage ich einen
Pflegegrad?*“, ~Welche Leistungen bietet die
Pflegeversicherung?“ oder ,Wo gibt es Betreuungsangebote fur
Menschen, die an Demenz erkrankt sind?“. Informationen und
Hilfe gibt es vor Ort in den Sprechstunden der Pflege- und
Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der
Pflegeberatung am Donnerstag, 21. Marz, in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt. Die Beraterin Elke Moller ist dort im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 in Bergkamen und bietet eine
individuelle und kostenfreie Beratung an.

In der Beratung geht es um Fragen rund um das Thema Pflege,
wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
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Medizinischen Dienst der Krankenversicherung. Ebenfalls
informiert die Beraterin Uber ortsnahe Betreuungs- und
Pflegeangebote und deren Finanzierung. Informationen gibt es
auch zu Entlastungsangeboten fur pflegende Angehorige. Die
Beratung ist kostenlos und anbieterunabhangig.

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Fon 02 30 72 89 60 oder 08 00 27 20 02 00
(kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Landtagsbesuch des 9.
Jahrgangs der RSO
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Disseldorfer Landtag.

Der gesamte Jahrgang 9 mit 71 Schuler*innen und 6 Lehrkraften
der Realschule Oberaden besuchte den Landtag in Dusseldorf, um
mehr Uber die politische Arbeit der Abgeordneten zu erfahren.
Die Exkursion war ein voller Erfolg und bot den Schilern einen
spannenden Einblick in die Welt der Politik und die Geschichte
des Landtages.

Die Mitarbeiterin des Landtages erlauterte den Aufbau des
Plenarsaales, die Arbeit der Abgeordneten in dem die
Abgeordneten debattieren und Gesetze verabschieden, sowie
verschiedene Ausschusse und Arbeitsgruppen. Leider fand an dem
Besuchstag keine Plenarsitzung statt.

Besonders spannend war es fur einige Schiuler*innen, den
Landtagsprasidenten Herrn Kuper, personlich zu treffen und ihm
Fragen stellen zu konnen. Einige waren stolz ein Foto mit dem
Landtagsprasidenten machen zu konnen.

Die Schuler*innen zeigten groBBes Interesse an den Themen und
wurden fur die Antworten von der Mitarbeiterin gelobt. Sie
lernten viel Uber das politische System und die Bedeutung der
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Demokratie fur unsere Gesellschaft vor Ort kennen.

Insgesamt war der Besuch des Landtages eine gelungene
Veranstaltung, die den Schiler*innen wichtige Einblicke in die
politische Arbeit ermdglichte. Sie kehrten motiviert und
inspiriert zurick in die Schule.

42. Fruhjahrsschwimmfest der
TuRa-Wasserfreunde Bergkamen
am kommenden Sonntag

Am kommenden Sonntag freuen sich die Wasserfreunde TuRa
Bergkamen 11 Vereine zu 1ihrem 42. Fruhjahrsschwimmfest
begrullen zu durfen. Insgesamt 218 Schwimmerinnen und Schwimmer
der Jahrgange 2016-2007 kampfen in spannenden Wettkampfen um
die begehrten Medaillen in den Einzelwertungen, sowie Pokale
in den Jahrgangswertungen und den Staffelwettbewerben.

In diesem Jahr sind bei den Wasserfreunden folgende Vereine zu
Gast: Schwimmverein Kamen 1891, SF Unna 01/10, SG Lunen, SSC
Horde 54/58 e.V., SV Delphin 58 Wattenscheid, SV Neptun
Neheim-Husten 1960 e.V., , Teutonia Lippstadt, TV Werne 03
Wasserfreunde, Wasserfreunde Finnentrop, Waspo Herringen und
Wasserfreunde Soest.

Auch fur das leibliche Wohl der Gaste ist wie in jedem Jahr
mit einem reichlichen Angebot an Speisen und Getranken wieder
bestens gesorgt.

Natirlich sind auch die Bergkamener Blirger wieder herzlich
eingeladen, sich die spannenden Wettkampfe anzuschauen. Der
Wettkampf beginnt um 10:00 Uhr und geht bis nachmittags. Das
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Hallenbad bleibt fur den offentlichen Badeverkehr an diesem
Tag geschlossen.

Erster Abschlussjahrgang der
Realschule Oberaden sah sich
nach 60 Jahren wieder
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60 Jahre nach ihrem Abschluss kamen die Abschlussschuler*innen
des ersten (!) Abschlussjahrgangs der Realschule Oberaden
zusammen. Da sich der Bau der Realschule im Kreis Unna damals
verzogerte, wurden die ersten Absolvent*innen damals noch
ausschlieBlich im Gebaude der heutigen Preinschule
unterrichtet. Dorthin hatte Hans-Dieter Heidenreich seine
ehemaligen Mitschiuler*innen, zu denen u.a. auch Dr. Dieter
Wiefelsputz, Mitglied des Bundestags a.D., zahlte,
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dementsprechend eingeladen.

Leider sind einige Ehemalige bereits verstorben. Zudem machte
der Streik einen Strich durch die Rechnung, so dass vier
RSOler*innen ihr Kommen aus dem hohen Norden kurzfristig
absagen musste.

In einer harmonischen und 1lebhaften Runde empfing Julia
Elmenhorst als Schulleiterin der Preinschule und Gastgeberin
die Ehemaligen ebenso wie Burgermeister Bernd Schafer und RSO-
Schulleiter Jorg Lange. Vor Ort berichtete Antenne Unna von
diesem auBergewdhnlichen Anlass.

Viele Erinnerungen wurden ausgetauscht und wieder lebendig.
Zudem wurde auch noch einmal Uber den Entschluss der damals
noch selbststandigen Gemeinde Oberaden, die Realschule
uberhaupt zu bauen, gesprochen. Heute kann man feststellen,
dass es sich um eine Entscheidung mit Weitblick handelte und
eine Erfolgsgeschichte eingelautet wurde. Die Architekten
nahmen bei den Planungen viele Ideen der damaligen
Schuler*innen und Lehrkrafte auf, so dass die Schule auch
heute noch in einem lichtdurchfluteten Gebaude mit gruner
Insel unterrichten durfen.

Herr Heidenreich hatte fur alle Beteiligten ein rundum
gelungenes Programm erstellt, so dass alle Beteiligten bis in
die Abendstunden eine schone Zeit miteinander hatten.

NRW-Radtour 2024 macht
Station 1n Bergkamen
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NRW-Radtour. Foto: Bernd Hegert

Mittlerweile zum vierzehnten Mal veranstalten WestLotto und
die Nordrhein-Westfalen-Stiftung eine viertagige Radtour fur
Freizeitradler, die in diesem Jahr durch das ostliche
Ruhrgebiet und die Soester Borde fiuhrt. Die Tour startet am
18. Juli in Hamm. Gemeinsam geht es auf 240 Kilometer Uber die
Etappenziele Dortmund — mit zwei Ubernachtungen — nach Soest
und wieder zum Ausgangspunkt zuruck. Hdhepunkt und Abschluss
jeder Etappe sind die WDR 4 Sommer Open Airs, zu denen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Radtour, wie auch
interessierte Gaste bei freiem Eintritt eingeladen sind.

Die Teilnehmenden der Radtour 2024 starten zur ersten Etappe
mittags in Hamm und erreichen nachmittags flur eine ausgedehnte
Pause Bergkamen. Nach einer Starkung im Yachthafen Marina
Riunthe geht es dann weiter nach Dortmund. Die Veranstaltung
wird auch genutzt, um auf Naturschutz- und Kulturprojekte
entlang der Strecke aufmerksam zu machen, die von der NRW-
Stiftung unterstutzt werden. Dazu gehdren unter anderem die


https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2024/03/NRW-Radtour-1-Foto-Bernd-Hegert.jpg

Schlossmuhle in Lippholthausen in Lunen, das Hoesch Museum in
Dortmund, Industriedenkmale der ehemaligen Zeche Erin 1in
Castrop-Rauxel sowie im Bereich des Naturschutzes die
Auenlandschaft entlang der Lippe. Ihre Natur- und
Kulturforderungen finanziert die Stiftung im Wesentlichen aus
Lotteriemitteln von WestLotto.

Die Teilnahmegebiihren betragen je nach Ubernachtungskategorie
zwischen 220 und 430 Euro fur die gesamte Tour. Unterwegs
sorgen Tour-Scouts des ADFC, der Malteser Hilfsdienst und die
Polizei fur einen reibungslosen Ablauf. Anmeldungen sind in
allen WestLotto-Annahmestellen oder wunter www.nrw-
radtour.de moglich.

Angela-Knocks-Haus soll
hilfesuchenden Frauen und
ihren Kindern unkompliziert
Wohnraum anbieten
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So stellen sich die Architekten das geplante Angela-Knocks-
Haus in Bergkamen-Mitte vor.

Mitten 1in Bergkamen 1in direkter Nachbarschaft zum
Bodelschwingh-Haus entsteht bis Anfang 2026 das Angela-Knocks-
Haus, ein Wohnprojekt mit bundesweitem Vorzeigecharakter. 14
barrierefreie Appartements, verteilt auf drei Geschosse,
bieten Platz fur insgesamt 32 Frauen und Kinder. Die
Finanzierung ubernimmt die Heinz-Knocks-Stiftung aus Selm, die
sich unter anderem der FOorderung von Frauen in schwierigen
Lebenssituationen verschrieben hat. An der Konzeption sind
dariuber hinaus das Frauenforum Kreis Unna e. V. und das
Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen
beteiligt.

Die Heinz-Knocks-Stiftung verbindet mit dem Projekt das Ziel,
hilfesuchenden Frauen und ihren Kindern schnell und
unkompliziert Wohnraum anbieten zu koénnen. Ein wesentlicher
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Bestandteil des Neubaus ist ein Kompetenzzentrum, das Hilfe
auf so wichtigen Themengebieten wie Existenz- und
Alterssicherung, berufliche Orientierung und Qualifizierung,
Integration und Netzwerkbildung bietet. Es soll nicht nur den
Bewohnerinnen des Angela-Knocks-Hauses zur Verflgung stehen,
sondern auch Anlaufstelle und Zuhause fur die Netzwerkpartner
des Frauenforums im Bereich der Madchen- und Frauenarbeit
werden.

Ein wichtiges Kriterium bei der Grundstuckssuche war die
zentrale Lage, sodass Kindergarten- und Schulangebote genauso
wie Einkaufsmoglichkeiten und offentlicher Personennahverkehr
fullaufig erreichbar sind. Bereits in den kommenden Monaten
wird das Architekturbiro Benthaus aus Lunen den Bauantrag
stellen; im Herbst sollen die Bagger anrollen. Die Stadt
Bergkamen unterstutzt das zukunftsweisende Wohnprojekt nach
Kraften.

Biurgermeister Bernd Schafer betont insbesondere den sozialen
Aspekt: ,Es gilt, Menschen in schwierigen Lebenslagen eine
Perspektive aufzuzeigen.” Positiv beurteilt er daruber hinaus
die vollstandige private Finanzierung, durch die der Stadt
keinerlei finanzielle Belastungen entstehen. Ebenfalls
vorbildlich sind die baulichen Standards: Das Angela-Knocks-
Haus wird Okologisch, energieeffizient und barrierefrei nach
DIN 18040 geplant und gebaut. Aullerdem 1ist es auch
stadtebaulich nachhaltig, weil kein Grundstuck auf der grinen
Wiese neu erschlossen werden muss.

Arbeit erfolgreich gestartet:
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Workshops des
Jugendkreistages
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Die Mitglieder des Jugendkreistages gemeinsam mit den
Vertreterinnen und Vertretern aus der Politik. Foto Kreis Unna

Die Mitglieder des Jugendkreistages haben 1ihre Arbeit
erfolgreich aufgenommen: Am Samstag, 9. Marz, kamen die
Jugendlichen im Sitzungstrakt des Kreishauses zusammen und
haben in den Workshops den Grundstein fur die erste Sitzung
des Jugendkreistages gelegt.

In den Workshops haben die Jugendlichen die vier
Themenschwerpunkte fokussiert, die sie im Auftakttreffen
herausgearbeitet haben. Das sind ,Schulen und Digitalisierung
an Schulen”, ,Nachhaltigkeit und Natur“, ,Mobilitat“ sowie
,Kreistag und Politik"“.

Unterstitzt wurden die Teilnehmer von Vertretern der
Kreisverwaltung, die die Themen mit den Jugendlichen fachlich
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aufbereitet haben.

Zum Thema ,Digitalisierung an Schulen“ wird auf Wunsch der
Jugendlichen ein weiterer Workshop-Termin stattfinden, da die
Jugendlichen sich auf eine Empfehlung von Mindeststandards fur
die digitale Ausstattung von Schulen verstandigen mochten.
Daruber hinaus wurden noch weitere Tagesordnungspunkte fur die
konstituierende Sitzung des Jugendkreistages vereinbart. So
wird es auch um das Thema ,Mobilitatswende”, um Arten und
Naturschutz sowie Offentlichkeitsarbeit fiir den Jugendkreistag
gehen. Die konstituierende Sitzung des Jugendkreistages findet
am 10. April um 16 Uhr in der Aula des Hellweg Berufskollegs
in Unna statt.

Interessierte Jugendliche, die sich noch beteiligen moéchten,
sind willkommen und konnen sich bei Annika Schonfeld per Mail
an annika.schoenfeld@kreis-unna.de oder Fon 0 23 03 27-12 17
anmelden.

Alle Infos zum Jugendkreistag gibt es auf der Homepage des
Kreises Unna unter Jugendkreistag / Kreis Unna (kreis-unna.de)
PK | PKU

Kundgebung , Bergkamen 1ist
bunt - Fur Vielfalt und
Toleranz” am Freitag auf dem
Stadtmarkt
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Bergkamen wird am Freitag, 15. Marz, die
Reihe der Stadte fortsetzen, in denen
Burgerinnen und Burger sich deutlich
sichtbar fur die Starkung der Demokratie in
Deutschland eintreten. Hierzu hat ,,Bergkamen
for all” im Rahmen der Internationalen
Wochen gegen Rassismus um 16 Uhr zur
Teilnahme an einer Kundgebung auf dem
Stadtmarkt aufgerufen. Sprechen werden
Burgermeister Bernd Schafer, Vertreter des
Stadt. Gymnasiums und der Gesamtschule, der
Vorsitzende des Bergkamener Integrationsrats

Bergkamen
ist bunt!

Fur Vielfalt
und Toleranz

Freitag, 15. Marz
Beginn: 16:00 Uhr
Marktplatz Bergkamen

Zekeriya Kalabalik und fir die Kirchen Pfarrerin Sophie Ihne

und Pastor Thorsten Neudenberger.

,Bergkamen for all” ist ein Zusammenschluss von Institutionen
und Einzelpersonen, die sich fur ein positives Miteinander
aller Bergkamenerinnen und Bergkamener einsetzen. Inzwischen

ist er ein gemeinnutziger Verein.
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