Mut zum Neustart: Infos zum
beruflichen Wiedereinstieg

Am Montag, dem 19. Juni von 15 bis 16 Uhr, zeigt Martina
Leyer, Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, in
einem Online-Seminar, welche Moglichkeiten es fur den
beruflichen Wiedereinstieg gibt und wie sich die aktuelle Lage
auf dem regionalen Arbeitsmarkt darstellt.

,Viele Frauen mussten wahrend der Pandemie feststellen, dass
ihre Minijobs keinen Anspruch auf Kurzarbeitergeld bieten und
damit schmerzhaft erfahren, wie wichtig eine
sozialversicherungspflichtige Beschaftigung ist", so Leyer.
,Die Moglichkeiten mochte ich aufzeigen.”

In ihrem Online-Seminar erfahren die Frauen, wie sie nach
Stellenangeboten suchen, welche Ausbildungsformen es gibt,
welche Weiterbildungs- und Umschulungswege moglich sind und
wie die Agentur fur Arbeit den Neustart unterstutzen kann.
AuBerdem erhalten Sie einen Uberblick lber die aktuelle Lage
auf dem ortlichen Arbeitsmarkt.

Interessierte melden sich bei Martina Leyer an unter
Hamm.BCA@arbeitsagentur.de oder 02381 / 9102167. Sie bekommen
dann den Link zur Veranstaltung.

Sommerfest und
Nachmittagscafé im
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Familientreff Pestalozzihaus:
Attraktive Angebote fur
Familien

An Kinder im Alter von bis zu
sechs Jahren und deren Eltern q§©MM@@[§@§?

richtet sich ein neues Angebot ﬁu 17.JUN1 2023 f} :
e Famitientrerrs | Tom s
Pestalozzihaus. Immer KATH. KINDERGARTEN ST.ELISABETH
donnerstags in der Zeit von i

14:30 - 17:00 Uhr bietet das Spiel und Spafd
Eltern-Kind-Café die e / e
Méglichkeit, sich bei einer ™" X cerminee

Tasse Kaffee mit anderen Eltern
auszutauschen und neue Kontakte zu knupfen. Die Jungsten
konnen sich wahrenddessen an wechselnden Spiel- und
Bastelmoglichkeiten, einer Bucher- und Malecke und weiteren
Aktivitaten erfreuen.

Das Nachmittagscafé bietet Eltern einen Rahmen fir Austausch,
Zuspruch, Rat und nutzliche Informationen. Um die
Attraktivitat dieses Angebots zu steigern und den Eltern einen
zusatzlichen Nutzen zu bieten, stehen als Ansprechpartnerinnen
die Diplom-Padagogin Ina Wiegandt und die
Kinderkrankenschwester Isabel Veltmann zur Verfugung. Beide
haben zudem eine Qualifizierung zur Elternbegleiterin
absolviert und geben Tipps zu allen Lebenslagen.

Am kommenden Samstag, 17. Juni, bietet der Familientreff
gemeinsam mit dem katholischen Kindergarten St. Elisabeth von
11:00 — 16:00 Uhr eine weitere Gelegenheit zu Spiel, Spals und
Unterhaltung. Alle Bergkamener Familien sind dann zum
diesjahrigen Sommerfest rund um das Pestalozzihaus eingeladen!
Wahrend sich die Kleinsten auf der Hupfburg austoben, starten
die Alteren zur Kinderrallye und alle zusammen genieBen
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leckere Waffeln, Bratwurste und Getranke.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist frei.

Rechtzeitig fiir das neue
Semester der VHS anmelden -
Kurse starten am 28.08.2023

Das Programm der Volkshochschule Bergkamen flr das 2. Halbjahr
2023 wurde am 23.05.2023 vom Ausschuss fur Schule, Sport und
Weiterbildung verabschiedet. Das neue Programm bietet rund 180
interessante, vielfaltige Angebote mit mehr als 5000
Unterrichtsstunden.

Am 5. September ist Dr. Eugen Drewermann wieder in Bergkamen
zu Gast. Im Studiotheater wird er den Vortrag ,Nur durch
Frieden bewahren wir uns selber — Die Bergpredigt als
Zeitenwende” halten. Der Vortrag beginnt um 19.00 Uhr und
findet kostenfrei statt, da Herr Dr. Drewermann 1in seiner
Heimatstadt auf ein Honorar verzichtet und dafudr um eine
Spende flr ein soziales Projekt bittet.

In der VHS kommen alle auf ihre Kosten, die sich weiterbilden
wollen. Die Kurse in den einzelnen Bereichen sind wie immer
breit gefachert, von Gesundheitsvortragen Uuber Sprachkurse,
Bewegungsworkshops bis hin zu Smartphonekursen. Eine ganze
Reihe von EDV — Seminaren richten sich an Freiberufler wie
Arzte, Rechtsanwdlte und Steuerberater oder an Handwerker,
Kinstler und Autoren. Hier geht es dann z.B. um die eigene
Homepage oder das digitale Online-Marketing. In Online-
Formaten konnen sich Berufstatige neben ihrem Job Kenntnisse
Uber Buchhaltung und weitere kaufmannische Grundlagen


https://bergkamen-infoblog.de/rechtzeitig-fuer-das-neue-semester-der-vhs-anmelden-kurse-starten-am-28-08-2023/
https://bergkamen-infoblog.de/rechtzeitig-fuer-das-neue-semester-der-vhs-anmelden-kurse-starten-am-28-08-2023/
https://bergkamen-infoblog.de/rechtzeitig-fuer-das-neue-semester-der-vhs-anmelden-kurse-starten-am-28-08-2023/

aneignen. Einsteigerkurse fur Computer-Neulinge aber auch far
die Office-Anwendungen Word, Excel, Outlook oder das Arbeiten
in der Cloud bleiben weiterhin im Angebot. Erganzend finden
sich Angebote zum Zeitmanagement, Kreativitatstechniken und
agilem Projektmanagement.

In Prasenzveranstaltungen und Online-Vortragen konnen sich
Interessierte im kommenden Semester beispielsweise uber Indien
als Supermacht oder auch das ,neue Afrika“ informieren. Wer
sich lieber mit okologischen Fragen beschaftigen moOchte,
erhalt Antworten zu Balkonkraftwerken und der Energiewende in
den eigenen vier Wanden.

Im Kreativbereich finden sich Tanz- und Fotografiekurse. Und
wer die eigenen Fotos weiterbearbeiten mochte, kann sich dies
in Kursen zur Fotobearbeitung am PC oder am Smartphone
aneignen.

Das Programmheft, welches bereits im gesamten Stadtgebiet
ausliegt, beinhaltet eine Fulle an Kursen und Workshops fur
Freizeit und Beruf. Im Laufe des Semesters konnen aber auch
weitere Veranstaltungen hinzukommen. Ein Blick auf die
Internetseite der VHS lohnt sich also, um neu Angebote nicht
Zu verpassen.

Offiziell startet das neue Programm am 28.08.2023, aber einige
Kurse beginnen auch schon fruher. Beispielsweise starten ab
dem 07.08. die Abendlehrgange zum Nachholen eines
Schulabschlusses. Anmeldungen sind noch bis zum Ende der
Sommerferien moglich. Fur alle Kurse gilt sich rechtzeitig
anzumelden, um sich noch einen Platz zu sichern.



1. FuBballnacht der Willy-
Brandt-Gesamtschule zugunsten
von Erdbebenopfern war ein
voller Erfolg
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Am vergangenen Mittwoch war es endlich soweit: Die WBGE-
FuBballnacht wurde zum ersten Mal in der Friedrichsberghalle
veranstaltet. Dabei stand nicht nur ein spannender
schulinterner Wettbewerb im Fokus, sondern auch das Sammeln
von Spendengeldern flur den Wiederaufbau in den
Erdbebengebieten der tlrkisch-syrischen Grenzregion. Die
Mannschaften aus den Stufen 9 bis 13 sowie 2 Lehrerteams
kampften in spannenden HallenfuBball-Duellen mit vollem Elan
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um den Titel, der zum ersten Mal verliehen wurde. ,Wir freuen
uns, dass das Turnier ein voller Erfolg war. Die leuchtenden
Augen von SpielerInnen und ZuschauerInnen verdanken wir
einigen tatkraftigen SchulerInnen unserer Schule”, heifSt es in
einer Mitteilung der WBGE.

Das
Schulsanitaterteam
wurde durch das DRK
Bergkamen
unterstitzt

.Allen voran 0Ozlem Baygeldi aus der EF. Sie {bernahm die
gesamte Turnierplanung und -vorbereitung nahezu allein.
Daruber hinaus engagierten sich zahlreiche Schulerinnen im
Verkauf von selbst gemachten Speisen, Getranken und Eis. Ein
groBer Dank gilt auch Melda, Casey, Melven und Havin aus der
EF, die sich freiwillig als Schiedsrichter und Turnierleitung
engagierten. Begleitet wurden die SchilerInnen von Herrn
Plettenberg und Frau Hox. Wir bedanken uns auch bei unseren
SchulsanitaterInnen und dem DRK 0OV Bergkamen fur ihren
freiwilligen Einsatz. Wir sind stolz auf alle, die das Turnier
besucht, unterstutzt und vor allem vorbereitet haben. Durch
euch konnte eine enorme Spendensumme erzielt werden. Wir
freuen uns auf die kommenden Turniere!!!“
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Diakonie sucht ehrenamtliche
Betreuende fur
Kinderfreizeiten auf dem
Caldenhof

Buntes Vergnugen: Auf dem Caldenhof sorgen Betreuerinnen und
Betreuer gemeinsam mit den Kindern fur jede Menge Spall wahrend
der Ferienfreizeiten. Foto: drh

Spielen, basteln, drauBen toben, spannende Workshops: Das und
vieles mehr erleben Kinder von sechs bis zwdlf Jahren bei der
Stadtranderholung der Diakonie Ruhr-Hellweg. Die nachsten
Ferienfreizeiten auf dem Caldenhof finden vom 26. Juni bis 07.
Juli und vom 24. Juli bis 04. August statt. Die Diakonie sucht
noch Betreuerinnen und Betreuer.
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Auch diesmal gibt es die Moglichkeit, als ehrenamtliche

Betreuerin oder Betreuer dabei zu sein. ,Bei der
Stadtranderholung werden die Jungen und Madchen in kleinere
Gruppen aufgeteilt, damit wir Dbesser auf ihre

unterschiedlichen Bedlrfnisse eingehen konnen. Das ist aber
nur mit einer entsprechend intensiven Betreuung moéglich.
Deshalb freut sich unser padagogisches Team sehr Uuber
ehrenamtliche Verstarkung”, so Diakonie-Mitarbeiterin Susanne
Ernst.

Angesprochen sind alle Interessierten ab 16 Jahren, die schon
padagogische Vorerfahrung mitbringen und gemeinsam mit Kindern
eine kreative, sportliche und erlebnisreiche Zeit gestalten
mochten. FuUr den Einsatz zahlt die Diakonie Ruhr-Hellweg eine
Aufwandsentschadigung von 200 Euro. Weitere Informationen sind
erhaltlich bei Susanne Ernst unter Telefon (0 23 81) 5 44 00
40 oder sernst@diakonie-ruhr-hellweg.de.

Internet: www.diakonie-ruhr-hellweg.de

Zeugen nach verbotenem
Kraftfahrzeugrennen in Unna
gesucht

Nach einem verbotenen Kraftfahrzeugrennen zwischen einem
Mercedes AMG und einem BMW M4 gegen 19.40 Uhr am Freitagabend
(09.06.) auf der Hubert-Biernat-Stralle in Unna sucht die
Polizei weitere Zeugen, die die beiden hochmotorisierten Pkw
wahrend des illegalen Kraftemessens beobachtet haben oder
dabei von ihnen uUberholt worden sind. Hinweise nimmt die
Polizeiwache Unna unter der Rufnummer 02303-921 3120 entgegen.
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Wie bereits polizeilich berichtet, hatten gleich mehrere
Burger das verbotene Kraftfahrzeugrennen uber den Polizei-
Notruf gemeldet. Laut Zeugenangaben standen in Hohe einer
Pizzeria die beiden Fahrzeuge nebeneinander — also auch auf
der Gegenfahrbahn -, fuhren bei einem Startsignal durch Hupen
mit deutlich Uberhohter Geschwindigkeit in Richtung Hammer
StraBe los, wendeten und kehrten uUber beide Fahrstreifen mit
hohem Tempo zuruck. Passanten schatzten die Geschwindigkeit
der Autos auf mehr als 100 km/h.

Alarmierte Einsatzkrafte trafen die hochmotorisierten Pkw in
einem angrenzenden Wohngebiet an. Nach derzeitigem
Ermittlungsstand wurden die Wagen von einer 19-Jahrigen aus
Luxemburg und einem 18-jahrigen deutschen Staatsburger aus
Unna gefuhrt.

Auf Anordnung der Staatsanwaltschaft Dortmund stellten die
eingesetzten Polizeibeamten die zwei Kraftfahrzeuge sicher.
AuBerdem wurden die Flhrerscheine der Beschuldigten sowie die
Mobiltelefone der Beteiligten beschlagnahmt. Die Ermittlungen
dauern an.

Kurz vor Beginn der
Sommerferien: SV-Tag und
Montri-Award am Bergkamener
Gymnasium

In der letzten Schulwoche vor den Sommerferien gibt es am
Bergkamener Gymnasium wieder zwei besondere Veranstaltungen.

Am Montag, 19. Juni findet zwischen 8:10 Uhr und 13:35 Uhr der
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»SV-Tag” statt. Dieser steht ganz im Zeichen von Spiel, Sport,
Spall, Bewegung und Debatten. Auch ein Sponsorenlauf steht auf
dem Programm. Organisiert wird der Tag fur die gesamte
Schulgemeinde von der Schulervertretung.

Am Mittwoch, 21. Juni, wird in der 1./2. Stunde (ab 8:30 bis
circa 9:15/9:30 Uhr) wieder der montri-Award im PZ verliehen.
Diese Auszeichnung erhalten Schulerinnen und Schuler fur ihr
besonderes ehrenamtliches Engagement UuUber den Unterricht
hinaus.

2100 Kilogramm Uberladung und
defekte Bremsen: Polizeil
zieht gefahrliches Gespann
aus dem Verkehr

5

Foto: Polizei Unna

Beim Abbiegen auf die Unnaer Stralle in Kamen fiel dem
Verkehrsdienst der Kreispolizeibehorde Unna am Montagmorgen
gegen 9.35 Uhr ein verdachtiges Gespann aus einem Mercedes-
Sprinter und einem Anhanger auf. Der Verdacht der
Einsatzkrafte: starke Uberladung und massive Fahrzeugmangel.

Das Ergebnis des anschliellenden Wiegens konnten selbst die
erfahrenen Polizeibeamten kaum glauben: Insgesamt schlug eine
Uberladung von 2100 Kilogramm zu Buche. Das Zugfahrzeug war um
42 Prozent, der Anhanger um 32 Prozent uberladen. Doch damit
nicht genug.
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Ein Sachverstandiger einer Prufstelle stellte fest, dass der
Hauptrahmen des 4,97 Tonnen wiegenden Kleintransporters (3,5
Tonnen zulassige Gesamtmasse) beidseitig gerissen war.
AulBerdem waren die Bremse und die Lenkung des Fahrzeugs stark
mangelhaft. Und es ging noch weiter: Die Bremse des 2,6 Tonnen
schweren Anhangers, der eigentlich nur zwei Tonnen hatte
wiegen durfen, war vollstandig ohne Funktion.

Der Verkehrsdienst untersagte dem rumanischen Staatsburger die
Weiterfahrt und zog die Kennzeichen und Zulassungsdokumente
ein. Daruber hinaus musste der Fahrer vor Ort eine
Sicherheitsleistung und die Gutachterkosten bezahlen.

,Dieses Gespann war eine nicht kontrollierbare Gefahr fur den
StraBenverkehr, das wir noch fruh genug entdeckt haben”,
resumierten die Polizeibeamten.

BegruBung des neuen 5.
Jahrgangs und Schulfest an
der Willy-Brandt-Gesamtschule

Am kommenden Samstag, 17. Juni, findet das BegruBungsfest fur
den neuen 5. Jahrgang der Willy-Brandt-Gesamtschule im
Schuljahr 2023/24 statt. Im Rahmen eines festlichen Programms
werden die neuen Klassen von der Schulleiterin Frau Dr. Lach,
der Abteilungsleiterin Frau Kramer, ihren zuklunftigen
Klassenlehrerinnen und -lehrern sowie Schilerinnen und
Schulern der Jahrgange 5 — 7 empfangen.

Zum Programm gehoren neben den Begruflungsworten von Frau Dr.
Lach u. a. Hip-Hop-Tanze, akrobatische Einlagen und das schon
bewahrte Schwarzlichttheater. Im Rahmen dieser Veranstaltung
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werden um ca. 10.30 Uhr auch die ehrenamtlich tatigen
Schilerinnen und Schuler (Streitschlichter, Medienscouts,
Sporthelfer, Schulsanitater) geehrt und die Auszeichnungen zum
diesjahrigen Informatik-Biber-Wettbewerb ausgehandigt.

Am gleichen Tag findet auf dem Schulhof der Abteilung 8 -10
das schon zur Tradition gewordene Schulfest der Willy-Brandt-
Gesamtschule statt, an dem sich alle Klassen bzw.
Jahrgangsstufen mit vielfaltigen Aktivitaten beteiligen. An
Informations- und Spielstanden stehen neben Spall und Spannung
auch die zahlreichen Siegel der Willy-Brandt-Gesamtschule im
Vordergrund. Doch auch fur das leibliche Wohl wird gesorgt.
Auch in diesem Jahr erwartet die Schulgemeinschaft wieder
viele Ehemalige als Besucher.

Burgerfest zum Tag des Baumes
auf dem Platz am Albert-
Schweitzer-Haus in
Weddinghofen
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Platz am Albert-Schweitzer-Haus in Weddinghofen. Foto: Andreas
Worch

Anlasslich des ,Tages des Baumes” findet am kommenden Samstag,
17. Juni, von 11 bis 15 Uhr auf dem Platz am Albert-
Schweitzer-Haus an der SchulstraBe in Weddinghofen ein
Birgerfest statt. Veranstalter Andreas Worch hatte sich
zuletzt fur den Erhalt der Baume an diesed4m Platz ei8ngesetzt.
Eine besondere Attraktion: Es wird einen Riesenmammutbaum zu
bestaunen geben, der in diesem Jahr seinen 30. Geburtstag
feiert.

Beteiligt an diesen Blrgerfest sind:

» Einige Kindergarten mit Kindern aus dem Umfeld — Spiele
und Aktionen

» Bio Bauer Ostendorf — mit Getranken und Leckereien vom
Hofladen

» Stabsstelle Klimaschutz der Stadt Bergkamen — Infostand
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zu Balkon-Solaranlagen und FOordermoglichkeiten

» Rottgers stiftet drei Obstbaume, Baumschule Giesebrecht
5 Apfelstraucher a Verlosung

= ,Wir in Weddinghofen e.V.” wird den Bau von
Insektenhotels fur Kinder anbieten

Der Ortsvorsteher, Politik und Verwaltung sind
eingeladen

Ein E.-Lastenrad vom ADFC wird da sein, Probefahrten
sind moglich

Ullas Reibekuchenstand aus Oberaden wird leckere
Reibekuchen verkaufen

» Es gibt pikant, lecker Kostlichkeiten aus Syrien

= Naturlich darf Kaffee und Waffeln nicht fehlen.

»Musikalisch begleitet wird das Fest durch die
»Swingenden Gartner“

Vergiftungen 1im heimischen
Garten: Kinder und Haustiere
im Kreis Unna sind gefahrdet


https://bergkamen-infoblog.de/vergiftungen-im-heimischen-garten-kinder-und-haustiere-im-kreis-unna-sind-gefaehrdet/
https://bergkamen-infoblog.de/vergiftungen-im-heimischen-garten-kinder-und-haustiere-im-kreis-unna-sind-gefaehrdet/
https://bergkamen-infoblog.de/vergiftungen-im-heimischen-garten-kinder-und-haustiere-im-kreis-unna-sind-gefaehrdet/

Achtung: Von auBBen ist es ihnen nicht anzusehen, aber einige
heimische Gartenpflanzen sind giftig und konnen somit
lebensgefahrlich sein — Kinder und Haustiere sind dabei
besonders gefahrdet. Foto: AOK/hfr.

In den Garten im Kreis Unna wird jetzt wieder ausgesat,
gepflanzt, gezupft und gemdht. Die Gartensaison lauft mit den
steigenden Temperaturen auf Hochtouren. Doch Achtung: Von
aulen ist es ihnen nicht anzusehen, aber einige heimische
Gartenpflanzen sind giftig und konnen somit lebensgefahrlich
sein — vor allem fur Kinder und Haustiere. So rechnet der
Giftnotruf Bonn in diesem Jahr mit fast 7.700 Beratungen bei
Vergiftungen oder Vergiftungsverdachtsfallen mit Pflanzen.
SWir appellieren deshalb an alle Menschen aus dem Kreis Unna,
sich vor dem Bepflanzen der heimischen Beete unbedingt daruber
zu informieren, welche Pflanzen und Straucher giftig sind und
somit Gesundheitsgefahren auslosen konnen. Das gilt ebenfalls
fur Zimmerpflanzen®, sagt AOK-Serviceregionsleiter Jorg Kock.

Wenn es um das Thema Giftpflanzen geht, denken viele Menschen


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2023/06/BU-1-Gefahr-giftige-Pflanzen.jpg

zuerst an auBergewohnliche Pflanzen in den Tropen. Jedoch gibt
es in Bau- und Gartenfachmarkten eine grolle Anzahl an giftigen
Pflanzen, die den heimischen Garten oder die Wohnung schmicken
konnen. Viele dieser Pflanzen sind hiubsch anzusehen und werden
deshalb haufig gekauft.

Wer die Bepflanzung seines Gartens plant oder Grunpflanzen in
den eigenen Wohnbereich integrieren mochte, sollte zunachst
uberlegen, von wem der Garten genutzt werden soll. Sind es
ausschlieBlich Erwachsene, 1ist die Anpflanzung von
Giftpflanzen eher unproblematisch. Wenn jedoch Kinder oder
Haustiere zum Haushalt gehodoren und somit den Garten nutzen
oder in der Wohnung mit Zimmerpflanzen in Kontakt kommen
konnten, dann bieten diese Pflanzen ein Gefahrenpotenzial.

Die Gefahr, die von Giftpflanzen ausgeht, ist oftmals schwer
zu konkretisieren. Der Wirkstoffgehalt kann innerhalb der
gleichen Art, von einer Pflanze zur nachsten, stark schwanken.
Es kann also sein, dass beispielsweise eine Goldregen-Pflanze
im eigenen Garten weitaus giftiger ist als im Nachbargarten.

Wichtig ist auch, dass jeder Mensch anders auf das Gift
reagiert und die Pflanzen nicht fur jeden Menschen gleich
giftig sind. Grundsatzlich ist auch das Risiko einer
Vergiftung bei Kindern und Tieren groler als bei Erwachsenen,
da sie die Gefahr nicht erahnen konnen und von den schdnen
Bluten oder saftigen Fruchten der Pflanzen angelockt werden.

Die zehn gefahrlichsten Giftpflanzen im Garten sind: Eibe,
Eisenhut, Engelstrompete, Herbstzeitlose, Blauregen, Oleander,
Thuja, Buchsbaum, Narzisse, und Tollkirsche. Naturlich gibt es
daruber hinaus noch eine groBe Anzahl weiterer Giftpflanzen
flur Menschen, die in vielen Garten und Wohnbereichen zu finden
sind. Deshalb ist es ratsam, sich bei Ungewissheit im
Gartenfachmarkt zu informieren, bevor eine neue Pflanzenart
den Weg in den eigenen Haushalt findet. AuBerdem ist es immer
ratsam, bei der Bepflanzung Gartenhandschuhe zu tragen. Beil
der Gartenarbeit kann es schnell durch eine rostige



Gartenschere, Dornen am Rosenstock oder Holzsplitter am
Gartenzaun zu Verletzungen kommen. In der Erde lauern
Krankheitserreger wie das Bakterium Clostridium tetani, das
dann in die Wunde eindringen und die gefahrliche
Infektionskrankheit Tetanus (Wundstarrkrampf) ausldosen kann.
,Bevor die Hobbygartner im Kreis Unna mit dem Werkeln im
Garten beginnen, sollten sie unbedingt hausarztlich priufen
lassen, ob ein ausreichender Impfschutz gegen Wundstarrkrampf
(Tetanus) besteht”, rat Kock.

Kinder und Haustiere sind besonders gefahrdet, wenn giftige
Pflanzen im Haushalt oder im Garten vorhanden sind. Da hilft
auch keine Tetanus-Impfung. Im Falle einer Vergiftung gilt:
Ruhe bewahren, Pflanzenteile aus dem Mund entfernen, Wasser
trinken (Kinder ein bis zwei Glaser Wasser, Erwachsene zwei
bis drei Glaser, nicht mehr), Pflanzenteile zur Bestimmung
aufheben, kein Erbrechen auslosen und sofort den Notruf 112
wahlen. Auch die Expertinnen und Experten der
Informationszentrale gegen Vergiftungen am Eltern-Kind-Zentrum
des Universitats-Klinikum Bonn (Giftnotruf Bonn) helfen rund
um die Uhr kostenfrei unter der Rufnummer 0228-19240. Fur das
Jahr 2023 rechnet der Giftnotruf Bonn mit insgesamt 55.000
Beratungen. Davon entfallen alleine auf den Bereich ,giftige
Pflanzen’ ungefahr 7.700 Beratungen.

Weitere Informationen zu giftigen Gartenpflanzen
unter www.gizbonn.de oder beim Deutschen Allergie- und
Asthmabund unter www.daab.de.
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