Bildung fur Nachhaltigkeit:
Re-Start der VHS-Akademie im
Kreis Unna
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Im Marz 2020 wurde die VHS-Akademie durch die Corona-Pandemie
abrupt gestoppt. Am Donnerstag, 23. Februar trafen sich die
Volkshochschulleiter aus dem Kreis Unna und verkindeten den
Neustart der VHS-Akademie — ein Re-Start. Mit so einem
Neustart werden auch neue Themen in den Fokus genommen, wie
zum Beispiel die Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE).

Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) heiBt Zukunft
gestalten. Nicht erst durch ,Fridays for Future® ist die
Bedeutung von Nachhaltigkeit fudr die Zukunft der Gesellschaft
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bekannt. Der heutige Zeitgeist ist gepragt durch rasante
Entwicklungen, verbunden mit groflen okonomischen, Okologischen
und demografischen Herausforderungen. ,Dieser Neustart der
VHS-Akademie ist ein guter Schritt, um das Gemeinwesen fur die
neuen Herausforderungen der Zukunft zu wappnen“, so Landrat
Mario LoOhr.

Notwendigkeit von Bildung

Klimawandel und Artensterben haben sich beschleunigt, die
Ubernutzung der natirlichen Ressourcen der Erde setzt sich
ungebremst fort, Ungleichheiten werden groBer. Bildung kann
einen zentralen Beitrag zur Losung dieser Probleme leisten.
Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) befahigt die
Menschen zu zukunftsfahigem Denken und Handeln und erméglicht
es jedem und jeder Einzelnen, die Auswirkungen des eigenen
Handelns auf die Welt zu verstehen und verantwortungsvolle
Entscheidungen zu treffen.

Das Angebot der VHS-Akademie fur nachhaltige Bildung steht fur
das erste Halbjahr bereits fest und umfasst eine diverse
Anzahl an Kursen mit Themen, die sich mit einer nachhaltigen
Lebensweise befassen. In zahlreichen Workshops werden den
teilnehmenden Personen unter anderem die Prinzipien von
Upcycling und Wiederverwertung von Papier nahergebracht,
zusatzlich gibt es auch Kurse daruber, wie Verbraucher
selbststandig Kosmetik herstellen und klimaschonend kochen
konnen. Es gibt auch allgemeine Vortrage, die sich mit der
Bedeutung von zahlreichen Tierarten und wirtschaftlichen
Prinzipien beschaftigen.

Weitere Informationen zum Thema Bildung fur nachhaltige
Entwicklung gibt es unter der Seite des deutschen
Volkshochschulen-Verbandes unter www.volkshochschule.de und
bei der Volkhochschule Bergkamen
https://vhs.bergkamen.de/index.php


https://deref-gmx.net/mail/client/leA2PKeYE4k/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.volkshochschule.de
https://vhs.bergkamen.de/index.php

Spielzeugborse ,Kinderkram“
ist am Samstag 1in der
Auferstehungskirche wieder
geoffnet

Die Spielzeugborse »Kinderkram* der ev.
Friedenskirchengemeinde ist am Samstag, 25. Februar, in der
Auferstehungskirche, Goekenheide 7 in Weddinghofen, wieder von
10 bis 12 Uhr gedffnet.

.Kinderkram“ wird dieses Angebot genannt, weil hier Kinder und
Erwachsene aus momentan sozial schwachen Familien kostenfrei
nach Buchern und Geschenken kramen und stobern durfen.

Selbstverstandlich kann in dieser Zeit auch neues oder sehr
gut erhaltenes Spielzeug abgegeben werden. Hier sind die
Organisatoren dringend auf IHRE Spenden angewiesen. Bitten Sie
ihre Kinder doch einmal, die Zimmer oder Dachbdden zu
durchforsten. Sicher gibt es dort einige nie gelesene Bucher
oder Spielzeuggeschenke, aus denen sie herausgewachsen sind.

Die Organisatoren freuen sich uns uber jede Spende.

Brauerei-Beschaftigte fordern
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Lohn-Plus — NGG: Arbeitgeber
wollen ,Blier-Lohn-Light-
Losung“

\ : — @ *?4%

,Der Bierdurst ist da. Aber die Brauereien drosseln den
Zapfhahn, wenn‘s um mehr Lohn geht”, so die NGG Dortmund.
Foto: NGG | Tobias Seifert

Der Bierdurst im Kreis Unna ist grof3: 479.700 Hektoliter Bier
— das 1ist die ,Gerstensaft-Quote” fur den Kreis Unna im
vergangenen Jahr. Rein rechnerisch jedenfalls, sagt die
Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststatten. Nach Angaben der NGG
Dortmund lieBen sich die Uber-16-Jdhrigen NRW-weit im Schnitt
143 Liter Bier pro Kopf schmecken.

,Jetzt wollen auch die Beschaftigten der Brauereien in
Nordrhein-Westfalen einen ,Schluck aus der Pulle‘’ — und zwar
beim Lohn“, sagt der Geschaftsfiuhrer der NGG Dortmund, Torsten
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Gebehart. Als Brauerei-Gewerkschaft fordert die NGG fudr ein
Jahr 430 Euro mehr pro Monat fur alle Beschaftigten. Azubis
sollen 150 Euro mehr bekommen. ,Das Lohn-Plus muss fur alle
gelten — vom Brauer am Sudkessel genauso wie fur die
Lebensmitteltechnikerin im Labor, die die Qualitatskontrolle
macht. Und fur die Kauffrau im Lohnbliro genauso wie fir den
Lagermitarbeiter im Fasskeller”, so Gebehart.

Die rheinisch-westfalischen Brauereien drickten bei den
laufenden Lohntarifverhandlungen allerdings ,gewaltig auf die
Bremse“: ,Mit gerade einmal 2,5 Prozent in diesem Jahr und
einer gleichen Lohnerhohung in 2024 plus je einer
Einmalzahlung von 1.000 Euro wollen sie eine ‘Bier-Lohn-Light-
Losung’. Entsprechend gart es gerade in den Belegschaften der
heimischen Brauereien. Wenn das so weitergeht, haben wir bald
einen ,Knoten in der NRW-Bierleitung‘. Erste Warnstreiks hat
es bereits gegeben. Weitere werden folgen”, so Torsten
Gebehart. Der Geschaftsfiuhrer der NGG Dortmund wirft den
Brauereien vor, die Beschaftigten ,weit wunter der
Inflationsmarke abspeisen zu wollen“. Das lieBen sich die
Belegschaften der Brauereien allerdings nicht langer gefallen.

Dabei sei der Bierabsatz in Nordrhein-Westfalen mit 21.769.000
Hektolitern im vergangenen Jahr deutlich gestiegen — immerhin
um 7,1 Prozent gegenuber 2021. Auch bei den Biermischungen -
wie dem Radler — sei der Absatz nach oben gegangen: 1.278.923
Hektoliter waren es 2022 in Nordrhein-Westfalen — und damit
1,2 Prozent mehr gegenuber dem Vorjahr, so die NGG. Die
Gewerkschaft beruft sich dabei auf aktuelle Angaben des
Statistischen Bundesamtes (Destatis).



Polizeli sucht Zeugen nach
StraRenraub am
Donnerstagabend an der
Bambergstralle

Nach einem Strallenraub am spaten Donnerstagabend (23.02.2023)
in Bergkamen sucht die Polizei Zeugen.

Gegen 23 Uhr schubsten zwei bislang unbekannte Tater einen 42-
jahrigen Bergkamener auf der BambergstralBe in Hohe der Ampel
vor der Schillerschule zu Boden und entwendeten ihm die
Geldborse. Danach fluchteten sie zu Full in Richtung
Tankstelle.

Laut des Geschadigten waren die beiden mannlichen Tater etwa
185 und 170 Zentimeter grofl und dunkel gekleidet. Der grolere
Tater soll helle Schuhe getragen haben.

Bei dem Uberfall wurde der 42-jdhrige Bergkamener verletzt. Er
musste mit einem Rettungswagen in ein Krankenhaus gebracht
werden.

Zeugenhinweise nimmt die Polizeiwache Kamen unter der
Rufnummer 02307-921 3220 entgegen.

Kriminalpolizel klart
Einbruchserie 1in Bergkamen
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und Liinen auf: 21-Jahriger 1in
Untersuchungshaft

Intensive Ermittlungen der Kriminalpolizei haben zur Festnahme
eines 21-Jahrigen gefuhrt, der hinsichtlich einer
Einbruchserie in Bergkamen und Lunen als dringend
tatverdachtig gilt.

Der Mann ohne festen Wohnsitz soll seit Dezember 2022 mehrere
Einbridche in den beiden Kreiskommunen begangen haben — unter
anderem mehrfach 1in eine Tagesstatte, 1in eine
Anderungsschneiderei und eine Autowaschanlage. Dabei
entwendete er beispielsweise Fahrzeuge, elektronische Gerate
und Bargeld.

Umfangreiche Ermittlungen der Kriminalpolizei in Kamen fuhrten
zu dem Beschuldigten, gegen den auf Antrag der
Staatsanwaltschaft Dortmund Untersuchungshaftbefehl durch das
Amtsgericht Kamen erlassen wurde. Einsatzkrafte der
Polizeiinspektion Lunen nahmen den 21-Jahrigen am heutigen
Donnerstag (23.02.) in Lunen fest. Anschliellend wurde er der
Justiz Ubergeben.

Im Zusammenhang mit dieser Einbruchserie dauern die
Ermittlungen der Kriminalpolizei 1in Kamen gegen eine
mehrkopfige Gruppe deutscher Jugendlicher und Heranwachsender
an. Diese stehen im Verdacht, eine Vielzahl wvon
Einbruchdiebstahlen in Bergkamen begangen zu haben.
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GSW bitten ihre Kunden um
Geduld bei Umsetzung der
Energiepreisbremsen:
Schreiben mit neuen
Abschlagen treffen 1im Marz
ein

HEN NN

In den Kundencentern der
GSW erhalten Kundinnen und
Kunden hilfreiche
Informationen rund um die
Jahresverbrauchsabrechnung
und Preisbremsen.

Die Kundinnen und Kunden der Gemeinschaftsstadtwerke (GSW)
Kamen, Bonen, Bergkamen haben in diesen Tagen die
Jahresendabrechnung erhalten. Darin wurden auch die
vorlaufigen, neuen Abschlage mitgeteilt. Darin sind allerdings
noch nicht die Energiepreisbremsen berucksichtigt, die die
Bundesregierung als Entlastungspaket beschlossen hat.

Denn die Abwicklung der Preisbremsen sowie die damit
verbundenen, individuellen monatlichen Abschlage missen noch
errechnet werden. Die Verantwortlichen der GSW arbeiten
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derzeit mit Hochdruck daran, die neuen Abschlage, die auch die
staatlichen Preisbremsen fur Strom und/oder Fernwarme
beriucksichtigen, zu ermitteln. ,Leider kommt es in dem sehr
komplexen Prozess zu Verzogerungen. Wir bedauern das sehr. Wir
bitten bei unseren Kundinnen und Kunden um Verstandnis und
noch um etwas Geduld, bis die neuen Abschlage bekannt sind“,
erklart Thorsten Siegert, Leiter der GSW-Kundenbetreuung. Zum
einen wurde die zunachst vorgegebene Berechnungsgrundlage der
Bundesregierung umfangreich uberarbeitet. Zum anderen dauert
der Umsetzungsprozess der IT-Dienstleister zur Abwicklung der
Preisbremsen fur die Energieversorger deutschlandweit langer
als vorgesehen. So konnen auch die GSW die Vorgabe, ihren
Kunden die neuen Abschlage bis zum 1. Marz mitzuteilen, nicht
halten. Im Laufe des Monates Marz sollen die Kunden das
entscheidende Schreiben aber in ihrem Briefkasten finden.

Guthaben wird mit dem monatlichen Abschlag verrechnet

Darin sind dann die neuen Abschlage unter Berlucksichtigung der
Preisbremsen zu finden. Diese gelten ab dem 1. April sowie
rickwirkend fur die Monate Januar, Februar und Marz. ,Auch
wenn die Mitteilungen verspatet zugestellt werden, geht
niemanden die staatliche Hilfe verloren. Die Entlastungen
durch die Preisbremsen werden ruckwirkend gutgeschrieben”,
betont Siegert. Fur den Monat Marz gilt zunachst der
vorlaufige Abschlag, der im Zuge der
Jahresverbrauchsabrechnung bereits im Februar mitgeteilt
wurde. Sollten Kunden anhand ihrer Jahresverbrauchsabrechnung
uber ein Guthaben verfligen, wird dieses mit dem Abschlag im
Marz verrechnet. Sollte es daruber hinaus noch ein Guthaben
geben, veranlassen wir eine Auszahlung dieses Guthabens zum 1.
Marz. Je nach individueller Banklaufzeit wird das Geld
entsprechend beim Kunden eintreffen.

Kunden, die ihre Abschlage nicht per SEPA-Lastschriftverfahren
automatisch begleichen, sondern ihre Energierechnung monatlich
per Uberweisung bezahlen, missen die jeweiligen Betrdge selbst
berechnen. Dafiur mussen sie den Abschlag fur Marz von einem



moglichen Guthaben abziehen und den noch falligen Betrag
uberweisen. Fur April wird der neue Abschlag fallig, der
gegebenenfalls um das noch Ubriggebliebene Guthaben reduziert
werden muss.

Zur Erinnerung: Durch die vom Bund beschlossenen Preisbremsen
wird der Preis fiur einen GrolBteil des prognostizierten
Energieverbrauches gedeckelt. Im Strom missen Verbraucher fur
80 Prozent ihres Jahresverbrauches maximal 40 Cent pro
Kilowattstunde bezahlen. Die Gaspreisbremse hingegen kommt fur
die Kunden der GSW nicht zum Tragen. Denn hier liegt der
Arbeitspreis unter dem staatlichen Deckel von 12 Cent pro
Kilowattstunde. Fur Fernwarme-Kunden 1ist entscheidend, an
welches Netz sie angeschlossen sind. Kunden 1in den
Fernwarmenetzen Kamen Karree und Seseke Aue profitieren von
der Deckelung. Bei den Kunden im Fernwarmegebiet Bergkamen
hingegen greift sie nicht, weil der Arbeitspreis hier unter
der Preisbremse 1liegt. Aufgrund der verschiedenen
Energietrager und den damit verbundenen gesetzlich
vorgeschriebenen Index-Werten stellen sich die Preise je Netz
unterschiedlich dar. Generell gilt: Die staatlich gedeckelten
Preise sind ruckwirkend ab dem Jahr 2023 anzuwenden. Die
Preisbremsen gelten jeweils fur einen GroRteil des
Energieverbrauches und den Arbeitspreis.

Den Verantwortlichen der GSW ist bewusst, dass es zur
Jahresverbrauchsabrechnung und den Preisbremsen einen erhdhten
Beratungsbedarf bei den Kunden geben konnte. Deshalb haben die
GSW wieder ein Call-Center mit zusatzlichem Personal
eingerichtet. Das Team ist erreichbar unter der Telefonnummer
(02307) 978-2222. Alle weiteren Informationen zu den
Preisbremsen und der Jahresendabrechnung gibt’s zudem auf der
Internetseite der GSW unter www.gsw-kamen.de/unsereenergie
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Polizeli warnt aktuell vor
Anrufen und Hausbesuchen von
falschen Bankmitarbeitern

In den vergangenen Tagen und heute (23.02.) hat es im Kreis
Unna vermehrt Hinweise zu Betrugsanrufen von angeblichen
Bankmitarbeitern gegeben. Diese gaben vor, dass im Laufe des
Tages Mitarbeiter vorbeikommen wirden, um die EC-Karte
abzuholen und die dazugehOorige PIN zu erfragen.

Die Polizei warnt vor dieser betrigerischen Masche: Das
Personal der Banken und Sparkassen ruft Sie nicht an, um einen
spontanen Hausbesuch von Mitarbeitern anzukundigen, die
anschliellend die EC-Karte abholen. Auch fragt sie nicht nach
Ihrer PIN. Geben Sie niemals personliche Daten oder Bankdaten
am Telefon preis!

Wenn Sie einen derartigen Betrugsanruf erhalten oder sich
Unbekannte an Ihrer Haustur als Bankmitarbeiter vorstellen,
wahlen Sie sofort den Notruf 110.

Weitere Praventionshinweise, wie Sie sich gegen
unterschiedlichste Betrugsmaschen schutzen konnen, finden Sie
unter: https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/betrug
/

Projektkurs des Stadtischen
Gymnasiums prasentiert das
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Theaterstuck ,Lugen haben
junge Beine“

Der Projektkurs des Stadtischen ¥
Gymnasiums Bergkamen fuhrt am Freitag, LUEERGHEABBEEJ:E

24. und am Samstag, 25. Februar das %W
Theaterstick ,Lugen haben junge Beine“ im " X /

Theatersaal (PZ) des Gymnasiums auf.

im Pz dos SGA ; Einlass jowoils um 18:30 Whr
| Bagine ¢ 18 Uhe )
Harbes i Panis won B e Ladar s dar ABandk

In diesem Stuck fuhrt der Taxifahrer John Leonard Smith seit
18 Jahren ein Doppelleben mit zwei Familien. Doch eine
Katastrophe bedroht das doppelte Gluck. Die Kinder der
verschiedenen Mutter lernen sich kennen und bemerken, dass
ihre Vater etwas zu viele Gemeinsamkeiten haben. Um Johns
Geheimnis zu wahren, versuchen er und sein bester Freund
Stanley sich mit den verrucktesten Ausreden weiterzuhelfen.
Wird John es schaffen das Aufeinandertreffen seiner beiden
Kinder zu vermeiden?

Karten fur die Vorstellung konnen zum Preis von funf Euro an
der Abendkasse erworben werden. Das Stuck beginnt jeweils um
19 Uhr, der Einlass erfolgt ab 18.30 Uhr.
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Jugendkunstschule bietet
Werkstattfiihrerscheiln fur
Kinder ab 6 Jahren an

Tischlermeisterin Hanna Rohde nist neue Dozentin bei der
Jugendkunstschule Bergkamen.

Die Tischlermeisterin Hanna Rohde ladt als neue Dozentin der
Jugendkunstschule Bergkamen Kinder ab 6 Jahren dazu ein, den
sicheren Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen kennenzulernen
und eine eigene Spielekiste herzustellen. Zu der
Spielesammlung gehdren neue und bekannte Spiele, die die
Kinder nach und nach aus Holz und Naturmaterialien herstellen.

Am Ende des Kurses nehmen die Teilnehmenden eine gefullte
Spielekiste und den ,grolBen” Werkzeugfuhrerschein mit nach
Hause. Der Kurs beginnt am Dienstag, 28. Februar, und findet
an

5 Terminen jeweils von 17:00 bis 18:30 Uhr statt.

Den kleinen Werkzeugfiuhrerschein koénnen Kinder zukinftig
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gemeinsam mit einem Elternteil in Samstagsworkshops
erarbeiten. Bei den Workshops fur den ,Kleinen
Werkzeugfuhrerschein®” sind Kinder zwischen 6 und 10 Jahren mit
ihren Eltern eingeladen, gemeinsam an einem kleinen
Handwerksprojekt zu arbeiten. Die Themen der einzelnen
Wochenendworkshops wechseln jeden Monat. Die einzelnen
Projekte werden aber in jedem Fall an dem Tag fertiggestellt.
Am Ende eines Workshops bekommen die teilnehmenden Kinder
ihren eigenen ,Kleinen Werkzeugfuhrerschein” mit nach Hause.
Der erste Wochenendworkshop findet am Samstag, den 18.03.2023
von 10:00 bis 13:00 Uhr statt.

Kursort fur alle Angebote ist die Holzwerkstatt im
Kellergeschoss der Jugendkunstschule im Pestalozzihaus,
Pestalozzistralle 6 in Bergkamen-Mitte.

Fur weitere Informationen ist die Jugendkunstschule unter den
Telefonnummern 02307/965462 oder 02307/288848 und per E-Mail
unter jugendkunstschule@bergkamen.de erreichbar.

Emschergenossenschaft und
Lippeverband bieten digitale
Fortbildung fur Lehrkrafte
und Umweltbildende
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Mit Stationenlernen die Schuler*innen fur das Thema
Mikroverunreinigungen und deren Wirkungen auf Menschen und
Umwelt begeistern — wie das am besten geht, lernen die
Lehrkrafte in der Onlineschulung.

Unter dem Motto , Auf Spurensuche — Medikamente und andere
Stoffe im Wasser” bieten Emschergenossenschaft und
Lippeverband zum Thema Mikroverunreinigungen und deren
Wirkungen auf Menschen und Umwelt eine digitale Fortbildung
fur Lehrkrafte und Umweltbildende an. Am Dienstag, 7. Marz
2023 (um 16 Uhr), startet die Online-Schulung in Kooperation
mit der Universitat Duisburg-Essen mit einer
anderthalbstindigen gemeinsamen Einfuhrung via Zoom.
Anmeldungen sind noch bis zum 28. Februar moglich.

Ziel der Fortbildung, die im Rahmen der Kampagne Bildung fur
nachhaltige Entwicklung stattfindet, ist es den Lehrkraften
und Umweltbildenden zu vermitteln, wie sich der Unterricht fur
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die 3. bis 6. Klasse mit spannenden Experimenten und
Stationenlernen lebendig gestalten lasst. Dabei dreht sich der
Kurs rund um Fragen wie zum Beispiel: Wie funktioniert
eigentlich eine Klaranlage? Was lost sich im Wasser? Und wie
gelangen Medikamente in den Wasserkreislauf?

Nach einem Uberblick Uber Projekthefte, Stationen und
Versuchsanordnungen haben die Teilnehmer*innen bis zum 20.
Marz die Moglichkeit, uUber einen Moodle-Kurs alle Stationen,
Experimente und Filme zu sichten — bei freier Zeiteinteilung.

Zum Abschluss ist dann am Dienstag, 21. Marz 2023, von 16 Uhr
bis 17.30 Uhr eine gemeinsame Diskussionsrunde uber Zoom
geplant, in der es wertvolle Tipps zum Einsatz der Materialien
im Unterricht, in AGs usw. gibt und Fragen beantwortet werden.
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die Teilnehmer*innen ein
Zertifikat, welches zum kostenfreien Ausleihen der
Forscherboxen von Emschergenossenschaft und Lippeverband mit
allen Materialien berechtigt.

Interessierte konnen sich per E-Mail an direkt zu nw@gmx.de
oder direktzunw@posteo.de noch bis spatestens 28. Februar
anmelden. Fur groBtmégliche Sicherheit findet die Fortbildung
auf einem externen Moodleserver statt. Daflur fallt eine Gebuhr
von 5 Euro an. Weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es
unter: https://direktzunw.de/fortbildungen/

Die Emschergenossenschaft und der Lippeverband
Emschergenossenschaft und Lippeverband sind offentlich-
rechtliche Wasserwirtschaftsunternehmen, die als Leitidee des
eigenen Handelns das Genossenschaftsprinzip 1leben. Die
Aufgaben der 1899 gegrundeten Emschergenossenschaft sind unter
anderem die Unterhaltung der Emscher, die Abwasserentsorgung
und -reinigung sowie der Hochwasserschutz. Der 1926 gegrundete
Lippeverband bewirtschaftet das Flusseinzugsgebiet der Lippe
im nordlichen Ruhrgebiet und baute unter anderem den Lippe-
Zufluss Seseke naturnah um.



Gemeinsam haben Emschergenossenschaft und Lippeverband rund
1800 Mitarbeiter und sind Deutschlands grofBter
Abwasserentsorger sowie Betreiber von Klaranlagen und
Pumpwerken. www.eglv.de

Wasserfreunde TuRa Bergkamen
starten in der
Sudwestfalenliga
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Vergangenes
Wochenende
startete eine
Madchenmannschaft
der Wasserfreunde
TuRa Bergkamen
bei den Deutschen
Mannschaftsmeiste
rschaften im
Schwimmen (DMS)
in der
Sudwestfalenliga
in Lunen. Das
junge Team in dem
nur Lisa Marie
Ebel (Jg. 2006)
und Lina Antonia
Gruner (Jg. 2009)
bereits bei einer
DMS starteten,
bildeten zudem

noch Laura
Cieschowitz (Jg.
2008), Laura

Sophie Ebel (Jg.
2008), Hanna Juds
(Jg. 2005, Smilla
Panberg (Jg.
2010) , Finja-
Marie Possovard
(Jg. 2011), Lina
FLa® (Jg. 2011)
und Lia Schroder
(Jg. 2012) .
Unterstitzt

wurden die Madels
lautstark durch
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ein Supporter-Team, welches die Nachwuchsschwimmerinen aus der
2. Mannschaft und zwei Jungs aus der 1. Mannschaft stellten.

Die Besonderheit der DMS sind das alle Strecken (50m, 100m,
200m, 400m, 800m, 1500m Freistil, je 50m, 100m, 200m
Schmetterling, Rucken und Brust als auch 100m 200m und 400m
Lagen) je zweli Mal geschwommen werden missen, bis auf die 800m
und 1500m Freistil. Jede Starterin darf maximal funf Mal an
den Start gehen. Bei einer Disqualifikation ist es zudem
erforderlich, dass dieselbe Schwimmerin die Strecke nochmal
schwimmen muss.

Bei den aktuellen Bestzeiten wurde eine Gesamtpunktzahl von
8705 Punkten errechnet, diese Punktzahl war auch unser
angestrebtes Ziel mit Tendenz zu 9000 Punkten. Wie in jeder
Liga geht es naturlich auch immer um Auf- bzw. Abstiege um die
in Summe 10 Mannschaften pro Liga kampfen von der
Bezirksklasse bis hin zur 1. Bundesliga.

Auf Grunde dessen das sich drei Mannschaften abgemeldet haben,
ist uns der Klassenerhalt bereits gesichert. So konnten wir
Erfahrungen sammeln und in dieses Wettkampfgeschehen rein
schnuppern was uns sehr gut gelungen ist. Von 34 Strecken, die
geschwommen werden mussen, wurden insgesamt 25 persodnliche
Rekorde geschwommen und die uUbrigen 9 Strecken waren ebenfalls
sehr nah im Bereich der Bestzeiten. So kamen das Team am Ende
auf 8758 Punkte. Wir bildeten zwar das Schlusslicht der Liga,
was aber zu erwarten war. Fur die Zukunft ist aber noch
einiges an Potenzial vorhanden und im nachsten Jahr geht es
dann darum aus eigener Kraft die Liga zu halten. Langerfristig
mochte das Team in die Landesliga Westfalen aufsteigen, bis
dahin gilt es sich weiterzuentwickeln und das Ziel im Blick zu
behalten.

Die Trainer Christian FlUuB und Thalia Simon waren mit den
Leistungen der Madels mehr als zufrieden. Stolz sind sie aber
auch auf die Nachwuchsschwimmerinnen und Jungs die mit
Ratschen und kraftvoller Stimme das Team unterstutzten. Hier



waren die Wasserfreunde definitiv die lautesten und aktivsten
beim anfeuern.

Nach dem Wettkampf ging es noch traditionell ins Vereinsheim
zum Pizzaessen.



