
Niederländische  Künstlerin
Femke Schaap baut Samstag ihr
Lichtkunstwerk  „VIRTUAL
FAIRGROUND“ auf
Die niederländische Künstlerin Femke Schaap wird am kommenden
Samstag,  den  23.10.2021  ab  11  Uhr  mit  dem  Aufbau  des
spektakulären  Lichtkunstwerkes  „VIRTUAL  FAIRGROUND“
am Herbert – Wehner – Platz beginnen.

Das Kunstwerk wird im Rahmen der 5. Nacht der Lichtkunst am
30.10.2021 eingeweiht und ist in der Fußgängerzone bis zum
22.11.2021 in Bergkamen zu bestaunen.

Weitere Infos zu 5. Nacht der Lichtkunst am 30. November:

Programm Bergkamen – Herbert Wehner Platz – ab 18 Uhr

 Vorstellung und Einweihung des temporären Lichtkunstwerks

„Virtual Fairgrund“ von und mit Femke Schaap, NL

Drehorgelorchester Dortmund

Besuch: kostenlos

 

Geführte  Lichtkunstreise  mit  dem  Bus  Bergkamen  –  Unna  –  
Bergkamen, 18.30 Uhr: Treffpunkt: Herbert-Wehner-Platz

Tickets: VVK 20,50 € zzgl. VVK-Gebühr, AK 25,00 €

(Keine Ermaßigung!)

 

Zentrale Vorverkaufsstelle
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i-Punkt im Zentrum für Information und Bildung

Lindenplatz 1, 59423 Unna

Tel.: 02303 10 37 77

E-Mail: zib-i-punkt@stadt-unna.de,

www.unna.de

Offnungszeiten: Di-Fr 10.30-18.30 Uhr; Sa 10.30-14.30 Uhr

 

VHS Bergkamen hat noch freie
Kursplätze  nach  den
Herbstferien
Bei der VHS Bergkamen starten nach den Herbstferien einige
Kurse, in denen noch freie Plätze buchbar sind.

Im Fachbereich EDV und berufliche Bildung beginnt ein Kurs für
Windows 10 mit Sascha Gottwald. Hier lernen die Teilnehmenden
schnell  und  unkompliziert  die  wichtigsten  Funktionen  des
Betriebssystems  Windows  10  kennen.  Sie  lernen,  wie  mit
Fenstern gearbeitet wird, wie der Explorer effektiv genutzt
werden kann, wie die Cloud OneDrive eingerichtet und genutzt
wird, wie Apps verwendet werden, wie mit dem neuen Browser
Edge im Internet gesurft wird. Cortana führt Sprachbefehle
aus. Die Themen Datenschutz und Sicherheit runden den Kurs ab.
Der Kurs findet in der Zeit vom 26.10. bis 09.11.2021 jeweils
dienstags von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr statt, umfasst insgesamt
6 Unterrichtsstunden und kostet 15,00 €.
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Ebenfalls im Fachbereich EDV und berufliche Bildung startet
mit dem Dozenten Bernd Falkenberg ein Aufbaukurs Smartphone
mit  Android  Betriebssystem.  Dieser  Kurs  richtet  sich  an
Smartphone-Anfänger,  die  mit  der  Bedienung  über
Gestensteuerung  und  der  Bildschirmtastatur  schon  vertraut
sind. Inhaltlich beschäftigt sich dieser Kurs mit den Themen:
Mit  dem  Smartphone  ins  Internet  gehen,  Google  Maps  als
Navigationsgerät und zeigt alternative Apps zu Google. Die
Themen Datensicherung und Datensicherheit sowie Einstellungen
am Smartphone vornehmen finden ebenfalls Berücksichtigung. Der
Kurs findet in der Zeit vom 27.10. bis 17.11.2021 jeweils
mittwochs von 18.00 Uhr bis 21.15 Uhr statt, umfasst insgesamt
16 Unterrichtsstunden und kostet 40,00 €.

Im  Gesundheitsbereich  hält  Frau  Dagmar  Lehmkuhl  einen
Onlinevortrag mit dem Thema „Wie wir unsere Gesundheit durch
Essen beeinflussen können“. Der Vortrag findet am 28.10.2021
in der Zeit von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr statt und kostet 5,00
€. Laut einer Umfrage geben nur noch 4% der Bevölkerung keine
gesundheitlichen Beschwerden an – aber über 30% geben mehr als
5  Krankheiten  an!  Zivilisationskrankheiten,  wie  Diabetes,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Übergewicht, Depressionen etc. –
und auch Autoimmunerkrankungen, wie beispielsweise Hashimoto-
Thyreoiditis,  Allergien,  Zöliakie,  Multiple  Sklerose,
Schuppenflechte und chronisch-entzündliche Darmkrankheiten –
nehmen weltweit drastisch zu, außerdem sind immer mehr Kinder
und junge Erwachsene betroffen. Hier werden auch Möglichkeiten
aufgezeigt, wie man dem Verlust der Gesundheit langfristig
vorbeugen  bzw.  Lebensqualität  und  Gesundheit  zurückerlangen
kann. In diesem Vortrag geht es aber auch um die Zusammenhänge
zwischen  den  Lebens-  und  Ernährungsgewohnheiten  und  welche
Auswirkungen diese auf einen selbst und weltweit haben.

Am 29.10.2021 zeigt Frau Silke Brockhusen in der Zeit von
15.00  Uhr  bis  18.15  Uhr  mehr  zum  Thema  „Hundemassage  –
Hundewellness,  die  kleine  Auszeit  für  Ihren  Hund“.
Insbesondere erklärt sie, was das Ziel einer Massage ist, wann



man den Hund massieren darf und wann nicht, was Stress ist und
wie man Stress und Schmerzsignale bei einem Hund erkennt. Es
gibt einen kleinen Überblick über die Anatomie des Hundes, man
erlernt verschiedene Massagetechniken im Wellnessbereich, was
die Wärmetherapie ist und wie man sie anwendet. Dieser Kurs
findet in der Volkshochschule Bergkamen, ohne eigenen Hund,
statt. Die Teilnehmenden werden die Möglichkeit haben, das
Erlernte  an  einem  ausgebildeten  Schulhund  bzw.  an  einem
Hundedummy zu üben. Der Kurs kostet 13,60 €.

Im Bereich EDV und berufliche Bildung findet am 29.10.2021 in
der Zeit von 16.00 Uhr bis 21.00 Uhr ein Kurs statt, in dem
die  Dozentin  Denise  McConnell  den  Teilnehmenden  die
„Öffentlichkeitsarbeit auf Instagram“ näher bringt. In diesem
Seminar erfährt man, wie Öffentlichkeitsarbeit auf Instagram
gestaltet werden kann. Neben einem Einblick in die Funktionen
der  App  erhalten  die  Teilnehmenden  in  einer  Gruppenübung
Impulse,  wie  sie  ihre  eigene  Marketing-Strategie  aufbauen
können.  Dabei  bekommen  sie  auch  einen  Einblick,  wie  die
Kommunikation  auf  Instagram  funktioniert.  Voraussetzung  für
die  Teilnahme  ist  ein  Instagram-Kanal,  auf  den  die
Teilnehmenden während des Seminars zugreifen können (darf auf
privat umgestellt sein). Der Kurs kostet 15,00 €.

Ausführliche  Kursbeschreibungen  finden  sich  auf  der
Internetseite  der  VHS.

Anmeldungen nimmt das Team der VHS Bergkamen gerne entgegen.
Sie  können  sich  über  die  Homepage  anmelden  unter
www.vhs.bergkamen.de,  per  E-Mail  an  vhs@bergkamen.de  oder
telefonisch  unter  02307-284952  (Fr.  Antweiler)  oder
02307-284954  (Fr.  Derksen).

http://www.vhs.bergkamen.de
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Einbruch  in  Lackiererei  im
Kattros:  Täter  brachen
Rolltor auf
Unbekannte  Einbrecher  hebelten  in  der  Nacht  zu  Donnerstag
(21.10.2021) ein Rolltor einer Lackiererei Im Kattros auf. Sie
durchsuchten diverses Werkstattmobiliar und ein in der Halle
stehendes Fahrzeug.

Angaben über mögliches Diebesgut liegen noch nicht vor.

Hinweise über verdächtige Wahrnehmungen bitte an die Polizei
in Kamen unter der Rufnummer 02307 921 3220 oder 921 0.

Weihnachtskalender  des
Lionsclub  BergKamen:
Verkaufsstart  am  Donnerstag
auf dem Wochenmarkt
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Lions-Präsident  Roland  Schäfer  (r.)  übergibt  die  ersten
Exemplare des Llions-Weihnachtskalenders des LC BergKamen an
den Bergkamener Bürgermeister Bernd Schäfer.

Auch in diesem Jahr präsentiert der BergKamener Lions Club
einen Weihnachtskalender mit Kamener und Bergkamener Motiven.
Die sechzehnte Auflage dieses inzwischen im heimischen Raum
bekannten und beliebten Kalenders ist ab nächster Woche in
vielen Bergkamener Geschäften zu bekommen.

Die „Löwen“ werden am Donnerstag, dem 28. Oktober, mit einem
kleinen Stand auf dem Wochenmarkt den Verkauf starten.

Helfen und Gewinnen ist das Motto dieser Kalender-Aktion. Mit
dem Reinerlös werden Projekte der Kinder- und Jugendarbeit in
Kamen und Bergkamen gefördert.

Hinter den 24 Türchen verbergen sich Gewinne im Gesamtwert von
fast 12.000 Euro. Allesamt gestiftet von großzügigen Handel-
und Gewerbetreibenden, Sparkassen/Banken und Großunternehmen
aus beiden Städten, dafür bedankt sich der Club bei allen
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Unterstützern.

Zu den über 350 attraktiven Gewinnen zählen Einkaufs- und
Warengutscheine bis zu 300 Euro und  wertvolle Sachpreise. 
Der Hauptpreis am 24. Dezember ist ein Reisegutschein  im Wert
von 1000 Euro.

Jeder  Weihnachtskalender  hat  auf  der  Rückseite  eine
Gewinnnummer. Die hinter den Türchen versteckten Gewinne und
die  entsprechenden  Gewinnnummern  werden  vom  1.  -24.
Dezemberauf den Lokalseiten der heimischen Zeitungen und im
Internet veröffentlicht.

Zu  haben  sind  die  Kalender  auch  in  den  Geschäften  der
Sponsoren  und  unterstützenden  Unternehmen  in  Kamen  und
Bergkamen. Plakate weisen auf dieses Angebot hin.

Da die Herstellungskosten des Kalenders und sämtliche Preise
von  Spendern  und  Sponsoren  finanziert  werden,  ist
gewährleistet, dass der gesamte Erlös der Aktion Projekten für
Kinder und Jugendliche in Bergkamen und Kamen zukommt.

Geschenkpaten  gesucht:
Kinder-  und  Seniorenwünsche
zur Weihnachtszeit erfüllen
Schon vor Weihnachten etwas Gutes tun; Andrea Kollmann und
Thomas Lackmann von der Stadt Bergkamen verteilen die von
Senioren und Kindern aufgeschriebenen Geschenkwünsche. Gerade
zu  Weihnachten  fällt  es  einigen  Eltern  sehr  schwer  ihren
Kindern Geschenke zu bereiten, ebenso gibt es viele Senioren
welche keine Verwandtschaft mehr haben. Hier hilft die von
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Tabea Kollmann ins Leben gerufene Weihnachtswunschaktion in
Kooperation  mit  der  Stabstelle  „Soziale  Inklusion  und
Seniorenarbeit“  und  dem  Jugendamt  der  Stadt  Bergkamen,  wo
Kinder und Senioren aus Bergkamen nun Wunschzettel ausfüllen
können, welche sich dann hoffentlich erfüllen lassen.

Die Stadtverwaltung lädt daher ein, Weihnachtsgeschenkpate zu
werden und sich bereit zu erklären, für eines (oder mehrere)
der Kinder oder der Senioren ein Weihnachtsgeschenk im Wert
von max. 15 Euro zu kaufen.

„Das  geht  ganz  einfach“,  berichtet  Thomas  Lackmann,
Stabsstelle „Soziale Inklusion und Seniorenarbeit“. „Wir geben
Ihnen den Wunschzettel, sie erwerben das Geschenk und wir
sorgen  dafür,  dass  das  Kind  oder  der  Senior  das  Geschenk
bekommt. Versprochen!“

Bis zum 12. Dezember werden die Geschenke in der Poststelle
der Stadt Bergkamen gesammelt. Die Geschenke werden dann am
15. Dezember im Foyer des Rathauses verteilt.

Damit alle ein kleines Geschenk zu Weihnachten bekommen, wäre
eine rege Teilnahme sehr schön.

Weitere Informationen bekommen Sie bei Andrea Kollmann unter
der Nummer: 02307/965-240.

Teilsperrung  Erich-
Ollenhauer-Straße
Rund um die Erich-Ollenhauer-Straße finden Bauarbeiten statt.
Die Linien R12, S20, 122, 126, 127 und T36 der VKU Busse
können  die  Erich-Ollenhauer-Straße  wie  gewohnt  in  beide
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Richtungen befahren. Von Bergkamen nach Oberaden kann normacl
gefahren  werden.  In  Gegenrichtung  ist  die  Straße  für  den
Individualverkehr gesperrt. Ein Wegfall von Haltestellen gibt
es nicht. Diese Regelung gilt voraussichtlich bis Mai 2022.

Ein Wegfall von Haltestellen gibt es nicht. Diese Regelung
gilt voraussichtlich bis Mai 2022.

Weitere  Auskunft  zum  Thema  Bus  und  Bahn  gibt  es  bei  der
kreisweiten Servicezentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 /
50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0
180  6  /  50  40  30  (personenbediente  Fahrplanauskunft,  pro
Verbindung:  Festnetz  20  ct  /  mobil  max.  60  ct)  oder  im
Internet www.fahrtwind-online.de oder über die fahrtwind App
(kostenloser Download im Google Play Store oder im App Store).

Reparaturarbeiten  am
Fernwärmenetz  der  GSW  in
Bergkamen;  Anwohner  werden
vorab informiert
Am Mittwoch der kommenden Woche (27. Oktober) müssen die GSW
noch vor dem Winter eine dringende Reparatur am Fernwärmenetz
durchführen und dafür einen Teil des Netzes für diesen Tag
sperren.

Die  Unterbrechungen  in  der  Wärmeversorgung  sind  planmäßig
zwischen 08:00 und 14:30 Uhr vorgesehen. Bei Rückfragen der
betroffenen  Bürgerinnen  und  Bürger,  die  vorab  über  die
Maßnahmen informiert werden, stehen die GSW telefonisch gern
zur Verfügung.
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Betroffen  sind  folgende  Straßen  bzw.  Straßenabschnitte  in
Bergkamen:

Von-Stegmann-Str.
Ebertstr.
Präsidentenstr.
Karl Liebknecht Str.
Am Stadion
Lessingstr.

Der Betrieb des Hallenbads der GSW in Bergkamen ist von der
Reparaturmaßnahme  nicht  betroffen  und  daher  an  diesem  Tag
regulär geöffnet.

BITTE  BERÜHREN!  Mobiler
Kunst-Container  auf  dem
Gelände  der  ehemaligen
Turmarkaden
Vom 30. Oktober bis zum 6. November ist der Paderborner Künstler Manfred
Webel mit seinem Projekt „Bitte berühren!“ zu Gast in Bergkamen. Webel
ist Bildhauer. Er liebt Kunst und den Dialog mit Menschen.

Deswegen schafft er Skulpturen, die berührt und bewegt werden wollen –
Bewegungsskulpturen. Sie können klein wie eine Murmel, groß wie ein
Fußball, aber auch riesig wie Transporter sein.

Besonders gerne ist er gemeinsam mit anderen kreativ. Dazu öffnet er
seine Kunstwerkstatt – einen Mobilen Kunst-Container. Dieser wird am Rand
des  ehemaligen  Turmarkaden-Geländes  an  der  Töddinghauser  Straße
aufgestellt.
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Hier möchte er gemeinsam mit einer Gruppe von kreativen Menschen aus
Bergkamen eine große Bewegungsskulptur entwerfen und bauen.

Mehr Geld für 560 Maler und
Lackierer im Kreis Unna
L

Beschäftigte im Maler- und Lackiererhandwerk haben auch in
Pandemie-Zeiten viel zu tun – jetzt gibt es für sie mehr Geld.
Foto: IG BAU | Ferdinand Paul

ohn-Plus für die Arbeit mit Pinsel und Tapezierrolle: Die rund
560 Maler und Lackierer im Kreis Unna streichen mehr Geld ein.
Fachkräfte kommen nun auf einen Stundenlohn von 17,51 Euro –
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2,1 Prozent mehr als bisher. Das teilt die IG BAU Westfalen
Mitte-Süd mit und rät den Beschäftigten in der Region, die
letzten  Lohnabrechnungen  zu  prüfen.  Bereits  ab  der  Mai-
Abrechnung  müsse  das  Plus  auf  dem  Konto  sein,  erklärt
Bezirksvorsitzender Friedhelm Kreft. Es gebe aber immer wieder
Chefs, die um eine Lohnerhöhung gern einen Bogen machten. Wer
bislang  leer  ausgegangen  sei,  solle  sich  deshalb  an  die
Gewerkschaft  wenden  und  die  Lohnerhöhung  rückwirkend
einfordern,  empfiehlt  die  IG  BAU.

„Die Bauwirtschaft brummt – auch in Zeiten der Pandemie. Davon
profitieren  die  Malerbetriebe.  Jetzt  bekommen  die
Beschäftigten  endlich  einen  fairen  Anteil  an  der  guten
Umsatzentwicklung“,  so  Kreft.  Fachleute  mit  Gesellenbrief
sollten sich nicht unter Wert verkaufen und auf der Bezahlung
nach  Tarif  bestehen.  Anspruch  auf  den  Tariflohn  haben
Gewerkschaftsmitglieder, deren Betrieb in der Malerinnung ist.

Zudem sind die Mindestlöhne im Maler- und Lackiererhandwerk
gestiegen.  Gelernte  Kräfte  müssen  aktuell  mindestens  13,80
Euro  pro  Stunde  bekommen  –  ein  Plus  von  2,2  Prozent.
Beschäftigte  ohne  Ausbildung  haben  Anspruch  auf  einen
Stundenlohn von 11,40 Euro (plus 2,7 Prozent). „Diese Löhne
sind aber nur eine absolute Untergrenze. Gerade mit Blick auf
die  aktuelle  Hochkonjunktur  im  Baunebengewerbe  sollten
Fachleute auf dem deutlich höheren Tariflohn bestehen“, betont
die IG BAU.�

Filzspaß  auf  der
Ökologiestation: Tagesseminar
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für Anfänger
Am Sonntag, 31. Oktober, gibt es in der Ökologiestation in
Bergkamen-Heil einen „Filzstart“ für Menschen, die schon immer
mal Filzen ausprobieren wollten – oder über ein erstes Stück
hinaus kommen möchten.

Das Grundprinzip ist einfach, und doch braucht es einiges an
Tipps, Gefühl und Erfahrung, um das individuelle Einzelstück
nach eigenen Vorstellungen Schritt für Schritt zu gestalten:
Aus farbig feiner Wolle, Wasser und Seife entstehen Kugeln,
Scheiben, Bänder und Flächen, aus denen kreative Schmuckstücke
und dekorative Accessoires kombiniert werden können.

Mitzubringen  sind  zwei  bis  drei  Handtücher,  Schreibzeug,
Schere,  Noppenfolie.  Falls  vorhanden:  eigene  Filzwolle  und
Filzprodukte, Filzbücher – und alles, was sich sonst kreativ
verarbeiten lässt, wie Perlen, Schmuckzubehör, Steine etc..

Das Seminar unter Leitung von Monika Ullherr-Lang dauert von
9.30 bis 17.00 Uhr und kostet 30,- € je Teilnehmenden, dazu
kommen Materialkosten ab 8,- € (2,- € Hilfsmittel, Wolle nach
Verbrauch). Erwachsene Teilnehmer müssen geimpft, genesen oder
getestet sein. Bitte eine Mund-Nasen-Bedeckungen mitbringen.
Anmeldungen  sind  bei  der  Volkshochschule  Bergkamen,
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, Telefon 0 23 07 – 28 49 54
möglich.

DFB  nimmt  Markus  „Howie“
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Franck vom SuS Rünthe in den
„Club 100“ auf
Der SuS Rünthe 08 ist überglücklich, dass unser Markus „Howie“
Franck für seine langjährige und hingebungsvolle ehrenamtliche
Tätigkeit  in  den  „Club  100“  des  DFB  aufgenommen  wurde.
Der DFB-Ehrenamtspreis „Club 100“ ist eine  Anerkennung und
Wertschätzung  für  ehrenamtliches  Engagement  im  deutschen
Fußball.

Markus „Howie“ Franck gehört jetzt dem „Club 100“ des DFB an.

Hierzu fand jetzt ein Galadinner im deutschen Fußballmuseum in
Dortmund statt.

Zunächst  wurden  die  Geehrten  im  Fußballmuseum  in  Empfang
genommen. Nach umfangreicher Führung durch das Fußballmuseum
erfolgte  ein  Fototermin  mit  allen  Geehrten.  Im  Anschluss
dessen  begann  die  eigentliche  Gala  des  DFB.  In  diversen
Videobotschaften u.a. von Bundestrainer Hansi Flick wurde die
herausragende  Rolle  des  Ehrenamts  entsprechend  gewürdigt.
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Neben den Videobotschaften gab es natürlich auch persönliche
Danksagungen von u.a. Jimmi Hartwig, Benedikt Höwedes, Renate
Lingor und Peter Peters. Insgesamt klang die würdevolle Ehrung
in einer lockeren Atmosphäre aus. Markus Franck ist selbst
unheimlich dankbar für die ehrenvolle Würdigung. Als weitere
Anerkennung  haben  alle  Geehrten  Eintrittskarten  für  ein
Länderspiel in Deutschland im Jahr 2022 erhalten.

„Auch  der  SuS  Rünthe  ist  unendlich  stolz  auf  alle
Ehrenamtlichen  und  kann  deren  Wert  für  den  Fußball,  die
Ausbildung und das soziale Engagement kaum in Worte fassen“,
betont der Verein.


