Grundung einer
Selbsthilfegruppe
Schlaganfall geplant

Betroffene sowie Angehdrige planen in Schwerte die Grundung
einer Selbsthilfegruppe zum Thema ,Schlaganfall“. Im
Vordergrund soll der Erfahrungsaustausch stehen. Daruber
hinaus soll die Selbsthilfegruppe die Mdglichkeit bieten,
Verstandnis unter Gleichbetroffenen, gegenseitige Starkung und
Stutze zu erfahren sowie wertvolle Tipps und Ratschlage zu
erhalten. Die Treffen sollen regelmdllig ein- bis zweimal im
Monat in Schwerte stattfinden.

Interessierte sind herzlich eingeladen, in dem geplanten
Gesprachskreis mitzumachen und ihn aktiv mitzugestalten.
Weitere Informationen gibt es bei der Kontakt- wund
Informationsstelle fiur Selbsthilfegruppen im Kreis Unna
(K. I.S.S.) 1im Treffpunkt Gesundheit in Schwerte.
Ansprechpartnerin ist Susanne Gotz, Tel. 0 23 04 / 240 70-22,
E-Mail: susanne.goetz@kreis-unna.de. Alle Anfragen werden
vertraulich behandelt. PK |PKU

Anfangerkurs Trommeln 1n
Okostation

An insgesamt funf Terminen werden die Schlagtechniken (Open /
Bass / Slap) gespielt, wodurch sehr tiefe als auch sehr hohe
Tone erzeugt werden konnen. Durch das Erlernen der
Schlagtechniken und Rhythmen werden auf spielerischem Weg
Koordination und Konzentration geférdert. Auf leichten Ubungen
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aufbauend wird jeder in den lebendigen Rhythmus einer Gruppe
eingebunden und kann improvisierend seinen Gefuhlen Ausdruck
verleihen. Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen
6./13./20./27. September und 11. Oktober 2019 jeweils 18.30 —
20.00 Uhr in der Okologiestation statt.

Der Teilnehmerbeitrag fur die Veranstaltungsreihe betragt 50
Euro je Teilnehmer. Maximal kodnnen 15 Personen an der
Veranstaltung teilnehmen. Leiter des Workshops ist Volker
Hardebusch. Veranstaltungsort ist die Okologiestation
Bergkamen-Heil. Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen
und Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort beim Umweltzentrum
Westfalen(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-
online.de.

Forderung bel
Steinkohleausstieg:
Finanzhilfe muss 1im Kreis
ankommen

Der Bund will bis spatestens 2038 den Ausstieg aus der Braun-
und Steinkohle geschafft haben. Davon besonders betroffen ist
der Kreis Unna. Grund genug fur Christoph Dammermann,
Staatssekretar im NRW-Ministerium fdar Wirtschaft, Innovation,
Digitalisierung und Energie, den im Mai in Bottrop begonnenen
Dialog mit den Kommunalspitzen im Kreishaus Unna fortzusetzen.

Fur die vom Kohleausstieg tangierten Lander soll es 40
Milliarden Euro zur Gestaltung des Wirtschaftswandels geben.
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Eine Milliarde sollen es fur die neun Steinkohle-Kommunen im
Revier sein. Das jedenfalls hatte Oliver Wittke,
Staatssekretar im Bundesministerium fur Wirtschaft und
Energie, erst vor acht Wochen gegenuber Landrat Michael
Makiolla und heimischen Pressevertretern betont. Sein NRW-
Kollege, Staatssekretar Christoph Dammermann, nennt bei seinem
Termin im Kreis eine andere Zahl: 600 Millionen Euro. ,Wir
sperren uns aber nicht, wenn es eine Milliarde gibt.“

Angemessene Beriicksichtigung bei Mittelverteilung

Die unterschiedlichen Angaben zeigen: Der mit vier
Kraftwerksstandorten besonders betroffene Kreis Unna hat allen
Grund, auf angemessene Berucksichtigung bei der
Mittelverteilung zu drangen. ,Wir sind Teamplayer”, betont
Wirtschaftsforderer Dr. Michael Dannebom, aber: ,Wir brauchen
von Land und Bund finanzielle Unterstutzung, die auch bei uns
ankommt®, lasst Kreisdirektor Mike-Sebastian Janke keinen
Zweifel an der Erwartungshaltung des Kreises.

Erstarkten Wirtschaftsstandort nicht gefahrden

Neben mehreren hundert Arbeitsplatzen geht es um die
Wertschopfung nicht nur der Steinkohlekommunen Bergkamen,
Linen, Werne, sondern um die wirtschaftliche Zukunft des
Raumes zwischen Schwerte und Selm insgesamt. Klar ist: Der
nach dem Wegbrechen des Bergbaus in den letzten Jahren neu
erstarkte Wirtschaftsstandort darf nicht aufs Spiel gesetzt
werden. ,Wir stellen uns der Herausforderung, wir haben gute
Ideen, sind entschlossen, Innovation zu gestalten und die
Region zukunftsfest zu machen”, sagt Kreisdirektor Janke und
weill sich in einem zentralen Punkt mit Staatssekretar
Dammermann einig.

Strukturforderung mit regionaler Wirkung

Der Landespolitiker will den Wandel vorantreiben, gestalten.
»Ich sehe natiurlich die wirtschaftlichen Auswirkungen des
Ausstiegs. Deshalb brauchen wir eine Strukturforderung mit



regionaler Wirkung. Es geht um Wertschopfung, um Arbeitsplatze
und um einen transparenten Prozess”, fasst Dammermann
zusammen.

Organisieren soll diesen Prozess die Buisness Metropole Ruhr
(BMR) mit Rasmus C. Beck an der Spitze. Wahrend der Bund seine
Verlautbarungen in Gesetzesform bringt, ,zum Jahresende
vielleicht idealerweise in einen Bund-Lander-Vertrag giel3t“,
so Dammermann, versteht sich Beck als , Anschieber”.

.........
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Staatssekretar Christoph Dammermann
(2.v.r.) und Kreisdirektor Mike-Sebastian
Janke (2.v.l.) berichten nach dem Treffen
zum Kohleausstieg Uber weitere Schritte.
Foto: Constanze Rauert — Kreis Unna

Die BMR soll den Prozess begleiten und mit den Betroffenen in
einem bis Sommer 2020 geplanten Prozess priorisierte
Handlungsempfehlungen herausarbeiten wund ans Land
weiterreichen. Der Kreis Unna 1st gut vorbereitet: Ein
Regionales Entwicklungskonzept inklusive Priorisierung von
Vorhaben ist bereits beauftragt und soll im September dem
Kreistag vorgelegt werden. PK | PKU
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Unfall mit zweli Verletzten

Am Mittwoch, 31. Juli, fuhr gegen 14 Uhr eine 64-jahrige
Bergkamenerin auf der Goekenheide in Richtung Lunener StraBe.
Hier bog sie nach links ab, achtete aber nicht auf eine von
links kommende 25-jahrige Linenerin. Die Fahrzeuge stieflen im
Einmindungsbereich zusammen und die Lunenerin sowie ihr 4-
jahriger Sohn wurden durch den Aufprall leicht verletzt. Das
Kind wurde zur Untersuchung in ein Krankenhaus gebracht. An
den beiden nicht mehr fahrbereiten Fahrzeugen entstand ein
Sachschaden von etwa 16 000 Euro.

Kostenfreie Pflege- und
Wohnberatung

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 8. August, von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Haus der
Mitte in Runthe, KanalstraBe 7, zu erreichen. Eine
telefonische Kontaktaufnahme ist unter Tel. 02389 / 781957
moglich.

Bei der kostenlosen und anbieterunabhangigen Beratung geht es
um Fragen rund um das Thema Pflege, wie zum Beispiel zu den
Leistungen der Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung. Ebenfalls
parat haben die Berater Adressen und Informationen uber
ortsnahe Angebote oder zur Finanzierung von Hilfsangeboten
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Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten, die pflegende
Angehdrige eines an Demenz erkrankten Menschen entlasten
konnen.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 02307 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200 200
(kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
PKU

A2: Auffahrt Kamen/Bergkamen
in Richtung Oberhausen wird
Samstagnacht gesperrt

Die A2-Auffahrt Kamen/Bergkamen in Fahrtrichtung Oberhausen
wird Samstagnacht (3./4. August) von 22 bis 5 Uhr gesperrt,
eine Umleitung Uber das Kamener Kreuz ausgeschildert. AuBerdem
steht dann dem Verkehr auf der A2 in Richtung Oberhausen nur
ein Fahrstreifen zur Verfugung. In der Zeit 1lasst die
Stralen.NRW-Autobahnniederlassung Hamm zwei Stahltrager fir
die neuen Brucken ,Sesekebach” und , Am langen Kamp“ auflegen.
Diese Stahltrager sind jeweils 45 Meter lang, 3,5 Meter hoch
und haben ein Gewicht von 115 Tonnen.
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