Aktionstag ,Russisch kommt“
fur 9. Jahrgang des
Stadtischen Gymnasiums
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Schulerinnen und Schuler der Jahrgange Q1 und Q2 bereiteten
russische Blinis (Pfannkuchen) zu. Fotos: SGB/Paul

Zum Aktionstag ,Russisch kommt“ lud jetzt die Fachschaft
Russisch des Stadtischen Gymnasiums Bergkamen ihre
Neuntklasslerinnen und Neuntklassler ein.
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Dieser findet jahrlich statt und
bereitet die Schiulerinnen und Schuler
auf das neue Fach Russisch vor, welches
ab dem Jahrgang EF in der Oberstufe als
neu einsetzende Fremdsprache angewahlt
werden kann. Der Aktionstag wurde von
Felix Schmidtke von der Stiftung
,Deutsch-Russischer-Jugendaustausch”
begleitet.

Schmidtke machte die Jugendlichen spielerisch mit Geografie,
Leuten, Sprache und Kultur bekannt. Dazu nutzte er den
»Sunduk“, eine ,Russischbox” der Stiftung mit vielen
Lehrmaterialien zum Thema Russland, beispielsweise Musik, ein
Riesen-Memory mit russischen Stadten und Fliussen, ein Twister
zum Thema Geografie und vieles mehr. Schulerinnen und Schuler
der Jahrgange Q1 und Q2 bereiteten dazu russische Blinis
(Pfannkuchen) vor, halfen bei den ersten Schreibversuchen in
kyrillischer Schrift und berichteten von dem Sergijew
Posad/Moskau-Austausch. Die Kolleginnen der Fachschaft, Birgit
Schatt, Anna Feger wund Viktoria Paul, stellten
Unterrichtsmaterialien und Inhalte vor und unterstutzten den
Referenten Felix Schmidtke.

Abermals kam der Aktionstag bei den Schulerinnen und Schilern,
die jeweils klassenweise fur eine Doppelstunde teilnahmen,
sehr gut an. Die Jugendlichen erhielten einen ersten Eindruck
vom Klang der Sprache, der Schrift und vom Alphabet. ,Die
Schuler fragen aber auch gezielt nach Unterrichtsinhalten,
Schwierigkeitsgrad und moglichen Vorteilen im zukunftigen
Berufsleben”, erklart Fachlehrerin Viktoria Paul.
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Retter als Beruf: Die
Feuerwehr informiert im BiZ

Am Donnerstag, den 16. Marz, steht die Feuerwehr im
Mittelpunkt des Berufsinformationszentrums (BiZ) der
Arbeitsagentur Hamm. Erstmals findet ein Infonachmittag statt,
bei dem Brandmeister Marian Miiller die verschiedenen
Ausbildungs- und Karrierewege bei der Feuerwehr vorstellt.
,Spater will ich einmal Feuerwehrmann werden”, hort man fast
jeden kleinen Jungen sagen. Fur viele handelt es sich dabei
namlich um den ersten wahren Traumberuf. FUr Brandmeister
Marian Miller ist das nicht verwunderlich, auch er hat uber
die freiwillige Feuerwehr den Einstieg gemacht und sich spater
bei der Berufsfeuerwehr ausbilden lassen. Daher weill er, dass
es sich um einen sehr anspruchs- und verantwortungsvollen
Beruf handelt.

Beim Infonachmittag am 16. Marz wird er erklaren, warum es
nicht nur um Brandloschung geht. Auch den Fihrerschein zu
erwerben, Sanitatsdienst zu absolvieren oder
Maschinenlehrgange zu durchlaufen gehdren zu festen
Bestandteilen seiner Arbeit. Welche Verdienstmoglichkeiten und
Aufstiegschancen bestehen, wird der Brandmeister ebenfalls
erlautern und gerne individuelle Fragen beantworten.

Wer sich fiir die vielfaltigen beruflichen Moéglichkeiten
interessiert und sich umfassend informieren will, kann die
Veranstaltung kostenfrei und ohne Anmeldung um 16.30 Uhr im
BiZ der Arbeitsagentur Hamm (Bismarckstrafe 2) besuchen.

Wenn der Zucker aufs Herz
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schlagt - Vortrag uber
Risiken von Diabetes mellitus
im Hellmig-Krankenhhaus

Diabeteserkrankungen konnen auch zu einer Schadigung des
Herzen fuhren. Viele Diabetiker sterben an einem Herzinfarkt,
warnt Dr. Dr. Marcus Rottmann, Chefarzt der Klinik fur
Angiologie, Diabetologie, Kardiologie, Allgemeine Innere
Medizin und Intensivmedizin am Hellmig-Krankenhaus Kamen.

Marcus Rottmann

Uber die Risiken fir Herzerkrankungen bei Diabetikern
referiert er gemeinsam mit Oberarzt Oberarzt Joubair Mokaramm
in der Reihe Pulsschlag am Mittwoch, 8. Marz, ab 18.30 Uhr, im
Hellmigium am Hellmig-Krankenhaus. Oft wird eine
Herzschadigung aufgrund des Diabetes erst spat erkannt,
manchmal umgekehrt der Diabetes erst diagnostiziert, wenn er
zu Herzbeschwerden gefuhrt hat. ,Wenn der Zucker aufs Herz
schlagt”, so das Thema des Informationsabends. Die Teilnahme
ist kostenlos.
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Polizel fahndet nach
unbekannten EC-Kartenbetruger

Die Dortmunder Polizei fahndet mit Lichtbildern nach einem
unbekannten Tatverdachtigen.

Wer kennt diesen Mann?

Dieser steht im Verdacht, in der Zeit vom 26. bis zum 29.
August 2016 unerlaubt mittels fremder EC-Karte mehrfach
Bargeld abgehoben zu haben. Insgesamt handelte es sich um
einen mittleren vierstelligen Betrag. Die 75-jahrige
Kontoinhaberin aus Dortmund bemerkte die verdachtigen
Kontobewegungen und meldete diese der Polizei. Wann und wo die
Karte abhandengekommen oder entwendet worden war, konnte nicht
gesagt werden.

Wenn Sie den Mann auf den Fotos erkennen und Hinweise auf
dessen Identitat geben konnen, melden Sie sich bitte bei der
Kriminalwache in Dortmund unter 0231-132-7441.

Wie werde ich
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Physiotherapeut? -
Infoveranstaltung im BiZ gibt
Antworten

Die Aufgabe von Physiotherapeuten liegt darin, Menschen zu
helfen, deren Bewegungsfahigkeit eingeschrankt ist. Dabei ist
es wichtig, sehr gewissenhaft mit den Patienten umzugehen. So
werden individuelle Behandlungsplane konzipiert und Trainings
mit den Patienten durchgefiuhrt. Traditionell findet man
Physiotherapeuten in Kliniken und Krankenhdusern, sie koOnnen
jedoch genauso im Fitness- und Wellnessbereich arbeiten.

Wer sich fir das Berufsbild interessiert und gerne mehr
erfahren mochte, kommt am Donnerstag, den 9. Marz um 15 Uhr
ins BiZ der Arbeitsagentur Hamm (BismarckstraBe 2). Dann
informiert Kathrin Andra von der GPS (Ganzheitlich orientierte
Physiotherapie Schule Bergkamen GmbH) uber
Zugangsvoraussetzungen sowie Ausbildungs- und
Beschaftigungsmoglichkeiten.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und kann ohne Anmeldung
besucht werden.

Comedy-Duo ,ZU ZWEIT“ 1im
MittwochsMix: y,Uumtausch
ausgeschlossen”

,Das Leben hat leider keinen Rucknahmeschalter” sagen Tina
Haussermann und Fabian Schlaper als Comedy-Duo ,ZU ZWEIT“.
Daher ist es auch vom ,Umtausch ausgeschlossen”, wie sie ihr
brandneues Programm nennen, das sie am 8. Marz im Rahmen des
MittwochsMix ab 19.30 Uhr in die Galerie ,sohle 1“ im
Bergkamener Stadtmuseum prasentieren
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Tina Haussermann und
Fabian Schlaper sind das
Comedy-Duo ,ZU ZWEIT“

Die beiden lassen die Stimmbander schwingen und machen sich
auf alles einen Reim. Mit musikalischem Kabarett, das den ganz
normalen Wahnsinn des Alltags ins Visier nimmt. Ihre Songs und
Geschichten haben immer die Kraft der zwei Herzen. Tina
Haussermann und Tobias Schlaper sind mit grofler Stimme und
mimischem Talent ausgestattet. Sie glauben an Humor oberhalb
der Gurtellinie und wirken wie ein Befreiungsschlag aus der
Endlos-Pointenschleife der Comedians: eine Wundertute fur
alle, die sich mal einen Abend witzefrei nehmen mochten, um
wirklich Spall zu haben!

Preise:

= 12,00€ (ermaligt 9,00€)

Telefonische Kartenvorbestellung, Abholung und weitere
Informationen im Rathaus bei:

Andrea Knapper

Zimmer 302

Tel.: 02307/965-464

E-Mail: a.knaepper@bergkamen.de
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Ruhrgebietsschriftsteller
Volker Kosznitzki liest 1im
Martin-Luther-Zentrum
Oberaden

Am Freitag, 3. Marz, ist der Ruhrgebietsschriftsteller Volker
Kosznitzki aus Oer Erkenschwick auf Einladung des
Mannerdienstes wieder einmal in der Ev. Martin-Luther-
Kirchengemeinde zu Gast.

Er liest Geschichten seines Alter Egos Gunner Mambrallek und
lasst das Publikum teilhaben an dessen Alltag und seiner Sicht
der Dinge. Als echtes Kind des Ruhrgebiets nimmt er kein Blatt
vor den Mund und spricht wie ihm sein Ruhrpott Schnabel
gewachsen ist. Dabei lasst er die verbalen Muskeln spielen und
fragt provozierend: Wat willze?

Das Publikum darf wieder gespannt sein, wie GuUnner seinen
Alltag bewaltigt, welchen Widrigkeiten und Herausforderungen
er sich diesmal stellt und welche Erfahrungen es mit ihm
teilt.

Volker Kosznitzki, Jahrgang 1955, geboren und aufgewachsen 1in
Gelsenkirchen ist Verwaltungsbeamter in Recklinghausen und
tief verwurzelt in der Kultur des Ruhrgebiets. Nach So Isset
und Gezz Kuckzze hat er mit Wat Willze im November den dritten
Band der Ruhrpott-Geschichten mit Gulunner Mambrallek
veroffentlicht

Die Veranstaltung beginnt um 19 Uhr im Martin-Luthger-Zentrum.
Der Eintritt ist freil.
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Informationsveranstaltung fur
Erziehungsberechtigte zweil
Jahre vor der Einschulung

GemalR der Vorgaben des aktuellen Schulgesetzes NRW ladt die
Stadt Bergkamen als Schultrager die Erziehungsberechtigten des
Einschulungsjahrgangs 2019 zwei Jahre vor der Einschulung
ihrer Kinder zu einer Informationsveranstaltung ein.

Hier werden die Eltern uber FOordermoglichkeiten im Elementar-
und Primarbereich insbesondere auch Uber die Bedeutung
kontinuierlich aufeinander aufbauender Bildungsprozesse
beraten. Die Eltern der Kindertagesstattenbesucher/innen
konnen Informationen zur Forderung von Sprache, Motorik,
Wahrnehmung und sozialer Kompetenz ihrer Kinder erhalten
soweit erforderlich. Um fir den Ubergang vom Kindergarten in
die Grundschule bessere Bedingungen zu schaffen, informieren
die Leiterinnen und Leiter der Bergkamener
Kindertageseinrichtungen gemeinsam mit den Schulleitungen der
Bergkamener Grundschulen.

Alle Eltern, deren Kinder zwischen dem 01.10.2012 und dem
30.09.2013 geboren sind, erhalten eine personliche Einladung
mit der Auflistung der nachfolgenden genannten
Veranstaltungstermine in den einzelnen Ortsteilen:

Termine Zeit ort
Schillerschule
- 19:30 Bamb tr. 79,
Schillerschule 08.03.2017 ambergstr.
Uhr Bergkamen-Mitte
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G.-Hauptmann-Grundschule
Cafeteria

- 17:00
G.-Hauptmann-Schule |06.04.2017 Uhr Am Friedrichsberg 33,
Bergk.-Mitte
n Jahnschule — Aula —
Prei hul 19:00
reLnschiite 06.03.2017 Jahnstr. 15, Bergkamen-
Jahnschule Uhr
Oberaden
14:00 KiTa Traumland (AWO)
Uhr Fr.-Ebert-Platz 2,
28.03.2017 Bergk. -Runthe
- 14:00 KiTa Montessori
Frh.-v.-Ketteler-Schule|04.04.2017 Uér Overberger Str. 4,
Bergk. -Runthe
16.05.2017 14:00 Ev. KiTa Arche Noah
' Overberger Str. 4,
Uhr .
Bergk. -Rinthe
Pfalzschule — Musikraum
15:30 —
Pfalzschule 03.04.2017
Zschl Uhr Pfalzstr. 90, Bergk. -
Weddinghofen
19:00 Overberger Schule
Overberger Schule 30.03.2017 Uhr Kamer Heide 49, Bergk. -

Overberge




Titel ,Fairtrade-Stadt
Bergkamen* soll jetzt
erneuert werden

,Fairtrade-Stadt”, diesen Titel tragt Bergkamen bereits zweil
Jahre. Nun steht die Titelerneuerung an

Fairtrade-Ehrenbotschafter Manfred Holz (dunkler Anzug)
ubergab die Ernennungsurkunde zur Fairtrade-Stadt im Juni 2015
an Burgermeister Roland Schafer. Mit auf dem Foto die
Mitglieder des Fairtrade-Lenkungskreises.

Solch eine Titelerneuerung findet alle zwei Jahre statt,
hierbei wird Uberpriuft, ob die Kriterien weiterhin erfullt
werden. Ebenfalls wird das Engagement in der Kommune unter die
Lupe genommen. Diese Re-Zertifizierung fuhrt Fairtrade
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Deutschland durch.

Fair bedeutet auf einen kurzen Nenner gebracht, dass die
Produzenten von Kaffee, Bananen und den anderen Produkten vom
Verkaufserlos ihre Familien ernahren konnen. Das bedeutet auch
den Verzicht auf ausbeuterische Kinderarbeit. Die Familien
erhalten so die Chance, flUur eine zukunftsorientierte
Ausbildung ihrer Kinder zu sorgen.

Im Kreis Unna fehlen nur noch die Kommunen Bonen und Kamen in
der Riege der Fairtrade-Stadte, dann konnte auch der Kreis den
Fairtrade-Titel erlangen.

Der Motor der Kampagne in Bergkamen ist die Steuerungsgruppe,
in der unterschiedlichste Organisationen vertreten sind.
Zurzeit besteht die Steuerungsgruppe aus Vertretern und
Vertreterinnen der Ev. Martin-Luther-Kirchengemeinde, KAB,
Oase, B 90/Grine, CDU, SPD, Stadtverwaltung und ein
Einzelhandler. Um die Felder fur das Engagement zu erweitern,
werden weitere Mitglieder gesucht.

»,ES ware schon, wenn aus den Bereichen Bildungsarbeit,

Jugendarbeit, Gastronomie, Unternehmer .. Menschen dazu
stiellen. Aber auch interessierte Privatpersonen sind herzlich
willkommen®, meint Angelika Molzahn, Sprecherin der

Steuerungsgruppe. Die nachste Sitzung findet am Mittwoch, 1.
Marz, um 18:00 im Ratstrakt des Rathauses statt.

In den vergangenen zwei Jahren wurden fair gehandelte und ohne
Kinderarbeit hergestellte Fullballe an Vereine verschenkt, ein
faires Fruhstuck organisiert, der fair gehandelte Bergkamen-
Kaffee herausgebracht, Infostande und Infoveranstaltungen
durchgefiuhrt. ,Weil es so gut ankam, ist fur dieses Jahr
wieder ein faires Fruhstluck geplant.”, so die Sprecherin.

Wer Interesse an dem Thema ,fairer Handel” hat, 1ist
eingeladen zur nachsten Sitzung unverbindlich vorbei zu
schauen oder Kontakt aufzunehmen uber
fairtrade.bergkamen@gmail.com



Geschichten und Basteln zum
Fruhlingsbeginn beim
Seniorenkreis Wichernhaus

Der Seniorenkreis Wichernhaus trifft sich am kommenden
Mittwoch, den 1. Marz um 15:00 Uhr im Seniorenzentrum Haus am
Nordberg.

Geschichten und Basteln rund um den nahenden Fruhlingsbeginn
stehen auf der Tagesordnung. Herzliche Einladung!

Kindergeld online — Der neue
Service der Familienkasse

Eltern konnen ihren Kindergeldantrag schnell und unkompliziert
im Internet ausfiillen. Das Programm fiithrt die Eltern Schritt
fiir Schritt durch die Fragen und iiberpriift automatisch, ob
Fehler oder liickenhafte Angaben enthalten sind.
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Lutz-M. Cebulla,
Leiter

Familienkasse
Nordrhein-
Westfalen Nord
Foto: Michael
Grosler;
www.grosler.de

»Kindergeld kann problemlos online beantragt werden:
Ausfullen, ausdrucken, unterschreiben und absenden. Bestimmte
Anderungen, die fir den Bezug von Kindergeld wichtig sind,
konnen der Familienkasse Uber das Internet auch papierlos
mitgeteilt werden. Der Weg zur Familienkasse entfallt und
Eltern sparen Zeit und Geld”, so Lutz- M. Cebulla, Leiter der
Familienkasse Nordrhein-Westfalen Nord, zum Online-Service der
Familienkasse.

Die Daten werden vorab verschlusselt an die Familienkasse
ubertragen und Eltern erhalten die ausgefullten Formulare und
ein Anschreiben an die Familienkasse zum Ausdrucken und
Unterschreiben. AuBerdem bekommen sie eine genaue Information
daruber, welche Formulare und Unterlagen sie zusatzlich
einreichen mussen. Dieses Verfahren 1st derzeit aus
rechtlichen Grunden noch notwendig. Die Familienkasse arbeitet
gemeinsam mit der Bundesagentur fur Arbeit an einer
Weiterentwicklung dieses Angebots. Ziel ist es, ein reines
Online-Verfahren zur Verfugung zu stellen, in dem ein
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Papierausdruck nicht mehr erforderlich sein wird.

Mit ,Kindergeld online” ermoglicht die Familienkasse auch die
Nutzung der ,Online-Ausweisfunktion” des neuen
Personalausweises. Mit dem Personalausweis konnen Kunden der
Familienkasse jederzeit vor allem Anschriften- und
Kontoanderungen online ibermitteln — ohne Anderungsformular,
Unterschrift, Versand per Post oder BehOrdengang. Dieser
Service kann auch ohne Personalausweis mit einem Benutzerkonto
bei der Bundesagentur fur Arbeit genutzt werden.

Das gesamte Online-Angebot zum Kindergeld und weitere
Informationen sind im Internet unter der Rubrik ,Familie und
Kinder/Weiterfuhrende Links*“ auf der Seite
www.arbeitsagentur.de abrufbar.

Die online Ubermittlung (papierlos) ist nur bei bestimmten
Anderungen, wie Anschrift oder Zahlungsweg, méglich, nicht
jedoch bei kindsbezogenen Anderungen.
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